ભૂ (મકા. 
-ન્‍ઝ--*- 


મવષ્વશ્નતિતા આધ્યાત્મિક ડિડાસમાં જરે જૂરે સમયે તેતો આત્મા 
જૂદા જૂદા ચુગતેતાઓમી રોરાષો છે, અને દિબ્ય 
અવનરણ ક્રરેશતી અધાકિક વાંતળીતા નાદમી જીવનનાં ઉં 
સત્મો અને અજ્ઞાત ધટેશો તરફ અતિત્રાર્ષ આકર્ષ- 
શુથી મ'ત્રમુગ્ધ મણિધરની પેડ તે આકર્ષાયા છે. ૪૩ તા ક્ષદ્ર લામવા 
વ્યવહારમાં, જવનના તુમુલયુહના કૌસાહલમાં, તેમજ ઇન્દ્રિય સુખના 
મધયુકત લાગતા ગદા કાટવથી ભરેલા ખાતોચીવામાં, કેવળ શારીરિક સ્યૂમ 
જવન નત્ાવી તેમાં જીવનની ઇધતિશ્રી માનનારા તામસિક ૬ન4નમાં પડષા 
પડયા પણુ માણસનો શત્માં તેના યુગતેતાઓનાં સ્વષ્નાએતે પોતાના હદ” 
યમાં પેમપૂર્ટ સંભારે છે, અને મયાશક્તિ અતુસરે જે. એવા યુમતેતાઓના 
આધ્યાત્મિક સાક્ષાત્કારો એવા તો સમળ હેવ છે કે સમયના વહેતા સાથે 
લોકસમડે, પ્રજાએ અતે છેત્રર સમમ સતૃષ્યન્નતિ તે સાક્ષારકારાને પોતાતા 
અંતિમ લક્ષ તરીકે સરીકારે છે. મવુષ્વ'તતિના ઇતિઠાસમાં કેટલાક મ્મસ;- 
ધારણ યુદ્ધના ધ8ષ'ગો ઘસા અમત્યતા છે. તેના ક્યૂંક છીવતતેો વિકાસ 
જતાસુતે આકર્ષક શરતે મોહક લામે છે. શ્રિન્ન ત્તિન્ન સાહિન્યોમાં આનિ- 
ભાત પામતા સમર્જ લેખકો માનતિક જીવનની કચ્યડા અતે ચક્યતાનું ભાત 
કરાવે છે. પર'લુ એ સઘળાના કરતાં આવા યુગતેતાાતુ" અસ્તિત્ત, ભાવિ્સાર 
અતે તેમના સાક્ષારકારની અગત્ય મતેષ્વ'નતિને માટે કંઇડ અકેકિક જ છે. 
એક જીસસ ફાઈસ્ટ, એક મહ*મદ પયગ્રમ્ગર, ગોતમલુદ્ધ, થીકૃષ્યુ, 
૧ામકૃષ્ણ પરમહ'સ ગ મતૃષ્યન્તતિની લકયતા અતે દિબ્મતાની છત 
ચર્તિઓ છે. મતુષ્યના હૃદયમાં તેમને માટે જે ત્રડ્દા અ]ેગમડિતમાત્ર ઉત્પન્ત 
થાય છે લેતો માર્મિક અજ ગએ છે હે ઞનુષ્યન્તતિ તેમને પોતાના 
અ!દર્શ તરીકે, તેમના છીરતને ઇર તરીકે અને તેમના સાશ્ાત્ટારને શ્રકય 
તરીક સ્વીકાર છે “ગીતાનિષ્ફ્ષં” માં જણાવ્યા પ્રમારો સમત મતુષ્યકાતિ એ 


સ્મિતિઝે પહેચે નહિ સાંસુધી પૂર્ણતાતો શાદ મામ થયો ગમી શકાય 
નહિ, સાક્ષાત્કાર એે શખ્ટથી ઘણા લોકો ભડકે છે.. એમાં ઠાંઇક ગૃહ 
ચમત્કાર ભને અવર્ણુતીય રહસ્ય ર્દેલુ” છે એવે” ભાવ, પણુ ઘણાને થાવ 
છે. પરતુ એ ખ્યાલ વાસ્તવિક લામતો નથી. સાક્ષાત્કાર તો મનુષ્યને જે 
રડિખો પ્રકૃતિ તરયધી આપનામાં ખાતી છે તેમતા સામાન્ય કાર્યને 
મદ્લીતે-સામાત્ય_દછિ ્િન્દતે ટ્રેરવી નાંખીને, ધકૃતિતી સામાન્ય શકિનએઓને 
દિવ્ય ભતાવે_ છે અને મનુષ્યના છત્રતમાં કેનળ નવુ ટછિનિન્દુ રથાયે છે. 
જવનના ઉંદામાં ઉંડા રહસ્યતે, તેના નછ8 તે નિરર્થક લાગતા ઝક 
એક બનાત્રતે, કાકની એકે એક ક્ષગુને ધબુતી અનાદિ વીણાના વિશ્વ્પાપી 
સ્વર સાથે તાલકહદ કરે છે, સામાન્ય છીવતની તાલભ'ગ દશામાં અક્ષકિક 
સ્વર ઉમે! આનદતી પડ્સીમાં પ્પ્ત કરાવે છે. અર્થાત્‌ સાક્ષાત્કારતે 
પરિણામે સમગ્ર છતનતું પરિવર્તત થાય છે. અને એ એચ્માં તેને 
અતાધારણું ગયુવામાં પણુ વાંધા તથી, પર'તું એ પરિવતષન સ્યૂલ છીતરનમાં 
સ્સપણ દેખાઈ અ[વવુ' જ્તેઝએ એવે! નિયમ નથી, કારણુ કે એ પસ્તિત્ષ્ન 
આંતર છે. એ વિશે “ ગીતાનિષ્કર્ષ ”માં ઘણું કહેવાયબુ” હોવાથી અહિ” 
તેને નિશે વધારે ચર્ચા કરવી યે*ગ્ય નથી. 
કીસદ્‌ ભગવદ્થીતા મનુષ્ય જનિતા દિબ્ત યુગતેતાઓની ધસાદીમાંની 
રી એક ઉત્તમ પસાદી છે અતે ન્તૂદા જ્તૃદા રેશકાલ અને 
ગાતા.। #દ્દિ પરત્વે તેના અતેક અર્યો સમર્થ ભાષ્કારાઓએ 
કક કરી બતાવ્યા છે. અત્યાર સુધી ગીતા ઉપર એશછામાં 
એઇછી તેત્રીસ સ'સ્કૃત ટીકાઓ થયાની વાત જાહેરમાં આપી.છે તે ઉપરમાં 
ગીતાની લોકપ્રિયવા સિદ્ધ થાય છે. માફન ભાષાઓમાં પશુ ગીતા ઉપર્‌ 
અતેક દીકાએ અતે ભાખો થયેવાં છે તેમાં સાનેશ્વર મહારાજની 'ભાવાર્થય* 
દીપિકા? લોકમાન્ય તિવકકૃત “ગીગા રહસ્ય” એને રા. મશિવાલ નભુભ્નાઇતી 
ગીતા વગેરેનો સમાવેશ થામ છે. યુગે યુગે મતુષ્યજાતિ થોકૃષ્યુ ભમવાને 
* ગામેવી તે અદ્ભૂત વાગી તરક જવનનો મર્મ અતે પ્રેરણા પ્રાપ્ર કરવા 
માટે વળી છે અતે તેતે ઉપપોગી સર્જ એમાંથી મળી આવ્યુ છે. ગીતા 
ક ક હેના છતાં આ એક નવો ગ્ર“થ ઉમેરવામઃ ખાસ 
મ :8. પૂવે જે દાર'નિક સિદ્દાન્નો ધથલિત હતા તેતો! સમન્વય 
શે 








ગૌતામાં ઉત્તમ ર્‌ીતે ડરવામાં અવેલે1 જણુ,ય છે, સુ ટીકાદારાઝ કતરા 
નનૂડ સાંપ્રદાયિક અર્થાત” પ્રાધાન્ય આપી આખી ગીતાતો બારના અશ 
ગોાગયુ ગણ્યો છે. વળી બર્ણા ખરા ભાષ્ધફારાતેદ મત આુહ્ધિતી ઝીશુવટ અને. 
નાકરણુની ખે'ચનાણુ પર આધાર રાખે છે. તેમનાં મતનું અતુસરણુ કરન 
વાથી ઈશ્વર પ્રાપ્તિ કેવી રીતે કરી રાકાય છે તેની માહેલી આપણુતે એ 
ટીકાએામાથી મળતી નથી? થીઅરત્રિન્દ ધોષના લખાણુમાં એ ખામી દૂર 
થયેથી જણાય છે.્ોદમાન્ય તિલકે ગીતામાં કમયોગનુ પ્રાધાન્ય યત્નપૂર્સક 
અતે યુક્તિપુર સર પ્રતિપાદ્તિ ઉર્યું” છે ખરૂ", પરતુ તેમાં પણુ આપણુને 
અુહ્ધિતું' પ્રાધાન્ય અને તાર્કિક ધ્લીલે સિવાય કર્મયાગથી ઈલર પાપ શી 
રીતે થાય છે તેનુ જાન મળવું મુશ્કેલ છે;/લેકકમાન્ય વિશે પૂન્ય છુડ્ડિના 
અમાવને લીધે આ ટીકા કરડાતે અમેજપ્રેશતા તથી એમ ઠકહે॥ની આવ- 
સ્યકતા અડિ' જણાય છે. સમસ્ત જવતપર્ય”ત નિષ્કામ કર્મ-ઉ॥સતા 
કરના, દેરતે ખા1* સર્વ સ્ત્રતો બોમ અ.પતાર ક્ષોકમાન્પ્રતી આધ્યાત્મિકતા 
ત્રિશે અમતે ઘણું માન છે પકમતવયુક્િ અતે તિષ્કામકમ પછી 
કમયાોગની જે ભૂમિકાઓ બાઝી રહે છે તેતા ઉપર “ ગીનારહસ્ય ' મા 
જેઇએ તેટલો! ભાર મુકવામાં આવ્યે! હોય એમ અમતે લાગતુ' નથી. 
અલળત “ અધ્યાત્મ ” “ સિહ્ાવસ્થા અને વ્યવહાર ”. જેવા , ધકરણોમાં 
ઉગ્ચ્‌ આધ્યાત્મિકતા જણાઈ આાવે જેઈ” ગીતાનિષ્કરજ ”તાં 
કકરણો જેનાં એ બે વચ્ચેતા ભેદ 4૪ જણાઈ આવરી 
ચ્યાર્યાવ્તના દઈનેમાં મનુષ્યદેઠના ખે ધકાર સ્વીકાગય છે,-સ્યૂળ અને 
સદ્મ. રયૂળરેહમાં અત્રમય કેષ અતે રયૂળધ્રાણુતો સમાવેરા થાય છે. 
સક્મદેહમાં માણુમય કોષ અને મવોમય કોષતે! સમાવેશ યાય છે સૂદ્મપાણુ 
નાભી આગળ આવેવે। છૈ. ત્યાંથા * ઉપર જતા છંદય અને તાભીની વચ્ચ 
ચિત્તનુ' સ્થાન આવે છે. હરયે આગળ મન આવેલુ છે. માષરાના તાથા ઉપરના 
ભાગમાં યુદ્ધિ અઃવેલી છે. તે સદ્‌ અને અસદ્‌ને! વિવેક કરી નિર્ણય 
કરવાનુ કાર્ય કરે છે. તેની ઉપર શકિતનું” સ્થાન છે. તે પ્ુસ્ષતી દરેક કિયાતુ ' 
કારમુ છે, આ ખધાં ભગા મળીને સૂટ્મદૅડ યાય જે. 
હ 


ગૌતાર્હસ્થ 'તો માર્ગ ન્તેતાં આસડિત, કામતા મ્મતે રાગદ્દેયને” 


શક જ 


હામ કરી બુદ્ધિમાં સમતા સ્યાંપ1 કરવામાં આવે છે. પરતુ કત'તાબિમાતના 
«યામ, સવ ક્ષ પ્રકૃતિ કરે છે એવો અનુભવ, પુસ્પર્તું અકર્તાપણું અતે 
વિજ્ઞાનમય ભૂમિકામાંથી ઈશ્વર આધારને સ'ચાત્તિવ કરે છે એ બાબત પર 
તેમાં વધારે ઝોક આપવામાં શ્ાવ્યો હોય એમ જણાતું” નથી. 


સાનેશ્વરી મહારાજની “ભાવાર્થ દીપિકા' ગીતા ઉપર ગક ખદગૂત ત્ર 
છે, થીજાતેશ્રે પંદર વર્ષની વયે તે મય લખ્યો હતો તે નેતા તો ગએ 
દિના ગ્ર'થ પેવળ મ્બસાધારણુ છે એમ કલ્રા વગર ચાલે તેમ નથી. એમાં 
રાકયોગ અતે_હઠયોગતે જ ઘણ' અમતયતું સ્યાત આપનામાં આવ્યુ હોય 
એમ લાગે છે. પણુ #ગીતાનિષ્કર્જ 'માં આધ્યાત્મિક જતનમો માગ- 
દર્શક ચઈ પડે એવી અનેક ઉપયોગી બાબતો સાધકતે જણાઈ આવ્યા 
પિના રહેશે નહિ,” 


“થ્રી મલિભાઇ મતુભાઇતી ગીતા ઉપરની ટીકા તો! માત્ર શ'કરતા મતતે 
જ અનુસરીને લખાયલી છે તેથી તેમાં યોગ વિશેતી અતુબૂતિઓતે હુ % 
ઊણુસ્થાન મળેલુ* છે. વળી એ શાંકરમતતા વિષયમાં લેકમાન્યે પોતાના 
અપૂર્જ ગ્ર"ય “ ગી તારદસ્યમાં ' પૂરતા રદીઆ આપેલા છે,” 


૭ ઇમ્₹યોગવતુ' ૨&રય ભક્તિયોગમાં એટલે *ાત્મકમર્ષયુમાં રહેલુ” છે: 
સર્જશક્તિમાત ઈશ્વરની શક્તિ જ મતુષ્યના જીવનમાં 

કર્મયોશ્રના ભને તેતા એક એક કર્મમાં કાર્ય કરી રહી છે એ 
ત્રાધનમાર્ઝ, સલતે સાધક સ્વીકારીને યોગનો અભ્યપસ શ૩ ડરે 
છે, સર્જ વસ્ત્માં એક જ આત્માં વ્યાપી રભ છે. 

મતે વૈવિધ્ય એ તો તેની જ લીલા છે? એ સહ્યતે સાંાત્કાર ક્ષમોગમાં 
પણુ સાધકને કરવો પડે છે. વિવિધ પ્રક્ષગો અતે પરિણામોમાં મન, ખુદ્િ, 
ચિત્ત વગેરેની સ્થિરતા-સમતા એ એકાત્મભાર્ય સિદ્ધ રયાની સાબિતી છે, 
તે તેશે મેળવવી જેઇએ. અદ'ભાવપ્રધાન જીતરન ગાળવાથી મનુષ્ય ધકૃતિને 
વશ થાય છે. આત્મભાવમાં સ્થિર થવાયી તે સમત્ત થાપ્ત કરી પ્રકૃતિમી 
મુક્ત થાય છે. ધેક કર્મ્મ ડરવા છતાં જ્યારે ઈશ્વરની ભાવના હદયમાં, 
મનમાં, ચૈતન્યમાં જગ્રત રહે ત્યારે જઞાનભક્તિના માર્ગમાં જે એકાગ્રતા 
પ્રાપ્ત કરવી પડે છે તેવા પકારતી એકામતા કર્ષ્યયોગીને પ્રાપ્ત થાય છે, 


૪ 


આધ્પાદિમિડ પ્રમતતિ કરવા માટે ઇચ્છા અતે અહતાતા નારા યે ખાંટ 
સ છે. કર્મચાગમા ફળતી ઈચ્છાનો-કજાતિમાનની ત્યોમ કામં 
આવે છે સર્ફ કર્મનો ઉદ્દેશ ઈશ્વર ધ્રાપ્તિ છે, એ નિથ્ય સ્ત્રિર કરના 
માટ યન્રૂપે સર્જ કર્મો ઈથ્નરતે અર્પયુ રવામાં આવે છે. એ પ્રમાણે 
કમ્્યાગનો આરભ ડરતાં પભ્નની શકિતના હાથમાં સાધક પોતાનુ” સર્વસ્વ 
બર્પણુ કરી પોતે કેવળ હથિયાર રૂપ ચઈ રહે છે અને પોતાના કર્મમાં 
અઠ'ભાતવ કે ઇગ્છાથી ન સેરાતાં ભગવાનતી શક્તિથી સ'ચાલિત ચાય છે. 
જ્યારે સમગ મવષ્યનનતિ એ ક્વિત્તિતે તાસ કરે ત્યારે સંત્યયુગ આવ્યે! ગયૂય, 
પ્વળ વક્તિમાં જ એવુ આધ્યાત્મિક પરિવત્પ્ન કરવાને! હૈતુ પ્રશુતો અ તિમ 
ઉદેશ હોય એમ જણાવું નથી, સમદિતે પેસુ એ બંધ્યાર્મિક ભૂમિકા 
માપ્ત કરવો ઉદેશ સ'તરદાયો., મેડા, ધ્જત્ત વગેરે સામુદોવિક ભોવતા* 
એના અને_અવતારના મૂળમાં રહેલ્ષે છે. સન્યાસ તો ક્મષયે!ગમાં પણુ 
કેરવા કેવળ આવશ્યક છે, નિસ્મ'શય ભને નિષ્કામ ભાત, સવ કતો 
ભાગ-સમપ્ષ્યુ એ આ યોગનું ગોપાત છે. પરતુ ખે ત્યાગ સન્યાસરૂપે 
ખાલ ૬નમાં દેખાવો જેઇએ એવું મ્માવસ્યકક નધી. કત ત્યાભિમાનતો 
ભાગ કર્વાતે માટે સાધકે “ પ્રકૃતે સર્વ ક્ષા કરે છે અતે પોતે કેવળ 
સાક્ષી છે ? એ અતુભવ કરવાનો અભ્યાસ પાડવો જેઇએ. પથમ તે. 
ભગવાન સાધકની ,પરૃતિદ્દારા ટર્મ કરે છે પરછુ કતૃંત્તાબિમાતતે! «યાગ 
મયા પછી અતે પોતે ધકૃતિના કાર્યનો સાક્ષો છે એ અતુમવ સ્દ્ધિ ચયા 
પછી મગવાતતી શહિત નસ્તતઃ સાધકના આધારમાં કાર્જ ડરે છે અતે 
માધ્ક્ના ત્યડિત વતે લેપ થઈ પશુની ચકિતતે કા" કરવાનુ તે એક, 
“નિષ્ક્રિય (1905-૫૯) લેત્ર રહે છે. ઉપર જણાવેલી દરા સત્વ, ૨૦ 
મતે તમ્‌ એ ત્રણે ચણોાથી ,ઉપર છે. એ અવસ્થામાં કરેલાં કર્મો 
જ્પડિતિતે બ'ધતકારક છ્વોતાં નથી. સિદ્દાવસ્થા ધાપ્ત કર્યો પછી 
સાધકે કર્મ્મ કરવાં કે નહડિ એ ॥્રશ્ન બાળી રહે છે. તેણે અમુક 
મારના કર્મ્મ ડટરવ્રાં # નેઇએ એવે ખાલ આચરણુતે! 
સખ્ત નિયમ્‌ તેતે માટે ન ,જ કરી શકાય. ડહ્યાણુને માટે તે શગવાનમાં 
-પોતાનુ' જવન ગાળે છે. તેના જીવનનો એક અગલ ધવના જેવો માર્ગ ્ચક 
સિહાંત એ હરો ટે તે પોતાની વ્યક્તિગત ઇચ્છાએ સ તાપવાને મેષ કોઇ 








પુ કર્મ નજિ કરે. ભમડાતતે માટે મતુપ્યન્નતિમાં દેવી રીતે જવન ધારણુ 
ઠરબુ' એ એક અધરો સવાલ છે. પરતુ તે પશ્ષતે નભગવાનના ઉપર «૮ 
છોડી દેવો સોથી વધારે ઇષ્ટ છે. લર્યયર્માન્વરિલ્યઝય તામ ત્ારન ત | 
-સર્જ ધર્મોને! ત્યાગ ઠરીતે તું મારે « શરણે આવ. સિર્દાવર્યામાં પષ્યુ 
ડમ્દમોગીતે માટે એ નિયમ રારૂઆતની પડે જ કાયમ રહે છે. 7 


સમન્વયચુક્ત ડર્મયેમગતે! દર્શાવેલો માગગ ગીતામાં વિવક્ષિત છે. પરતુ 
ત્રિમાર્ગતા ખીશ્ત બેતું' છાન અતે ભક્તિનુ' પણુ તેમાં 

શોતાને( રામન્યય પૂ્સવોરતા ડષ્ટિનિન્દ્થી પ્રતિપાદન કરવામાં આવેલુ' 
છે. સાત, કર્મ અતે ભક્તિ એ ત્રણેનો આધાર 

ખુડ્ડિ, શકિત અતે ચિત્તના ઉપર ચ્હેક્ે છે. એમાંની કેવળ 
એક શકિતને અન્યતા ભેશગે ખીલતવવી એ પૂર્ણુયોગમાં ખામી 3પ થઈ પડે 
જે, ગૌતામાં કમયોગને પાધાન્ય આપી જાનત જતે ભકિતની ઉત્તમોત્તમ 
દશા અ'તિમ પ્રાપ્ય તરીકે સાધકતા સમક્ષ સુકવામાં અવી છે તેતુ” 
સ્પસ્ટી કરણુ “ ગીતાનિષ્કર્ષ ત પુસ્તકમાંથી વાંચતારતે મળી રહેરો 
એટલે અહિ તેને વિસ્તાર કરવો યોગ્ય લાગતો નથી. પુર્ણ 
યોગને સિદ્ધાંત તો એ છે કે મનુષ્યની ન્તૂદ્ડી નૂદી શકિતઝોામાંતી 
એક પણુ અપૂર્ઝ્‌ રહેવી ન ન્નેઇગે અનાત દથામાં પ્રકૃતિની તે શકિતિએ।- 
ખુહ્ધિ, મન, ચિત્ત, વગેરે-અપૂર્ણુ અને ક્ષદ લામે છે. તે પ્રબેકતુ' પરિવર્તન 
થતાં તેના દેવી સ્વરૂપમાં તેનું રૂપાંતર થઈ નય છે. ખુહ્દિમાં બેદ અને 
અહ'તાતુ બીજ રહેબુ' છે તે પ્રેરણા, સત્યસઞાન અતે સદર નમાં પરિવર્તન 
પમ્મે છે; શક્તિમાં પરિમિતત! રહેવી છે તે ટ્ર થતાં અનિરદ્ઠ વેગધી અતે 
સઇળતાથી ભગતાનને। મ્માદેશ વ્યકિતના ગ્વાધારર્માં સિદ કરે છે, હૃદયમાં 
દ્રામ્દદેપ, હર્ષશેક વગેરે ૬'કપ્રષાત લામણીએ- અતે ઉમારાએા ઉત્પન્ન 
ચઈ મનુષ્ય જીવનતું મેધધનુષ્યતા જેવુ' સપ્રંગી જીવતપટ વશે છે તેતે 
બદલે પૂણુયોગ સિદ્દ યતાં હદયમાં વિશ્વપ્રેમ અતે અખૂટ આનદ સમતતના 
પાષા ઉપર્‌ સ્થિર થાય છે. આ રીતે અતઃકરણુના સુપ્ષ કરશની શુદ્ધિ 
મતે સિદ્ધિ સ્થાપત થયા પછી સદ્મ ખને ર્યૂલ પ્રાણની પૂણુ'તા ૨ાજયોાગતો 
આશ્રય હાઇતે અથવા તો કેવળ જુઠ શક્તત ઉપ્યોગ કરીને મેળવી રાકાય 


જ્‌ 


છે. આમ સર્જ મત, સ્ધુળ ચરીર સુઠ ભમડનતી ધર્યુ ચકિતના આધાર 
મારે લાયક ચાય છેઃ ગીતામાં પૂર્સુયોગના -સિદ્ાંતોનું સર્ષથન કરવામાં 
આવ્યુ" છે અને સધન પ્રણાલીનો માઝે પગુ . દર્શાવવમાં આવ્યો છે એ 


૪ ગીતાનિષ્દર્ષ ” વાચનારને સડ? સમજાઈ આવરે. 


જીવનતા એકે એક ક્ષેત્રતા રવીકાર ડરવેો! એ ગીતાનો ઝેક મુપ્ય 

ન સિદ્ધાંત છે. ગીતા જીવતતે સ્વીકારે છે એટલું 7 નહિ 

છવતને! સ્વીકાર. પરતુ છીડૈતતા સ'ઘટતે, તેની જદી જૂદી વિકટ ધર્મ- 
સકરતાવાળી પરિસ્ત્રિતિઓને સ્વીકારે છે અતે એવી 

વિકટ નળમાંથી છૂટવાતો માર્ગ પૂર્ણાગદદારા તે ધતિપ્રાદ્તિ કરે છે. 
અર્જીનની દદિ સમક્ષ ડુસ્ક્ષેત્રનુ” મેદાત આવી રહેલુ" દતુ' તે જ 
પ્રમાણે જીવતના ડસ્ક્ષેત્રનો 'મહાન્‌ પ્રશ્ન ધયેક બ્યકિનના “ જવનમાં આવે 
છે. અતે ગીતાના બોધમાંથી તેમતે એ જીવનના નિયામક સિદ્ધતો મળે 
છે. જીવનમાં ઘોર અતે ર્ર પ્રસગે! પણુ સરખા દિવ્ય છે અતે સ્વીકારવા 
ચાગ્ય છે એવો પ'ુ અર્ય ગીતામાંથી સ્પષ્ટ જણાઈ અઆાવે છે. જગત્‌ 
મિથ્યા નથી પરતુ પરમાત્માતુ' તે એક પરમ સત્ય છે, ખને તેને સય 
તરીકે સ્વીકારવાથી જ જતનતી પૂર્યીતા પ્રાષ્ત કરી રાકાય છે. ષજ્નુ પે!તે 
જગતે! આવિર્ભાવ કરે છે અતે જગતમાં પોતે જ આવિર્ભાત પામે છે એ સય 
તો ગીતાતે ઉપર્‌ ઉપરથી વાંચનારના મનમાં પશુ આશ્યા વિવા રહેશે નહિ. 
જવનમાં, વ્યવહારમાં, કૂડેુબમાં, ધન્તમાં જે અવનવી અદ્ભૂત ચડિવએ 
જાય છે તેનો હતુ પષુ કમે કમે યમુ'ત પાક કરવાનો છે, ભગવાતતો 
!વિર્ભાવ કૈવળ જ્યક્તિમાં # યય છે એમ નથી પરતુ વિશ્વની સર્જ 
વિભૂતિમાં તેતો «૮ આરવિર્ભાર ન્યઈ રતા 2. વ્યક્તિમાં જે મ્વાકિર્સાવ 
પામે છે તે «૮ વતિરાટ્રર્પે નિશ્ગશ્રડિ1૬૬ર વિશ્વની અન'ત લીલામાં વિલસી 
ર્લા છે. છતાં વ્યક્તિ અતે વિશ્ર એ બન્તેયો તે પર છે; પરાત્પર પુરયે.- 
ત્તમરૂપે તે અદ્તિય છે. ન્યાં યુધી જતનતતેદ સ્ટીકર આધ્ય ત્મિક કન્નતિના 
“સાધન તરીકે કરવામાં આવતો નથી ત્યાં સુધી 77 તે નિરર્થક અતે નીરસ 
લામે છે. પરતુ એકવાર જ્વારે પત્તુની ઝંખી અતે તેતી શક્તિના વિલદ- 
ક્ષનુ' દર્થન થાય છે «યર તે સાધક બને છે, અને તેનું એકૅએફ કાર્ય 


પ્રશુશકિતતા પમલા રૂપે ટેખાય છે. વ્યવદારતો રવીદાર કરી પૂર્ણાવસ્થાએ 
પહોંચેલા મામ્મોનાં દછાતેો ઇતિહાસમાં જેઇએ તેટલા પમાણમાં સપ્રતિક 
નથી એનુ' દારમુ એ છે કે એ માર્મતે સરીકારતારતી સખ્યા કદાચ 
એણી હાય અથવા તો વ્યવહારતો સ્તીદાર ડરવાતે લીધે તેએ સામાન્ય 
જનસમા?થી તુર્ત એળખાઈ આવતા નહિ હોય. જતક વિદેડીથો 
આરભીતે અજીત અને એવા ખીજ પ્રપચીત સાધકો અને તિટ્ોતે બાદ 
કરતાં મરગ્ોશંમતા શિષ્યો, મકાતમાં કબીર, એકનાથ, જનાર્દન પત, 
તામ મહાશય વમેરે બ્યવહારતે સ્વીકારી "આધ્યાત્મિક પ્રમતિ કરત્રામાં 
યતેઠપ'દ થયા હતા. 


કઝ . પાથ્ષ્ય પ્રળએતા છડતમાં ન્ટ પ્રરતતિપરાયચૃતા રહેલી છે તેતું રદર્ય 
વ્યરહારને ઈશ્ચરતા પરમ સત્ય તરીકે સરીકારવામાં રહેલું છે.-ઝે કે એહિક 
ભોગોતી વાસતા તથા જ/ડવાદધધાન વ્યક્ત્વિ અને સ્વાર્થધધાન રા-ટરી- 
યવ અસિતત્માં આવાં છે. 


સભશેધત ભતે જીજ્ઞાસા એ આર્યાત્રત નમાં સાનપ્રાપ્તિતા ઉત્તમ સાધના 
ગાતાં આવ્યાં છે સસ્વ લસ્જ સાયલનન્‌ એ ભાવ આર્યશાગાએ પોતાની 
પ્રનતે આપ્યો અતેથસ્વામ્નાણ્લિ પરોષમેઃ એ સત્ત ઉપર જીવન રચવાને 
ભવિષ્યની ધજતે આગ્ર૬ કર્યે. ભલાતિકશાસ્રમાં મમતિ કરવા મારે જે 
જ્ઞાત વગેરેની ખાવસ્યકતા છે તે આર્ચ્યાવર્વતી સંસ્કૃતિમાં તો છે જ પણુ 
ઉપર્‌ #ણાવેલા પરળજીવનના આધ્યાત્મિક વલણુને પરિણામે અને પાછ- 
* ળથી તે જવનમાં દાખક થયેથી ચિયિલૃતાને લીધે ક્ત વ્યપૂહતા આવી 
ગપેલી ન્યાય છે. 


પદાર્ઃવિત્ાનના ઉંડા ઝાનદ્દારા ભે!તિકછવનમાં પણુ પ્રભુતી લીલા 
થઈ રડી છે એ સય નેવુ' નેઇખએે. વિઘયત, રેડિયમ વગેરેતા ચમત્કારો 
દારા જગત્તે જીતી લેવાતી રાસસી ઇતિએનો! ત્યાગ કરી વ્િશ્રના કશપાણુ 
ગતે ખાધ્યાત્મિક ઉત્તતિ માટે એમને કામે લેવાં ન્તેઇએ. 


આપણે તો સમાતતા ખતે પ્રસુતાનો સ્વીકાર કરી મતૃષ્યજતિતી 


એકતા ખતુભવવાની ખાર્ષભાવતાતો જ સાક્ષાત્કાર કરીશુ”. પશ્ચિમમાં પુ 
/ 


સામ્યવાદ, પ્રન્નસ'ધ વગેરે ભાવનાએ મારકને પ્રકૃતિ એ સતય બઆાગળ 
કરી રહી હોય એમ જણાય છે. વ્યક્તિની પૅભુતા' જ્યારે સમ્ટિમાં સિદ્ધ” 
થશે અતે વિરાટ સાથે સમદ પોતાની એકતા અવભવરે ત્યારે એ પય- 
બો!તી સાર્યકતદ ચઈ ગયા. 


સંપ્ય વિશ્વમાં મે અતિમ તત્ત્ત હોવોતો રવીકાર કરે છે, અંને 
બન્નેના કાર્મપ્રતિકૃહયથી આખું વિશ્વ ઉતપત્ત થયુ” છે 
ગીતા બતે સાંખ્યત્રત, એમ મપ્તે છે.' તે ખે તત્તતે પુસ્ષ અતે પ્રકૃતિને નામે 
ઓળખવામાં આવે છે. પુસ્ષ નિષિય-અકર્તા છે ન્યારે 
પ્રકૃતિ ક્યાવાન છે પ્રકૃતિનાં કાર્યો પુરષમાં પતિબિ'નિત થવાયી મકૃતિ 
થૈતન્યમ્ય હેય એવા આભાસ થાય છે. આ ધકૃતિ ત્રણુ ગુણોનો નેતેલે” 
છે.-સતે, રજસ અને તમસ. ચુણુ એટલે શક્તિતા આવિર્ભાવતેો પ્રકાશ. 
જ્યારે પ્રકૃતિ જગત્‌ રૂપે આવિર્ભાવ પામે છે ત્યારે તે ત્રણુ ગુશૃતા આધાર 
લઇતે પ્રથમ પાંય તત્તત ઉત્પન્ન કરૈ છે.-પૃથ્ડી, અવ, તેન/, વાયું અતે આકાશ* 
આ પાંતર તત્તતના કાર્ય મતિકૃત્પથી સ્યૂલ જગત્તી ઘટના ઉત્પત્ર યાય છે, 
ગધ, રસ, રૂપ, સ્પર્શ અને રાબ્દ એ અતકમે પચતત્ત્તના ગુણ છે. એમને 
લીધે મત બાલ પદાર્થને જણી થકે છેન સૂક્મ યકૃતિમાં સાંખ્યમત તેર 
તતતવોતે સમાવેશ કરે છે.-મઠત્‌, અદકાર, મતસ,. તયા દય ઇન્દિયે।. 
મ્નલુ'કાર્‌ ખુદ્ધિ વગેરે કેબળ સૂદ્મ ગષુતાં તત્વો છે એ વિચ? સામાન્ય 
માણુસોની ખુદ્ધિમાં ઉતરવા સુસ્કેલ છે, અણુપર્માણુમાં પણુ એક પ્રકારની 
ખુદ્દિ કાર્ય કરી રહી છે એ, [વિચાર શ્યાધુનિક વિત્ઞાનરાસ્ર પષુ કખુકષ કરે છે. 
સતુષ્યમાં રહેલુ ખુદ્ધિતત્ત વિશ્વધ્રકૃતિનું જ એક તત્ત્વ છે, પુરુષ કાર્ય કરે છે 
એવું જૈ ભાન થાય છે તે પણુ અદે'કારતુ' પરિણામ છે. પુસ્ઘની તિજ્િયતા 
ખ્તે અચળતા એ મોક્ષની “અવસ્થા છે. પ્રકૃતિનાં તતતત સમસ્ત ' 
વિશ્વમાં એકજ પ્રકારનાં છે, "પરતુ પુર્વા અતેક છે એવે સાંખ્યતેદ મત છે, 
ગીતા શાંખ્યમત સ્વીકારીતે પુસ્ષ અને પ્રકૃતિના ભેદ પણુ_ સાધનના ઉપાય 
તરે રહીકારે છે. પસ્તુ ગીતા, પરકૃતિતે સ્‍્વતતત્ર તત તરીકે સોકર, 
નથીન મફત એ મુસ્યતી સક્તિ-છે ઝે ગીતાના મત છે. વળો સાંખ્ય 
અતે ગીતા વચ્ચ બીન્ને લેદ એ છે કે સાંખ્યમાં પુરઘુનું' બહૃત્વ સ્વીકારવામાં 
આવે છે «યારે ગીતા પુરષ એક છે એવો વેદ્યતના-સિટોત આકારે છે. એ 


છટ 


પુર પ્કૂતિતો અનૃમન્તા, સાક્ષી, ભોફતા, ભર્તા અતે ઈધર છે. 
આપસે આગળ ક્ષષગોગની સગતામાં તથા સાતયેશવી ઉત્તમોત્તમ સ્થિતિ 
પ્રાપ્ત કરવા ભ ટે સાંખ્યમતના સિદ્દાતને ગીતા “વી રીતે ઉપયોઃમ કરે છે 
એ નેયુ' છે. (ળની દગ્કાને! ત્યાગ કરવાથી પ્રકૃતિનાં કમો પલે અહ'કારનું 
બધત સિથિલ થાય છે. કર્તુત્તાશિમાનનો ત્યાગ કરવાથી ધુસ્વ પોતાની 
તિષ્કિયતા અનુભવી સત્કર્મો પકૂનિ કરે છે એવો સાકાહાર કરે જે. 


જે પ્રષાણે સાંપ્યમતને ગીતા પોતાના સાધનમાર્ગ માં ઉપયોગી બતાવી 
લે છે, તે પ્રમાણ યૌમ અને વેદંતનાં તત્વોને! પણુ 
નાતા ખને જ્ઞાન ગીતા સ્વીકાર કરે છે. સાંખ્ય અને યોગ વચ્ચે ગીવાના 
સમયમાં મહાન્‌ વિરોધ મતાતે! હશે. સાંખ્ય અતે યોમતેો 
સમન્વય કરવામાં આવ્પો પણુ અછત તે રહસ્ય બરાબર સ્હમજી શકતે! 
નથી, અજન અુદ્ધિ તે વખતે ભમમાં પડી “નય છે. એક બાજુ કામના- 
રહિત થઈ પકૃતિ કાર્થ કરે છે એવો અતુમવ કરવાનો યોગમાર્ગતો બોધ 
શ્રીકૃષ્યુ શગવાત શ્વજીતતે આપે છે. ગ્મજુ'તતે એ ખે વચ્ચે મેળ દેખાતો 
નયા. પરછુ ઠતત્તાભિમતતો લાગ કરવાથી 'અતે સર્વ” કર્મો પ્રશ્ને 
અર્પણુ કરવાથી જ ટર્મતો સન્યાસ પૂર્ણ યાય છે. સાંખ્યમાર્ગ અને નેદાં* 
તતા સાતવોગ વગ્ચે થણુ' જ મળતાપણુ' જણાય છે. સાંખ્યતી થરૂખાત 
અુદ્ધિધી થાત્ત છે.ગ્રાનષોગ પણુ વિચાર, વિવેક વગેરે બુહ્દિનાં કાર્ષાથી શરૂખાત 
કરે છે, માયાવાદીમાતો બહ્મ શાંત, અક્ષર અતે નિષ્કિય છે તેવો જ 
સાંખ્યમતતાદીએનેો પુસ્ષ પણુ માનવામાં આવે છે. બન્નેમાં કમને! ત્યાગ 
અનિવાર્ય ગણુવામાં આવે છે. ગીતા સાન અને-કર્મ વગ્ચેનો જોદ પષુ 
'સહજ દૂર કરી તેષતે સમત્વયમાં [ વટાવી લે. કે 


ગીતામાં વેધંતનાં તત્તો પણુ સ્વીકજ્વામાં આવ્યાં છે. ગીવાતા 
મ પહેલા છ અધ્યાયમાં દર્શોનિક તિદ્ધાંતાતો સમન્વય 
પણા છે જા. દતક ડાની 
ગાતા, વેદ અને કરવાનો ભગીરથ પ્રય કરવામાં આવેલો છે. ગીતામાં 
, વૈદાત. કર્મયોગ, સનયમ, સાંખ્ય ભને તે વેદાંત ક એમને સમ- 
નવ્ય કર્યા છે.. ભક્તિમાગનાં ઉત્તમ વત્તા તથા 
'પુસ્ોત્તમૃતાદતા  ગ્ય'કુર પહેલા છ અધ્યાયમાં રહેવા છે. 


વૈદિક કર્ઝ કાંડની કદ્ર સ્હમન્નવી વેદમાં વર્ણવેલા યસની ભાવનાતુ' આધ્યા- 
ભિિક રહસ્મ સ્વીકારી. ્ગ તસે કમ તપે કમ કરવાને અદભત સિહત ગીતા વેદમાથી 
સ્વોકારે છે. છે. વળી દેતતાઓતુ” વિવિધત્વ તેમજ અધિકાર પરને લેતા ઉપચે. પર્વે તેતો ઉપયોગ 
સકારી ગી ગીતા એકેશ્વરવાદ્નુ સમર્યન કરે છે. 

વેદની ગસુ ભાવના ગતે દેવતાગ્યોનુ” ગસ્તિત_ ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે 
ગીતા સંમનમમાં સ્વોકોરે છે. 


વેદાતદર્શનમાં તઞાતમાર્મ પ્લાન છે વેદાંતતાો અશર, તિષ્કિય ખકા 
ગીતાતે માન્ય છે, પરતુ વેમાં માં વિશ્વાત્મા-વિાટ્રનો ભાત ગીતા ઉમેરે છે 
ખ્રહ્મમાક્ષાતારતી અગલ વેચત જલી જ ગીતા માને છે. પરતું તિષ્કિવ 
ખદ્યની ભાવતાતે ગીતા_ઉત્તમેઃત્તમ ગઆધ્યાત્મિક દશ! તરીટ્ટે સ્વીકારતી તથી. 
પુરષોત્તમ ભાત્રતે! સ્વીકઃર કરીતે ગીતા 1 પચલિત __વૈઘતઘી _એક પગ 
આગળ વધે છે, એટલુજ નહિ પરતુ તુ નેદ દ અતે ઉપનિષદ્તા કેટલાક 
[સિહાંતામાં ખાસ ઉમેરા કરે છે ઉપુતિયટ્માં આંપણુતે બે. સુસ્વનું 
અસ્તિત્_ સિદ્ધ કરે એવાં સૂતો મળી. આવે છે. પર્જુ_ _ગૌતાની પેઠે 
સુરવની ત્રણુ, ભૂમિકાઓ અને. બે-ડકારતી-.પકૃતિઓનું' _ શસ્તિવ ખીન્દ 
કૅણપણુ મૂયમાં મળ આવતુ નથ નથી. આ પ્રમાંશું ભૂતકાળમાં “જે દર્થન 
પહેતિઓ પ્રચલિત હતી તેમનાં તત્વોને સ્વીકારીને તયા “એ સવેમાં પોતાનો 
વિશિષ્ટ મત ઉમેરીને ગીતા એક અદ્ભૂત આકર્ષક અને વ્યવહારૂ સમન્વય 
£ુ કરે છે 
પર્ગાતામાં કાર, અક્ષર અને જ્મ એમ ત્રણુ સુશ્ય સ્વીકારવાર્ષા ત્માવે 
છે તથા માતુષી અને દવી એ બે પકૃતિના ધકાર ગીતાને માન્ય છે? એ 
પાંચ તત્તેઇનું સ્પષ્ટીકરણુ “ ગીવાનિરકર્ષ “તો! અભ્યાસ કરનારને થયા વગર 
રહેરો નહિ; એટ્લે અહિ' માત્ર તેતો ઉલ્લેખ કરીને જ વિરપીરહરમાંથી 
અક્ષર્‌ અતે તેમાંયો યુસ્વોત્તમ ભૂમિકાને પ્રામ કરવાતા માર્ગ તયા અહ- 
જ્ાગપધાન માનુષી પ્રદૃતિતુ દૈત્રી પ્રકૃતિમાં પરિવર્તનદ ઢ?બુ' એ. ગીતાના 
સાધતમાર્ગ છે; 
અવતારવાદ, ફેતી મિમાંતા, અવતારની શક્યતા અતે અવતારંનાં 
દિવ્ય કમાતી તયા તેતા ક્ષમા છેતુની સ્કમજાતિ ૩8ના 
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ગાતાનિષ્રનર નિષ્કર્ષની વિશિષ્ટતા છે એમ કહીક તો જરા પણુ 
ડ્રકર્ગે અતિશયોક્તિ નહિ ગણાયન ગતે માટે અવતારવાદનાં 
ત્રણુ ધકરણ ન્નેવાની વાંચક્તે ખાસ શત્રામશુ છે. એ 
વાંગ્યા પછી અવતાગ્તુ' અસ્તિત્ત પકૃતિતા એક ચમતકાસ્કિ બનાવ તરીકે 
ભપ્ણુતે લાગતુ' નથી. અપવાદરૂપે થતા અવતારમાં; બીજમાં રહેલા રક્ષતી 
૧ સમમ્ર મતુષ્યક્નતિની પૂણ્ષ્તા અને પ્ર્રુતા લપાઈ રહી છે. 
*“ગીતાનિષ્કર્ષ”તા એકેએક વાંચનારને અમે “મુક્ત_કર્કઠ તું 
પશ્શ્ણુ ધ્યાતપૂર્જક વાંચી જવાની ખેસ ભવામણુ કરીએ છીએે. 
કમાતો ભભ્યાસતી પૂગુતાતી એકેઅક નિશાનીએ તેમા ગંશ્રર્યજતક 
સરળતાથી અને સંક્ષેપમાં આપવામાં શ્ખાવેલી છે. પૂર્ણુયાગની સાધના 
કરનાર સાધકને એ પ્રકરગુ ઘણું પાર્ગદર"ક થઈ પડશે એવી ખમારી 
માન્યતા છે. 
વિશ્વવ્યાપી મહાન્‌ યુદ્ધતા પ્રસૂતિકાળતી વેદના અતુમવતી મતુષ્ય 
ી જાતિ કાઇ અદ્ભૂત અપૂર, દિવ્ય અથવા રાક્ષસી 
ગાતાનેઆંડૃનિકકાળ. સન્તાનની આશા રાખી રહી છે. લૈ'તિક શાસતા 
જ્ઞાનના બહોળા પ્રચારથી વ્યવસ્થા રાક્તિતા અદ્ભૂત 
સ'યોગ થવાથી પશ્રિમમાં ધરૃતિ પર મવુષ્યે સાપ્નાજ્ય જમાવવા 
માંડયુ' છે તે પોતાતે પરૃતિના વિજેતા ગણી ફ્લાવા લાગ્યા છે. 
વ્યક્તિમત અતે જાતીય સ્વાધીતતાતી ₹તિ, રાષ્ટ્રભાવના, જીજ્ઞાસા, અતુસ'- 
ધિત, સધળા રાજતિક ગુણોને વિકાસ એ તત્વો, પાશથાત્ય પ્રજ્માં 
મજનમત છે, વાણિજ્યપટુ પાશ્રાય સમાજ પ્રકૃતિના ભળે પર વિજય 
મેળવવા કમરકસી ખ્હાર પડયો હોય “એમ જણાય છે. અજય શોધખોળો 
એની સાક્ષી છે. કર્મસન્યાસની "ભાવધાવાળા નિદૃત્તિપરાયણુ ભારતવર્ષ 
વ્યત્રદારની વાસ્તવિકતાને પોયનાર પ્રશત્તિપરાયગુ પશ્ચિમના દેશોના સંસર્ગમાં 
માવે એ સુન્દર પરિણામકારક અતે ગભીર અર્થ સૂચક ચિન્ડ જણાય છે. 
પશ્ચિમની અપૂર્ણતાએ પષ્યુ જૂદા જ પ્રકારની છે. એતા હદષવુ' 
રરન્‍દયા ઉપજાવનાર્‌ છે. સર્વમ્રાસી ગિરિસમ તર ગમાલાઓની વચમાં-એ 
મન'ત જલત] પારાવાર્માં, એ ભ્રય“કર ઘુકાનાતા ધમસાણુમાં જીવન 
નીભ્નાવી રાખને તરફડીઆં મારતા મ્તુષ્યનાં ન્ટેવરા પેના લ છે* 


પ્રાચીન સમયના કેટલાક રાક્ષસોને વિશે એમ કહેનામાં આવે કે કે તેમતો 
વિનારા બહુધા તેમણુ ઉત્પન્ન કરેલી વસ્તુઓને લીધે જ યતે!. તે પ્રમાણે 
મતુષ્યળતિએ ઉત્પત્ન*કરેલી અનેક સ્વાર્થવૃત્તિપ્ધાન વિલાસમય ૬ૃસ્ખિ। 
પથિમતે ડુમાવી દૈવા બેદી હોય એમ જણાય છે. કરોકટી ભર્યો ત્યાંતો 
આર્યિક મામલે, મુઠીવાદનાં દૂષ્પરિશામોને લીધે ઉભી થયેવી સ'ખ્યામધ 
મ્જીર્વર્ગની હાડમારીએા, શાન્તિના વાગા નીચે ચતી વુદ્દની સજવટે, 
વધતા જતા લસ્કરી ખર્ચાનો અસલ ખે! જે, આધ્યાત્મિકતાનો અભાવ, 
કદ્ર સુખોની લાલસા મારે દોક્ધામ એ સર્વ ઉપરોક્ત કથનની સ(્યતાના 
સાદી છે. પશ્ચિમતુ' દાન હવે પૂ૩' થવ! આવ્યુ” જણાય છે. - 

આ મવળી વસ્તુસ્થિતિ ન્નેતાં તો નવો યુમ નછક અતતે! જણાય છે 

મનુષ્યનતિતી “એ પુનર્ષટનામાં પાથાત્ય મંર્કૃતિના 
નવચુબ્ર તત્તો વલ્પકટ છે “બચે પરતુ સુરતા નથી. પ્રેરક ળળ 
ઉત્પાદક શકિત વગેરેતે માટે આધ્યાત્મિક તત્ત્વો જરૂરતા 

છે, પક્તવિર્તનતી ઉષામાં ઉત્પાદક તરવોતે પોષણુ આપવુ' ખાસ અગત્યનું છે 
અતે તેથી પાશ્ચાત્ય સંસ્કૃતિનાં તતવ! સ્વીકારી આય સસ્કૃતિતા સિદ્ધાતો ઉપર્‌ 
મતુષ્મજત્તિના ઇતિહાસનું અવલ્કત કરતાં જણાય છે કે આધ્યાત્મિક નગ્રડિ 
થયા પછી મન્નનતી કે વ્યક્તિની ઉત્પાદક શક્તિતે જીવનનાં વિવિધ ક્ષેત્રમાં 
વેમ મળે છે, અતે નવું સૃજત દૃષ્ટિગાચર્‌ થાય છે. આવી નતતતી ખરી 
જગ્ૃતિ એક દેશીય નહિ પણુ વ્યાપક સર્જ દિશામાં હોય છે. 

અર્દ્યાવર્તમાં ચાલી રહેલાં વિવિધ આન્દોલતે,, તીવ્ર રાજટીય ચળવળ 
એ સધછું ય તત્રયુગની આગાહી કરે છે, કેવળ રાજકીય, સામાજીક, અથવા, 
માત્ર આર્યિક્ સાત'ત્રતા પાપ્ત*કરવા માટે આ ચળવળો ચાલી રહી છે 
એલું માનતાર વિશ્વશક્તિઓ અતે તેનાં ઉ'ડા તત્વોને સ્હમજતો નથી એમ 
ટલ્યા વિતા ચાલતુ* નથીં” પશ્ચિમમાં પણુ નવીનમાં નવીત વિથારાતે છેલ્લામાં 
છેછી ચળવળા આ મતને ટેકે આપતી જણાય છે. 

આર્યાવર્ત્માં જે ચળવળ ચાલી રહેલી છે તેનુ રદસ્ય પણુ મનુષ્ય" 
જાત્તિની પુનધટતામાં રહેલુ” છે એમ આગળ જણાવવામાં આવ્યું છે. અને 
એ નવીન પ્રયોગની દ્ચિ બતાત્રવાતે માટે પ્યુ સમથ દેરાતેતાઓએ 
ભમીરય પ્રયત્ત હર્યા છે. આર્યાવર્જનાં કયાં તત્તો કેટલે અંશે સ્વીકારવા, 
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તથા પત્નિમનાં ટયા તતત્વો કેટલે અરે સ્વીકારવા, એ વિરી મતબેદ 
હવાનો સભવ છે. પરતુ એ વાત તે! ર્નિરવાદ છે કે કાઇ 
પણુ પ્રનન પોતાની સ'રકૃત્તિનાં મૂછતત્તતોની, પે])તાનતી પ્રકૃતિ અતે પોતાના 
વિશિછ વ્યક્તિત્તતો લેપ કરીને પગતિ કરી રકે નહિ. ખતમધાત 
કરીને જેમ મનુષ્ય ખીન્તની મેવા કરી રકત્તા નથી તે પમાણે કોઇપણ 
પ્રત કે ગપષ્ટ્ર પોતાના આત્માતો ધાત કરીને, પોતાતા સ્વધર્મનો ત્યાગ 
કરીને મતુષ્યજતિનતી સેવા બનવી શકે જ નહિ. માટે 7 આર્ષાવર્ત્ના 
મજીવનમાં મનુષ્યન્નતિની પુનધટનાતે સમયે તેના આંધ્યાત્મિક તતતે! 
વિશેષ પ્રકારે ચ્જુરે એ કેત્રળ સ્રભાવિક છે. વળી અન્ય દેમ્રાની સ'રકૃતિથી 
સૂચિત થતા ઉત્તમ તિદ્ધાતોને પાતાના જીવનમાં ઘટોાવી ગર્વ મસ્કૃતિએઓને 
સમન્વય પોતાતામાં મૂર્તિમ'ત કગ્વાતે ધ ન્નએ 'સતત પયતન કરવે। ઘરે છે, 
શ્રામદ્‌ ભગવદ્ગીતામાં જે પૂર્ણયાગની. પ્રણાલી દર્શાવવામાં આવી છે 

તેમાં આર્ય્સરકૃતિનાં ઉત્તમોત્તમ તત્તો-આર્યાવર્તની 

ગીતા અને નવચુગ આ ધ્યાત્મિક્તાના ઉત્તમ સિહાંતો, તેમના શુ સ્વરૂપમાં 
? ' અને પજજછવનતી ઉન્નતિના કાળમાં -જેવાં દતાં તેવાં 

રજી થયેલાં મ'લુમ' પડે છે. આધ્યાત્મિટતા, ભક્તિ, જ્ઞાન, વૈરાગ્ય વગે? 
ભાવનાઓ હિન્દતા જતસમાજને હસ્તામલકવત્‌ થઈ રહી છે તેથી કરીતે 
પૂણષ્યોગતુ' અવલ'બન કરવુ' એ આર્યવર્તના જતસમાજને માટે ગીતાની 
લેઠપ્રિયતા જેતા દેવળ અશકય નથી. પાથારય સ'સકારથીં અધિષ્ઠિત થયેલા 

યુવાન*વર્ગ માં અને પાશ્રાત્ય જીવનતો. પડઘો! પાડનાર પ્રજાષ્ીીય ચળવળોાના 
“ટલાક નેતાએમાં એ ભાવનાનો અભ્માવ દેખાય છે. પરતુ પજફીય ડવ" 
નના સૈથી છેલ્મા પ્રવેરા હરર દૃદિ ર્નોખતા જણાય છે કે ભોર્તતો 
આતમા કમે કમે પોતાની સસ્કૃતિ તક વળવા લાગ્યો છે. પાંષાત્ય સસ્કૃતિ 

તરક ઢળી ગયેલું લોલક તેની મળ સ્થિતિએ આવતુ" માલુમ પડે છે. 
નવયુગની ઘટનાતે! સર્વ આધાર્‌ યુવાન વર્ગ ઉપર છે. તેમણું ધન્નજવનની 
સર્વદેશીય પુનધ'ટનામાં આગળ પથ્તો ભાગ લેવાતે યોગ્ય થત્રાને રાષ્ટ્રના 
આત્માનો બાદેશ સાંભળવો જેઇએ.' તેમણે પોતાના જવનમાં એ તત્ત્વોને 

મૃતિમત ઠરીને મતુધ્યજનતિની સેવા કરવાની છે, એટલુ' જ નહિ પ્્ઝ્તુ 

વિશ્રપફૂત ભતુષ્યજ્નતિની ઉત્તમોત્તમ શંકયના સિહ કરવા માટે જે પ્રશ્તિ 


ષ્‌ 


કરી ચહી છે તેમાં પોતે સ્ાયભૂત ચવાતું છે. માનુષો ધ્રકૃતિતું દેવાનાં! 

પસ્તિર્તન કરીને દેવતુતો વિકાસ કરવા; ચૈતન્યતે વિજ્ઞાનમાં _ સ્થિર કરવા, 
આત્માતુ' .પરમાત્માં સાથે એકય | બાંધવા અતે સર્જદેશીય વિકાસ કરી 
બ્પક્તિન જેમ સ્ધષિષાં પરુ પુત” દર્રન કરવ પ્રયત્તશીક્ થજાતુ' હે. 
જીવત તો! નિસ્સાર છે એ ભાવનાતે નિર્મલ કરી ,સમમ જીવત અતે તેતુ' 
સજ કઇ ધભુતે સમર્પણુ કરવાથી તે આત્માની ઉત્તમોત્તમ પગતિના 
સાધન રૂપ બને છે- ફર 


તતતશઞાન અતે યે!ગ વ્યયહારૂ હતાં નથી એવો! એક આરોપ તેમના 
ઉપર્‌ ધણુ સમ્રયથી ઉભેલો છે. પરતુ મતુષ્યતું મન 
ઉપષેગ, તતા અસ્તિતના ઉંઠામાં ઉડા સત્યતા શોધન તરક 
અનાદિકાળથી આકર્ષાયુ* છે. મહાન્‌ પુરયો અતે અવતાર 
ગણાતી વિભૂતિઓ સમસ્ર મતુષ્યજતિના માર્ગમાં આવેલા માર્મસૂચક ચિન્હ 
પેકે દિયધામ તરફનો માર્ગ બતાવતા, અચવ ઉમા છે. ધત્યેક ધર્મ અને 
તત્તતરનમાં કોઇક ઉચ્ચતમ ભૂમિકા, અ'તિમ આધ્યાત્મિક સ્થિતિને વ્યક્તિના 
ભને સમષ્ટિતા કયત આદર્ર તરીકે વર્ણવવામાં અપી છે. એ સ્મિતિ 
શકય હોય અતે આપણે તેતે દષ્ટ તરીકે સ્વીકારીએ તે તેને પ્રાપ્ત કરવા 
પ્રયતત કરવો! એ સતુષ્યતે માટે ઉપયોગી અતે નવવહારૂ નથી રા'? .ઉપયે!* 
ગીતા અતે વ્યવહારોના વિચારોમાં આપશે ફેર્રાર કરવાની જરૂર છે. 
ભકતો જેતી વિવિધ નામે ઉપાસના કરે છે, નનૃદા જદા દેશમાં જેતે ખાસ 
નામથી પજા ભજે છે અતે મલેક પર્મમ'થમા જેની અઆરાધના કરવામાં 
અવી છે તે ઇશેરંનું જે અસ્તિત્વ હોય, તેને પાસ કરવાની રોક્યતા અને શક્તિએ» 
શતુષ્યમાં રહેલી હેય તો તેને પ્ત કરવો એ વ્યવહારૂ અને ઉપયોગી 
તથા? ચમ એટલે મતુષ્યમાં રહેવી શક્તિએ દારા ઈશરતે પ્રાપ્ત કરવાતો 
“માર્ગ- પૂર્ણયાગ એટલે મતુષ્પતી સમગ્ર શક્તિઓદ્રારા ઈશ્વરને પાપ કરવાનો 
માર્શ, જ્યાં સુધી મતષ્યમાં ખુદ્ધિતત્ત મોજુદ છે અતે ' હુ' કોથુ ? ? “ મૃત્યુ 
એટવે શુ? * “ જગત્‌ એટલે શુ? વગેરે પશ્ત કાયમ રહેવાના ત્યાં સુધી 
વિશ્વરચનાના રહસ્યતે કળવા તરઇ મનુષ્ય વળવાનો. ધર્મ, તતતણાનાદિ એ 
તાર્કિક પ્રમ્તોતો નિકાલ લાવવાના પ્રમત છે, યોગ તેતો વ્યત્રદારૂ નિકાલ 
લાવવાતા પ્રમત્ત કરે છે. એકયે દુનિયણાશી, વ્ય્ત્રહારચાતુમ, અને 
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સ્ત્રાર્ષરૃતતિપ્રધાન મનુષ્યો જેટલુ? નિરૂપષોગી ગણે છે તેટબુ' બધુ* કઇ 
અવ્યવદારૂ અને નિરૂપમોગી હતું તથી એ સય, જષ્ાઈ ભાવરો. 
છવતતુ' અ'તિમ સત્ય. વિલાસ જત્તિતે પોષવારમાં, શ્ુતર્ણતે સ્થ કરવામાં, 
ઈંટ માટીનો ઢગકેઃ કરવામાં અથવ ઇન્દ્રિયસુખમાં મચી રહેવામાં કે 


રાષ્ટીય સ્વા" સાધી તિમ્ભ્ળ મનનએને! નાથ કરવામાં મમાયલ' તથી 
એ પણુ રહમત્તઇ આવવુ સહજ છે. જીવનતા ઉડા પ્રશ્નથી મોં સ'તાડતી, 
તેમની સામે સ્યિર દૃછિ માંદીતે તેમતેો નિકાલ કરવા પ્રયતન ન કરનારી 
પનત ફદીપણુ મહાન્‌ થઈ શકે નહિ. અર્ધ્યાવતે" ભૂતકાળમાં જવતના 
વિકટ મશ્તે! પર સમતળ વિચાર ચલાવ્યો છે, અતે વ્યવડાર્‌ મયેમો પશુ 
કર્ષા છે. આપ'માં દર્શ તો અતે આપણુ દેશમાં પચલિત મોર પગાલીએ 
તે તેતા જીત'તત પુરાવા છે, શ્રીમદ્‌ મૃગવદ્ગોતામાં તત્તત્તાન અતે પોગતુ' 
અદ્ભૂત સમેવન ચયલુ' દેખાય છે- અર્પ્યાવર્ત માં તેતુ' સ્થાત અદિતીય 


છે એટલા માટેન ગીતાને એફ વ્યવહાર (ક તરીકે 
સ્વીકારવાતે અમે વાંયનાદ્તે ભ્ઞામણુ કરીએ છીએ. તાર્કિક વાદવિતાદ, 


ઘમશાસ્મનું પાળિડિય, સાંખ્ય અતે વૈદાંતાદી દર્શનોના કેત્રળ જ્ઞાત સ“ચયયીં 
શ્રાપય્‌ા અરજ સરતો તથી. એક મણ બદ્રિ કરતા ધોળ વર્તત 
ચડી જય છે. જે દેશમાં ખાત્માના એકત્વના મ“તતો પથમ ધોવ થયે 
અને પ્રેમસરેં? દિલે વાછુટ્કલરયન નું ગાત થયું, જે દેરામાં મૃત્યુ ઉપર 
અમર આત્માતા વિજયતી પ્રથમ હાક ઉડી, અતે જે ભૂમિમાં સન્તમહન્તો 
તથા દેવાથી વીર નરોએ અતે પ્રજાખે ન્વવ'ત શ્રદ્ધા, ઉજ્તલ પવિત્રતા, 
નિઃ્વાર્થીતા, અડગ નિર્ભ્ભ્યતા તથા વિશુદ્ઠ પ્રેમની શુભ્ર - પતાકા ઉડાવી 
તે જ દેશની પ્રન સશ ઉપર ઢૉક પીછેોડો કરી, સ્પર્શાસ્પઈની નિ"ઘ 
વાડો ખાધી, ધર્મને નામે માત્ર બાલ.ચારતે જ પોધી, ભિરુ બતી ર્હીતા 
સુલ્રામ અને ગ્ત્રાથદૃત્તિતા દાસત્તમાં પદેષા રહે એ લાંછવીય જ ગણાય. 
શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતામાંથી એકજ શ્ઞોકતું એકજ ચરણુ માત્ર સ્વીકારો 
પરતુ તેતે નવહામાં પ્રત્યક્ષ કરવા મયતત ટરો, તેનો સાક્ષાત્કાર કરે. 
યુવાતોતે તો અમે સમચ આદર્શ રવીકારવાને આગ્રહ કરીએ છીએ. 
પૂર્ણતાના સમગ્ર આદર્ચતે સ્વીકારી જવનમાં પર્ષુતા આશુવાનતો યત્ન 
આદર. એ પ્રમાણે વ્યવડારમાં મઠાત સતેર વ્યક્ત કરીને જ તત્વજ્ઞાન અને 
ચોમના ઉપર રહેલો બવ્યાર્પણાતે આરેપ સહફેલાઇધી રર કરી ચધાસો, 


અપૃ'હી પૂિમા. થ્‌ 
સવત-૧૪૭૮* અ'બાલાલ પુરાણી. 


ગીતા નિષ્કર્ષ. 


કકે ગજા 


મડરણ *૧ લું. 


નકન 


“ગીતા અને આઘૃતિક જરૂરીઆત. ' 


-ક*-ક#-૬-- 


ટ 


જગત્‌મા પવિત્ર થતે અપતિત્ર ચશ્રોતી ખોટ તથી પરમના અને 
તૃતતજઞાનના પુસ્તકો નેઇએ તેટલા' મળી આવે છે; મતમતાતરાતી ખને 
તર્યવાદની પયુ મણા તથી. ન્તૂડા જૂદા ધર્મોને અથવા જૂદી જૂદી 
વિચારપહત્તિઓતે અધંજ્તાનીન અતે અશઞાની લેકે સત્ય તરીકે ગણુ કરી 
લે છે. તેમાતા કેનલાક એમ મતે છે કે “ અમારા ધર્મ છે તે ન ઈશ્વર 
પેર્તિ છે.” વળી ખીન્તએ “ અમાર્‌ તત્તત્ઞાન «/ શ્રેષ્ઠ છે, નેતાથી 
આગળ મતુષ્યનુ' મત વિચાર ઠરી શકે તેમ નથી ” એનુ માની ખેરે 
છે, તો કોઇ “ખીન્ન ગધા પેમ રોગી છે,” “ નાજીના ગધા તત્તશાનીઓના 
વિચારો ભૂલ ભરેલા છે, ” અયવા તો “ પૂરતુ સત્ય તેમતામાં નથી, માત્ર 
સત્યતો અ"શ છે” વગેરે વિચારે! ગાવે છે. વધાશમાં ભજકાલ વિજ્ઞાનની 


પ્રીતના નિષ્ટ્પ 


માથ 


નવી નવી શોધખોળો પચુ વિત્તાતીએવા એક પ્રકારતો પથ જમાવવા 
મેરી શેમ તેમ લાગે છે; અતે તે સુધરેલા પથ પ્રમાણે તા “ ધર્મ” અતે 
જ પ્યારિમિતા” એટલે “વહેમ” અને “શનતઞાન”.ગગાય છે. તત્વન ન 
એટલે “નિરર્થક”--“ગપ્પાં” એવું માનવામાં આવે છે. આવા એક તરી 
મતમરતાતરાના મિષ્યાર્વાદતે ઝાનીઓ પષુ પોતાની અનુમત્તિ આપતા 
જણામ છે કોઇ અગમ્ય-ગહત કારણુતે લીધે ભલે હોય પંણુ અનાનના 
મેતાની દત તેમના ત્તાતમાં આવીને મળી" જય છે અતે 
આપણને લાગે છે કે ઝેક પ્રદારતુ' “ દંપદ “અથવા આધ્યાત્મિક 
અભિમાન તેમને પ્રેરે છે. હમણાં મતષ્યન્નતિ જરા વધારે વિનીત અતે 
જાની થઈ હોમ એમ લાગે છે, કારણુ કે હાલમાં ઈશ્વિરતે નામે તે પાતાના 
બ'ધુઓતો તાશ કરતી નથી અથવા તતો “ કપાળે કપાળે નનૂદી મતિ ” 
સમળી આવે છે તેથી માષ્યુસે કાપાકાપી કરતા નયી આપણુ! પાડેશી 
આપણાથી જૂદા વિચારો ધરાવે છે તેટલા માટે આપભે તેતે ગાળો ભાંડતા 
નથી, હમણાં તે! ” સત્ય સર્જવ્યાપી છે;મધા વિચારોમાં કાંઇતે ટાંઇ સત્ય 
સમાથવું' છે ” એમ માનવા માટે આપરો ક્યાર થયા છીએ, અને “સત્ય 
જોઇતો પણુ ૪ર નથી” એ પણુ આપઝે સમજતા લાગ્યા છીએે. ધમ 
અને તત્તતજ્ઞાના. અભ્યાસ કરી “ આપણતે તેએ કયાં મદદ કરી રકે 
તેમ છે” તેની આપણે તપામ કરીએ છીએ; તેમતી કેવળ નિદ્દા કરવા 
સાટે અથવા તેમને ઉતારી પાડવા માટે જ આપણે તેમતો અભ્યાસ કરતાં 
નથી. છતાંપ'ગુ આપણામાં એવે ભાવ રહી જવાતા સભવ ત્તા છેકે 





*વિજ્ઞાન શાગ્વેત્તારું।એ 1રેકાંભઇશા 0:૮5 ૧5૦૦ંતધંળ1 નામની 
એક સસ્થા કાઠઢી:, અને ખ્રિસ્તી ધર્મના અનુયાયીઓની ખેડે તેમણે પણ 
સરતા અને સોંથા પુસ્તકે.દ્રાગા વિત્તાતતા “રિ.દ્રાત્તેના પ્રચર જતસમાજમાં 
કરવા માડથા કે. 1. 12, ટો, કલતતલ્ડ નામની ગથમાળાએ કાઢી, ડારવીન, 
સ્પેન્સર, હેકલ, વત્તેર્‌ે વિજ્ઞાનન( આચાયોના લખાણ છ પેન્સની «તજ કિ મતે 
સેમણે આપવા માંડયા કે અને પાદરી લાકાની પેટે બુદ્ધિના ઉપાસકાએ પણુ 
“ગિશને” કાઢવા અને “ધર્મ” ઈક્ષર વગેરે વહેમાનું ખન કરી “રિ૯ર5૦0- 
ખુસ ”ની ઉપાસના કર્તાર વર્ગ વધારવો! એવો પણ્‌ વિચાર એ નમાઝે 
કરેથે1. ગ્નત્યા* સુધી તેનો અમલ થયો ટે 8 નહિ ને નણ્વ સા આઘ્યુ' નથી 


શ્‌ 


કૃનિક ઇરૂરિગ0ત ર 

આપણે જેને સતય માતીએ છીએ તે જ સર્વોત્તમ જ્ઞાત છે અતે ખીન્ન 
ધર્મો તેને પામી શકય] નથી, અથવા તો તત્ત અપૂર્ણારીતે પામ્યા ટે 
આપણાથી જૂઘ મત' ધરાધેનાગ ધર્મોમાં માણુસ શરૂઆતમાં લાયક થાય 
છે ખરો, પણુ અતે તો આપણા ધર્મને માટરે અથના તત્તજ્ઞાતતે માટે 
તે લાયક થાય છે આપણુ પોતાતુ માનીતું પુસ્તક હશે તો તેનો શગ્ટે 
શગ્દ આપણે “વદેતાકય ” પ્રમાણે આપણા પોતાના કે ખીનજએઓના 
મત ઉપર ઠસાવવાને' ચૂશ્તા નથી એમાની એક લીની પણુ “શ્વ? પ્ેરિત 
નથી,” અથવા તો “ અત્યારે #/રૂગ્ની નયી? એમ આપણે કખુલ | કરવા 
તૈયાર નથી. 


ફ સામાન્ય વિચારકોની આવી મ્મિતિ હોનાનતે લીધે જ્યરે «ડારે વેદ, 
ઉપનિષદ્‌ કે ગીતા જેના પ્રાચીન શાસ્ોતો આપણે અભ્યાસ ક વા માગતા 
જાઇએ સારે સરે દવી દૃષ્ટિથી આપણે તેમનો અભ્યાસ શરૂ કપ્તાન 
છીએ ભતે એ ધ્મરાનામાથી આપણુ એનું શ* મેળવવાની આશા 
રાખીએ ધીએ કે જેતાથી મતુષ્યનનતિતે ભવિષ્નમાં હમેરાતે માટે લાભ 
થાય તે આપણે પ્રથમથી સ્પષ્ટ કરવુ નેઇગે, અવગત આપણે જે સત્ય 
ણુવાતે આતુર છીએ જે સત્યતી શોધ આપણે કરતા માડી છે, જે 
સત્યમાથી આપણે ખીન્ન ગધા સત્યાનું સ્થાન અતે તેમની કિમત આકતા 
શીખી રાઇયૅ તે સત્ય તો જગતમાં એકજ છે એમા તો જન પણુ સશય 
નથ્‌ી પણુ ત સત્ય એક છે તેટના માટે જ ભપણે તેતે એ. જ વ્યાખ્મામા 
એકજ ધમષમા, એકજ વિચાર પહતિમાં ખાધી લઈ શકતા નથી એક? 
ધ્મશામા, એકજ વિચારકેમાં એમ્ઝ તત્તજ્ઞાતીમા, અથવા એમ્જ અંગ 
તારમાં પણુ આપણે તે સત્યને બાંધી લડ ગકતા નથી, એ અ તિમ સત્ય 
એમજ છે તેથી આપણે માનીએ છીએ# તેમાથી શિત મતમા, પથમા કૈ 
ધર્મમા સત્ય નથી એવુ માનડનાને જમ પણુ અવમાશ નથી, કારણું %ે 
જવન લાગણીથી દોરાત જધ્તે જ્યારે આપણે કે વસ્તુનો અગ્કાવ કરીએ 
અથવા ત્તો ઇન્કાર કરીએ યારે તેનો અથ માત એટલે જ થાય છે કે 
ભપરે તેની ક“ર ઢરી શકતા નથી અતે બરાક? સ્હમછ શષ્તા નથી. 
વળી, જે સત્ય ખતે એકજ ઝે તે પોતે સનાતન અને અદ્તિીય છે છતા 
પ્ગુ મનુષ્મન$ મનદાગ તે કાર્ટ *રે છે, આડિસોત પામે છે, તે કાળ 
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અને દિશામાં કાર્ય કરે છે. તેટલા માટે દરેક શાસ્ત્રમાં બે ભાગ તો હોવા 
જ જેધએ એક બાગ તેતો કામચલાઉ તાત્કાલિક ઉપધોગતેો એટલે તે 
રશકાળ અને સ'ચે।ગાને તુસરતો આતે બીખે ભાગ સતાતન, અવિનાશી, 
ખધા સમયમાં અતે સવ* સ્થળે લાગ પડી ચકે તેધે છે. વળી સહા રવકૃષમાં 
પણુ જે બાલ સ્વરૂપ કે ગોાઠવણુ વગેરે હેય છે તે કાળ જતાં બદલાતી 
નય છે. એટલે તેના ઉપર સ'પૂણુ? આધાર રાખવો જેઇએ નહિ. સમય 
૬૪તા તે બધાં બદક્ષાપ છે, મતુષ્યતુ મન જૂનાં રાસ્ત્રાને પ્રકીને નવી રીતે 
પાતાના વિચારો દર્શાવે છે. જૂનાં સચકો, ચિન્હો, વિધિએ! વગેરેતે છેડી 
નવાને લાવે છે, અથવા તો નનન શર્ખ્ટ, સૂચદ્ો વગેરે વાપરે છે તોપણુ 
તે બધાતે એટલાં તે! બદલી નાખે છે કે નવા અય*માંચી આપણે 
તેમતો મૂળ અર્થ કદીપણુ કલ્પી શકીએ નહિ. ત્તૂતાં રાસ્તે 
મૂઈી અથ તે શારતના સમકાલીન લેદે શુ' કરતા હરો એ તો! આપણે 
સ'ૂર્વું પાત્રીથા કદીપથુ કહી શ#ીએ જ નહિ. જે સવ*્યાપી, 
સર્વમાન્ય અતે સમષ્ટિમ્ય ભાગ છે તે જ તદ્‌ત ઉપષાગી ગણી શકાય, 
અતે તેમાં પણુ જે વસ્તુ અતુભવમાં પકાયવી છે, જે વિચારો છંવતમાં 
ઉતારાયવા છે, જે અનુભવો છુદ્ધિથી પર એવી સ્થિતિમાં થપેલા છે તે તે 
ઘૃણા જ) ઉપષોગગી છે. 


દ્ીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતામાંથી તે સમયનાં માણુસે। *કચે! અર્થ" કેતા હરો 
જે નણુવું મતે એટલુ બધું અગત્યતું' કે આવસ્યક લાગતુ નથી. ગીતાનો 
સૂળ અર્થ-રાબ્દાર્થ, વ્યુત્પત્તિ વગેરે સાધતે।ાથી નકી કરવો એ સભવિત 
નથી. એના પૂરાવામાં ગીતા ઉપર થયેલી જૂદી જૂદી ટીકાએના મતભેદ 
આપણુને ખબર છે. હમણાં ડુમણાં પલુ જે ટીકાઓ ગીતા ઉપર્‌ થાય છે 
તેમાં શિસ્ત સિવાય બીજુ” આપણુનેૅઃ જણાતું નથી, કારણુકે બધી ટીકાઓ! 
એક બીજથી જૂદી પડવામાં સમત છે. દરેડ ટીકાકારને ગીતામાં એની 
પોતાની વિચાર પટતિ બતે એતા પોતાતા ધાર્મિક વિચારો જણાય છે. 
ખુડ્દિના એ ભમપાંથીં પાંડિત્ય અથવા તો પશ્ચિમના લોકોની એતિહાસિક 
ગોાધખાળ આપયુતે બચાવી ચકે તેમ નથી, તાપણું ગીતામાં" જીવનપ્રેરક 
સભ! કયા છે તેની શોધ આપગે ટરી લષટટીરો તેમ છીએ ગીતાના 
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વિત્રાદમ્રસ્ત તત્તતઞાતતે ખાજીપર મૂઝી, તેની વિચારપહતિ પમ વેગળો 
“શ્ઞખી, આજકાલ ગપણુને ઉપમોગી એવું કાંછપણુ તેમાં આવી રહેલું 
'હોય તો તે મોંધી કાલ્ધાને આપણે પ્રયાન , કરીશું. આધુનિક જગતતી 
“આધ્યાત્મિક જરૂરીયાત અતે માતસિક રાક્તિતે' વિચાર કરી ' શહિ” તેતે! 
“ઉક્સેખ કગ્વાતે] પ્રયત્ન કરીશુ'. અલભત, એવે1 પરયતત કરવામાં ધણીવાર 
આપણી અહ'તાની ભૂલે! સત્યતી જેડે ભેળની દઈ આપણા પોતાના વિચાર 
શૂછાગ'યર્મા પરારે 21૪1 એસાંડવાનો શય રહેલો છે. પહેલાતા મહાન ટીકાકારાએ 
જે ભૂલે કરેલી છે તે ભૂલે આપણે હાથે અત્યારે થાય પણુ ખરી, કારણકે આપણે 
પણુ ભુલને પાત્ર છીએ. આપગે ધર્મષશાસ્રના તત્ત્ત જડે એકતા ટરી, 
ધર્મ્યમના રટસ્યમાં ઉતરવાનો સહૃદય પયત્ન કરીશું. ને આપશે એ 
સેને છવનતમાં કતાર્વાતે પયતન દરીએ તતો «રૂ૨ આઆપણુને એ *ગ્ર'શમાંથી 
સત્ય પરુ માલુમ પડરો એકલુ' જ “તહિ પર'ડુ આપણુને તથા જગતતે 
તેમાંથી આપ્પાર્મિઇ સહાય પયુ મળી કહેશે. બધાં શાગેો જગતમાં 
કખાયા છે તે કા માટે ? મવુષ્યજાતિને ગ્ઞાધ્યાત્મિટ યગતિ ટરવામા ખદ 
આપવા પે. ધર્મશાસાનો એ હેતુ ન હોય તે પછી બજે શબ્દપાંડિસ 
એતે વાણીના ” ઝધડાઓમાં જ સમાઇ જાય છે. /જે રાસ, જે ધર્મો, 
અથવા સા જે તર્ડસઞાનની વિચાર પડદતિએ ઉપર જણાવ્યા પમાણે 
વારેવારે સછવત કરી તેમાં' રહેલા સતયતો અંશ પુનજન્મ પામી મતુષ્ય- 
્તત્તિતા આધ્યાત્મિક વિકાસ કર્વાર્માં સઠ'યભૂત ચાય તે જ શાસ, તેજ 
ધમ અતે તે જ તત્ત્વજ્ઞાન મતુષ્યનતિતે ઉપય્‌ાગનાં લાગે છે બાઝીનાં બધાં 
'ભૂતકાશના મહાન સાક્ષી તરીકે અથવા તો અસલતી યાદગીરીએ તરીદે 
હયાતી જગના કરે છે ખરાં, પરતુ તેમનામાં ઇવતરક્તિ હોતી નથી 
પ'અને ભ્રવિષ્યની પ્રજાએ ને માટે ,લૈમતામાં પેરકબળ પણુ #ણુતુ' નથી. 


મા સમકાલીન લત્તા ઘણાંજ એં છે ગીતાને 1વચાર 
એવો નાપક, ગંભીર અતે સર્વવ્યોપી છે કે તેમાં જે વોડુ' ધણુ' સ્થાનિક 
અતે સમકાવીન તત્ત્ત આવી ર્હેલુ' છે તેતે પણુ આપણે સહેલાઇથી 
સર્વમાન્ય કરી ચર્દીએ. એ'પ્રમાણું કરવાથી ગીતાનો ચર્થ જરા પણુ 
ફસત નથી, બદવાતો ભર્ષા કે બગડતો નશ્રી. ગીતાની પરિસ્થિતિને સવર્ષ- 
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કાળને ચોગ્પ બનાવવાયી , તો ગીતાને! અર્થ વધારે વ્યાપક, વધારે ગભીર 
શ્મતે વધારે શક્તિપ્રદ બતે છે. ઉદાહરણુ તરીકે, યતુની ભાવતા ગીતામાં 
આપવામાં, મ્કાવેલી છે તે જીઝો।. મૂળા યસુની ભાવનાં મતૃષ્ય અતે દેત 
વગ્ય થવી આપલે-ના સબ'ધપર રચાયલી છે. એ વિંચાર આર્યાવર્તમાં 
નૈદાએ થયાં વિસરી જવામાં આવ્યો હતો, અતે સામાન્ય 
જનતસમાજમાં એ ભાવના યથાથ સ્વરૂપમાં સમન્નયલી પણુ નથી તૌપણુ 
શીતામાં “યત્તુ” એ રાખ્દતો એવો વ્યાપક, લાક્ષણિક અર્થ કરવામ 
આવ્યા છે અને દેવતાએાતી ભાવતા પણુ*એવી સતવ્યાપક અને ઉદાર છે 
જે તેનાથી એ ખ'ન્તે રાબ્ટતો અથ ચમત્કારિક રીતે ફરી ન્ય છે. તે જ 
પ્રમાશે “કર્મ” શખ્દતો! અર્થ, ચાતુર્વ રર્યતે! સિદ્ધાંત વગેરેને પણુ ધણા «૪ 
વિશાળ અતે નાપક નડીન અષમા-ગોતા લે છે. એ બધા શબ્દોને કેવળ 
ભૂતકાળમાં સમજવામાં ગ્સાવતા હતા અથવા તો હમણાં સમજવામાં આવે 
છે બતા સ'કચિત અર્થમાં આપણે મહણુ કરીરા તો ગીતાનું આધ્યાત્મિક 
મ્હુસ્મુ ઓછું યશે તથા સત્યતા અરે પણુ ખંડિત ચરો અને આખી 
દુનિયાને માટે તેની ઉપમે।ગીતા એછી થશે. ગીતાના ગ્ર'યમાં રહેલી ભાવના 
પે જ જે આપણે દૃછિ ર્‌ાખીર]ા' અતે તે વખતે વપગયવાં નામ અને 
સ્થળથી આપણી દછિને મર્યાદ્તિ કર્યા વિના કૈવળ ગીતાના હેતુ પ્રસ ધ્યાન 
રારીશુ' તો આપષ્ુને જષ્યાશે કે ગીતાના 1 બાલસજેગોમાં પણુ સર્વમાન્ય 
“અચ રહેલા છે. “સાસનો” અર્ય ગીતાર્ખા નીચે પમાણે ચયણુ કરવાર્મા 
આવ્યા છે. સફેતિને વશ થઇને વ્તનાર, સુધર્યા વગરના માણુસતી અહતા 
એને કામનાઓને બદલે મતુષ્યજાતિએ રવીકારેલં કર્મો કરવાનું બાલ સાધન 
તે શાસ કાપતાએને સ'તેપવામાં મતુષ્યતે છવનનો આદર્શ જણાથ છે, 
તે સ્તશ્ઠ દ પશુરૃત્તિ ઉપર એ પકારના માસ્ત્રથી અ'કુરા સુકાય છે. આપણે 
આગળ નપર કૈ ચાતુર્વરર્યની વ્યવસ્થા છે તે પગુ બાલસ્વરૂપથી 
'અમાધિત એવા કોટ આધ્યાત્િક સત્યનું પરિણામ છે. જ્યારે વ્યક્તિ 
પાતાના ગુણુ ધમાણે કમે છે 'યારે ચાતુવષણર્યના સિહ્ધાંતનો આવિર્ભાવ 
યાય છે. સ્વભાવતે અવુસરીતે કરેલાં કર્મો તે જ વ્યક્તિનાં ખરાં કર્મો છે, 
અતે વ્યડિતિએ પાતાના ચુણુ અને સ્વભાવ ધમાણે જ કર્મો કરવાતુ' માયે 
હેતું નનેઇએ. ગીતામાં ચાતુર્વણ્યનો સિહ્માંત ખે પ્રમાગે સમજ્નવ્યે છે. 
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ગીતામાં જન્મપરત્વે જતિ સ્વીકારવામાં આવી નથી. ધાચીન ગોવા 
ઘણા સિદ્ધાન્તા ગીતો તેમના મૂળ અથમાં રવીકારતી નથી.. જે 
પ્રમાણે ગીતા પાર્ચાતે ભાવનાઓ, સિહત, શ્ર વરે સ્વીકારી 
તેમતો નવો અર્થ આપે છે,-તેમને વિશેષ ઉપયોગી બનાવે છે-તે પમાણે 
આપણે પણુ ગીતાના સ'નેગો, કાળ, પરિસ્થિતિ વગેરેતે સર્વસામાન્ય 
કરવા પ્રયત્ન ઢરીઇુ'. આપણે આગળ, જતા ન્નેઇશુ' પણુ ખરા કે એ 
પ્રમાણે તત્કાલીન સ'જેગોતે સર્વસામાન્ય કીન ઘ્રણી સંચતાઝઞા 


ગીતામાં સથળે સય રથળે સ્થળ આપવામી આવેલી છે 


ગીતામાં મળી આવતા તત્તજાનના વિચારો અથવા ઘામિક,મત- 
મતાંતરો જેમના વિરે એ ગ્રથમાં ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યો છે, અથવા 
તા જેમતા પારિભાવિક શખ્દે ગીતામાં વપરાયલા છે ખરા, પર'તુ તેમનો 
અર્થ ગીતાન્યાપક દછિએ જ ગ્રહણુ કરે છે, તે બધા પત્યે આપણું પણુ 
વ્યાપક દષ્ટિ # નાંખીશુ'. ઉદ્દાહરણુ તરીકે જ્યાં ન્યાં ગીતામાં “લાલન” 
જતે “સોર” શખ્ટોતો ઉપયોગ કરવામાં આવ્યા છે ત્માં ત્યાં ગીતામાં 
આવતા એક પુરૂષવાળા બતે વેદાત્તના મતથો ર*ગાયલા સાખ્યતો, બહુ 
પુરૂષવાળા અતે એક પ્રકૃતિ જેમાં સ્વીકારવામાં આવેલી છે એવા નિરીશરી 
સાંખ્ય સાથે શો સ'બ'ધ છે તેની ચર્ચા કરવામાં આપને રોકાઇર' નહિ. 
ભયવા તો ગીતામાં વર્ણવેલા બહુ શ્વરાખાવાળા, ભશ્ય ઝીણુવટવાળા, ગમે 
સાં આચરણુમાં મૃષ્ઠી શકાય એવા “ ચોગ ” તે ચાગ્સીય પડતિએ બગર 
ગોઠવાવેલા પગલે પગ્્ષે આગ્ળ વધનારા પાત'જલ “ ચોગ ” સાથે ચો 
સબધ છે તેતી ચર્ચા પણુ આપણે કનીરુ નહિ. ગીતાના મત પમાણે* 
«ગ્ાંખ્પ ” અતે જ યોગ ” એ બન્ને માર્ના વેદાન્ત મતના જૂડ્ઠા જૂદા 
માર્ગો છે પગ્‌ તેઓ અતે એરક સ્થળે મળે છે. સાંખ્યમત તત્તજ્ઞાન- 
યુક્ત ખુદ્ધિપર આધા? રાખનાર પથક્રણુ કરવાની વૃત્તિથી સાંધ્ય છે; 
ચેોગમાર્ગ પ્રેરણાપ્રધાત, ભક્તિયુક્ત નીતિમ્ય વર્તનમાં મૂકવાતે1, સમન્વયથી 
ભાગળ વધનારેો છે, ચે!મમાં સાક્ષાત્ટારદારા જ જ્ઞાત થાય છે. ગીતા એ 
આ"ન્તેમાં શેદ ગણુતી નયી, ક 

સાંઇ ચની પૃથન્યાણાઃ પવત ત પખ્ણિસ? 1 (ગીન 
૦ પ ૨૦ ૪% )'ગીતાતો ગ્ર'થ એ અસુક એક ધામિક મત, પ“થ 


ગાતા નિષ્કષ 


અશ્વા તત્તર વિચારત' પરેણામ છે એ વાદમાં [પણુ આપણે ઉતરવાની 
નૂર નધી. આપણે તો એ ન જેઈ શઈીએ છીએ ક્‌ ગૌતાનો ખોધ 
સમાન્ય અતે અતિરાય વ્યાપક છે. 





ગીતાને! તત્વવાદ અથવા તો ખુદ્દિવાદ, ગીતાર્માં અપાયલ્ાં સતની 
શડવણુ એ ફોઇ ગીતાતો સૌથી વધારે અગત્યતા, સૌથી વધારે જીવત- 
વણા, સૌથી વધારે ગભીર દૈ ચિદ્સ્થાયી ત્વોધ તથી. પણુ ને વિચારોની 
પાછળ જે વિધવિધ ₹ગવાળા કપદાતી પેડે સત્ય ર'થાયલાં છે શે બધાં 
ગીતામાં એકતા ધરાવે છે અને તેએ ઘણા અગત્યનાં છે, ચિરસ્થાયી 
છે. એ વિચારે કાંઇ છુદ્દિયી પ્રેરાયલા તત્ત્તજ્ઞાનીના વિચારે નધી, ઝુદ્ધિના 
વિધવિધ તરલ તર'ગામાં સૌથી ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ તરગો તે નથી, પરતુ 
જધ્યાત્મિક અતુભવેનાં સતાતન સત્યે! છે;-એ સતાનો આપણે પણુ આપણી 
ઉગ્યર્માં ઉશ્ચ ભૂમિકામાં સાક્ષાત્કાર ટરી શષ્ટીએ એવાં છે. છવનના રહસ્યને 
ખૂરો છત્તાસુ એ સણ ધતે કદી ચ'ઃ બેદરકારી નહિ બતાવી રાશ, 
ગીતાનો ચોછપ્ત મત ગમે તે હોય -પરંતુ_એટલું. તે: નથીજ છે કે અમુક 
એદ પથ અમવા અમા સપદાયતે ઝક આપના માટ તે રચામવી નથાં. %0લાક 
ટીકાકારો એક જ પ્રકારના ચોમતે ગીતામાં પ્રાધાન્ય થ્યૉપેવામાં આવેલું છે 
એમ ત્તિદ્ કરવા પયતન કરેછે તે પણુ યયારય નથી. ગીતાની ભાષા, 
સના વિચારે!ની ઘટના, તેમાં આવતો અદ્ભૂત સમન્વય વગેરેથી આપણી 
ખાત્રી થરો ક ગીવાતો બોધ આપનાર કે!ઉઇ એક પ'થી-સ'પ્રદાયને અવ- 
“ લબતાર વ્યકિત તથી, અથવા તો તર્કવાદ કરનાર “તાત્તિક વિવેચટતું 
પણુ મગજ ગોતામાં કાર્ય કરી રહેલુ” હેય ગેમ જણાતું નથી. ગીતામાં 
લ્માપષ્મુને સમુદ્રના મોનાએ! પેકે ઉ'ગે નીસ્રે જતી વિચાર સરણીઓ 
સાલૂમ પડે છે. ગીતા વાંચીને આપણી ખાત્રી થશે કે”ન બુદિએ ગીતા 
રયા છે તે ખુદ્ધિ સમન્વય-એષ્ીકરશુનકરવાની ખદ્મૂત શક્તિ ધરાવે છે; 
મતે તેતો સાક્ષાત્કાર પણુ ધણો જ વિશાળ ' યહુ રાખાવાળે હોવે! નેઇએ. 
ભમાર્યભૂમિનાં સ'તાનોતી જે માનસિક્શક્તિ એકજ આધ્યાત્મિક અનુભવ 
ઉપર એકાઝઇત્િથી બધે પ્રયત્ન -કરી તે દારા 'સંમત્ર-સત્યની ઝંખી ડરવા 
ભઘે છે;-જે શક્તિ મોક્ષ મેળવવાને એક માંગ લઈ તેનુ' ઉ“ડામાં 





ઉડ 


પ્નિક જર્સ્થિત 


રહસ્ય નણ્યા સિવાય' અટકતી નથી. એકર માર્મતો અતત લાત્યા 
સિવાય જપતી નયથી;-ને જ વિશાળ બૃદ્દિ લિત મિત્ન મતોતે એ; કરવાને 
ગોતામાં મથી રહી હેય જેમ આપગુતે લાગે જે.” 


“ગીતામાં કેવળારદેતવાઢ સિરોમ્ૂત નમી. જે કે એક, અવ્યય, અક્ષર 
આભામાં આખા બહ્માંડની પતિષ્ડા ગીતા કરે છેન ગીતામાં જે માયા- 
વાદ આવે જે તે પગુ આપસે અતયારે ન્નય્રીએ છીએ તે માયાવાદ નથી, 
નને કે ત્રિચુણાત્મક માયાક્ષર-નામરૂપાત્મક-જગતસાં સર્વવ્યાપી છે એવુ' 
ગીતામાં જણાવવામાં આવ્યુ છે ખરૂ ગીતામાં વિશિછાર્દ્તવાદ પણુ પ્રધાન- 
પદે નથી, નને કે એક સતાતન બ્રહ્મમાં તે સનાતન દેવી ધકૃતિનો આવિર્ભાવ 
જીવે છે અને એ પકૃતિ જગતમાં જીત્રૂપે વ્યક્ત થાય છે એમ પણુ 
કુલ કરે છે-[ જ્ૌવ્રમૂતાઃ 1. ગોતાના મત પ્રમાણે ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ 
આધ્ય'ત્મિક અતુભરત્ર એકાંત સમાધિ નયી 'ે જેમાં મતૃષ્ય વિ ક 
તદત શ્ય થઈ નય છે; પર"તુ ધસુમય જતરનતે તે “ સમાધિ * 
નામ આપે છે. ગીતામાં સય _મત_પૂચું પ્રતિપાલિત નથી, તોપણુ ઝં 
*/ગત્‌ની સમજાતિ “ પુસ્વ ” અને “ જ પકૃતિ જના દથી સે આવવા આપવાનો 
પ્રય હમેચાં કરે છે. વૈષ્ણવ સબેદાષ પણુ ગીતાનો વિષય નથી. અલભત 
અવતારરૂપ--શ્રી-કુષ્યુને ગીતા પુસ્ોત્તમ સ્વરૂપ -ગશે _છે* અતે નિરપેક્ષ 
“અ્વાંગમનસશોચરે” વ્યાખ્યાથી પર, એવા પરબહ્મને ડુસ્વોત્તમ પ્રભુષી 
જ ફૈત્તર: લવેમૂતનં ( અન ૧૮ શ્લેન ૬૧ )-અતે સર્વ ધાણીઓનોા 
મિત્ર છે,-તેતાથી ઉચ્ચ કોટિતો ગણુતી નથી. ઉપનિષદના ખધા લેખકે! 
પોતાના દરષતમાંથી સયને દૂર રાબે એવી વાડેને તોડી પાડતા હના અને 
વી મતને બિ આપત્રા તતપર રહેતા. તેજ મમાણે ગીતા પજ 


સ મૃત ઉપર પમાણ ગ્ય ન અન્ય ાતમેતોહરો સામે મા 
કરવ'નુ' અને તેમતા હુમલાએથી બયાવ કરવાનુ' એક સાધન ગણી કાઢયું” 
લામે છે. પર'તુ ગીતાને! મૂળા ઉદેશ તેનાથી તદન ન્નૂગે છે. ગીતા તાર્કિક- 
વિવાદ અતે શબ્દના ઝઘડાએ વધારવાનું" સાધન નથી; એ મમ મ્યાધ્યાત્મિક- 
------- 


કઃ 


જ્ઞાનતો બતે અનુગ્રવાતો વિશાળ રાજમાર્ગ:-છે. તે આપણી દછિ આગળ 
ગ્માધ્યાત્મિક સૃછિતા સવ" બેગોનો નકશો સ્પછ કરી બતાવે છે ખરી, 
પરતુ વિભાગ પાડી ભીંતે! ચણુવામાં અથવા તેદ વાડો રોપવામા તે જરા 
પણુ ભાગ લેતી તથી. આપણી દદિમર્યાદા સ'કાચાય એવુ' એક પણુ 


ફામ તે કરતી નથી. 


આર્યાવર્તના ધામિક વિચારોના ઇતિહાસમાં સમન્વય-એકીકરણુ- 
કરવા માટે આર્યધક્નએ જૂ જૂદા પયત કર્યા છે ખરા- સોથી પહેલુ” 
એકીકરૃમુ-પણેલ વહેલો સમન્વયનેદ યુમ-ત્રડગ્વેદતો સમય છે. તેમાં મનુષ્યનું 
મત ઉગ્ચમાં ઉચ્ચ આધ્યાત્મિક અનુભવમાં ગમન કરી રહેલું ન્નેવામાં 
ભવે છે, અતે મતથી અધાપ્ય એવી વિશ્વશક્તિઓતે દેવતાઓના નામો 
આપીતે રહસ્ય છુપાવવાનો પ્રયત્ન થયેલો જાઈ આવે છે. વેદમાં સુંદર 
ગ્રેરણાયુક્ત આધ્યાત્મિક ઉચ્ચ ભૂમિકા આપગુતે સ્પટટ જણાય છે. એ 
પ્રાચીન સમન્વયની ખાસ ખૂૃમી તો ત્રધયીએતા અદ્ભૂત આધ્યાત્મિક 
અનુંભવોમાં આવી રહી હતી. ગએ અનુભવોમાં કાંઇ અપૂર્વ; દૈવી, આન'૯- 
ઘેવી, વિશ્વદેવાની કોઇ અદ્દભૂત રાક્તિ, મનુષ્યના ખીસતા આત્મા સાથે 
એકય પામતી આપગુતે જણાય છે. 


ઉપનિષદો એ આર્યાવર્તતુ બીજ' એકીકરણ છે, ઉપનિષરોતા યુગ 
એ આધ્યાત્મિક સમન્વરયનો બીશ્તે યુગ હતો. આધ્યાત્મિક અનુભવોને 
થઘણુ કરી ત્રધધીએ સાતના સમન્ત્રયુ માટે પયત્ન કરતા જણાય છે. 
વૈદિક ત્રધ્વીએના અર્પોરૂપૈય, આધ્યાત્મિક જાનને તેમણે બ્યવસ્થિત 
કરી ગોઠવ્યું. * 


પ ઉિષ્ટાગએ જ્યાંથી કાર્ય પડતુ” મૂડયુ* ત્યાંથી જ ગીતા પોતાના 
સમન્વય શરૂ કરે છે ઉપનિષદ્માંથી વેવાંતનો પાષો મહણુ કરી તેના ઉપર 
ત્રગૃ મહાન્‌ હિદ્ધાંવાતે એકત કરવાનો પયતન ગૌતા કરે છે. ભક્તિ, જ્ઞાન 
અને કર્મ એ ત્રિમાર્ગનો સમન્વય-એષીકરણુ-ગીતાએ આશ્ચર્યકારક રીતે 
કરી રૃપખમાડયો છે. એ તણુમાંના કાઇપઝુ એક માર્ગ ગણુ કરી મવુષ્યતો 
અમા પ્રભુ ધતે જઈ ચકે છે.” 


જ્ડક 


આતડ્તિક “રરિઆનવ 


એક વિશેષ સમનન્‍્વયનેો યુગ પણુ આપણે ગણુવો રહી ન્તય છે, 
અને તે ત'ત્રનો યુગ છેઃ જ્તાતમાગંતી દષ્ટિએ ત'ત્રમાં ઘણું નણુવાનુ* 
નથી પરતુ જ્ઞાનમાર્ગની ઝીંશૂવટ વિનાનો અતે તાર્કિકવાદમાં બહુ આગળ 
વધતો નહિ હૈવા છતાં તત્ર માર્ગ ઘણો બળવાન અને સાઇસયૅક્ત છે, 
કટલીક બાબતોમાં તો ગીતાતા કરતાં પણુ ત'ત આગળ રહેવાતા દાવે! 
કરે છે, કારણુ કે તત્ર માર્ગ આધ્યાત્મિક ઉન્તતિમાં આવતા અ'તરાષોને 
પકડીને તેમને આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ મેળવવાનાં સાધને તરીકે વાપરે છે. 
માખા વિશ્વનું જીવન લીલારૂપ * ગીતે મનુષ્યને ભક્તિ અતે મુક્તિ 
બ”્તેતી પરાકાણા બતાવે છે. ત'્ર માર્ગમાં તે હઠયોગ અને રાજયોગતુ' 
કળ પણુ આપોઆપ મળી આવે છે અતે જ્ઞાત કર્મ ભકિત ઉપરાત 
શરીર અતે પ્રાણુની પણુ પૂર્ણતા તેમાં યાય છે. ગીતામાં રાજયોગ અતે 
દઠંયોગતા પતે તો ઇશારા માત્ર કરવામાં શાવ્યો છે. વળી તતત્રમાં 
મનુષ્યની પૂર્ણુતા-પ્રભુતા-પષુ સ્વીકારવામાં આવી છે. એ જ વિચાર વેદમાં 
આપણુતે જણાય છે, પણુ પાછળથી ભૂવાઇ ગયેલો લાગે છે. ત'ત્રતી 
ભાવનાગોા જાવિષ્યતા સમન્વયમાં ઘણા મોરો હિસ્સો આપશે એમાં જરા પણુ 
સશય નથા. 

આપગુ! યુ નવા યુગતી ઉઘામાં ઉન્ને! રહે! છે. વેદ, ઉપનિષદ, 
ગીતા અતે ત'ત્રતા જેવો સમન્વય કરવાને સમય પાઝો આવી પહેોગ્યો 
છે. અત્યારે આપણે કૅત્રળ વેદાંત મતમાં ફ્રેરફાર કરવાની અને તેનાં 
સિદ્દાતો ઉપર ઉપરથી બદ્લ4ાતી જરૂર નધી. સાન કર્મ ભક્તિમાંથી એક 
માગે ગ્રહયુ કરી આધ્યાત્મિક ઉન્ત્રતિ સાધવા માટે પભુ પ્રેરણા કરી 
રથો નથીટ અત્યારે તાંત્રિક થવામાં અને વ્યકિતગત મોક્ષ મેળવવામા, 
પોતે પોતાના જ આત્માતું કલ્યાણુ “કરવામાં મશચુવ થઈ જવાતો! અદદેશ 
મા યુગતે નથી, ભૂતકાળમાં જે મહાત ધર્મો થઈ ગયા છે, તેમાંથી 
એકાઇે પસદ કરી તેતે અનુસરવા માટે પણુ બવિષ્યતો અવાજ ખોવાવી 
રલા નથી; ગીતાની વાડમાં પરાઇ રહેવાતું પણુ વે આ યુગતે કહેતે! નથી. 
આપણે એ પ્રમાણે બધતો ખાધીએ તો પકી ભૂતકાળની છાયા ૪ 
ભાપણામાં ઉભી કરી શઇશું. પરતુ આપણી પોતાની શક્તિએ અતે 
રક્નોએને સંપુર્ઝમુ તિદાસ તથા ઉપયોગ કરી સજીશુ' નહિ, શ્પાપસે 


ગીતા નિધ્ધ્પૂ" 


ભૂતકાળમાં થઈ ગયેલી ઉષાએતા સાતે! નયી. આપણે તો ભવિષ્યતા 
મધ્યાન્ડના બાળકે છીએ. આપણા છતનમાં નવા તત્ત્વેવ વટી ચલા છે. 
જાપ્ણે જીવનમાં ભારતની પાચીન આસ્તિક ભાવનાઓ ધાચ્યુ કરવાની 
છે, અતે જગતૂતી આધ્યાત્મિક ભાનનાઝગાને 54નમાં ઘટાવવાની છે, 
ખુદ્ધ ધૃમ'ની નવી ભાવના પણુ ઝીલવાની છે, એટલુ જ નહિ પશુ આન" 
કાલના વિજ્ઞાન શાસ્રની રોધમાળ અતે પરિમિત જાનતી સગળ ભાવનાને 
પણુ પૃરોપૂરો ન્યાય સ્ાપનાતો છે. આપણી કલ્પનામાં પણુ ન આવી શકે 
એવા પ્રાચીન ભૂતકાળમાથી-વિસ્મૃત્તિતા પડદા પાઠળથી-અતયારે જે મહાન્‌ 
રહસ્યો પાછા આવવા લાગ્યા છે તે પણુ જગતતે આપવાના છે એ ગ્હમ્યે 
મનુષ્યનનતિઝે ઘષ્ષા સમયથી ગુમાવી દીધા ઝે. અ બધી ૬94નની ઉકળતી 
દશા સુ બતાવે છે ? નવા એકીકરણતા-સમન્વયના યુમના-સુચિન્ડને! છે! 
અતયાઃ સુયી મતુષ્ન જતિકે જે જે મહાન્‌ સિહિએ-વિભૂતિએ। મેળવેવી 
છે તે ગધીનુ* સિ'હાવવોકત કરી નદા તોટાતુ' સરવૈવુ' કાઢી ભૂતકાળના 
દધિસમુદ્રવુ' મન્યન કરી તેમાથી માખણુ છૂટું કરી આપવુ એ ભવિષ્યના 
યુગતી આધ્યાત્મિક જર્રીઆત છે. ભૂનકાગનતી મૂડી લઈ વેપાર આગળ 
ચલાવવામાં જરા પણુ હગ્કત નથી ભવિષ્યના સમન્વયતો] પાયે! પાકા 
શામ એટલા માટે અતુભવમા સુકાયલા અભ્નાત્મિક મતો ઉપર તેને 
રચવાની જરૂર છે. આપણા ભૂતકાળના સમયમાં થઈ ગયેવા “ પૃર્લકોમા 
ગોતા એ એવા સતતા ૫2મ ભડાગ છે. 


એટલે ગીતાનો અભ્યાસ કરવામા કેવળ પાડિય, શખ્દાર્થ અને 
તાર્કિક ઝીણુવટ અતે વિવાદની આળધુ'દીમાં આપણુ નહિ રાકાઇએ, 
અથવા તો ગીતાના તત્ત્તજ્ાનતને એક *ચોધ્સ મતનાદના ૩૫માં ગોઠવી 
તેટવાથી આપણી બધી મહેનત સમા નહિ ન કરીએ આપણે તો ગીતા 
ભપણુને કયા મદદ કરે છે તે નનવા માટે હાથમાં લધે છીએ; તેમાથી 
આપણે સાન મેળવવુ છે. તેતુ હાર્દ અતે સજીવ સદેશ ગેળવવે! એ 
આપણે હેતુ છે- ગીતામા ઉપર જણાવેલા હેતુને જે પોષક હરે તેતે 
આપણે ઝટ ગ્રહણુ કરી લઘ્શ કે જેથી મતુષ્યજાતિ તેને વતનમાં ઉતારી 
પૂર્ણુના તરફ અતે ઉચ્ચતમ આધ્ય ત્મિક ત્થિતિ ત*ફ૬ આગળ વધી રકે. 


૧૨ 


પડુરણુર હ્યુ 
લપ 
ગુઝ-રિષ્ય અને સિદ્ધાંત. 
-ક*--્વક- 


ગુસ્ક્-- 


પ/જગતતાં ખધા ધમપુસ્તક્ટો કરતાં ગીતા જુદી પડે છેઃ કાધ્સ્ટ 2૫ 
મહમદ અથવા બુદ્ધ જેવી અમાધારણુ વ્યક્તિની કૃતિ ગીતા નથી, તેમ 
ઉપનિષદ અતે વેલ્ની પેઠે શુહ્દ આધ્યાત્મિક આત્મસ'શોધતના યુમ્માં, 
પૂર્ણિ।મફૂપ પણુ તે નશી, પ્રજાઓના ઇતિહાસમાં આવતા કરેોકડીતા 
પ્રસશ્ે-મય'કર યુદ્ધને સમે તેતા એક સુખ્ય નેતાતા મનમાં ઉત્પન્ત થયેલી 
વિષમ સ્થિતિ દૂર કરવા મારે ગીતા'યુહ્ના મેદાનપર કહેવામાં આવેથી 
છે, અર્જીનતે માટે તો તે પ્રસતગ આખા જીવનમાં એક વિરલ પ્રસ'મ 
હતો? તેતે માટે એક બાજી યુહતો1 સદાતે માટે ત્યાગ થતો શ્મયવા તો" 
ફરક્ષેત્રતા યુદ્માં છેવટ સુધી લટવાતુ' હતું! આખા જવનતો હિસાબ 
ત્રાજવાનાં પલ્લાંમાં ઝોલ્તા ખાઈ રલા હતો 7 આધુનિક ટીકાકારામાંના 
કેટલાકતુ' એવુ' ધારવું છે કે ગીતા પાછળથી લખાયલી છે, અને તેતા 
લેખકે મહાભારતમાં તેતે દાખલ કરી દીધી જણાય છે, કે તેથી મહાભારત 
જેમ લોકપ્રિય યયુ' તે પમાણુ ગીશ્ષા પણુ યાય. આ દલીલ કદાચ સાચી 
છે'ય તોપણુ આપણા મતને તેથા બાધ આવતો નથી. આ માન્યતાની 
વિરૂદ્ધ કેટલાક પૂરાવા ટાંકી શકાય તેમ છે અતે વળી, મહાભારત અથવા 
ગૌતામાંથી આપણુને ઉપ્લા મતને માટે કાંઇ પગુ ટેકો મળતો નથી. ગમે 
તે હોય પણુ એક વાત નકી જ છે ૬ુખ્ઊીતાના લેખકે પાતાનુ' પુસ્તક 
૧૧૨૫ સાત ઝમ ભેદે ચથી લીધું શે, રેટ જ નિ પરુ ભેખ 
ગીતાના પુસ્તકમાં વારેવારે વાંચકતુ' ધ્યાન યુદ્ધની પરિસ્થિતિ તરક દોર્યા 
જ કર્યુ છે. જ્યાં શથી વપારે તત્તતાતથી ભરપુર વાદવિવાદ 
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ચાલતો! શેય છે ત્યાં પષ્ુ વાયકતું ખત ગૂછી ્પોરેસિથિતિ પતે 
દોરવામાં આવ્યુ છે એ વાત ઉપર આપણે ₹પૃણુ પ્યાત આપવુ 
જેઇએ, અર્થાત્‌ ગીવાતે! બોધ, _ વાંચતારે સામાન્ય તત્ત્વજ્ઞાન થવા 
નીતિતા તિહ્ાંતના ચિક્ષયું તરીકે ગણી લેવો ન્નેઇએ નહિ, પરતુ અણુીતે 
પ્રસગે આધ્યાતિટ છીતન અતે નીતિના મહાન્‌ સિહાંતા જવનમાં કેમ 
ઉતાર્ત્રા તેના ખોધ આપતાર્‌ એ પુસ્તક છે. “એ કટાકટીના પસંગ એટલે 
શુ' ? કુરક્ષેત્રના યુહનો સો અર્થે છે? તથા અ્જીતનતા અઆંતરછવન ઉપર 
તેની શી “અસર થઈ હતી? એ બછુ' આપણે ગીતાતો અર્થ બરાબર 
જણુવા મટે નછી ફરવુ' પડશે, 

ગીતામાં અપાયલું ગભીર જ્ઞાન, માણુસ સામાન્ય બુદ્ધિ અતે તીતિની 
સાપારણુ ભાવતાએથી ઉકેલી શકે તેવા છ'દગીતા સામાન્ય પસ'ગે નથી 
અપાયું એ યોગ્ય જ છે.પ્બીતામાં ત્રણુ વસ્તુઆ આધ્યાત્મિક દષ્ટિયો 
ઘણી જ આકષષક અતે ધ્યાનમાં લેવા લાયક છે. પષેમે તા ગતાતો બોધ 
આપતાર ગેસનું ઈશ્વરી વ્ય્ક્તિત્વ-અવતારત્ત-લેતો અતે શિષ્યતો નિકટ- 
ખાસ સખધધ અને બાધનો અદ્ભૂત ધસગ ગીતામાં ચુરુ ધભુ પોતે છે. 
જમતમાં અવતાર રૂપ શ્રીકૃષ્ણે પોતે ગીતા કહેલી છે. ગુસ્ના રિષ્ય તે 
સમયતે! અગ્ર-આદિપુરૂધુ-તેતા-યુગતો પ્રતિનિધિ છે. અવતાર રૂપ શ્રી* 
મૃષ્યુતા પરમ મિત્ર અને તેવું એક ઉત્તમોત્તમ હથિખાર છે. ગીતોના 
બધતો પ્રસ'ગ એક ભમ'કર યુદ્ધ છે. સ્થળ વિશાળ કુરક્ષેત્રનુ' મેદાન છે. 
અતે તેવે પ્રર્સમે અર્જીનના મનમાં કપા યુદ્ધની ભયકર્તા, અનીતિ 
સ્પટ્ટ થવાથી લાગણીઓને! ઉભરો આવે છે અતે “જગતમાં ઈધર કયાં ? 
“છે?” “મનુષ્ય જવનતેો] અ'તિમ હેતુ સદ છે ?” અને ” મનુષ્યે પોતાના 
વર્તનતુ' સ્મવલબન સેનાપર્‌ રાખવું ૨ ” વગેરે પ્રશ્ના તેના હદયમાં ઉડે છે., 

1પધણુ પ્રાચીન સુમમચથી આર્યાવર્તમાં અવતારની માન્યતા ચાલી 

ભાવે ઈ. પભુનું નામ રૂપમાં અવતરવું-મતુષ્યજતિમાં ઈધિરતો આવિર્ભાવ 

થવે' તેતે અત્રતાર્‌ કહૈ છે. ર ર 


------ડ--ડસ્ઝડ---“-ડ--ડ------------ 
“ સ્ાથીરાવોમેચેષિ “ હે ન્‍નતને આવિર્ભાવ પમાડનાર પ્રભુ માશામાં 

તારો આવિર્ભાવ કર. “-સ્ાથોઃ એકલે “ રિટ લ્સીદળા-- અનાવરણ 

કર્વું-બ્ડાર પાડતું, ઉદૃૂધાકન કરવુ. ” ક 
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પશ્રિમરમાં અવતારની માન્યતા , ટરી પણુ *તસપમાજના જહેોઢા વર્ગમાં 
ખરખર ઉતરી નથી, ફારણ્‌ કે ગ્રિસ્તી ધ્મતી એક માન્યતા તરીકે તેને 
ગગુવામાં આવે છે, પરતુ તેને તર્કવાદથી જરા પણુ ટેકે આપવામાં 
આવતો નથી. હિ'દમાં તો વેદાંતના વિચારોતા સ્વભાવિક પરિણામ તરીકે 
આખી મજાની માન્યતામાં એ સિદ્ધાંત દહ વાસ કરી રલે! છે. સમગ્ર 
જવન પ્રભુતા જ આવિર્ભાવ છે, કારણુ કે પ્રજીુ સિવાય બીજી' સત્‌ જગતમાં 
છે જ નહિ. તેથી દરેક પ્રાણી અંશતઃ અથવા તે! એક રીતે અવતાર જ 
ગણી શકાય, કારણુ કે અનત્ત ન્યારે શાંત બને-અન'ત જ્યારે પરિમિત 
દશામાં આવે-ત્યારે તેતે અવતાર ગણી શકાય સાધારણુ માણુસે।માં મભ્ુને 
માવિર્ભાત્ર ઢ'કાયલે-આગ્છાદેત- હેય છે, અને અન'તતી ભાવના પ્રાત 
થયા છતાં મતુષ્યમાં ગ્ઠ'તા વગેરે પાછુ” આવી ન્નય છે. સામાન્ય માણસોમાં 
જે દેહી હેય છે તે પભુના દૈરી અસ્િતો તણુખો છે. સાણુસનો આત્મા 
અસાનમાંથી સાન પ્રતો ધયાષ્ડુ કરે છે. વળી સામાન્ય યુગમાં પરભુ પણુ 
પોતાની રાક્તિએ, પોતાતુ' સાત, પ્રેમ, આનદ, તપ વગેરેને તે પોતાતી 
વિભૂતિ રૂપ અનેક પુરૂષોદ્દારા જગતમાં દર્શાવે છે, પણુ જ્યારે આવતાર 
થાય છે, લારે તો તેતામાં પભુનિમિત્‌ શક્તિ-બળ 'વગેરે પ્રયમ જ હોય 
છે, અને જગતમાં મતષ્યત્ની દૈવી પરિસીમા દર્શાવતા માટે તે ચિગ્છશક્તિ 
મતુષ્યરૂપે જગતમાં વ્યવહાર કરે છે યારે અવતાર થયે! ગણાય છે; લારે 
પ્રજ્નુ મતૃષ્યલેકમાં શ્માવ્યા ગણાય છે. પે ! 
વૈષ્ણુવ ધર્મ અવતારતી માતુષી ભાવના અતે માણુસની દંવી-ઈથરી 
શકમતાને નરતારાયયુતા શૂપકથી સહ મન્નવવાતો પ્રયત્ન કરે છે. મનુષ્યને , 
આત્મા પભ્ુના સાથી છે તેને “જર * કહેવામાં જાવે છે અને ન્યારે 
““તર્‌” “નારાયણુ ”ની મૈત્રી કરવા માટે ઉત્સુક બતે છે 'અતે 
નારાયણુમાં પોતાનુ” અસ્તિત્ત તન્મમ કરે છે ત્યારે તેતે પોતાના 
સત્ય સ્વરૃપતુ' જાત યાય છે. મનુષ્યના રૂપમાં આવિર્ભાવ પામી 
રહેલા ' તારાયણુ ” પણુ હમેશાં જગતમાં તેતા, સખા; સહાયક તરીકે 
મવુષ્ય જતિતે દોરી $લા છે. જમાના રાટ્લસિવઇઃ | ન્યારે 
ભત્તાનનું આવરણ સ“તરાત્મા પરથી દૂર ચઈ «તય છે, હારે માણુસતે 
જપ્િરતો સાક્ષારઠાર થાય છે, પ્રભુતા સ દેશ મળે છે, દિગ્યજ્ઞાન તેતે પ્રાપ્ત 
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કામ છે. અને તયારે મૃત-શરીરધારી અમરછવત પામે છે. ત્યાર પછી 
મતુષ્ય ધશુમાં સ્યિતિ કરી રકે છે, અતે પોતાનુ' સધળુ' અસ્તિત્ત મભુમય 
કરી શકે છે. દરેક મનુષ્યમાં હમેશાં ઘશ્વિરી-દૈવી અનત ચિગ્છશક્તિ રહેલી 
છે; તે જ્યારે મતુષ્યતા અરિતિરવને પોતાના ઢચિયાર રૂપે પારણું મરે છે- 
ચાતે જ્યારે માતુપી સ્વરૂપ તમાં બ'ધને1 ધાર્ણુ કરીતે ન/૮ગતમાં ત્રાતા, 
નૈતા, સહાયક તરીકે આવિર્ભાવ પામે છે, ત્યારે ભવતાર થયે! કહેવાય છે, 
ન્રવતારતે માતુષપી ભાવનાથી શરૂ ઠરી દૈવી-ઈશ્િરી ભાવને પામવો પડતો 
નથી, તેનામાં ષભુભાવ પ્રથમથી જ આવે છે; વિત્તાનમાંથી“ તે પોતાનુ” 
માનુષી જીવન નષ્ઠી કરી તે પ્રમાણે વતે છે. મનુષ્યના અ'તર્માં રહેલ 
પરમાત્મા એ પભુતો સતાતતત અવતાર છે. અતે મનુષ્યના રૂપમાં તે 
અવતાર પકફટ થાય તયારે બાલ જગતમાં તેતો આવિર્ભાવ થયે! ગણાય. 


ઉપુર્‌ જણાવ્યા પ્રમાણે જ્યારે અવતારને! આવિશ્ત્વ સ્કમછીએ છીએ 
«યારે અવતારતે! બાહા ભાવિર્ભાવ એ કેવળ ગાણું બનાવે છે ગવુ 
જાપણુને જણાશે. ક્રાઇસ્ટ એક એતિકાસીક પુર્વ છે કે નહિ એ વાત 
ઉપર્‌ ચાલેલો ચુરાપમાં વાદવિવાદ હિન્દ્સ્તાનના આધ્યાત્મિક 
હૃદપવાળા માણુસોનતે મન તો તેદત નિરૂપયોગી અતે વખતનો 
દુરૂપપાગ ૬“ લાગે. ધર્મની દછિએ એક હિન્દુતે મત એ 
વાતમાં બહુ વજત જણામ નહિ. એવી દલીલો તે %કત તિહાસની દષિએ 
ઉપયોગી ગણાય. જ્યાં સુધી આપણાં પાનાના હદયમાં-અ'તરમાં-%ાઇસ્ટતો 
સાક્ષાત્કપર થઈ શકે છે ત્યાં .સુધી જસધ નામના કાઇ સતારને પુત્ર 
ફાધસ્ટ આ જગતમાં જન્મ્યો હતો કે નહિ તે નણુવાથી આધ્યાત્મિક 
દષ્ટિએ શે અર્થ સરે ? શ્રોકૃષ્યુની બાબતમાં પણુ એ જ દલીલ આપણે 
લાગુ કરવાની છે. શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન્‌ ષતૃષ્યમાં સતાતન અવતારરૂપે 
રહેલા પભ છે, બાજ આવિર્ભાવ સાથે તેતે ઝાઝા સંબ'ધ નથી) 





*ખુર્દ્થી પર આધ્યાત્મિક સમિતિને વિજ્ઞાન કહેવામાં આવે ઝે. વિગાનમાં 
માત્મા અતે જગતૂનુ' સત્ય પ્રત્યક્ષ યાય છે, ગ્યક્તિ પાનાના જીવનનો કાય'- 
પ્ર?શ નિ છે અને આત્માં અને વિશ્વ બન્તેનુ' સત્ય તેને ખખર્‌ પડે છે, એની 
પૂરી સમનજુતિ આગળ કાપવામાં આવરો, 


ય્‌ 


ગુરૂ-રિધ્ય અને ગઝિષ્દાત 


ગીતાનું રહસ્ય મ્ક્મુજવા માટે મહામાગ્તમાં આવતા થીયૃષ્યુનુ 
અવતારમ્વરૂપ પ્યાતમા/- રાખવાની જરૂર છે ઈતિકામતી દદિએ નેતા 
પણુ શ્રીરૃષ્યુ જગત્‌ ઉપર થઈ ગયેના જણાય છે એમતું નામ પ્રયમ 
છાંદોગ્ય ઉપનિધત્માં આવે ટે તમાં તો થીકૃષ્યુ થહા્ઞાનીઓમાં મખ્યાત 
થ્યક્તિ હતા એગુ જણાય ટે, અને તે એ*લે સની કે એમતુ ઓળખ ણુ 
આપવા માટે “ દેવકીના પુત્ર ' એટલુ વિશેષરુ ગલ હતું. વળી એ જ 
ઉપનિષદમાં ધતમાષ્ટ્ર વિચિત્રવિર્યતો પુત્ર હતો એ વા4 પગુ આવે છે. 
અર્થાત્‌ ધતરાષ્ટ્ર અતે થીકૃષ્યુ બન્ને સમકાલીત તરીકે મહામભાગ્તમા 
વર્ણુવ્યા છે તે મત્ય હોય એમ લાગે ઝે. મહાભારતનું યુદ્ધ પણુ પૃથ્વી 
ઉપ? બન્યુ હોવુ નેઇએ. વળી શ્રીકૃષ્યુ અને અજુંન એ બે મહાન્‌ 
વ્યક્તિઓની પૂન્ત ક્રિશ્રિમત શક શર થયો તે પહેના ગઆર્ષાવર્તમાં મચ 
લિત હતી. સુન, ભશ્તિ અતે ૭ એ. ઝે_સાર્ગતી એકતા દર્ચાવતાર 
દચતકાગામા મકૃષ્યુનુ તામ ગચૃડામાં આવતુ હરો અતે ગીતકામા 
તેણું પાતાના મત જમત્માં પ્રચમોં હરી વે કાગ્યુતે લતને તૈની પૂડત 
તઞોમપાં થની હરો મહાભારતમા શ્રીકૃષ્યુ એક અતિકાસિક પુરુષ તરીકે 
માતે અતતાર તરિકે ગથુવામાં આવે છે, અર્થાત્‌ જ્યારે મહાભારત 
લખાયુ* ત્યારે કૃષ્યુતુ અવતારત્વ જતસમાજમા ગ્વીકાગયવુ હે વું નેઇઓ. 
વળો શ્રીકૃષ્ણુની બાલ્યાત્રમ્યા બૃદાતનમાં પષાગ ય/ હતી એવી મૂચતા 
પ્ણુ મહણાસ્તમાં યમેવી છે. તતા પર્‌ વૈષ્ણુન ધર્મ અને પુમણુાએ કેટ 
લાક આધ્યાત્મિક વિચારે ર્‌ગ્યા છે જેનાથી આખા હિન્રુસ્તાનતા ધાર્મિક 
વિચાર પર્‌ ઘણી જ ઉડી અમર થઈ હરિવ શમા પણુ થીકૃષ્ણુના જતનતુ 
રતાત આપવામાં આવેનુ' છે. તેમા ઉપરથી પુગણુાએ થ્રીકૃષ્ણુચરિત્રની 
રેખા દોરી લાગે છે. પણુ તે #તાત ઘણી દતકથાઓથી ભરપુર છે. 

ઉપર «ણાવેવી વિમરતે ઇતિહાસની દૃછિયી ઘણી ઉપયોગી છે તોપણુ 
ભજત્યારતા આપગૂ હેતુ માધે તેતે નદિ જેવો સખધ છે. અતયારે તો 
જ્રીકૃષ્ય ત્રમવાન્‌ એ દકિરી અડતારરૂપ ગુરુ મતષ્યતે આધ્યાત્મિક 
નિકાસ થવાને માન જે શક્તિ જરૂર | છે તને મછે વપરાષકે એક સૂચક 
જે એમ સપણ ઝ્ટમક્નવ3ની જરૂર છે મતુષ્યતા રૂપમાં પશુ અવતરે છે 
એ સિડાત ગીતા માન્ય રખે 2ર ક 


ક્ષ 


ઔત! નિષ્દૃષ્ 


બ“ ત્ટૂનતિ મે ચ્યસીલા(ન ઝમ્માતિ સવ ચાઝુન | ” (અન ૪ 
શ્લોક ૫) “હે ગ્યજુત ! મારા ઘણાએ જન્મો મૂઈ ગયા છે. ” પોતાની 
માયા શક્તિયો અન'ત-સચ્થિદ્ન'દ-મતુષ્યરૂપો અવતાર ધારણુ કરે છે. પશુ 
એ ખાલ અવતારને ગીતા બહુ અમત્ય ભ્માપતી નથી પયુ પુસ્ષોત્તમ- 
વિરાટ, આંતર-પ્રન્ન ઉપર વધારે સાર મૂકે છે. ” આસુરિક તપસ્યા 
કરે છે તેએ પોતાના આત્મામાં રહેલા પરમ'ત્માને દુખ આપી રલ્લા છે 
અથવા તે! મતુષ્ય રારીરરૂપે વ્યાપી રહેક્ના પરમાત્માને જેએ  ધિકાર 
છે, તેએ મારે તિરસ્કાર કરે છે” એમ ગી]ા કહે છે તે સ્યળ પણુ ગીતા 
ગ્માંતર પભુનુ' સૂચન કરે છે. વળી માભ્સના ૯દ્યમાં સાનના તેજસ્વી દીપથી 
અશાનરૂપી અધકારતો તાશ કરે છે તે પહન પરમાત્મા પોતે છે. એટલે મનુષ્યમાં 
જે પરમાત્મા છે તે સતાતત અવતારરૂપ શ્રીકૃષ્ગુ ગીતામાં મનુષ્યના આત્માને 
સખોધન કરી દલા છે, બતે ગીતાતા ગૂડ યોગમાં જવતનતો અર્થ, કમત 
રહન, આધ્યાત્મિક સાતને! સાર વધેરે અણીતા મસગે ચુચતણુમાં પડેલા 
જ્તષ્યના આદર્માતે સ્હમજવે છે. આર્યાવર્તના લેકે! પાષાગુની મૂર્તિએ- 
દારા કે અવતારની પૂન્નદ્ારા, એ પ્રભુમય ચૈતન્ય સિવાય ખીજું કાંઈ 
પ્રાપ્ત ફરવા માંગતા નથી. મતષ્યના રૂપમાં પણુ જે ગુરુભક્તિ કરવામાં 
ભાતે છે તેમાં પણુ ચસ્દ્દારા જગતતા સનાતન, સરતો સ્તર શિષ્ય સાંભળે 
છે, એ ખાવલસાધતોાદ્ારા મતૃષ્યતો આત્માં પોતાની અદર રહેલા 
પરમાત્માતો સ્વર સાંભળવા મધે છે અતે તેતો સાક્ષાત્કાર કરતા ૪ગ્છા 
રાખે છે;. 


* શ્રીકૃષ્યુના ખીશ્વે અર્થ પણુ મહાભારતતા પસંગ પૂરતા આપણી 
રૃદછિએ વે છે. મ્માખા મકાભારતાં બીકૃષ્યુ નેના કે વીર તરીકે કોઇ 
ર્થળે જણાતા નથી, પણુ બધા બનાવોનુ” મૂળી કારણુ ચને પડદા પાછળ 
રહેશે નેતા તેના સિવાય ખીત્તે કે.સૂ છે ? એ ભય'કર યુહના વ્યૂહુ્માં 
ટલાક યોહાઓ કાંઇ પણુ સ્વાર્થી દાનત વિતા ધમયુદ્ધમાં સહાય કરવા 
માટે આવ્યા હતા તે ખધાતો એ તેતા છે. કેટલાક શ્રીદૃષ્યુના વિરેધોએઓ 
પણુ હતા. તેમના પણુ એ દુસ્મત હતા. તેમની ખાઓ ધુળમાં મેળવતાર 
અતે બધાને! નાશ કરપ્વનાર પોતે હતા. યુદ્ધમાં કેટલાક તો ભવિષ્મના 


દ 


ગક-રિષ્ય ખને નિહાત 


ર્ક્ષશુ કરનારા ઃપણુ હતા. તે નાના સલાહકાર, મદદગાર, મિત્ર શ્રીકૃષ્ણુ 
હતા. જયાં જ્યાં નિયબિલ રીતે કદરતી કાર્યો ચાલ્યાં «તાં હોય અને કમે 
ને કલા કાની સાલની «ત હા અને 


કમે કરીને માણસોએ પોતાનું આંનરછીત વિકસાવવાનું હોય ત્યાં 
તો અવતારે ગેરહાજર રહે છે; પયું જ્યો જ્યાં ખરેખરા કરકરો. ગસ ગ 
ભાવે છે,"«પાં તાં તતો હાથ આપને સ્પછુ જણાય છે તે છવા ત્યાં 
પણું એ એવી ખૂષાથી કાય કરે છે કે બધા માણુસે! “ અમે કર્તા છીએ ” 
જવી માન્યતામાં રહે છે અતે શજી જેવો! કૃષ્ણનો નિકટતો સગે। અતે 
તેતુ' સૌથી ઉપયોગી સાધત વશુ પોતે થીકૃષ્યુ ભગવાન્‌નુ' એક સાધન 
છે, હૃચિયાર છે એ વાત જભૂવ૧ા નથી અતે અ'તે કબુધ્ કરે છે કે અત્યાર 
શ્રુધી તેસે પોતાના મિતત-સખાતુ' ખરૂ સ્તરરૂપ ત્નણ્યું' ન હતું. અત્યાર 
શુધી અજીષ્ને શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન્‌ પાસેથી નાન લીધું છે. તેની શકિનમાંથી 
પોતાની શકિત મેળવી છે, તેને પરજ ૫૨ પ્રેમ છે અતે શ્રીકૃષ્ણુ ભગ]।* 
નતો! તેના પર પ્રેમ છે પણુ તેણ શ્રીકૃષ્યુતે એળપ્યા નથી. વળી છેતટ 
ચારે ખાજીએ યુહ્તી તૈયારી થઈ ચલા પછી પુ થીકૃષ્યુ ભગવાન્‌ 
હ્ક્વા માટે ઉભા ગહૈતા નથી. તેઓ તો યુડતુ' ભવિષ્ય નકકી કરનાર 
રથતા સારથિ તરીકે દેખાય છે, તેજુ તો પોતાનાં કરેવાં માશુસોને પગ 
પાતાનુ' સ્વરૂપ બતાવ્યુ' નથી. 

શ્રાદૃષ્ણુનું ઉદાહરણુ પ્રબુતા નગત્‌ સાથેનેદ વ્યવટાર દર્શાગવાતુ' 
એક સારામાં સાર્‌ ઉદાકરણું છે. જગતમાં માણુસો પોતાના અક'કાર 
અતે અત્ાનથી પ્રેચાઇ કાર્યો] રૈ છે. અને પોતે એમ માતે છે કે “ ચમે 
કર્ત્તા છીએ, ” તથા કતા ફળમાં પગુ પૂર્ણ અભિમાન ૯ઈ “ અમારે 
લીધે આ પરિશામ આવ્યુ ”' એમ ધારી ફૂવાય છે પણુ જેતાયી તેઓ 
કાર્ય કરી રતા છે તૈતુ' તો,તેએતે ક્વચિત્‌? ભાત થાય છે. માણુમો 
પ્ર્તે જફા જૂડા રપમાં જીએ છે પણુ છેવટ પટડા ગ્ગાગ” આવીને તેમને 
હમા રહેવુ' પ્હે છે. ગેક્લી ગીતામાં નહિ પણુ આખા મહાભારતમાં 
પરુ આપખુને વારેત્રારે એવા ધસઊ-તેતો જણાઈ આવે છે ડે ન્યાં 
શ્રીમૃષ્ણુ કમો કરત્રાતી અમતયનાતે ખોધ આપે છે. કારણુ કે પની ટ૪ 
માશુસના અતર્છવનમાં જ કાર્ટ કરે છે અને બાલજીગ્નતે નિર્પવેોગી 
ગણી તેમાં પોતે મનુષ્યોને દેરતા નથી એવુ" નપ 





ગીતા નિષ્કર 


ગીતામાં અર્જીત અતે થ્રીકૃષ્ગૂ્ની શૈત્રો-તરતાચયગુતાો ભાવ 
આર્યોવત્પ્ના ચશાગ્ઞામાં-વેદ્માં-ઈન્ટ્ર અતે ટૃત્સ એક સસ્‍્થમાં ખેસી સ્વર્મ 
પ્રભે પયાણુ &રે છે તે રૂપકમાં “પવામાં ખત્યો છે. 3પતિષદ્માં તેતે 
દાઇપર્ળા-એકન «ક્ષ ઉપર બેટેલાં ખે પદ્લીઝતી ઉપમાદારા દર્શાવ્યો 
છે, નગ્નામયષુતા રૂપકદારા બને ત્રવવીઝ। સાતને માટ રુધે તપસ્યા કરે 
છે એ બાવમાં દર્શાવાયો છે. એ બધા ભાવતે।- વર્ષ ઘમ્ાસઅિઝ વાચ 
જઞાસે'પરિકમાળ્યલે ।-( અન ૪ શ્લોન ૩૭ ) અ'તિમ હેતુ દિવ્યનાતરમાં 
સમામલે! છે, ” એ સુપ્ય વિચાર છે. ગીતામાં કમરા એ જ્ઞાનની થાપ્તિ 
બતાવવપમાં *આવી છે, ગીતામાં ગયત અને કૃષ્ણુ આશ્રમમાં વન્નતા 
શાન્ત ત્રઠપીએદ નથી. તેએ ધ્યાનસ્થ થતા સાધક્રો દ યોગીઓ નથી. પણુ 
શલાહલથી ભરપુર યુદ્ધના સેદાનમાં ચદ ક*્તાર અતે રથ હાકતાર સારથિ 
છે. તેમની અઆજુતમાજુ ૯ ઇવલેણુ બાખાની રથિ ચઈ રહી છે, ભને 
લદાઇ્તા રથ આગળ વધી ગભે! છે. ગીતાતો ચુક કવળ અતર અ ત્મામાં 
શનતી ન્યોતિ પ્રકટાવનાર પ્રભુ નથી, પળુ જમતમાં મતુષ્યાનાં બધાં 
કમોતે. રારનારે મજુ છે. આખુ જગત્‌ ત્‌ તેને લીધે છવે છે-તેતે માટે જવે 
છે-મહેનેત કેરે છે-યુદઠ કરે છે-તેતા તમેજ આખી ત્રનુષ્યજાતિ ધયાષ્યુ 
કરી રહી છે અને આગળ વધી રહી છે, પ્રભુ આપણાં પષ્ય્‌ બધા કર્મોનો. 
કેરાવનાર-સપણા બધા યગેતો ઇટરેવ-મતુષ્યનતિતે। પરમ સખા છરે 


૨િષ્ય-- 


“અવતારરૂપ સર્જન્યાપી પ્રમુ-શ્રીકૃષ્યુ ગીતાના ચુરુ છે અતે 
અન્છુનને કુર્શેતરતા મેદાન ઉપર તેમણે નાન આપ્યુ” છેએ મેળવવા માટે 
અતિ ઉત્સુક ક એવે મનુષ્યતે! આત્મા લે અ્જા'ત છે. હજુ સેધી તેને સુ ન થયું 
નથી પણુ પોતાર્ના કર્મોથી જતે જગતને રોરી*રહેવા ધતી ચૈત્રોધી તે જાન 
મેળવવા મારે પાત્ર થયો છે. ગીતાના કેટલાક ભાષ્યકારે આખી ગીતાને 
ઝેક ર3૩ ગ્ય ગનગ ૨૩ આકિ ગુ સસ્તો છે 
ઝમ કહે છે, અને પાપ અતે પુછ્યતી શત્તિ વચ્ચે. માણુસતા અશતરમદે જે 
મુહ ચાલે છે તે યુહ , ગૌતાર્મા કહેકામાં આવ્યુ છે એવુ“ માતે છે. પષ્યુ 
મશાશ્નાય્તની ભાયા નેતા એ અત્તમાન આપગુને રાત્ય લાગતુ નથી, 


ગૃરૂ-મિ" અતે સિડાંત 


તેલના મોટો ભાત્ર આને પુગાણાતો પયુ ધણા! ભાગ એ પ્રમાણ રૂપક તરીકે 
લેખાયક્ષે! છે, પગુ ગીતાતી ભાષા તો તદત સ્પછ્ટ અતે સીધી છે. તેમાં 
જીવનના કરાકટીના પ્રેસ ગીતે? તેતિક આધ્યાત્મિક સિહતોની દેદિએ શ્ઞો 
તિકોલ કરવો! તે દર્શાવવાને પ્રયત્ત ફરવામાં *ામ્યો છે: ગૌતાતો ચોકે. 
અય-મૃછી દત આપણી કલ્પતોરક્તિએ માતી લીધેલો અથ ખરો કરવા: 
માટે તેની ભાષાને મચડવાની જરૃર નથી. ગીતારા સિદ્ધાંત તદત નવીન 
અતે કોઇ આપથર્ષ્ય પ્નાડે તેવા પણુ છે. ગીતામાં અર્જીન મનુષ્યના 
આત્માનો પ્રતિનિધિ છે. જ્યારે ભયકર કાર્યક્ષેત્રમાં તેતે ઉભા રહેવુ' પડે” 
છે, «યારે તેતે માલૂમ પડે છે" કે એતુ' પોતાતુ* વર્જન આધ્યાત્મિક દદિએ 
તતા કેવળ અશકય છે એયટ્લું જ નહિ પશુ સામાત્ય નીતિન! તિદ્ધાંતથી 
અતે પૂર્ણતાના આર્દ્શયી પષ્યુ ઘણું દૂર છે. 


_ અવતાર3પ શ્રીકૃષ્યુ જે રથના સારથિ છે તેત્રા રથમાં અર્જુન યુદ 
કરવા બેડેલો છે, વેદમાં મનુષ્ય અને પ્રસુ એક જ રથમાં ઉચ્ય' માર્શ, 
પ્રતો સુમાકરી કરે છે એવું વર્ણત કરવામાં આવ્યું છે. વેદમાં ઇન્દ્ર અતે 
કુત્સતી યાત્રાતુ' વર્ણન છે. તેભેમય-અમૃત સૃદિતો પભ્ુ-ઇત્દ્ર રાક્ષસેનાં 
રાળાંએ-અસ્તાનની શત્તિએ! જડે યુદ્ધ કરતા? કુત્સને દૈવી જાનથી 
મદદ આપે છે-અતે પછી તેતે સ્વરલેક તરક-અમૃત તરક લઈ જાય છે. 
કુલનો અર્થ દૈવોજ્ઞાન પ્રામ કરવાતી ઇચ્છાવાળો, ગએતુ' બીજુ નામ આજુનિ 
પણુ છે. અજીનિ એટ્લે શ્રેન-પોતાતા સ્તભાવને જેલ સાત્વિક બનાવ્યો! છે 
છે તે. વળી વેદમાં એમ પણુ ડહેવામાં આવ્યુ' છે કે યારે એ નને 
ઇન્દ્તે ઘેર પણેંગ્યા ર્યારે કૃત્સ ટઈન્દ્રના જેવો જ યઈ ગયો હતો, અતે 

ઇન્દ્રાણી પોતે સત્ય ગાન વાળી હતી માટ જ એ બેમાંથી ૬ન્‍્દતે ઝોળખી 

રરી- એ આખી ગથાતો સાર મતુષ્યતત આત્મામાં ઈવરી સ!ત મમટે 

છે તમારે તે પેણતે પ્રબુતા સમાન યાય છે તે જ છે. પણુ ગૌતામાં તો 

અજન ત'તી નહિ પશુ કર્મ કરવાવાળા છે. તે યેહે છે-તતતજીની કે. 
ત્રવવિ નયી. રી 


ગીતામાં રારૂઆતથી તે છેવટ સુધી શિષ્યતી ઉપર */ખૂવી તે કૃત્તિ 
વર્ણુવવામાં આવી છે, અતે આખા પુસ્તકમાં તેતે «ળવી રાખી છેં 


શીના તિધ્દર્જ 
“અરજી નની ગોગ્પતા અને તેતે! મધિકાર અઆષસુતે શરઆનર્પાં ૪ જાય 
છે, પાત્તે ૪ કષ્ટમાં પ્રવૃત્ત થયે છે તેના વિશે ઝે દેવી રતે “સત યાય 
છે, તથા બધાં સગાઓને" કાપતાન! વિંચારરથી* તેતી લાગણીઓ દૈવી 
ઉસ્‍્ક્ેરાય છે, તથા કયા કયા વિંચારાયી દોરાઇતે તે યુદ્ધ ન ટરતાના નિશય 
ઉપર આવે છે એ ખણું જેતા આપપ્ગુતે અર્જીનતી એળખાણુ ચઈ «45 
છે. જે વિચારાથી અજી'ત દોરાય છે તે વિચારો એટ તત્ત્તતાનીના નથી; 
ઉ વિચાર કરતાર્‌ માપ્મુસતા નથી કે આધ્યાત્મિક વવણુવાળા ધા મિક- 
વૃત્તિપ્રધાત માણુસતા પણુ નથી. એ બધા વિચારો એક વ્યવદારૂ, 
લાગણીવાળા, નીતિવાન, બુહ્ડિવાન માણુસના છે. અર્જીન ઉચ્ચ આદર્શ 
પ્રમાણે જીવન ગાળનતાર એક પવિત્ર અસમ છે; પષ્યુ ગગેક નજી કરેલા 
ઘ્વોરણુ ષમાણે તે પોતાનુ' અત્યાર સુધીતું વતત વધારે ઉડે! ઉતર્યા વગર 
કરતો આવ્યો છે. એગ અત્યાર સુધી જે ધ્વોરણુતુ' અતુશ્ષરણુ કયુ 
હતુ” તે ધોરણુ એ ભયકર યુદ્ધમાં એને સત્ય લાગતુ" નથી. એનાં કેતે 
પાયા જ ળી પડેલો લાગે છે અતે એનો સ્વભાર કમ કરવાને મારે 
અશકત થઈ નય છે. રુ 


ગોતાની ભાષામાં કડીએ તો અર્જીન પકૃતિના ત્રયુ ચણાને વશ 
થઇતે વર્તનારે માસ્સુમ છે. “અજુ'ન”તે! અથ “ભ્વેત્‌" થાય છે. તે નામ 
પણુ એતે છાજતુ' આવે છે તેતું' કારણુ માત્ર એ જ છે કે અત્યાર સુધી 
અજન એક પવિત્ર સાત્તિક માલુસ તરીકે ઉચ્ચ આર્દર્સાયી પેરાઇ પોતાતું 
જીવત ગાળી રા છે, અતે પોતાની ક્ષુદ્ર રૃત્તિએતે અતે વાસનાઓને 
ઉસ્ચર્માં ઉચ્ચ રા'સ્સતા નિયમધી સ'યમમાં રાખતો આવ્વો છે. ગમર્જીનમાં 
આસુરી રત્તિએ નથી, એ પોતાની ઇન્દ્રિયોને સુ્ામ પણુ નથી. બાલ્યા- 
વસ્થાથ્રી એતે શાન્ત આત્મસંયમ પાળવાનો "અભ્યાસ છે અને પે!તાની 
૬ર જરા પગુ ડર્યા વગર તે બન્નત્રતેદ આવ્યે છે. સમાજ, લેોઠાચાર 
નીતિ અતે ધર્મશાસ્ત્ર ભ્તુસાર તે હમેશાં વર્જન કરતો આશ્યો છે. ખીજ” 
સામાન્ય માણુસાતી પેડે અજીુનમાં અક'કાર છે .પણુ એતો અદ"કાર 
સાત્તિક છે. તે પોતાના સ્વાર્યયી કર્મોમાં પેરાતા નંદ પચુ નીતિની 
સપાજની અતે બીન્ત કડોની પગુ દરકાર રાખે છે. તે સતાર સુધી ખખે 


ડન 


શુરુ-શિષ્ય અને ગિહાત 


પ્રમાસે વર્તન કરતો હતો. આર્યધર્મ પ્રમાણે શરવીર, ઉદાર ક્ષત્રિયની 
॥૨% તે માન્ય રાખી અટા કરતો હતે!ન પણ તેતે એકદમ ભાન યથાથ છે 
જ એ ધર્મમાં અ'ધ થંહ્દા નરાખીતે વર્તન કરતા કરતાં છેવટ આર્યા ના 
ઉત્તમોત્તમ મ'ણુસોતોા નાથ થડને સમવ આવ્યે. અને કદાચ આખી 
સમાક7 પશુ ભવ્યવસ્થિત ચઈ વિનાશ પામે તો તેમાં આશર્ષ ન હછું* 


ન અજીત એક ટા4હાર માણસ છે તેતો બીજે પુરાવો એ છે કે 
યુદ્ધ નદિ કરવાનો વિચાર તેતામાં આવવાતુ' કારણુ, એની લાગણીઓ 
એકદમ દભાઇ ગઈ અને તેની સામે બળવો કરી ઉડી. અને તેથી આ 
યુદ્ધ સું?-સા માટે ? એવો મશ્ચ એના મનમાં ઉભે! થયો. શ્રીકૃષ્યુ ભગવાનતે 
પાતાનો ર્ય બ'ન્તે લસ્કરતી વચમાં ઉમે! રાખી અધમ'નુ” યુદ કરવા મારે 
ખાવેવા રુર્યોધતતું પ્રિય કરનાર ગેપ્હાએને જવા માટે તેણે પોતાનો રથ 
આમળ લેવા માટ કલુંઃ-- 


સેતવાદ્મયોમેમ્ચે સ સ્યાવવમેડ્યુલ ॥ 
ચાવજેતાન્તરીક્ેટે ચોષ્ઝુજામાનવરિ્થતાન્‌ । 
જૈત્મયા લઇ ચોર્યત્ર્માસ્તત્રળસનુત્તમે ॥ 
ચોસ્સ્વરમાનાનયૈક્તડટ ચ વતેડવ ચમાચતાઃ 1 
પાતેર"્લ્ય રુકુર્યુર પિયાવકોજેવઃ ॥ 
(૨૫૦ ૧. શેન ૨૧-૨૨-૨૩ » 
જા બન્ને નેન્મતી વચ્ચે મારી રથ લઈ જઇને ઉભો રાખે! કે 


જેધી યુદ કરવાતી ૪૨૭થી આવેલા મર્જ લેતે હુ નનેઈ સકું અને મા 
રણુસમુદાયમાં મારે કેની સાથે ડુહધ કરવાનુ' છે તે ન્નણું. 


વળી જખ લય્વાતે તેયાર થપતે ફર્યું હિ દર્યોધનનું ત્રિય કરવા માટે 
અહિ' આવેલા છે તેમને પણુ ડુ નતેઈ ચાકુ”. 


પણુ જયારે તેળુ પોતાની દછિ સામા લસ્કર તર ડેરવી વારે જેને 
એ ધપષટદ્ર માનતો હનો તેની અયે9યતાનો વિચાર એકદમ તેતા મન 


ગીત્ય નિષ્ક્ય 


ઉપર્‌ આવ્યો. તેવે માલૂમ પઇયું ક એ ધર્ષ્ત્યુદ્્માં એક ન્ટ પળનના અને 
વ'શ્નના માણસે સામસામે આવી લટવા તત્પર થયા છે એટલુ જ નથી પણુ 
યુદ્ધ કરત્રા માટે આશ્ધા છે. ન 


સજાપરવર્સ્શતાન્પાધઃ પિત્ત વિતાનદાન્‌ 1 
સ્યાર્યાન્માત્તુજાગ્માલનવુત્રાન્ૌવાન્સથીટ્તથા 1 
શ્ગફુરાગ્લુદ્યવ સતયોશ્મચોર વિ 1 
તાન્લસોથય સ વોતસવઃ અર્વાન્યધૂતસ્યતાન ॥ 

(નન ૧* શ્લો૦ ર%-૨૭ ) 


અજીને ત્યાં કાકા, દાલ, ગુરુએ, મામાં અતે ભાઇએ । પુત્રા અને 
જ્‌વ્રાતે સખાએતે તયા સસગમ અતે મિત્રો વગેરેતે દમા રછેલા 
દીઠા મનને સૈન્યમાં પોતાના સગાંઓને જેઇતે અજન કૃપાથી-દયાથી- 
પીગળી નીચે પ્રમાશું ખોલ્યે* જે જે વસ્તુ સાધારશ્યુ માણુસતે બહુ પિમ 
જોય છે, નેને તે પવિત્ર ગયું છે, તે બધાતો*અહિ' તેતે નમ કરવો 
પ્રાપ્ત થાય છે. સન્માન આપવું ન્નેઇએ એવા પોતાના ગુમ, પિતામહ, 
મિત્ર તથા ભાઇએ, પુત્રો વગેરેના સબધ અજુ*નને કુરૂક્ષેત્રમા તલવારથી 
કાપવાનો હતો. અર્જીનતે_પડેલેથા_આ વાતની ખગર ન હતી એમ તો 
હતુ' જ નહિ, પણુ ખા ધર્મયુડ્નો ખરો અથ તે મેદાનમાં આવ્યા 
પેલાં તેના મતમાં તાદશ થયો ન હતો યુદ્દમાં આવતાં પહેલા તો હ્ષત્તિયની 
૧૨૦૪, ધર્મની રક્ષા, અધમષતો નારા વગેરે નિહાતે'્ને અતુસરીને તેણે 
લટ્ટવાનો નિશ્રય કર્યો હતો, પણુ જયારે તે ચુદ્ના મેદાનમાં આવીતે ઉસેા 
«યારે તેના હદયમાં તીવ આતાત થયો 


એ આઘાતના તાત્કાલિક પરિણામે તૌ ચુડ્તા કૂર કમ પતે ખને 
જગાતતા હ્ાણિક પદાર્ચો પતે તિરસ્કાર અતે ઉદાસીનતાની વૃત્તિ ચ્યજી'નતા 
મનમાં થઈ આવે છે. સાધારણુ માણસ પોતાનાં કાર્યોમાં જે રાજસિક 
હેતુઓથી પ્રેરાય છે તે હેતુ પ્રતો અજી'નને તિરસ્કાર આવે છે ને 
રાજસિક હેતુએન-વિજમ, લક્ષ્મી, રાજ્પ-વગેરે વગેરે ક્ષનિયેને યુદ્માં પ્રેરે 
છે તેના મતો પણુ તે બેદરકાર થઈ નય છે. 


ર૪ ક 


ગુરૂ-ગશિષ્ય બને સિદ્ધાત 


જિ સે રાસ્ચેન મોવિટ જિ મોમેસીનિસેન સા 
અરે વત સદરવાપ જતું ગ્વવાસિસા વગન । 
સદ્રાસ્યતુઉકામેત ક્તત ટ્યસનણુયતાઃ ॥ 

(૦ ૧, શ્ે1૦ ડર અતે ૪૫ ) 


છે ગાવિદ ! અમારે રાજ્યતુ' શઇ' કામ છે ? વિવિધ સુખ શોગતુ” 
પણુ શુ કામ છે ? અમારે જીવીતે પણુ શું કામ છે? 


અહે! અમે ડેવુ' મહાન્‌ પાપ કરવાતે તત્પર થયા છીએ ? રાજ્ય- 
સુખના લે!શથી અમારા સ્તરજનને! નાશ કરવા અત્યારે ઉભા થયા ! 


૬ .. આ બધુ કહેવાતું ધર્મયુદ્ધ રાતે માટે ? છેવટ એતો અર્થ પાતાતાં 
સમાંએ, ભાઇખા માટ રાજ્યની પાપ્તિ સિવાય બી?તે શૈ થાય છે? 
અતે એ બધાં સુખો જે આવું ભયકર પાપ કરવાથી મળતાં હોય તા 
અજી'નતે તે પ્રાપ્ત કશ્વાની દરક!ર નથી, કારણુ કૅ વિજય, રાજ્યવભવ 
વગેરે પોતે કાંઇ સખ આપી શકતાં નથી, પણુ તેમનાયી ફુડુંબતુ પેણથણુ, 
વર્ણાશ્રમધર્મ વગેરે જળવાઇ રહે છે તેથી તેએ સુખના સાધતરૂપ છે. 
પણુ ફઢુંબતો તો આ યુદમાં નાશ કરવાને છે. એમને માટે તો રાજ્ય- 
વૈભવ સુખ વમેરે મેળવવાની ઇચ્છા લોકો કરૈ છે. 

મેવાસરસે જાંક્તિક સો સજ મ્તોમઃ જુલાસિ અ | 

ઘ પ્મેડવર્વલા સુર ત્રાળાસ્સ્વવસ્વા બના વ 11 


જેમતે માટે આ રાજ્ય, સુખ, ભોગે! વગેરે અમે ઇચ્છીએ છીએે 
તે સધળાએ તો અહિ'આ પ્‌તાતા પ્રાણુ તથા સવસ્વ તજી દતે ર્ણુ- 
સગ્નામમાં ઉભા છે. 

એ ખધા અજુનતે મત સ્થતઝઞત-પોતાતા માણુસો છે અને 
૨હઝનતે, ભારે, જે. જે “ઝદ જેક ₹ ૧૪૫% કે, શટ્પ્યુ એમે “છું 
નાશ ૩”વા માંગતો નથી. 

સવિ સૈોવવરાસ્યલ્ય પેલો? જિ ઝુ મરીજતે । 
યશને શો. 2૪) 


જ્‌ 


શીતા 1તિષ્કર્પા 


તો પછી મમાં પૃથ્વીનુ' રાજ્ય તે શી વિશાતમાં ? આ બધા બના- 
વમાં અજુ'નને પાપ સિવાય-ભય”કર પાપ-ધેોર “પ સિવાય બીત્તુ' કાંઈ 
જણાતું” «૮ નથી. અજુતની લાગણીએ! ૬ભાંયલી છે તેતો બચાવ કરવા 
માટે તેતી યુદ્દિ તત્પર થાય છે. એતે લાગે છે % * બધું પાપ છે. 
ઠાર કે માંહેમાંહે કાપાકાપી કરવામાં રો! ન્યાય હોઈ ચક્રે ? તેમાં પણુ 
ન્યારે પવિત્ર અતે પૃજ્ય ગુરુએદતે મારવાની ૬૨% પડે દમારે તો તેમાં 
શુ' પુણ્ય હોય? તેથી અજુ'ન કહે છે:-- 
સરમાન્તારણા વન ઇઝ ધાલરાસ્ાન્સ્લવાધયાન્‌ । 
રવઝા રિ જુએ પ્સ્વા સઝતિતત: ₹ મ સાધક ર 
(૦ ૧ શ્ઞે, ૩૬ ) 
ત્તેથી અમારા બાંધવ એવા સા રરવોતે મારવા એ અખમતે થટારત , 
નથી. હે માધવ ! સ્તજતોતે મારીતે અમે કવી રીતે સુખી યઇખે ? 
વળી ફારવો! પોતે આ યુદ્ધમાં ખધર્મને વળગી રેલા છે તેથી અમારે 
પણુ તેમના જેવુ" થવુ' એ પણુ યોગ્ય નથી. 
*ચવત્સેલ સ પક્યાતિ સોમોપજઇતસતલઃ । 
જીુજનજત હોત નિવત્તોરુ અ પતન ॥ 
યથાર્થ અ ક્ષચનલ્મા/િઃ પાપાટ્સ્માન્તિયતિજીનૂ 11 
(અ 1. શ્સે1? ૩૭-૩૮ ) 
લોશથી' જેમની બુહ્દિ ખ્હેર મારી ગયલી છે એવા કરવો આ 
કુલક્ષય અતે મિત્રદ્રોહતુ' પાપ જનેતા નથી પણુ અમારે આ પાપથી દૂર 
રહેવાનુ કેમ ના સ્કમજવુ' નેઇએ ? 
મ્ભર્યાત્‌ પાપની, ધર્મતી શરૂઆત દૈઃર્વોએ કરી અતે કુરક્ષેત્રના 
મેદાનમાં બધા યુદ્ધ કરવા માટે તત્પર થયા ત્યાંસુધી બધી બાજી તેમમુ 
મગળ ચલાવી તાપણું એવા બંન્તેગોમાં શરમથી એમની સામે થવુ” ગએ 
એમણુ ઠય હતું તેના ઠરતા વધારે વોર પાપ કરવા સમાન હર્ત એમ 
અજુંનતે લાગ્યુ', કારણુકે કરવા તો લોભતે લીષે આધળા થયા હતા 
પણુ પાંડવોને તો પાપતી બરાબર નણ હોવા છતાં તેએ તેમાં પકત 


૨પ 


ગુ3-રિષ્ય અને ગિદ્ધાત 


“થતા હતા અતે તે પણુ ચા માટે ? કુલધર્મતુ' રક્ષગુ કરવા માટે, 
સમાજતી સ્થિતિ મંમાળવા મારે-સમાજના ધર્મતુ પરિપાલન કરવા 
માટે. અજી'નતે એમં લાગૅ છે કે આ યુહ્થી એ બધાંના નાશ થવાનો 
છે. આખુ કુટુબ નાશ પામરો પણુ તેમાં પાછળથી અનીતિ અતે 
વર્ચુસકરતા દાખલ થવાને! પણુ ભય તેને લાગે છે અને તેથી “ અશરમ- 
નિઃ્શસ્ત્ર એવે! મતે રવો! શરત્ર લઇતે મારે તો મારૂ વધારે ષ્રેય થાય.' 
(૦ ૧ શ્લોક ૪૫) 


પણુ હુ યુદ્દ કરવાનો નથી એમ કહી તે “ વિલૃઝ્ય સરાર ચાપ” 
(અબ ૧ “લે ૪૬) રથની બાજુમાં પોતાનુ' ધતુષ્મ અને બાણુ છે।ડીને ખેકેઇ, 


“ઝકજતના મતમાં ચાલી રહેમ આ ઉત્પાતમાં આપણે સ૫ષ૩ નઈ 
શજીએ છીએ કે અજીત વિચારક નથી જગ્તતા આલ દેખાવોમાંથી અ તરતા 
મહાન્‌ સત્યો શોધવાતે પ્રેરાવી બુદ્ધિ આપણુતે જણાતી નથી. અસ્તિત્ત 
શુ' છે? અ'તિમ્‌ સત્ય શ' છે? છતતમાંથી મોક્ષ કેરી હતે પ્રાપ્ત થાય ? 
એ પ્રશ્ના અજીનતા મનમાં થતા નથી. લાગણીપ્રધાત માણુસના 
રાજસિક સ્વભાવવમાંથી જ્યારે નીતિતાં ધોરણે્‌1 પડી ભાગે છે ત્યારે ધર્મના 
અભાવે તેની જે અવ્યવસ્થિત માનસિક સ્થિતિ થાય તેતે! ચિતાર અહી 
આપણુને ખાપવામાં બાવ્ધો છે. અર્જ્‌નના મતમાં જે ઉતપાત-મળવે।- 
થયા છે તે પણુ ધશ! ગભીર છે. એક બાજી તિરસ્કાર, #યા, અતે 
લાગણીએ ઉસ્કેરાયવી છે, ખીછી ખાજુધી અત્યાર સધી જે જે વસ્તુએ 
આકર્ષક હતી તે અખપ્રિય થઈ પદી છે. વળી, પાતાતી ચુસ્ત કરન તેતે 
કાંઇ જૂદ્‌ કરવાની માંગ્ણી કરે છે. અતે અનીતિવાન કર્મોષધી પાપ અને 
નર્કતે! ભય પગ જેડૅ લઈ છે, અર્થાત્‌ અત્યાર સુધી કર્મૌ કરવામાં જે 
ઘોરશુ અજીત માન્ય કર્તા આવ્યો છે તેમાંથી એવું પરિણામ આવે છે 
ક્ે,કર્મો કરવાનો છેતુ જ તેથી નિષ્ફળ થાય. અજુનને ધમ મળતો 
નયા ગટ તે હતટ યગે: છે અતે એરે મગ આપવા માટે તે કીક ષ્યુતી 
યાચના કરે છે, અતે તેમતો ડિષ્ય બને છે. તે શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન્‌ પાસે શુ' 
“માંગે છે ? તે ઠરે છે “મારામાંથી ને જતું રક્યુ' છે તે મતે પાછું” આપે 
કર્મો કરવા માટે ધર્મનો તિયમ આપે. મતે એવે માર્ગ બતાવે કે જેતા 


સહ 


ક શીતા નિષ્ડષ 


પર્‌ છુ વિશ્યાસપૂર્ઝક ચાલી શક'* એતે જીવનતુ' રહર્ય જાણવું નથી. 
જગત્તુ પરમ સતય તેને પામવું” નથી. એને તા ધમ ન્તેઇએ છે... 


છ્તાં શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન સપજા'ત જે વસ્તુ માગતા નથી તે જ મથમ 
જ્તા આપે છે. કારણુ કે બધા ધર્મોતો ત્યાગ કરાવી શ્રોકૃષ્યુ તેતે પ્રજુમાં 
પાતાનુ' જવન ગાળવાનતાો પરમ ધર્મ" સ્હમન્તવે છે. શરૂઆનમાં સામાત્ય 
સામાજીક અતે ધાર્મિક વિચારા પમાણે અજી'નનતુ' સમાધાન કરવાતો 
પયત કરી થીકૃષ્યુ ભગવાન એને ખ્હાર્તુ' ધણું ઝાત આપે છે. ઉદદાહુર- 
ણાર્થ એને જત્માની સ્થિતિ વિરો ઠહે છે પગુ કર્મ કરવાતો બાલ નિયમ 
બતાવતા નથી. તેતે સમત્તવ સૈળવત્રા કહૈ છે, કર્મના ₹ળની ઇચ્છાતો ત્યાગ 
કરવા બોધ કરે છે, પાપ અતે પુણ્યના ત્રિગુગા1મક વિચારથી પર યવા 
તારે આચ્રઢ કરે છે, સમાધિમાં સ્યિત ચઈ કર્મા કરવાનું કહે છે પણુ 
ગમજી'ત તેનાથી સતોષ પામતો! નથી. અતે એમ પશ્ન થાય છે 83 એ 
પમાશે આધ્યાત્મિક સ્થિતિમાં ફેર થવાથી ખાલકર્મૌમાં ગી રીતે કેર 
થશે ? તેનાથી એની વાચામાં, વ્ત્ષ્તમાં શૈ ફેર પડરે ? શીકૃષ્ણ ભગવાન 
એના ઉત્તરમાં પોતાના ઉપર જણાવેલા સિદ્ધાતોનું વિસ્તાશ્થી વિવેચન કર્‌ 
છે, અતે ક્ષ કરતી વખતે આત્માની સ્પ્રતિ ઉપ૨ ભાર ગૃઝે છે. અને 
કમ કેવળ ગૈષુ છે એમ જણાવે છે. ખુટ્દટિતે કામના રહિત સમતામાં 
સિમર કરવી એ બહ અગૃત્યતું છે એમ થીકૃષ્ણુ ભગવાન બોધ આપે છે. 
અજન તો તદન અસ'તુછ થઈ ન્ય છે. કારણુ કે એ બધા ખોધપાં 
ઘર્મતા ગોકસ નિયમ ન્ેઈ ચકતો નથી. એ પમાણે આધ્યાત્મિક અભ્યા- 
કમાતો જેતટ-અકર્મપ_રહેનાની જરે આવે તેથી તત પુછે છે, ” 


ઝયાયલી સેસ્જમળલ્તે મતા યુસ્ટ્શિનાર્ટ્ન 1 
સાર જરમમાળ તોરે સ તિોઝરયાલ જેજાવ]॥ 
( અન ૩ શ્વ૦ ૧. ) 


હે શ્રીકૃષ્ણ! એ પ્રમાણું વ્યત્સાયાત્મિકા ખુહ્દિને સ્થિર કરવી ગે 
તે વધારે અઝદ્યતુ' તમે માનતા હે તે મતે આ પોર કર્મમાં શા મારે 
ઝ્રેરો છે? 


શ 


ડુ3-શિષ્મ અને ગિદ્ધાંત 


અનિશ્ચિત ગોળ ગાળ વાકયો વાપરીને મારી ખુહિને તમે બ્રમર્મા 
નોખા છો માંટે એફ વાત નિશ્યય કરીતે કહે કે જેથી માર્‌' છેય થાય 
(અર ૩ “લે!૦ ૨૭” 

અર્થાત્‌ અર્જીન તત્ત્વજ્ઞાનતી ૬ત્તિવાળા નથી પણુ તદત વ્યવહારિક 

નજરવાળા છે. એને એક નિશ્ષયની જરૂર છે, ધર્મની જરૂર છે તત્તત્તાનતા 
વાદવિવાદની જફર નથી જગતતો અતે કમનો ત્યાગ કરવાને હોય તે 
તે પણુ સ્પશ્ટ થવાથી એને સ'તોષ છે. પણુ જગતમાં રહેવું કર્મો કર્યા' 
કરવાં અને છતાં એમતાથી પર રહેવુ' એ તો ચ્યાામિદ્ર વાવય લાગે 
છે, એ સ્હમજવા જેટલી ધીરજ પશુ ગ્મજી'તમાં નયી- 

શર્જીન ત્રીશ્ત શ્ધ્યાય પછી પણુ જે પશ્તા ફરે છે તેમાં પગુ 
ઉપર જણાયે છે તેવો જ સ્વભાવ સિ થાય છે. થ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે 
છે કે એકવાર ઓત્માની ઓંતરે સ્થિતિમીં ફેરે થયો એટલે પછી બલ 
કર્ગામાં ફ્રે થવાની «ર૨ નથી, અતે પોતાતા આત્માનો સ્તધર્મ ત્યાગ 
8ર પાર્ટાનો ત્રેષસ્કર ધર્મ ગ્રહણુ કરવાની પણુ જરૂર નથી, એ ખર*, 
પણુ સુદ્નના ધોર કર્મમાં પાપ છે એ ભાતના અજુંનના મનમાં રહેલી 
તેતું શુ'? જ્યારે શીરૃષ્યુ કહે છે કે પાચીન કાળમાં મે' વિવસ્વાનતે આ 
પોગ કલે! છે ત્યારે અજીંનની બુદ્ધિ કષુલ પણુ કરી ચાકતી નથી. એ 
યે।ગ કાળે કરીને નષ્ટ થવાથી પાછે હમણાં અ્જાનને પોતે કહેતા હતા 
એમ કહેવામાં ખાજ્યુ ત્યારે અ્જીનને રા'કા થાય છે અતે તેતા ઉત્તરમાં 
મીકૃષ્ણુ ભગવાન ૨૧ ચ્યા ૭ પમલ્ઈથ ( અન ૪ શ્વાન ૭) એ 
પ્રખ્યાત શ્લોક કહી જગતૂતા પસ્‍્ત્રિયુ માટે અવતાર થાય છે એ વાત 
પ્રગટ કરે છે. વળી પાછા શ્રીકૃષ્"્ સ'-યાસ જતે કર્મનો સમન્વય ઠરે છે 
ત્યારે અજી સ્ડમજી શકતો નથી અને નિશ્રિત ધમ'ની માગણી કરે છે. 
આખરે ન્યારે અજીષ્ત શ્રીકૃધ્યુ ભગવાન જે ચોગતો બોધ કરી શહ 
છે તે ર્કમજે છે ત્યારે તેતો! વ્યવહાર સ્વભાવ એની સુરકેલીઓથી ગભરા# 
શય છે અતે શ્રીકૃષ્ણુ શગવાનને પૂછે છે કે એ પ્રમાશે યોગતી દિધી 
કષ્ષ્સાં પરૃત્ત ચયેલેા માણુસ સિદ્ધ યતાં પડેવાં જ તે મરું પામે, તો 
તેતી શી ગતિ યાય છે? તેત્ય આધક્ષોક અતે પરલોક બન્તે તો 
ખમડતા નથી? 


ગીતા નિષ્ડ્ષ 


અતિ મ્રગ્ટ્યાપેતો થોમાસઝિતમાતન ! 
શત્રાપ્ય થોમસ લિઝિ યત મતિ જદળ નજ તિ ॥ 
ન (એન ૬ *તો૦ ૩૯) 

*૯૫ પયત્નડળા શ્રદ્દાણળુ અને જેતુ મન યોથી ચવિત થયુ છે 
તે યોગતી મિદ્ધિ ન પામીતે કઇ ગતિતે પ્રાપ્ત કરે ડે * 

જ્યારે અજુ"તના બધા સચયેોનુ નિરાક્ગણુ શ્રીકૃષ્યૃ કરે છે, અને 
તેતે માલૂમ પડૅ છે, “ પજ એ ૬૪ તેતા ગધા ઝર્મોતો અતિમ છેનુ હોવો 
નેઇએ, ' ત્યારે તે મ્ટલાક પ્રશ્તોનો ઉકેવ પૃછી જુવે છે. આપણુ 
સામાન્ય અસ્તિત્વથી ધભુનો સાક્ષાત? શી રીતે ન્તૂગો પ્ડે છે ? જગતમા 
પ્રભુતી શત્તિતી વિવિધ નિજૂતિએા કઇ કષ છે ? વિગરગ્વરૂપ અત્યારે 
પણુ તે પોતે સાક્ષાત્‌ કરી શકે કે નહિ તે પૂકે ટે અતમાં સન્‍્યામ તથા 
ત્યામ અતે ગીતામાં ત્રીકૃષ્યુ પોતે જે સન્‍્યામ શ્હે છે તે બે 
વન્ચે મા નેદ છે તે પયુ અજન પૂકી લે? પુગ્ય અને પકૃતિ વચ્ચે 
રશી ભૈદ છે, ક્ષેત્ર અને કષેત્રતુમા રો! બેઃ કે અતે ધકૃતિતા તગ યુગ શી 
રીતે કા કરે છે તેની સ્હમજુત્તિ માગે છે. 

એના શિષ્પને શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન પોતાનો ખોધ આપે ટે તેતા 
માનસિક અને અઠ્તાયુકત જીવનમા જ્યારે ધર્મનો પાયે! ઢળી પડે છે 
«યારે તેવા આધ્યાત્મિક 5મ્ળાટતા સમયમા શ્રીકૃષ્ગુ બભમતાન તેતે ઉચ્ચ 
આધ્યાત્મિક ભૂમિકામાં લઝ નય છે તેતે શરી? પાણુ અતે મનમાંથી 
વિજ્ઞાન અને દૈવી ચિચ્ઠક્તિમાં આગળ વધીને કર્મા ક વા કહે છે, અને 
સાથે સાથે તેને ઉચ્ચ આધ્યાત્મિક જીત્રતતી દીક્ષા આપે છે કે જેતાથા 
તે કર્મો કરવા છતા તેમનામાં લેપાય નજિ કારણકે કર્મા તો કમ્વા જ 
ભેઇએ,. જગતૂતા પોતાના યુગની ગતિ અટકી રકે નહિ, અને માષસતા 
આત્માએ જમતા પોતાતે જે ઝરવાતુ હેય તેમાથી અજ્ઞાનના અધમરમાં 
દટાઇ ૦૪ઇને છટકના ષયત્ત કમ્વો જઇએ નહિ ગીતાતે સમગ્ર બોધ 
ગ ત્રણુ હતુએદ સિદ્દ કગ્વાતો માર્ગ બતાવવા મા? અપાયો છે, 

સિદ્ધાંત-- ક 

અઆંગવા-્ધકર્ણુપાં આપણે અરતારરપ ગીતાના ગુરુ અતે માનુષી 

શિષ્ય ચ્મે મેતો બગમર નિચાર્‌ કર્ષો હવે આપગ્રો ગીનાતા સિદ્ધાનનો 


૩૦ % 


ગ્રપુ-ડિષ્ય જસે રિછઠ્ાોત 


વિચાર કરવો! બારી રહે છે. આ કાર્ય ખાસ અગતવુ છે કારણુકે 
ગીતાના સમન્વયયુક્ત વિશાળ બોધમાંથી માગશે! એક તરફી અથ કાથ્વામાં 
વધારે સહેતાઇથી ફતેઠમ”ઇ થાય છે. હિ'દ્સ્તાનમાં પાચીતકાળધી ટીકાકારોની 
એક નિકળતા જણાઈ આવે છે. અતે તે એ છે એક રશખ્દ, હ૪ીકત 
અથવા તો વિચારને લઇને તેતે મારી મચડીતે પોતાના મત માતીતા 
તિચારોતે-પટ્યપાતી અનુમાનોતે-અનુકૂળ બતાવવા પ્રયત્ન કસ્વામાં આવે 
છે. મોટા મોટા સમથ તત્તતસી!નીએ પણુ એ ભૂલમાં દસાઇ ગયલા જણાવ 
છે, ખર્‌* ન્નેતાં મામ્મુસતી બુદ્ધિ ર પરિમિત છે એટલે તે પાતાના કાર્ય 
ઉપર મે!ગ્ય દેખરેખ રાખી શકતી નથી. થુદ્ધિતા સ્વભાવ જ ગવે! છે 
તે ગેક તમ્ક્રી બધૂગ નિશ્રયને કે _સિદ્ધાંતને. વ વળગી રહે કે, અને સી 
પંજ્પાત કેરી તેતો. બારા સહુ”. દાર ઉનાડ ઉત્રાડવાનો ષમત્ન કરે છે. ગીતામાં 
ઉપરે જણાવી તેવી ભૂંય થવાતો સભત ખાસ કરીને વિશેષ છે. એકાદ 
સિરહદાત કે અમુક ક્લે સમુહ લઈ તેતે મુખ્ય માની લઈ 
ખાઇળના અઢારે અધ્યાયતે ગાણું સ્યાત આપવ માં કોઇ ધકારતી મુશ્કેલી 
દેખાતી નથી. 





. ગીતાની ટીકા કરતારાઓમાં કેટલાક એવા છે કે જેએ ગીતાતે કર્મ 
મામતુ' પુસ્તક ગશુતા નથી, પગુ તેતે કર્મ અતે જગતતે યાગ કરવાની 
સૈયારી-ભૃમિકા-કરાવતાર માને, છે. શાગ્રે નિયત કરેલાં કર્મો અથવા તો 
કર્ત્યપર્માં કડીની ઇચ્છા રહિત થણતે કરવાથી મનતી ભૂમિકા તેયાર 
થાય છે, પણુ એતે તો ત્યાગ એ જ ગીતાનો પરમ સાધ્ય છે, એ વિચા- 
રની પુરતી કરવા માટે ગીતામાંથીં ઘણુ શ્ઘેકેક ઉર? ખાસ ભાર મૂકવાથી 
ખીજને અર્થ ગીતામાં આપ'ગુતે મળવો! પગુ મુશ્કેલ લાગે. ન્યાલ શબ્દને 
ન્તૂદા અર્થમાં લઇયો તો ઉપર જણૂધવેલો સિક્દાત ગૌતામાંથી તારવી 
શષીએ; પણુ એ વિચાર-સિદ્ધાંત એકત્તોે જ ગીતામાં બોધવામાં આવ્યો 
છે એવુ* તો કોઇ પણુ નિષ્પક્ષપાત માયુમ કટી રકે તહિ. કારણુક 
શીતાના અંત ચૂધી કર્મો કરવાની અમત્ય, બાજ કરતાં આંતર સન્યાસની 
મહત્તા, સમ,વની ધ પતિ, સર્જ કર્મો પ્રભુતે અર્પગગુ કરવાનું અઃત્મસમર્પણુ 
વગેરે ઉફર વગા ભાર મૂકવામાં આવ્યો છે. / ન 


૩૧ 


જીતા નિષ્ક્યૂ 


*-કટલાક ગીતાનો ઝુખ્પ સિકાત ભક્તિ છે એમ માને છે અતે તેથી 
ગીતામાં અઆશૈતવાદને પછિ આપે એવા શગ છે તેતે ણુ ગસ છે 

સવ્્માપી એક આત્માતી ધાપ્તિની અગત્ય ગીતા બતાવે છે તેતે પષ્યુ 
સ નિરૂપયોગી ગણુ છે. ગીતામા શક્તિને સિદ્ધાંત છે પરુ ખરો, ઈધ- 
રતો પ્રજુ અને પુસ્ષોત્તમ તરીકે-ક્ષર ને અક્ષર એ બન્નેથી-પર-સ્વશ્નાવ 
તેમાં વર્ણવ્યા છે. સમગ્ર જગત્તા પભુતે! જગત્‌ સાથે સબધ વગેરે 
ભાગો ગીતામાં રહેલા ભક્તિષોગતે ખાસ પુદિ આપે છે. પપ્યુ એ પશ્નુ- 
પુરમોત્તમવું ઝાત થવાથી માણુસતે પોતાતા આત્માનું ખરેખર સાન 
થાય છે. સર્વ થસુતો બેક્તા, સર્જ કર્ઝાતેદ પભ એ ગુરૂપોત્તમ છે. 
અને ભપ્તના હૃદ્યતા પ્રેમ પણુ તેને જ અર્ષગુ કરવાર્માં આવે છે. 
ગીતામાં ઘડીમાં જત્તાન, ઘડીમાં ક્ષ ત્મતે જક્તિતા ઉપર ભાર 
મૂકવામાં આવ્યો છે. જેમાં એ ત્રયુ રાક્તિઆ પૂર્ણુતા પાગે છે તે 
પુસ્ષેપ્તમ છે./ વળી આજકાલના જમાનાના લોકા તો ગીતામાં સાન 
અતે ભક્તિનાં ઉમદા સિહ્ધાંતાતે બાજુપર મૂછી તેમાં કેવળ ૩મ'ચોગની 
મહત્તા ગાવામાં આવી છે એવુ માને છે. ગીતદ એટલે કર્મયોગ 
એમ ૦૮ સામાન્યરીતે મનાય છે. અને ગીતા કમષયોગતુ' શાસ્ત્ર છે એ 
વાત પશુ સાચી છે. પગુ *ે કર્મોનો અત સાતમાં આવે છે તેવાં કર્મોનું, 
જે કમોયે ભક્તિથી ઈશ્વર પ્રીત્યયેન-ચ્યાત્મસમર્પણુ રૂપ કરવામાં આવ્યાં હે!મ 
તેતાં કર્મોતુ' શાઅ ગીતા છે. પરથમ ઈધેરના હાથમાં આપસા આખા 
ભસ્તિત્વને અર્પણુ કરવાતુ' અતે અન્તે અપણાં સ્મસ્તિત્વને પ્રશના અસ્તિત્વ 
જેડે ચક કરતાતું તેમાં કહેવામાં અઘવે હે. તેમાં ડહેલાં દેર્માં આપણે 
આજકાલ સ્ફુમજીએ છીએ તેવાં નધી. અહ'તાયુક્ત અથવા તે! પરે।૫૫૨ 
માટે 2 કર્મા કરવામાં ભાવે છે તે પણુ ગીતામાં કહેવાં કર્મૌ નથી. પષુ 
આજકાલના લેકા તા ગીતામાં એવાંજ કમાર કરવાનું” કહેવામાં આવ્યુ 
છે એમ માતે છે. હિન્દુસ્તાનમાં સન્યાસ અને ત્યાગરત્તિ તથા નિદત્તિ 
પરાયણુતા વધી ગઈ થતી તેમાંથી જતસમાજતે બડાર કાઢવા મારે ગીતા 
કર્મોની મહત્તા આપણુને ફરીતે બતાવે છે એવુ” ઘણાં લોકો માતે છે. 
માતુષી કર્મો સથરવાનુ', ઇચ્છા રહિત થઇતે સર્જ ફરજે બજાવગવાવુ” 
સમાજસેવા કરવાનું ગીતા કહે છે એમ મનાય છે. પચુ ગોતામાં ગવ” 


સર્‌ 


શ્રકૂ-ગિષ્ય અને [િ _ 


કાંઇ જ નથી એવું હ' બેધડક કહેવા ઇગ્છુ છુ'* અવાંચીન મગજતા વિગારોા 
ગૌતાના પ્રાચીન પુસ્તકમાંથી ટાંકી બતાવવાતી ઇઈંછાતુ” જ એ પરિણામ 
છે. ગીતામાં એવા સિદ્દાંતતુ' દર્જન તો જે પાથ્ાત્ય લેકે છે તેમતે 
અથવા તો! જેએના મનને પશ્ચિમતો પાશ બેઠેલો! છે તેમને જ ચશે; 

ગીતા તતો એક પુરાણા સમયની માર્ષસરકૃતિતી-કેવળ 
આય સ'રકતિની જ પ્રસાદી છે. ગોતામાં જે કમો કરવાનું કહેવોમાં 
આવ્યુ* છે તે પણુ માતુષી નહિં પણુ રૈવી ધભુમય કમ” છે, 
સમાજમાં બધી ફ્રન્ને બનત્રવાનુ' નઠિ, પણુ પભુ સિવાય ખીશ્ન 
બધા ધમ અને ૬રજતા વિચારોતે તિલાંજલિ શમાપવાતુ', સમાજસેવા 
નહિ પણુ પ્રભુમય ૬તત્મુક્ત માણુસના શરીર તથા મનદારા ઈશિરપ્રીયવે” 
પ્રશ્ન અને શક્તિ કાર્ય કરાવે તે કરવાનુ' ગીતા કહે છે અર્થાત્‌ ગીતા ગએ વ્યવહાર 
ક્મોતુ' પુસ્તક તથી? નીતિતા સર્વમાન્ય સિદ્ધાંતા શીખવનાર પુસ્તક પ' 
નથી. મા તા આધ્યાહિક _સાનની પાથી છે. આકા, કોકના 
વિચારો એટલે ચુરોપીયન લેપ્કોના વિચારે ગણી શકાય. ચુરોપીયન ” મમજ 
પણુ મીસ અતે રોમના ઉસ્ચ તત્તજ્ઞાનથી બરેલું તથી, મધ્ય યુગતા દ્િશ્ચિયન 
ધમષતી ભક્તિથી પણુ તે કમરાતું નથી. પાશ્ાત્ય મગજે ઈધરને દેરાવ2| 
દીધો છે અથવા તો કેત્રળ રવિવારના દિસે માટે જ તેતે રાખ્યો છે, તેણે 
મતુષ્યને પોતાનો દેવ કરીને સ્થાપ્યો છે. અને જતસમાજને તે પભુની 
મૂરતિ ગભે છે. પાશ્રાત્ય મન વ્યવહારૂ, નીતિમય, સામાજીક, ઉપયોગી 
પરેપકારની ભાવનાવાળું-માણુર્સ ન્નતિતે માટે કાંઇક લાગણી વાળુ હોઇ 
શકે, પણુ તેથી આગળ ગે મનની ગતિ નથી ઉ૫૨? ગણાવી તે બધી વસ્તુ- 
એ ઉપયોગી છે, નને ઉપયોગી ન હેત તો ધભ્ુની ઇચ્ઠા તેમતે આટલા 
બધા બળપૂક જગત્‌ આગળ મૂકત નહિ. જીવન્મુકત માણુસ જગતમાં 
શા માટે કર્મો ન ફરી શદે તે પુ સપન્તનું' નથી એવો માહુસ જગતમાં 
કમો કરી શકે છે. યુગધર્મ્પ્તુ' પાલત પણુ મરી શકે છે. કારષુ કે જે લોડા 
આધ્યાત્મિક જવન ગાળે છે તેએ અન્ય લોકોને પોતાના દષ્ટાંતથી દોરે છે. 
અજીતતે પોતાને માટે એ સમયમાં જે યુગધર્મ હતો તે ધ્રમાણુ કર્મો 
મરવા થીકૃષ્યુ ભગવાત બોધ આપી રલા છે. પશુ ગાંતરસ્થિતિમાં પરિ- 
વર્તન કીને તે કર્મોમ કરવાતુ' કહે છે. સંપ સાનપૂર્વક તે કમ આચ- 
સ્વાતો બોધ ખાપે છે./ 
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જીતા જ્વિષ્કરષ 


પ પણુ અર્વાગીત પાશ્ચાત્ય લોકોમાંથી ખે ઝુખ્ય સતો અદસ્પ થઈ ગયાં 
છે. એક તો ઈલ્વર અતે બીજી આધ્યાત્મિકછ1ન, ગીતામાં તો આ 
મે વિચારે પર વારે વારે ભાર દેવામાં આવે છે. અર્વાચીત માશુસ કેવળ 

શાનસિકજીત્રન-મતોમયજીવન-ગાળે છે. અને એટલું જ છીવન સતય છે 
એમ માતે છે. ગીતા યભ્નુમય_ છત્રન_ ગાળવાતું કહે છે. જગતમાં પણુ 
પશુને માટે જીવવાના. આચૅદ કરે કરે છે. આજકાલના લોકે! કામનાઓ તૃપ્ત 
કરવા મથે છે, લાગણીઓને સ'તોપ આપવા પયતન ફરે છે, અતે વિચારમય 
ખુહ્ધિતો ઉપયોગ કરી સુખી ચત મથે છે. ચીના માણુસતે આત્મામાં છવન 
ગાછાત્રાતુ' કહે છે. શ્મર્જાચીન માગ્સો ક્ર-શર્વારળિ સૂર્સાઈિમાં જીવે છે. 
ગીતા સ&્7₹માં-અવિકારી શાશ્રતમા જીવવાનો આગ્રહ કરે છે, ન્યારે અહિ 
તો સમયના વિકારી વાવાગોડામાં છીતવાને! પ્રયત્ત કરવામાં આવે છે, ગોતા 
ત શ્ત-નિરજનમાં જીરવાને કહે છે. ચા(જકાલન( કેટલ બાણુગો એ 
બધી બાગતનુ' અસ્તિત્વ સ્વીકારે છે ખરા પણુ તે માણુસતે ઉપયોગી થાય 
તવા હેતુથી. જગ કે આધ્યાત્મિકતા અને પ્રણુ માણસવા ઉપયોગ માટે 
જુમ નહિ! ઈર કાંધ માણુસ માટ નથી. માણુસ ઈશ્વિર માટ છવે 
૬૩વનમાં તો જે નીચી પાયરી ઉપર હેય તેણે ઉચ્ય જીવનને ખાતર જ 
જવત્તાં શીખવુ" જ્ેછએે. કે જેથી ઉચ્ચ છન માસસતે પોતા પહે 
સહેવાઇથી ખે'ચી લઈ રકે. 

જરા વિચાર કરતાં આપણી ખાત્રી થાય છે કે ગીતાનો ખોધ માષ્યુ- 
સેને તિઃસ્વાર્થી કર્મો શીખવવાનો તથી. અ્જીનને એતી પોતાની ફરજ 
ખજાવવાની હતી તેષાં જ્યારે વિસ'વાદ ઉત્પન્ન થપેઇ જપારે પ્રરજના 
આદશષથી પણુ એતું સમાધાન થઈ શકયુ નહિ, ત્યારે તો! થીકૃષ્યુ ભગ- 
વાનને ગીતા શીખવવી પડી. સામાન્ય મનુષ્પજવનમાં પણુ એવા કટે!ક- 
ટીતા પસ'ગા ઘળીએ વાર ઉપસ્થિત થાય છે. ઉટાહર્ગ્‌ તરીકે-કુટુ'બ અતે 
ટૈશ ધેની ૨%. દેશ મત્યૅની ૬૨૦૪ અને મનુધ્ય જાતિતુ હિત, અથવા તો ઘર્મ 
કે નીતિના "દાઇ પણુ સિડાતને ભ'ગ? એે ખપા વિચારામાંથી જ્યારે નિકાલ 
થઈ શક્તો નથી ત્યારે ન ગીતાને બોધ આપણૂતે સહાય ઠરે છે. બાલ- 
સંનેશોતી પેઠે આંતરસ્થિતિ પણુ એવી ઉત્પન્ન ચાય જેવી રતમ બુહ્ને 
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ગુગૃ-રિષ્ય અને ગિદ્ધાત 


થઈ હતી. કે જેમાંથી ગીતા જગતતોા ત્યાગ કરવાની પણુ સલા આપે. 
હુ નથી માતતે! કે ગીતાના ખોધમાંથી કોઇ એમ કહી રકે કે ગોતમ 
બુદ્ધે તો પાછ પે!તાની સ્તી અને પિતા પાસે જ જઈ રહેવું હતુ, જને 
કપિલવશ્તુતુ” ગજ્ય ચલાવવું” એ તેતી ફેર દતી. પાઠશાળામાં પડત 
થઇને બાળકોને સ'સ્કૃત શીખવવું જ એ રામડૃષ્ણુ પરમદુ'સની ફરજ થતી. 
ગીતાનો જે બોધ આજકાલના લે!કો ચઢણુ કરે છે તે પમાણે તો સ્વામી 
વિવેકાનરે પાતાના કુટુંયત પોષણ કરવા માટે વષીલાત, વૈદક 'ે 
લેખક્નો ધપા કાંઇ પણુ આસક્તિ વગર આચરવો ન્તેઇતો છતો. 
ગીતા %વળ ક્રજેને આસક્તિ વગર ખજવવાને ખોધ આપતી તધી, પણુ 
સયષસમ્જર્ટ્ઇસ્ય જાજે જારજ જઝ-સર્જ પર્મોનો ત્યાગ કરી 
પુગ્ષોત્તમ પભુમાં શરણ લેવાતું” ડહે છે. અને બુદ્દ, રામકૃષ્યુ, વિવેકાત 
વગેરેનાં કરમાં એ મહાન્‌ તિયમતે અતુસરીતે જ હતાં તેમ કહી શકાય 
એટલુ'જ નથી, ગીતામાં અક કરતા કર્મો વધારે ઉત્તમ ગણવામાં 
આવ્યાં છે ખરાં પણુ તેથી કાંઇ સન્‍્યામતો તેણે કેનળ તિરસ્કાર કર્યો છે 
એમ ગી શકાય નહિ. સન્યાસ પણુ પ્રભુને પ્રાપ્ત કરવાનો એક માર્ગ છે 
એ તો ગીતા પણુ કુત કરે છે. નને પ્રસુ ધાપ્નિ કેવળ સન્યાસ લેત્રાથી 
જ થઈ શકતી હોય અતે * તેટલા માટે કર્મોનો, ગબૅસાગ્તો, કટુ'બતો 
બધાતે! ત્યાગ કમ્વાની «રર પડે, અતરમાંથી એવી અતનિનાર્ય પ્રેરણા 
ચતી હોય તા એ બધી વસ્તુસ્નો ભલે ખાડામાં પડે એ વસ્તુતે માટે 
જરા પણુ મ્તટકવાની «રર નથી. પ્રલુતો ગઆદેશ અનિવાર્ય છે, તેતી 
૫૩) બીજી ખધી વસ્તુએ। દૂર્‌ સુકવી જેઇએ.,- પ કદિ ન ન 


* , ઉપર તો આપણે પોતાની ફરક બલ્તવવાતી વાત કરી, પણુ ગીતામાં 
અજીંનનતે તો! તેતાથી પણુ*વધારે મુસ્કેલ કામ બળવવાનું' હતુ. અજી 
નતી બધી લાગણીઓ અતે તેના નીતિના વિચારોની વિરહ કા” કરવાનુ* 
તેતે મારે આગ વત એરી ઝુસ્કેડીમા-ય્ડી વચ્ચે સોપારીના જેરી 
સ્મિતિમાં-કાઇ તેતે આસક્તિ રહિત થઈ કરજ બનવનવાનુ' ટહે તો 
ભાપ્ણુ તેતે શું કહી રાષીશુ' ? અજુંન તેર એમ ન પૂ?ે કે મારી 
₹૨૦૮ શુ' છે ? મારાં સગાંએને મારતાં એ મારી ૬૨૦૮ છે ? મારા 
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મીતા નિષ્કર્ષ 


«તિભાપ્રમાતેનદેશાના «૮ માણુસોતે મારવા એ શુ" મારી ફર છે ? 
માઇ ઝેતે કહે કે તું ધર્મયુદ્ધ કરે છે માટે તુ નશ કરી શક્રે છે, તોપણુ 
ગ પોતે સતની બાજુએ રજો છે તેથી ખીન્તએ રનો નાશ કરવાતેદ અધિ- 
કાર તેતે મળ્યો નધી એમ અછી'ન માતે છે. એક ટત્રિય તરીકે તેગે 
લક્નાની ફર આસક્તિ વમર બનનતવી નેઇએ એમ કોઇ કહે તો તે 
પણુ મોગ્ય નદિ ગયાય. અ!સક્તિ વિતા એટલે ૨” પાપ ફે પુણ્ય, સાર્‌” કે 
નરસું ને દાંઇ થાય તેની દરકાર વિતા લવવુ'. એ ધર્મ અજન તે 
કવી રીને માત્ય કરી શકે ? એ ઘકારતો ખે!ધ રશાનતીતિના પુસ્તકમાં 
જ્વોઇ શકે, અથવા તો ફટનીતિઝ પુરુષોના ગ્ર'ચોમાં એવેદ 9પદેશ અપાય, 
કાયદાયાસ્ત્રીએા અતે નીતિતો લામ વેનાશા માણુમે, કદાચ એવી દલીલનોા 
ઉપયોગ કરે, પણુ ધર્મથાસ્્ર, અમ્તિતવ ( છવન ) અતે” કર્મોનો મહાન 
પ્રશ્ન જેતે મજીમાંથી ઉદ્ેલવો! છે ક વૈનુ' શાસ્ર તો એવી દલાલ આપી શકે ૦૪ 
નદિ. છતમાં 3૫ત્થિત શતા નેતેક અતે આધ્યાત્મિક પ્રસંગોમાં ગીતાનો 
ખોધ ઉપર જણાવ્યો તેવો જ જે ખરેખર હોય તો ગીતાને પ્મષથાસના 
ઝેક પુસ્તક તરીકે ગગુવાનુ' આપણે મુી રેવું જેઇએં, અને મે 
પુસ્તકોમાં તેની ગગુત્રી થાય; સ | તે નીતિના નિયમના એક 
તરીકે ગણાય એ વધારે યોગ્ય છે. 
શ્‌ ઉપનિષદની પેકે ગીતામાં સમત્વ પ્રાપ્ત કરવા માટ આગ્રહ કરવામાં 
આબ્યેો! છે. પાપ અતેૅ પુણ્યથી પર એવી સમતા પણુ તેમાં કહી છે. 
પણુ તે તો બાલરિયતિ પાપ્ત કરવાના છેતુધો; સામાન્ય સ્થિતિને માટે 
તે નિયત નથી. પાપ આચરનારાઓ નકેદે ન્તય છે અને તે ઈશ્વરને પ્રાપ્ત 
કરી શકતા નથી એમ ગીતામાં ડજુ'છે. અજન સામાન્ય સમિતિમાં *હી 
ઉચ્ચર્માં ઉચ્ચ ધોર્શે વતવા માગે છે. જ્યાં પોતાતુ' હદય ના કહેતુ' હોય 
ત્યાં હજરો! કરજેનો નાશ ચતો હોય તોપષણુ માણુસે તે કાર્ય કરવુ” 
નહિ એ નિયમતે આધારે અનન યુદ્ધ કરવાની ના કઠે છે, એ કેવળ 
મોગ્ય છે. 


અહિં આપરે ધ્યાનમાં રાખવુ' નેઇએ કે “કરજે!” મ્ય 
માણુસોના સામાછક વિચારે ઉપર રહેલો! છે. એતે જરા વધારે વિમ્નૃત 
કરી આપપ્ય॥ા પોતાના પ્રતે આપણી જરજ ભજવવી જોઇએ એમ પણુ 


હજ, 


ગૃર્-મિષ્નુ અને સિષ્ધાત 


કહેવામાં વાંધે! નથી. અથવા તેદ ગૃહત્યાગ કરવો એ ખુદની ફરક હતી 
એમ પણુ ટહી રાકાય, પણુ એ તો બધી શખ્દન્નળ થઇટ ફરક એ સાપેક્ષ 
_શબ૬ છે...તેતા આધાર આપણો ખીન્તઓ સાથે સબધ શે છે તેતા પર 
રહેલો છે. સામાન્યરીતે માણુસેઇ એંમ માતે છે ક પિતાની ફરજ છે 
તેશુ પાતાતા પુત્રતે ઉછેરવે! અતે તેતે કેળવણી આપવી. વજીલની ફરજ 
છે કે તેશ્‌ પોતાના શ્વસીલતા બચાવ કરવો પછી અસીલ શુન્હેમાર હોય 
* અતે ખયાવ એ સાવ નૂષાણું હોય તોપણુ તેય તા પોતાતી કરજ 
અૂજતવવી સરદારતો #કમ થાય ત્યારે સિપાડીની કરશ છે કે તેગે બ દુક 
મારવી, પછી ભલે તે પોતાતા દેશય ધુએતે। નાશ કરતો દોય ન્યાયાધીરાતી 
કરજ છે કે ગુન્‍્ફેયારતે સશ્ન કરવી અને ખૂત કરનારને ફાંસીએ લટકાવવે!. 
જ્યાં સુધી ઉ4ર જણાવી તે બાબતો માણુસ કષ્યુલ રાખે છે ત્યાં સંધી 
કાંઇ અડમગુ નેષ્રી, ત્યાં સુધી માણુસતે પોતાની ફરજ બરાબર માલૂમ 
પડી “વે છે. પયુ ધારો કે માણુસમાં આંતરિક ફેરરર્‌ થયો અતે વકીલને 
અસત્યતો બચાવ કરવો એ લયકર પાપ છે એમ લાગી આવે તો? 
અયતવા તે! ન્યાયાધીશતે એમ લાગે કે કોઇ માણુસતે ફાંસી દેવી એ 
સમાનતી ફરતા છે-એ પરુ કાયદેસર ખૂત છે તો શુ? અથવા તો યુદ્ધના 
1 શૈદાન પર્‌ આવીતે ઉમા રહેલ એક જાંલસ્ટોયતે એમજ લાગે 
'જુ માણુસનુ' માંસ ખાવું એ જેટલુ' પાપ છે, તેટલું પોપ' માણુસને 
મારી નાંખવામાં રશ્ું' છે તો પછી તેણે શુ” કરવુ ? આવે સમયે તો દરેક 
શવુષ્યમાં *ે પ્રેરણા-હદવ હેય છે તેતા વલ્ણુને અધીન યન એ સામાન્ષ 
શઞાુસને મારે ઉતતમ ગણાય સામાજીક _ વિચાર” અથવા ૨ ચાલતી _આવેવી 
પ્રયા વગેરે મે ફરન ગણી _ કાય-નહિ 


જગતમાં માણુસને માટે બે માર્ષ ખુથ્લા છે. અતે બન્ને યથ્રા્થરીતે 
અનુસરવામાં આવે યાં સધી ખરા છે. પ્રયમ તા ખાલ નિષમાતે અધીન 
યઈ વતવાને] માર્ગ, અતે બીને એ માર્ગથી સ્વત'ત વિચાર અને અ'ત”- 
કરણના ઉપર પાર રખવારે માર્ટ. બીજ માર્ચને પહેલા માર્ઝયી 
રારવા એયું ગીતામાં કહેવામાં આવ્યુ તથી. '-“મીશુસમાં નીતિતી ઉચ્ચ- 
ભાવના ભનમત યાય તેતે મારી નાંખવાતુ ગોતામાં કલું નથી. હૃદયના 
ઉ'ડા પરેશમાંથી જે પવિત્ર સ્વર નીકળે છે તેને રુ'ગળાવી નાંખવો એતો 





૩૧ 


શતા તિષ્કધર્* 


ગીતાનો બોધ નથી. ગીતા તો આપણુને ઉગ્ચમાર્ગ પ્રત બોલાવે છે. 
એ બન્ને માર્ગમાં જે વિરોધ મ્માવી રવો શેયય છે તેનાથી પણુ પર થવાનું 
શીતા કહે છે કવળ વ્યતહાર અતે રૃહ્પરિધાતન' જચરણુયી, નીતિ 
અને અ'તઃકરણુના સાત્વિક માર્ગથી પર એકજ 'બાલ્ી' ડ્થિતિનુ' તે 
ખાપગુને રચત કરે ૪, સામાછઠ ૪૨જતા વિચારને બદલે પ્રથ્રુના શ્માદેશને 
મ્નુસર્વાનુ” તે કહે 9, માલરૃહ્તા નિયમોને બદલે ખાંતરપ્રેરરા અતે આદેચ 
પર આધાર રાખી કર્મો કરવાતો તે ઉપદેશ આપે છે. બાહ્ભીસ્થિતિતે પ્રાપ્ત 
કરવી, કર્મ્તા બધતમાંધી આભાની સ્વત'ત્રવા મેતવવી બ'તરમાં રહેપ્વા 
પ્રશુ અતે મકૃતિ શરીર, ધ્રાષ્યુ મનદાશ પોતાનાં કાર્યો દરે સવી સ્થિતિ 
પામવી એ મોતાના ઉપટેશતો! “સુખ્ય ભાગ છે. 7 


ગીતાનો બરળર અભ્યાસ કર્તા માટે આપરે નેને સતપર્ય બાપ ધ્યાતમાં 
લેવો જનેઇએ, પશુ મ્માજકાલત! ઘય ખર! ડીકાકારો એ પ્રમાણે નથી કરતા. 
બ'ગાળાના બ'કિમથ” ચઠ્દોપાધ્યાયધી માંડીને અઃ? સુધીતા બધા લેખર્રેી 
ગોતામાંથી ફર% ગશતવવાતેો ઉડે જતસમાજ 1 આગળ મૂકયા કરે છે. 
એ બધા લેખકા ગીતાના પહેલા ત્રગુ ચારે બધ્યાયવા ઉપર અતિશય ભાર 
ચરકે છે. તેમાં-સનાર્લાકક, જક ઘિ મતે જમેળ્સવા7પયરસ મ 
ર ષ્રક્ષ્જન જે ગ્‌ અ ૪૭ ) શે *જ્ઞોક ટાંછીને લેખા ગીતાના 
મફ્ાવાકય તરીકે તેતે મસે કાર અધ્યાયમાંથી બાજીના અધ્યાયોને તદન 
ડયુ ગી કાઢવામાં જામે છે. કવચિત્‌- કવચિત્‌ અગ્યાર્મા અધ્યાયતે 
ઉપયોગી માતવામાં આવે છે. એ માણે ગીતાતી ટીકા લેકસમૂહ 
અગળ મકવામાં આવે એમાં ષ્માત્રર્ક,તધી; કારયુક અર્વાચિન માણસોનાં 
મત ત૨વાદ, તત્ત્ઞાતતી ઝીચૃવરઢ અને “આધ્યાત્મિક અભ્યાસ વગેરે કરવામાં 
નિરૂત્સાઢી છે. તેમતે તો કામ કરવા લાગી જવુ છે. અતે એઅજીંનની 
પેડે' એક ' ધમ-બોલાચરેણુના નિયમ ' તેમતે ન્નેઇએ છે. પચુ 
ગીતાના'સમમ અશ નણુવામાં એ માર્ગ અ*તરાય રૂપ છે. 


ગૌત્ામાં જે સમત્ર કહેવામાં આન્ગુ' છે તે માત્ર શ્વનાસક્તિ નથી. 
*થ્રોકૃષ્ગુ ભમવાતે-મુખ્ય ત્રોધ આપીને અજુનતે “ઉમા થા” તારા 
દૂશ્મતતે! નાર કેર સમૃહિવાી' રાજ્ય બોમન ! એવી આત ડરી છે, 


૩૮ ૯ 


ગ્રુરૂ-રિષ્ય અને સિદ્ધત 


તે ઉપરથી બાપણે ન્નેઈ શઝીએ છીએ કે ગીતામાં કેવળ પ્રાપકાશઇતિ 
કેળવવાનું કક્યું નથી, * તેમ જ સ્તાર્ષયાંમ પશુ તેતો ઉપરેશમાં 
હાશેની દેજ્િએ ન્ેક્ષાં *રેખાતા નથી. આપ્યાત્મિકજવતની 
સ્વત'તરતા પાપ્ત ડરવા માટે, આંતરસમતા મેળવવા માટે અ્જીનતે 
આગ્રહ કરવામાં શ્યાવ્યો છે. એ પ્રકારતુ' સમત્ત પાપ્ત કરીને પછી 
માણુસે કર્મ કરવાનાં છે વરે. કર્મો ફરવાનુ' ગોતામાં ઢલ્ુ' છે 
બરૃ' પણું તે કર્મો કાર્મતાયુક્ત અહ'તાદારા કરવાનાં નથી. કર્મના 
ફળતા ત્યાગ, જનાસક્તિ વગેરે સતો ગીતાતાં અંતિમ સયો નહિ પણુ 
જવળ પ્રાયમિક ક્થિતિતાં સત્યો છે. આગળ જતાં તો અભ્યાસી તે 
સ્થિતિથી ઘસો ૫૨ થઈ નય છે. ગીતામાં તો કશુ" છે કે માણુસ 
કર્ષાનો કર્તા નથી, પકૃતિ કર્મો કરે છે. તરણ ચે! દારા પકૃતિ જગતમાં 
કાય કરી રહી છે. શ્તે માણસે ખાત્રી કર લેવી જેઇએ કે તે પોતે 
કર્તા નથી એટલે ફળતી ઇચ્ડાતો ત્યાગ કરવામાં પણુ “ દું કર્તા છુ ' 
એટલો જે અહકાર રહે છે તેને માટે પણુ આગળ જતાં સ્થાને રહેતું નથી. 
કરતાભિમાન પુ માણુમે ત્યછ રેવું જ્તેઇએ- એથ્થે અહ'તાતે! સપૂર્ણુ 
નારા થવા આવસ્યક છે. સ્ક્્્ડઝડ 
યકૃતિ જ બધાં કાર્યો કરે છે માટે તદ્ન નિરૂપાય છે એમ પણુ ગીતાતુ' 
કહેવુ' નથી. મનવુ" સમત્ત મતે કળતેઃ ત્યાગ વગેરે પ્રજુમુય _ આધ્યાત્મિક 
સ્યિતિ પ્રાપ્ત કરવાતા ઉપાંય_ છે શ્મતે તે પણુ ન્યાં સુધી ઉશ્ચ મ્માધ્યાત્મિક 
સથી આચરણુમાં ન મૂકી સકાય ત્યાં સુધી આચરણુમાં મૂકવાતુ' ગીતા 
કહે છે. થીકૃષ્ણુ ભગવાન પોતે “ ડું પ્રભુ છુ' ”-અવતાર છું ” એવું જાહેર 
રે છે તે કયુ છે ? એ પોતે પુરુષોત્તમ છે. ક્ષર અત અક્ષર પુસ્યથી 
પર-કાર્ષમય ધકૃતિ અને અમસ્તા પુસ્ષ ભન્નેથી પર-તે થીકુષ્ણ અત્ઞાનમય 
ભાનુષી સ્થિતિમાં પણુ €૬્ય૨* .ડી પ્રકૃતિને પોતાની ઇગ્છા પ્રમાણું દોરે છે, 
કુર્ક્ષેત્રના મેદાન ઉપર આવીતે ઉન્ના રહેલા યોદ્ધાઓ તેણું તો કયારનાએ 
સારી અડગ હત, અને આ્જુનતે તે! રે પોતારા એડ હિયર તરીકે 
વાપરવા માંગતા હત. પકૃતિ તો તેની શક્તિ છે. એ પકૃતિથી પર થઈ 
તેના ત્રણે ચુસ્ામાંથી તીટળી અજુ"તતે ત્રિયુયાતીત ચવાની જરૂર છે 
બધાં કર્મો પ્રકૃતિને અર્ષણુ કરવાનાં નથી પણુ પ્રભુને” અર્ષણુ કરવાનાં છે. 
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“ ગવા નિષ્ષ 


મશુમાં-માત્મામાં-વિચટ્માં ચિત્તને રિથર કરી સવે* કર્મો તેતે શર્ષ યુ 
કરવાનાં છે, સર્વ યગોના ભોક્તા એવા પ્રલુતે તેરો / પોતાનાં કર્મો અપણુ 
મરતાં શીખવાનુ* છે પભલુ સાથે એ પ્રમાણે *જર્દેત યતાં-ઘક્તિતી એકતા 
થતાં-તે પોતે કર્મો નડી કરશે. ગીતા તો અજુભતનતે એ પ્રકારનુ” 
સમાધાન ભાપે.છે.7 


ગીતાતુ' મથાવાકય કયુ' છે તે આપણે તપાસતા-શેધવા જવુ* પડે 
તૈમ નથી. કારણુ કે ગીતામાં તે સ્પટ કહેવામાં આવ્યુ' છે:-- 


રેશ્વર તયમ્‌તાનાં દષક્ડ્ઝન તિછાતિ | 
અ્રામચસ્લષમૂયાિ વંતાસ્ટાસિનાવયા | 

તમેજ જારળ સર તજમાવેત માસ્તસ 
સત્ત્રલાયાટ્પસ જત શઘાસ પ્ાવ્લ્વિિશાગ્યતન્‌ 11 
લર્ષનુભલસ મય: દ્રાજુ સે પરમ વચઃ 1 

શ્ત્યડસ્તિ તે જટામિતિ તતો વવા નિ તે જિત્‌ | 
ભ*્મના મઘ મરુતે મવાત્તી ના તમસ્જુર । 
સામેજૈવ્યાય તત્વ તે વત્તિલાતે ત્રિયોર્ડા મે ॥ 
શયપમાન્વરિસ્વસ્મ મામ કાર્ળ કઝ 

જજ સ્વા લવેપાપેમ્જ મોદ્રયવ્યારત સાજ: ॥ 


(અલ ૧૮ શ્લોા ૬૧-કર અતે ૫૪-૫૬, ) 


તારા હૃદયમાં નિરજેલા પ્રભુનું તું સવ ભાવથી શમણું લે. તેની 
કૃપાથી તુ" પરમ શાતિ અને શાશ્વત ક્થિતિને પાપ્ત રરો તતે સવ* 
સાનમાં ચુલ ગવૃ' આ સાત મે ડયુ' છે. હછ પણુ સુલમાં ચુલ એવું 
તતે સાન આપુ' છું તે સધ્મળ. મારામાં જતુ મત છે શ્ેવેો 
થા, મારો ભક્ત થા, મા યત કરનાર થા, અતે મતે નમસ્કાર કર તુ” 
જરૂર મતે પ્રાપ્ત કરરી, કારણુ કે તું મારે પ્રિય છે. બધા પર્મોને «યાગ 
કરી માત્ર મારે શરણે આવ ડુ" તતે સવ પાપમાથી મુક્ત કરીરા તું રોાફ 
ના કર, * 


જથ 


સરૂ-રિક્ત ભવે ગ્િિદ્ધાંત 


ગીતામાં આવેતરી બધી દલીલમાં આધ્યાત્મિક વિદાસતા માર્ગના ' 
ત્રણુ પગથીયાં સ્પષ્ટ જૃષ્ણાય છે કે જેતાથી માણુસ પ્રજુમમ જીવન ગાળવાતે 
શક્તિમાન થાય છે. પથમ તો કામતાએનો ત્યાગ કરી સમત્વવાળોા 


* અતે મુક્ત થઇ માણસે બે મધો. કમો . પભન મત રપે અપમું- ક્યા: પ્રભુ 


શેમાતમાનુ'ગુદ્ધ પુરેવોત્તમ્‌ સ્વરૂપ છે. પણ્‌ સાધકે તેતે સાક્ષારકાર કર્યો નથી. 
એ પથમ પમથીયુ થયુ* ગણુ ય 

બીજે પગલે કર્મ્ના રૂનની ઇચ્છાતો ત્યામ કરવા ઉપરાંત પોતાતામાં 
રહેવા કર્ત્તાપયાના-કત્તા બુદ્ધિતા ત્યાગ કરવો જેઇખે અને માણુસે પોતાને. 
આત્માં અક્ષ? નિષ્ક્રિય, સર્વવ્યાપી, અકર્તા, સા્કીરૂપ છેઃ એ અનુભવવું 
જેઇએ. તથદ સવ* કર્મો પ્ર્ફાતિ-ક્ષર-ર્પે કરે છે એ સાક્ષાર્કાર કરવે 
જેઇએે, અ'તમાં એ પુસ્વોત્તમ પભ શક્તિને દોરી રજા છે અને જગતમાં 
જે ક્ષરરૂપ પુસ્ષ છે તે તો એ પુગ્વોત્તમતો એક અ*થ છે એવી પ્રતીતિ 
થવી જેકએ, ઝે પરમાત્મા પતયે સ" પ્રેમ, ભક્તિ અને કર્મોને યન 
કરવા જઇએ, આપણા આત્માને સમર્પણુ કરી દેવે! જેઇએ# આપણી 
ચિશ્છક્તિતે પ્રભુમય બનાવી આપણે ધભુ છીએ એ ભાવને પામવુ' નેઇએ? 
એમ કરતાથી આત્માને આધ્યાત્મિક સ્વત'નતા મળે છે. 

પથમ પગકું કમોગૃ છે. સ્વાથ* રહિત થક સર્વ કર્મો પ્રભુને યસ" 
ફપે અર્ષણુ કરવાં તે. અહિ' ગીતા કર્મ ઉપર ભાર મૂકે છે. બીજા" પગલુ* 
સાનયોગ છે. તેમાં આત્મસાક્ષ'હકાર અતે આત્મસાત તયા પ્રકૃતિતુ' સાન 
“વગેરે આવે છે પગુ કર્મયોગ બ'ધ નથી પડતે. કર્ક અતે તાત બન્ને 
માર્ગ એક થાય છે. ત્રીજી. પગલુ પબહિતિયોગતું છે ટે જેથી પુસ્પાત્તમ 
પ્રભુને પોતાના સ્તરૂપતે માણસા આત્મા શોધે છે? અહિ" ભિવ ઉપર 
વધારે ઝાક છે. પણુ જાનને! ત્યાગ કરવામાં આવતા નથી. નાન અહિ” 
સજીવ થાય છે, સ'પૂર્ણ કળાગે પહોચે છે. અતે કર્મનો યત પણુ ચાલુ 
હે છે સાનકર્મતી એકતા હતી તેમાં હવે ગાતસકિનની એકતા થાય છે, ગ્યતે 
ચસુતુ" પદ્મરૂપ ગીતાના અભ્યાસક પાસે પણુ અ'તિમ પાપ્મ તરીકે 
મૂકવામાં આવ્યું છે તે ફળ-પ્રભુતી સાયે એકય .પામવુ' અને પ્રભુ નડે 
સાધર્મ્ય ફરી અસ્તિત્વ મ્મતે ષ્માવિર્લાત-ચૈતતત્ય સ્વજાવ-પ્રભુ «તેક 
એફતા કગ્વી તે-પ(પ્ઠત થાય છે- 
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ગ્રકરણુ ત્ીજી'* 
થક-ઝ્સ્ઝ્ઝશ-ક-૧ન્ક 
ડરક્ષેત્ર* 
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ગીતાના સમર્થ ગરુએ કર્મ સાત અને ભક્તિ એ ત્રિમાર્ગનાં ભહાન્‌ 
પગથીયાં બતાવી તે દારા માણુસતી આધ્યાત્મિક ઉત્રતિ કરવાને! માર્ગ 
ખુલ્લે કર્યો તે બધાંના વિગતવાર અભ્યાસ કરી ધશ સાથે એકતા મેળ- 
વવાતે! ધ્રપત્ત કરતાં પહેલા આપણુ ગીતા જે સ'જેગામાં સંબોધવામાં 
વી છે તે સન્નેગોતો બરાયર અભ્યાસ કરવો «૪રગ્તે છે. એ સ'જેગો 
જત્રળ તે જ સમયને માટે ખરા હતા એમ નયી આપણે તો તે સ'નનેગોતે 
પણુ સર્વા સામાન્ય *તે વિકછવનતા એક ભાગ તરીકે ગણીને તેમના 
ઉપરથી બોધ લઈ શકીએ છીએ. ઘણાને એમ લાગરો ક અજી"નને છે 
ખોધ અપાયો ને એની પોતાની પરિસ્થિતિને લઇને અપાયો હનો; એ 
પરિસ્થિતિ મંઇ સ્ત" સામાન્ય ગણી શકાય નહિ. વળી અજુ'નતે એના 
પોતાના અન્તરમાં જે વિષાદ ' હતો તે, તથા કમો મદાન્‌ સિહ્ાાંત 
એતે અવુસરવાતે1 હતો તે વગેરે તે સ્થિતિ અતે સ'જેગેા પૃરતા જ સત્ય 
છે, એમ પણુ કેટલાકતે લાગવાતે! સભવ છે. પરતુ એ માત્યતા બરાબર 
નથી. અજન પોતાનો પક્ષ જે રીતે ઉપરિથત કરે છે અને જે જે પશ્તેદ 
પૂઝે છે તે ખધા ઉપરથી તતો મનુષ્ય જીવનને, તેનાં કર્મોનો આખો પ્રશ્ન 
ઉન્નાો થાય છે અતે આપણતે સ્ત્રમાવિક રીતેજ “ જગત્‌ રાં છે ? ” 
“ જગત્‌ થા માટે અસ્તિત્વમાં છે ? ” કેવી રીતે જગતતેો નિભાવ થાય 
છે 2? તથા એવા જગતમાં જીવન ધારષણું કરીને આધ્યાત્મિકજીવન 
મને બાલ્યજીવન વચ્ચે મેળ કેમ મેળવવો ? ” ગએ પત્તો થઈ આવે 
છે. આ બધા ગૂઢ અને તાત્તિક પ્રશ્નોનો નિકાલ પોતાની આસાના પાયામાં 
રહેલો છે એમ થ્રીકૃષ્ણુ ભગનાન પણુ ભારપૂર્ઝક જણાવે છે; કારણુ કે ગએ 
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-3ઝેવ 
1૮ 


કમ? નવી આધ્યાત્મિક સ્થિતિમાંથી ઠરવાતું છે ઝેટલુ'જ નહિ પરતુ 
મુક્તિદારા જાનદાર પપી એ ૬ માર્ગ તેતે પ્રામ ચાય છે. ઝે 


જગત્‌ જેવુ' છે તેવુ' સહધણુ મરીને તેમાં કર્મ કરવાતો ને માણુસ 
વિચાર કરે છે અતે પૉતાતુ' આધ્યાત્મિકજવ્રત અ'તરમાં ગાળવા મે 
છે તેતે મુસ્કેલી કયાંયી આવે છે? પ્રથમ અધ્યાયમાં અજુનતે જે વિષાદ 
થયો છે તે વિષાદ યતાતુ* કારણ ' છે ? વિશ્રછવનની એવી કઇ બાજુ 
છે 3 જેનુ' દરન થતાંમાં માણુસના નનમત થયેલા મતતે વિષાદ થઈ 
માવે છે? અજુનને જે વિપાદ થષો તે ધ્રતેક મનુષ્યને થાય છે ખરે ? 
જ્યારે તૈતિક જીવનની ભ્રમષ્યરાના પડદો તેની દષ્ટિ આગળથા ,ખસેડી 
લેવામાં આવે છે અતે સાત્વિક ઉત્તતિની ખોટી માન્યત! તેને સ્પષ્ટરીતે 
ખોરી દેખાઇ આવે છે-ડટુંકામાં જ્યારે માણુસ વિશ્વ જેવુ છે તેવુ” તેતી 
સામે બગમર્‌ મોટેમીટ માડીતે જીવે છે ત્યારે તેતે અની પેઠે વિષાદ 
થઈ ભાવે છે. એ ભયકર વિશ્વદષ્ય કુરક્ષેત્રના મેદનમાં મૃત્યુ અતે 
વિતાશરૂપે, મારામારી અતે કાપાકાયીના,સ્વર્પમાં બાલત્યૂથ દજ્ટિએ 
દુખાય છે અતે આંતરટષ્ડિએ તે જ દષ્ય આખા વિશ્વના વિભુનુ' દર્ચન 
જાઈરૂપે યાય છે ત્યારે દેખાય છે. કાળર્પે શ્રીપ્રજ્નુ પોતે સર્વ પ્રાણી- 
એને નાશ કરવામાં મેઝતં થયેલા લાગે છે, અતે પોતે જ ઉત્પન્ન _કરેલાનો 
સહાર ઠરવાતે! વિડાર ઠરી રલા છે. પરમાત્માન દર્શન સમત વિશ્વના 
કર્તાન-પ્રળ્ા” તરીકે ૬૮ નહિ પર્રતુ સ*હારક-ચ%્ટ તરીકે યાય છે તેતે 
માટ શાઅમાં નિર્દય 3પમા આપી કશ્રુ' છે “ત્રડવિએ જતે મહાન્‌ 
પોહ્ધાએ તેતો ખોરાક છે અને મૃત્યુ એ તેતો મસાલો છે. ” એ બતે 
દૃષ્પ્રોમાં ખદપણુને એકક પરમ સતનતુ* દયત થાય છે. પથમ 
આપણે તેતે બાલજવનમાં ઝતતા બનાવોમાં આડકતરી રીતે નઈ 
રીએ છીએ અને પછીથી જીવનમાં આવિર્સાવ પામતા ચૈતન્યના 





* પુરાણમાં વિદેજની પિપુટિ પ્રખ્યાત છે જગતવૂને ફત્પન્ન કરુ” 
એ કાર્ય ત્ઇશનુ' વણાળ ઝે. તેનુ પાદન અને તેનો નિભાવ [કરવો શિઇજીનુ” 
કાર્ય ૩ અને સવના સહાય કરવો એ સ્ષ્તુ કા? ગણાય છે ખમ પ્રલુની 
રાકિવના ત્રણ હટ તદા અગવિર્સાવ જે. 


જર 


ગીતા નિષ્કષ 





એ સ્વરૂપે અસ્પરો તેતે તરમાં જેઈ શટીએ છી. એ બાલસ્તર્ષ 
પમાણે વિશ્વજવન અને મનુષ્યજીતન સ્રામ શ્યને નારાથી ધગતિ કરતુ” 
માલુમ પઠે છે; અતે આતરસ્વરૂપે વિશ્વાત્મા મહાન્‌ સૂત અતે ગંહાર- 
રૂપે પોતાતો આવિર્ત્માવ ટરે છે. અર્થાત્‌ કુગ્ક્ષેત્ર એટલે છવનરૂપી કલહ- 
ઘોર સગ્રામ_અને કૃત્યુનૃ- કાલલું' ક્ષેત્ર-એ. રૃષ્ય અરજીને યુદ્ધના મેદાત 
ઉપર્‌ ન્નેયુ". 


હૈરેક્લીઃસ* નામે મહાન સોક ત્ત્તવેત્તા ચઈ ગયો છે. તેણે કશ્યુ' છે 
% “યુદ્ધ સર્વ વસ્તુઓનો પિતા છે; યુદ્ધ તે! જગતતો સમ્રાટ છે. ” 
ગૌસના તત્તવેત્તાના એ ચૂત્તમાં કાઇક સત્યતે જરૂર સમાયલુ' છે. ષકૃતિની 
જડ અતે ચેતતરાક્તિઓનાં સંપ્રટ્થો આ જગતમાં સર્વ વરતુએ જન્મ 
પામતી જણાય છે. બ્તૂદી ક્તૂરી “રાક્તિઓના, વલણના, હત્તિઓનાં-તત્તવે નાં 
વ્પક્તિઝઓનાં સ'ધદથી જ જગતત્તો નિભાવ થઈ રહે હેય એમ લાગે છે. 
છીતનમાં એ સ'ઘટને પરિસયામે નિરતર નવી વસ્તુએા ઉત્પન્ન થપે જાય 
છે અત ભતૂતીતે! નાશ પણુ થયાં જ કરે છે. અતે તે કયા અંતિમ ઉદેશ 
યતિ ગમન કરી 'રલુ છે એ પણુ સ્કમજ પડતી નથી. ઘામગાંને તે આ 
બધા પયાસનો અ'ત કઇ અમમ્ય-અલક્ષય-યાત્રા ,જેવો લાગે છે. કાઇ 
કહે છે જે -શે બેધાતો અ'ત ભમૂળો-સદ'તર વિતાશ જ છે. ત્યારે થળો 
કેટલોક તત્તવેત્તાઓ કહે છે કે નિત્મ-સતાતન-ઘટમાળની પેઠે ગાળ ગોળ- 





જ રેરેકસીટસ નામે એક ધસ! પ્રાચીન ' શ્રીક ત ત્વવેત્તા થઈ ગ્ધો ઝે. તેણે 
સૂઝ લખ્પાં રુ તે ધણાં ગઢ ભને સત્યથી લશ્પૂર છે તેમાના કેટલા» ““ 0૯૪ 
૦૫૬ ર તં, પ્રત ર1 ૦ઘદ ૦ ૦0૯ ઈ ”સમાથી એક “ અને એક- 
માંથી અનેક ”-- ” 16 રિબ્યરવ પ૪ ઘનર્ત ર૦૫1 18 ૦1૯ તત્તે' 


દલ-5૩00” ” વિશ્િમાં રક્નિના માડ દસ કે નીચે 


હેપ્થ ષણ તે 
એક ર ” 


“ 78૮ 1 ઘટ 'તધીલદ ૦ 41 “જ'ઘટમાથી શ જન્મે 


જી” વગેરે છે. એના ઉપ૨ ગઝૃઢવાદ અને ચોશ્રમાર્ચની મગર હતી એમ 4" 
વમાં બાને છે. 


૪૪ 


કક્ક્વ 


ચકમતિમાં શમા વિશ્વ ફ્્યાજ* કરશે. કેટલાક એવો આશાવાદી નિર્છુય પણુ 
બતાવે છે કે એ ચક ,ધધ્યેક યુમમાં પમતિ કરતુ આગળ વધ્યું # નય છે, 
અને બધાં સ'કટા અતે બડચશો વેડીતે વિશ્વ અતે કોઇ ઉચ્ચતમ, 
દવીસાક્ષાત્કારની તર૬- વધારે ને વધારે નજીક ન્ય છે. તે 
ભવિષ્ય અને અંતિમ ઉદ્દેશ ગમે તે હોય પણુ આઢલુ' તો 
તકી જ છે કે આ પ્વિંધમાં વિનાશ વિના ઉત્પત્તિ નથી અને વિરાધી 
પ્રતિમળાના સ'ઘટ્ટ વિનતા એક સુગ્તા* અતે સમતા પણુ આવતી નથી. 
એનાધી પણુ વિશેષ તા એ છે કે જગતમાં છત્રનતો નિસ્ાવ-તેતે ટફાવ- 
વાતી કિયા આત્મસ'હાર અતે ખબીશન જીવનતે! સ'&ાર કર્યા વિના એક 
પણુ ઘડી થઈ શક્રે તેમ નથી. આપણ્‌' પોતાનુ” રારીર છે તે પતિક્ષષ્યુ 
મૃત્યુ પામે છે અને રીને જન્મે છે તે પણુ એક સતત્‌ ચાલી રહેલા 
સુદ્ધનુ' જ ક્ષેત્ર છે. કાયારૂપી રાહેરમાં ગક્ષણુના મોહ્ધાએો બ્કારના હુષલાએ, 
લ્ષાવનાર પોદ્દાઓ સાથૅ લહવામાં નિર'તર રેોકાયલા જ હેય છે. અને તેમાં 
પણુ જુએ એક ખી”નવનુ' ભક્ષસુ કરીતે શરીર ટકાવી રાખે છે, આપણુ 
વિશ્વા સમમ જીવનનો આ તો એક ન્હાતા સરખે! તમુનો છે. સૃષ્ટિની 
આદિમાંજ જાગને ,આત્તા ન થઈ હોય કે “તારા બ'ધુએ અતે તારી 
પરિસ્થિત સાથે લ્યા વિના તતે વિજય કદી પણુ નહિ મળે; યુદ્ધ સિવાય- 
કલહ સિવાય-અતે બી” સજીવ પાણીએ તુ ભક્ષ'ગુ કર્યા સિવાય, ભટાણુ 
કરીને તેમતે તારામાં ધટાવ્યા . સિવાય ર્તું જવન કદી પણુ નહિ ટકાવી 
શક. ઉત્પત્તિ અતે સ્ષિતિ એ બેના સ'હારથી જ એ ટઢકરો એ મારો પ્રથમ 
નિયમ છે. ” 


વિશ્વવ્યવસ્થાને! આ પ્રથમ નિયમ ધાચીન સમયના લે!કોને ન્સેટકો 

સ્ાલૂમ પડયષ હતા તેટલે! ત તેમણે સ્વીકારી લીધો હતે!. જવનમાં તેમણે 

* સંતે સ્થાત પગુ આપ્યુ હતુ*ઃ ઉપનિષદમાં તો એ સત્યને જરાપણુ ઢોળ 
ચકાવ્યા વિના સ્પષ્ટતાથી ને ભારપૂગભક જણાવ્યુ છે. “ જુધા મૃત્યુ છે 





* એક સૂરતા-સિલાવટ-ખઅ ગેછીમાં એને 1180100003 કદેવામાં આવે 
છું સ'ગીતમા સ્તૂટા રહૂટા , વાઘની મિલાવટથી જે રસ ન્તમે ઝે તેને મિલાવટ 
ક્ષય જે તે ક 


ક %૫ 


ગીતા નિબ્જ 


અતે તે૦૪ *ગતતે। ઉત્પાદક અતે સ'હારફ છે ” છીત્તશક્તિતે તેમણું યતતા 
ઘોડાની ઉપમા ખપી છે અતે પદારયને-#ડતત્તતેન્તેમણે “ અન્ત “ની 
સ'ગા આપી. અને તેત્‌' કારણુ એમ ₹૪ણામ્યુ' 3 દ્રગ્યતે અમે એ નામ 
આપ્યુ* છે કારણુ કે તે ખાઈ શકાય છે અતે તે આપણુતે ભક્ષ કરી 
“ય છે-ઝપલડસિ વમૂતાનિ તલ્તાર્ન્ન સઝુપ્યલ | ( તેન ઉન ) 
૧ સૃદિતા મઠાત્‌ નિયમ એ જ છે ” બક્ષ કરતાર પોતે ભટાખુ 
કરતાં કર્તા નટ '"ત્રાય છે-મક્ષાતા નય છે. ” એ ત સાથ 
બત્યારે ડારવીન 7 મૃતવાળાએએ ક્રમવિકાસવાદના નિયમરૂપે છીવન-- 
કલ્લષહ-ખથવા જવન સગ્રામતા સિદ્ધાંતતે કરીને શોધીતે જગત્‌ સમક્ષ રજી 
કર્યાં છે. પર'છુ અત્યારના વિત્તાનવાદીએગએ ગ્ેમાં કાંઇ નવુ સત્ય શોધી 





૬ “જેને માણસ ખાવ છે અને બતે જે માણુસને ખાવ ઝે તેને ઝન્ન 


કહેવામાં આવે છે-” ટ્ર્ય થાત્રને અસ એવી સત્તા €૫નયદમાં અ(પવામાં 
આવી છે કારણ કે તેતાથી પણ£૬૮-પદાષની સૌથી સારામાં સારી વ્યાખ્યા 
બીપી રાકાય છે. 

ક થાલર્સ ટાશ્વીન-એણેુ પ્રથમ “ ૦તાં1 ૦7 ઝલ્લંલ્ડ” તામનો 
ત્રય ૯ખી -તેમાં 130૪૦1પદ1૦ળ-કમવિકાસવાદ સિદ્ધ કરવાનો સફળ પ્રયત્ન 
ક્ષા છે. જવત-ચેતન-સૃષિમાં તેતે ૩ાઇપછુછોટ 0૪ 15૫ંડાર1૯૯૦ 
છવન અથાબ-કદહ વિશ્વગ્યામી નિયમ છે એમ છૂતા્‌વી તેને પ્રથમ નિયમ 
ગળ્યા ટં. 

જ. ડાદપ1પકા ૦ દાટ દિલ્ડા-$પફના વાટ પરથી « કુદચ્તી 
મનુમાન રપે જ મમા મત તિદ્દ થાય છે-૧ જે સોથી વધારે અળવાન-ડવત્ાને 
થાયક-ફોય છે તે'જ છવન કલહમાં ટકે છે. ત્તિખળ હોય ઝે-નાલાયક રોય જ 
તસ અલખત્‌ મૃત્યુને વરા યાય છે . 

૧. “૧ 1-૫૪ તા નષિપ્લાંપર્ધ૦ન “* '-એણષુ શલે! ખોળે મહાન્‌ 
નિયમ એ છે કે-” વિધમાં ખને કમે કમે વિકાસ થત્તે તેવામાં આવે રુ” અને 
કુદરતી સાંક કમાં તટ પડયા વિના કવિ રેનીસનના કલા પ્રમાતે “ 112 તે 
૦ત્તતેહા" ૮0૭0છુલા ડુાપ્ીજી ૩1૦૯ £૦ 0૯૪“-તતૂને કમ નવા કમને 
«તે કરી આપી બદલાઇ ન્ય છે-ઓઆચિત્તા બ'ગ થઈ બીછ સદ ગરૂ થતી 
નથી અથવા ખીન્ત વે!ગીગો પાગ કલ્પન્ત થઈ જતા નથી. 


૪૬ 


ક્રર્પ્ત 


કહયુ" છે એમ-નથી પ્રાથીન મીસના ગ્રથોમાં “અને આયજાવિશ ના, 
ઉપનિષથેમાં જે સત્ય પ્રાણી જ સુદર અતે અસરકારક ભાષામાં 2 મુકાયલુ 
છે તે જ સલ તેમણે કરીને જૂદી રીતે' દર્શાવતા પ્રયત્ત કર્યા 'છે. 


જ ક ? 

જર્મનીનેો ધખ્યાત તત્તવેત્તા નીટઝ? .તો એમ માતે છે 3 યુદ્ધ 

એ જવનતું એક ષય છે અતે યોદ્ધો એ ૮ આદર મતુષ્ય છે. એ વાદ 
અત્યારે ઘશ! જ નિ'દાઇ રલે છે અતે એ વાદનાં સઘળાં નૈતિક અને 
ભોાતિક પરિચામો અતે અતુમાતેો સાથે ભલે આપણે સ'મત ન યઇએ 
તાપગૃ આપણે કળણુલ ફરવું જોઇએ કે એ વિચારોમાં મહાન્‌ સત્નો 
અ'શ સમાયલે। છે. ધણીવાર આપણે - એ સત્યને આપણી દછિથી દૂર 
કરવાતે આંખ આગળ પઠરો ધરીએ છીએ. નીટઝ તે! એમ પણુ માતે છે 
જુન્શરૂખતાં માસુમ ભલે ઉંટ જેવો હોય, અ'તે ભલે બાળક જેવે! 
નિર્દોષ થાય પરુ એની ઉંયામાં ઉ'ચી સ્થિતિમાં-કન્નતિને રિખરે-તો તે 
સિ'હ જેવે।જ હોવો ન્નેઇએ, એક લેખે ઉપર પમાણું અતિશયે।કિવ ભરેલી 
શ્ીવે પણુ આપણુતે એ સત્યનુ' ભાન કરાવવામાં આવે છે તે સરૂ' છે; કારણુ 

કે એ સ'ગ્રામનું દષ્ય અતે સિ'હતે મતુષ્યતો આદર્શ ગણુવાની ભાવના 
જ્યારે સમળ આત્માએ પાસે પ્રક્વામાં આવે છે ત્યારે તેમના ઉપર ધણી 
બળપ્રદ અસર થાય છે. એ દષ્યયી શુષ્ક પ'ડિતાઇમાંથી અને નાજાક તાર્કિક 

શખ્રાગ્લિમાંથી માણુસનુ' મન ઝુક્ત થાય છે અને નિષ્ળ, ધામિક અને 

વૈતિક લાગશ્‌ીડ્યતામાંથી આપણુને તે ન્મ કરે છે એવી પ્રકૃતિમાં 





₹ મત તત્વવેત્તા નિટઝે જમનતીના લટાઇને લગતા વિચારો ઉત્પન્ત 
કશ્વામા ઘણી અસર કરેલી ઝે ચેબ્ે તે ત-ત્વત્ત'તની ટષ્ટિશથી ન૮ પોતાને 
વાદ લખેના છે પરત એનુ' પરિણામ એ થયુ ૬ જમન પરન પર યુષ્દ કરવાના 
વિચારોને અન્વયે ષણ ખૂગ અસર થર્ડ, એના વાદમાં ૧) ૪111 ૬૦ [20૦ ૫₹૦ 
“સતા મેળવવા માટે (ઇચ્છા ) સક્તિ ”' એ ન માણુસતે દેઃરતાર એક મહાન્‌ 
ખળ છ એમ એતુ માનવુ છે ૬પર જણાવેલા વિચારો પણ એના મતના 
નમુતા છે એના વાચનથી મનની નિ્બળના દૃર થઈ જવાને લાસ રહેલો! છે, 
નાસ્તિક્તાને પણુ પોષણુ આષે તેમ છે અને નિરકુશ સત્તાતો લોભ 'પણ 
માણસમાં થઈ આવે એવા સ ભવો રહેલા છે. 


૪૫ 


ક્રમે ઇ 





જે વમ્તુ પો॥તો આવિર્ભાવ કરવા માંગે છે તેતા એ પ્રતાપ છે. 
અત્યારે મનુષ્યની જે સ્થિતિ છે તે જતાં તે એમ કહેવુ' જ ન્નેઇએ * 
પ સાતા “ જે પરમ'આદર આપણી સમક્ષ મકવામાં આવે છે તે 
માણે વર્તન . કરીતે પ્રગતી” કર્તી-વિકાસ કરવો-અતે પોતાનો અ'તિમ 

પ સિ& કરવો એ તદન મ્યશકય છે. કેટલાક એમ કહે છે કે “ અમે 
તો 'ેવળ આધ્યાત્મિક બળ વાપરીશુ' ” અને અમારા બચાવ ખાતર 
પણુ શારીરિક હિ'સા નહિ કરીએ. “ બહ સાર્‌.' પરતુ એ દલીલ પણુ 
વાસ્તવિક હોય એમ જણાતું નથી, કારણુકે અત્યારે ચાલી રહેલા 
જગવિમદમાં જે પમાણે બને છે તે માસે પનામાં અને ત્રતુષ્યામાં 
જે આસુરી બળ છે તે જ્યાં સુધી આપણુ' આધ્યાદ્મિક બળ અસરકારક 
થતુ* નથી ત્યાં સુધી તા જગતમાં બધાંએતે ચમરે છે, ભાગરોડ કરી 
મૂઠ છે, લેકેતે કાપી નાખે છે, ખૂતા મરકી કરે છે, બાળા દે છે. પવિત્ર 
વસ્તુભાતે ભ્ર્ટ કરે છે, અતે તે પણુ કેત્રી રીતે ? નિગંત, કે' તિશ્રિ'ત- 
“પણે અતે વગર હરકતે. આ પ્રમાણે આપશે ન્નતે અલગ રહીતે પણુ શારીરિક 
બળી વાપરીતે ન્ેટલષે। નાશ કર્યો હોત તેટલે ન નાશ કરાવ્યો ગયાય તો- 
'પૃણુ એ સ્થિતિમાં આપણુને એક સ'તોવ છે અને તે એ કે આપણે પોને 
ભાપગુદ વર્જનથી એવો એક આદર્શ જગતની સમક્ષ મૂકયો છે ે ને 
કાઇક દિવસ પણુ અસરકારક થવાના અતે તે દ્વિમે તો જમતતી સ્થિતિ 
વધારે ઉગ્ય થશે. પરતુ એ આથાસન પણુ ચિરસ્યાયી શાન્તિ નથા 
આપતુ, કારણુ કરે આધ્યાત્મિક નળ પ'શુ જ્યારે અસરકારક ચાય છે ત્યારે 
નાશ કરે છે. જે લોકોએ પોતાની શ્માંખા ઉડાડી રાખીતે આધ્યાત્મિક 
“બળ વાષર્યું” છે તે લોકો જારે છે કું એ શક્તિ તલવાર, તોપ અને શ'દકના 
કરતાં એે કેલી વધારે કારમી શક્તિ છે. વળી જે લકો પોતાની દદિતે 
કી અતે તાત્કાલિક સશિશામાથી ભાંધી રેતા નથી તેએ! «૪ નને 
છે પૃ આધ્યાત્મિક બળની પછળ જે પચડ અસર થાય છે તે કેવો 





અણ્િસાએ પરગ ધર્ગર છે જેન ધસષમાં ચ સિષ્ઠ્ાત મૂખ્ય જું બીન 
ધર્મના ક ત ત્વ્ઞાતતા વિચારો પ્રધાનતા પામી શક્યા નથી. સત પ્રાણીમાત્ર નો 
બચાવ કરવો, પ્રાગીમાન પ્રત્યે સમસાવ, બચાવને! તથા મત, વચન કમથી હિ'સા 
કરવી નહડિ એ તેનો આદશ છે 


ગીતા નિષ્કપ 


ભયકર હાય છે અતે તે ગળથી “ટને ખધેદ વિનારા થયો અતે એ વિનાશ 
થતાતી સાયે તે પાપના ઉપગ ન્ટે વગ્તુગે!-માપ્યુમા વગેરે આધા? રાખતા 
હતા તે બધા પણુ નાશ પામ્યા પાપતે અધારે જે વસ્તુએ નભી *ઢી 
છે તે બધીતે। નાશ થયા વિના પાપને નાથ યતો નથી, *તે આપગ્રે 
જાતે ભલ્ષે શારીગ્કિ દિ'સાના કડડા અનુભવથી, કડવી લામણીથી, બચી 
જનત્રા પામીએ તોપણુ તેતાથી કા; ઓઝા વિત શ થતો નથી. 


ન્યારે ન્યારે આપશે આધ્યાત્મિક બળતો! ઉપયોગ કરીએ છીએ 
રારે સારે સ્માપણુ। ષતિપક્ષી સામે કમતુ પચ ડ ગળ ઉભુ કરીશ છીએ, 
અને એ કર્મના ખળતી અસ? અટકાવવાનું સામર્થ્ય આપણામા હોતું 
નથી વિશ્વામિત્ર રાન્નના સૈન્યતા પરાબળ સામે વશિદ્ટ -ઇવિએ આધ્યાત્મિક 
બળ વાપર્માતુ આપણે પુરસુમાં વાચીએ છીએ, પણુ તેનુ પાન્ણિમ જી 
ભાવ્યુ ? છુણુ, શાક અતે પા'ઠ4 લોકોના ધાડાઓએ આવીને તેના 
હક્કર્નો નાશ કર્મો આધ્યાત્મિક માણુસ શાત બેમી ર૪ીને જુલમ સહન 
કરે છે તેનાથી ન કુદરતની વે? લેનારી શડિનિમાં કિયા શરૂ થાય છે જતે 
તે રાડિતએ વેર લે છે. આવે પ્રસગે *પષા દુસ્મન ગણાતા માણસે 
સામે ભ્રક્ષે શારીરિક બગ વાપરીએ તોપગુ આપણે તેના પ્રત્યે અતુલ દયા 
બતાવી ગણી રાકામ કાર્યુ કે કેનળ આધ્યાત્મિક બળ વાપરવાથી આપણે 
સ્ત્રપ્તે પમ કદી ન ઇચ્કતા હોઇએ એવી સખ્ન સનત પ્રકૃતિતા ખળા પાસે 
તેને કરાવીએ છીએ. અર્યાત્‌ તેએ પોતાની ટૂર અથના પાપી વર્ત) કથી સમળા 
નાશ વહેરી લે તે પહેલા શારીરિક બળને! ઉપયોગ કરી તેમતે યટકાવવા 
એ ટદાથ વધારે દમાભર્યું ગણાય આપણે પોતે હિસા કરી નથી એટલે 
બધુ' બગગર છે એમ માની આઆપણે છટી જઈ રાકતા નથી કારણુ કે 
તેનાથી જગલતે! વિમફ-કતહતો મહાન નિયમ બધ યતે! નથી આધ્યા- 
ત્મિક બળ વાપરતાગ પણુ વિકવ્યાપી સહાગ્ના નિયમને અટકાવી શકતા 
નથી, તૅદ ષછી ન લેદે જડ હોય, જેએદ તમોગુશ્થી વ્યાપ્ત થઈ ગયા 
હોય-જેએ પાપળી સામે થવાતે માછી નથી અથતા તેતે *અટકાવવાતે 
શક્તિમાન નથી તેએ તો આ સહારને *્યાથી જ દૂર કરી ચક્ે ? ખરૂ 
જેતા ભા પ્રમાણે ખઆળસમાં-નિગળતામા-પડી આરેવાથી તો યુદ અને 


૫૬૦ 


-254 ઉ 
સ'હાર્તા રા્જાસિક સરડ કરતા પણુ વધારે તુક્સાન થાય છે, કાગ્ણુ ૬ 
રજેગણુ તો જેટનુ નાશ ફરે છે તેટ્તુ ખીજી ઉત્પન્ન કરે છે આ પ્રમાણે 
આપશે સ્પછ રીતે જેઈ શઝીખે છીએ કે હિસાના રારીરિ#્-સ્થૂન સ્વરૂપન 
માથી કદાચ એકાદ વ્યક્તિ નિઝુખ રહૈ અને તેથી તેતી નૈતિક અતે 
ભાધ્યાત્મિક ઉન્નતિમાં મદદ થતાતેો સભવ રહેલો છે તથાપિ જગતનો 
શહારક કાળ તે તો તેતાથી તદન અગાધિત ન રહે છે અને પોતાતું 
કાર્ય કર્મો જ «નય છે 


ઉપર્‌ જણાવી છે તે દલીલો બાદ કગ્ના આખા જગતને અત્યાર 
સુધીનો ઇ્તિઠાસ યુદ્ધ અને કલહના નિયમની અસત સમળતા અતે 
સીવટતાની સાક્ષી પૃગ્તા હોય એવુ જણાય છે આપણે એ સિહાતતે જેમ 
બતે તેમ વધારે કડક ડગ્વાતે અતે જવનના બીજા સિદ્ધાતો ઉપર 
વધારે ભાર દેવાતે પયત્ન કરીએ તે સ્ત્રાભાનિક છે યુદ્દ અતે વિનાશ 
એમના સિવાય જવનમાં બીજી કાઇ જ નથી એમ આપણે ન ભાની 
શકીએ જગત્્‌સા તો સહકાર્ય અતે ભ્ર તૃભાવના _સગળ ખો એક 
બમાજીએ આવી રહલા ઝે, જ્યારે બૌછી બાજીએ ડસ'પ અતે કલક 
છે, જગત્ણા મવા" અને અહતા સામે. બનન ત્રાર્વામાં મેષ અતે 
સહકાર્ય ઝે. ”ખીનગાને આપણા સ્તરાઈતે માટે હોમાં દેવાતી 
લૉગણી માણુસમાં છે તે «7 પ્રમાણે આપણી ન્નતતે બીજાઓતે મા? 
સમર્પી( દેવાની ઉત્કટ ચતમાતના પણુ આપણામાં આવી ન્હેવી છે તાપણુ 
જયારે એ સફક્ષષ્ સિદ્ધાતાએ જગત્મા કેવે પકારે કાય" ઠહયુ તેનો 
અ્માપણુ બગમર વિચાગ કરીગ કીઝ ભારે આપણુને સુદ અને વિનાશના 
નિયમમાં કેટનુ ખળ રહેનુ છે તે રપષ્ટ જણાઈ આવે છે સદકા્ય કાઇ 
એક બીજને મદદ કરવા મા? ૪ વપમાયતુ છે એવુ ૬મેચા બતતું આજુ 
નથી તેનો ઉપગોગ ગ્ક્ષણુ તેમ જ બીશ્નએતુ બક્યણુ કરવામાં પણુ યતો 
આવ્યે! છે ખીશ્તએઓતા દૂમવાયા આપણુ રકણુ &ગ્વા મા? અથવા તો 
જવતસમામમાં છવરતતે ટકાવી રાખવ! તામ એતે ઉપયો! મ યયતે 
ભેત્રામા આવે છે વવારે થા મા? ? સકકાય એ « યુદ ડરવામાં એક 
સૌથી બળતન સઢાય હેશ્ય એમ ૦૪ કમાય છે તે સિર્દ્ડઞા અદ"ત્‌ા ગને 


ષા 


ગીતા નિષ્ન્ય 


જીવતનાં પરસ્પર સ'ઘદને મદદ રૂપે નીવડધરા છે. પ્રેમ પોતે પખૃ નને 
મૃત્યુતી જ શક્તિ હાય એમ આપણુતે જણાષ'છે. તેમાં પણુ પજ્ુતા 
શ્રેમત) કલ્યાણ કરવાની ₹ત્તિને અને સદ્વાસતાના પ્રેમને જ્યારે અહ'તા 
બેટે છે તારે તો જગતમા ઘણાં ચુદ્દો અને ધખોપ વિનાશ ચતે॥ જણાઈ 
આવે છે. સ્તાલમાર્પશુ એે પણુ ધળ! ઉચ્ચ અને ઉન્નત સિહ્ધાંત છે પરતુ 
એ સિદ્ધાંતને અર્થ, એ જ “ જૃત્યુથી જવન ” ગેળવી શકાય છે. એવી 3ે!- 
પણુ સત્તા તો હોવી જ જોઇએ કે જેતે સમપષ્યુઃ કરવાથી નગ્મા પ્રગતિનું 
કાર્ષ આગળતે આગળ ચાલે! ગેવાં દષ્યા આપળતે ૬તતમાં વારેત્રારે 
દૃષ્ટિએ પડે છે. પદ્ઞોની માદા પાતાના ખસ્ચાએતો ખગચાવ કરવા માટે 
શિકારીપક્ષીતી સામે યઈ જય છે, રેટાસકતો! પોતાતા દેયની સ્વત'તતા 
માટે મરણુને ભેટે છે, ધર્મવીર પોતાના ધર્ષતુ' અથવા તો પોતાતા 
વિચારનું સમથન કરવા માટે છવતતેો ત્યાગ કરે છે. આ બધા ચદતા 
ઉતશતા આત્મસમર્પણુના ઉદાઠરણા છે અતે નેમતાયી ડયા નિયમને પછિ 
મળે છે તે રોઇ આપશે બધા સ્પષ્ટ રીતે ન્તેઈ શઠીએે છોગે ! 





વળી આવા આત્માર્પણુનાં પરિણામો અને પાછળથી ઉત્પન્ન થતી 
અસરો પતયે આપગે નજર કરીશું" તો તો આપણુ સઠન અતે ઝુલે 
અઆશાવાદથી ડદી પણુ લેભાઇસું # નહિ. આપણે દેરાભરક્તતે જ દાખલો 
લઇએ. દેશભક્ત પોતાના દેશની સ્વત'તરતાને માટે મરી «ય છે. પછી 
જ્યારે ધુ તેમના લોહીના બદલામાં તેમતા દેરાતે સ્વત'ત્રતા આપે છે, 
હારે શુ' થાય છે? એ જ પ્રન્ન પોતે સીજી નિઝ'ળ પન્તએને જીતી તેમના 
ઉપર શજ્ય ઝસ્ત્રાતો લોભ ટરે છે અતે પોતે ખીન્ન દેરોતે પથાવી ત્યાં 
વસવાટ કર્‌ છે. અને પોતે સફળ થાય અને આગળ પડે માટે બીન્તઝાને 
ધષ્ઠા મારી પાછળ નૉંખે છે. ખ્રિસ્તીધર્મના ચુસ્ત અનુયાયીઓમાંથી 


ઘણા એ ધમને માટે પોતાનું ખળીદાન આપે છે. અતે રાજ્યભળ અતે 


* સમર્ષણ્‌ એટલે પોતાની ન્તતને અપણ કરી દેવી તે. એ નિયમથી મૃત્યુના 
અતે નિવાગ્તા તિયમને પુભ્ટિ મળે જ કારણ 8 સમપ્ષ્ણુ ડરનાર માણસ દેરે 
રાક્તિતે અર્ષીગ્‌ થાપ છે ત્તે વિનાશ કરનાર રાકિત હોય છે એટલે સમપ્ષેણના 
શાન સિહ્ધાતથી મ્ૃત્યુ-વિનાગનેો મહાન્‌ વિશ્વનિયમ સાખિત થાય ઝે. 


પ૨ 





ભધ્યાત્મિક ખળ વાપરે છે. એમતો છેતુ તો કાઘસ્ટની કત જવનમાં 
કરવાનો, અતે ખિસ્તીસર્શઃનો પ્રચાર કરવાનો હોય છે. તેમતું' અતમબળ 
સકૂળ થાય છે. ખિસ્તીધમ'તો પ્રચાર થાય છે, પણુ જીવનમાં કાધસ્ટનો 
જય થતો નથી* સફળ યયક્ષે ધમ પેજ મારકણા અતે લટકો પય ભળતી 

- જય છે. અને જે સામ્રાજ્યો પે.તે ઉયલ્ાવી નાંખે છે તેનાં કરતાં પણુ 
વધારે કૂર્‌ અને ધર્માંધ થઈ જુલમ ચુન્નરે છે, અરે 1 વધારે શ' ? સાક્ષાત્‌ 
ધર્મના પધા પણુ એક બીન્ન સાથે ઝઘડે! ટરી દરેક પોતે આગળ વધવા, 
જીવવા અને જગતતા ઉપર કાણુ મેળવવા ધ્રયત્ત કરી રહેલા છે. 


ઉપર્‌ જણાવ્યુ” તેટલાધી એટલું તો સ્પષ્ટ જ જ્યા આવે છે ડે 
એ સ'હાર ગતે યુદ્ધે સિહત આપણા જીવર્નમાં અનાદિ છે અને આપણે 
તેને કેવો શતે જીતવો તે હજુ સધી નણુતા નથી. એ પમાણે આપણે 
તેનાથી હારી નપ્રએ છીએ તેતું કારણુ કે તે અછત છે, અથવા તો 
આપણે હજુ સુધી તેના પ્રયે. નજર માંડીને વિશ્વાસથી અને શ્રદ્દાચી 
જેયુ' જ નથી, એટલે આપણે ચાંતપણે તે શું ૪ તે જોઈ ચકયા નથી. ને 
ભાપણે અ'તિમ હેતુ છવનનો ગ'ચવશુ ભર્યો કેશયડે ઉકેલવાનો અતે તેવુ” 
રહસ્ય ન્નણુવાનો જ હોય તો આપણે અસ્તિત્વના પત્યે સ્થિર દછિ માંડીને 
વગર ગભરાપે ન્તેતાં શીખવુ” ન્તૅઇએ. અસ્તિત્વ ઘે દછિ કરવી એટલે તો 
ખરૂ જેતાં ઘશ્વર પ્રયે દદિ કસવા બરાતર છે, ડારણુ કે પભુતે અને 
જવનને ભ્માપણે જૂદા #પાડી શફીરા' નહિ, તેમ જ જગત્તા નિયમોની 
જવાખદારી પણુ આપણે તે જગત્‌તા ટર્ત્તાયી નનૂદી પાડી શકઇીશુ' નહિ. “ 
ભ્મહિ' પણુ આપણે તો સામાન્ય રીતે દ્િઅર્ય( બોલવામાં અને ઢાંકપીછોડા 
કરવામાં આત માનીએ છીએ. ઈથેરને સહ્દાં આપણે ન્યાયી, દયામય, 
પ્રેમસ્વરૂપ, ડલ્યાણુરૂપ અતે સદ્ઞુણી બનાવી લઇએે છીએ. એ બકું 
આપણુ પોતાના વિચારો! મમાણે કલ્યી લઇએ ઈએ. આપણુને કોઇ મશ્ર 
કરે 8 જગતમાં જે પાપ અને દર્યીયુ વગેરે છે તે હોનુ'? આપણે તુતે 
કહીએ છીએ કે એ બધું કૉઇ :ભુતુ* કાર્ય નથી. એ તા ડ્ોઇ આસૂરી 
શક્તિએ, માયાએ સેતાતે ઉત્પ કરેલુ' છે. એ રાક્ષસી રાક્તને, સેતાનને 
અમવા અહિરમનને તેગે શા માટે કાર્ય કરવા દીધું તે તો કોષુ નાગે? 


દ. 


ગીતા નિષ્ક* 


કેટલાક વા એમ પુ માતે છે કે માણુસે પોતે પલુની સપૂર્યું બનાવટ 
સદિ એમાં પાપ ઉત્પન્ન કરી અપંણુ'તા ઉપનતવી. #નણે કે જડ ગષ્ટિમાં* 
અતે પાણી માત્રમાં આપણુતે જે મૃત્યું અતે #સહારતા મહાન તિયમ 
જણાય છે તે પણુ માણુગે «૮ બતાવ્યો ન હેય ! વિનાશ-સ'હાર-મૃત્યુના 
નિયમતુ સત્ય સ્વીકારવાની હિમત ધણા «૪ થોડા ધર્માોએ કરી છે. હિ'દુ- 
ઘ્રમે? તે દિ'મતથી જણાવ્યુ' છે કે એ મઝાતચકિત પગુ દી ૬૪ 
છે અને «/ગતમાં જણાતી ત્રિચુણાત્મ શકિતનો તે એક ભાગ 
છે. “/ગતતતે ઉત્પ્ન કરતાર શક્તિને તેમણે છુ ની ઉપમા આપી છે 
એટલુ'જ નહિ પરતુ તેમશે તો તેને જ જાજી તુ બીજ્તુ' નામ આપી 
વિનાશ અતે લોહી વચ્ચે «તય કરતી ૦૮ણાવી ઠક છે; “ આ પણુ તારી 
માતા જ છે. તેતે પણુ પ્રજુરૂષે જ ગણુ. મ્બને તારાર્મા ખલ હોય તો 
એની પણુ પૃન્ત કર. ” વધારે આશ્રય ની વધત તે। એ છે ક જે ઘમમાં 
આવી નીડર પમાણિકતા અતે અજમ ઠિ'મત છે એણે “૮ «ગત્‌્માં 
ભદશુત, સજવ્યાપી, આધ્યાત્મિક જીવન ઉત્પન્ન કરવામા કૂત્તેહ મેળવી 
છે અતે એ બાબતમાં તો :આખા જગતમાં પશુ ગેતો નરા મળવો 
મુશ્કેલ છે. કારણુકે એ ખરા આધ્યાત્મિક જવનતો પાયો સત્ય છે. અને 
દિ'મત એ તેતો આત્મા છે. તટ્ય નલ્યળ્‌ અમલસનય્‌ ( કેટ ૦ ) 


ઉપર જણાવી તે બધી દલીલ! ઉપરથી કહેવાતો આશય એવો નથી 
કે વિતાશ-સ'હાર-યુદ્ધ એ જ જીવનનુ' સર્વસ્વ અને આદિ છેં, અથવા તો 
એમ પણુ નથી કે એકતા અતે સપ એ યુદ્દ કરતાં વધારે મહાન્‌ નયી 
અયત4 તો પ્રેમ મૃત્યુ કરતાં વધારે દૈવી આવિર્ભાવ નથી. વળી 
અપણે શારીરિક બળતે! ત્યાગ કરોને આધ્યાત્મિક બળ તેના બદલામાં 
વાપરવા માટે પયત પમુ ન કરવો! એમ પણુ કહેવુ” વાન્/બી નથી. યુદ્ધને 
સ્થળે શાંતિ, અહ'તાને સ્થાને સર્વ મયતા, સ્વાર્યને રથાતે સમર્પણુ, મૃત્યુને 








*«ડસૃષિમા--આપણે ન્નખણીએ છીએ કે ન્ડસૃષિમાં પણ્‌ ત ત્વો સ ઘટતા આવી 
જાડ લુ, પ્સ્યાકપહ કરે ઝે પ્રાણીએ પણ ભારોમારે વિનારા કરવા તત્પર થાય છે. 
વાધ વગેરે રૃર ગણાતા પ્રાણીએ સ્વાભાત્રિક રીતે સ'હાર કરે છે પણ તેમની 
ફરતા મનૃષ્વે ઉત્પન્ડ કરી નમી એ તે1 સ્પષ્ટ «ર 2 


પ 


ફરમેત્ર 


બદલે અમૃતત્ા આપણે ન લાવવાં નેઇએ એમ કદી પણ ન મનાય. પ્રજુ 
કોઇ 'ેવળ રદ્રસ્વરૂપ , નથી. પાણી માત્રને! તે પરમ સખા ત્રિમૂર્તિ ર૫ છે 
એટલુ'નટ નહિ પરત પુધ્વોત્તમસ્વરૂપે -પરાત્પર છે, ગએ «૮ ફાળી આપણી 
માયાળુ માતા છે. કુસ્ક્ષેત્રતા ધભુ પોતે જ રથતો! દોરતાર સારથિ-બધાનુ* 
શભાકર્ષણુ કરનાર મિત્ર-અવતારે શ્રીકૃષ્યુ-પોતેન છે, અને જવનનો ધોર 
જામી 

મહાભારત સગ્ામમીથી રસનો અવાજ અતે યુદ્ધના કેલાહલમાંયી તે 
બપણુતે ગમે તે માગે રોરતાો હોય તોપણુ આપણે ન્તણીએ 
છીએ 3 તે આપણે અત્યાર સુધી નહિ પ્રાપ્ત થયેલી 
ગેવી પ્રાપ્ર દિગ આધ્યાત્મિક અનુબ્રવતી ભૂમિકા પ્રત જ લઈ ન્તય છે, 
આપણે તો એટલું જ શોધી કાટતાનુ' છે કે તે આપણુતે ડયાં દોશી ન્‍નય 
છે? કવા પ્રકારના આધ્યાત્મિક અતુમવ અતે કઇ સરત પમાણે તે 
આપણુતે લઈ જય છે. અતે કઇ સ્થિતિમાં તે આપણુતે આગળ દોરે છે. 
આ બધું જણુવા માટે પ્રથમ પગથીયુ' તો એ જ છે ક આપણે છવન 
જેવુ છે તેવુ' બરાબર નણુવુ'. આતે પથમ ૦૮ જગત્‌તુ' જેવુ' દષ્ય સ્માપ- 
ણુતે દેખાય છે તેવુ" બરાબર જેવુ ત્યાર પછીજ તેને! અંતિમ આદર્ઈ 
અતે તે સિદ્ટ કરવાનો માર્ગ આપણુતે આપોઆપ જણારો ડુસ્ક્ષેત્રતે તો 
પણુ સ્વીકારવું નેઇએ. અમૃતત્વનો માર્ગ આપણે સ્હમજીતે અનુભવવો 
જેધએ. કાળસ્વરૂપ અતે સર્વ" સંહારક એ વિભુતે આપણે તે! નજરે નજર 
જેવો પડશે. તેમતા પ્રેયે આપણી દષ્ટિ ખરાષર રાખવી પડશે, અને 
અજુનના કરતાં પણુ આછી આશ્ર્યચકિત દષ્ટિથી આપણે તેતું દર્શન 
કરવુ” «૮રૂરતુ* છે. જગતતા સ'હારકતેો ત્યાગ, તિરસ્કાર અથવા તેનાથી * 
દૂર નાશી જવાની ભીસ્તા કે તેતાધાં નહિ માનવાની અશ્રદ્દા તો આપણે 
દૂર જ કરી દેવી નેઇએ- 


ગમ્રકરણ ચોધઘુ. 
-ક--#--૦#-- ર 
* મનુષ્ય અને જીવનસ'ત્રામ, 9 
ન----ઃક*-- 


ગીતાનો ખોધ આપશે ૬દયપૂર્જક શ્રહણુ કરવો! હેય તે! જગતનુ” 
જે ચિત્ર તેણે આપ્યું છે અતે અસ્તિતતા જે મહાન્‌ નિયમો તેણું હિ'મ* 
તથી બતાવ્યા છે તેમતે આપબુ પણુ ધીર#થી અતે બુદ્ધિપૂવ"ક સ્કમજ 
લેવા નેઇએ. કુસ્લ્ષેત્રના રગુસગ્રામમાં વિજયી રથને! સારથિ એક બાજુએ 
જગતતા ઇશ્વિરપે, પા્ણીમાત્રતા સુઠઠત્-મિત્રૂપે અતે સર્જસ નેતારૃપે 
દેખાય છે જ્યારે બીછી બાજુએ તે ન કાલરૃપ-સ્ટોજકજ જૃરપ્રમુજો 
( ** ૧૧. શ્લો. ૩૨ ) લોકનો ન કરવાવાળા 4રરધ્ધ કાલ તે ડું જ 
છું-જણાય છે. ધમના સનાતન સિહ્ાંતોતે ભ્રડ્ઠાપૂક ગ્રહણુ કરીને ગીતા 
એ કાલરૂપતે પણુ દેવી ગળે છે. જગત્તા એ મહાન્‌ કોયડમાંધા ગોતા ગમે 
તેમ છટકી જવા પ્રેયત કેગ્તી નથી. એ શ્રદ્ધ ગીતાના મતતા પાયામાં રહેલી 
છે તે ઘણાંને મુશ્કેલ લાગવાતો સભવ છે. જેએ અસ્તિતને-જવન માત્રને 
ચૅતનરદિત કદ,સીત બળતાં «/ડ કાર્ય તૈરીક્ટે 7 ગગે છે તેઓતે અથવા 
તો જે લોકો તેતે આદિ ચત્યતામાંથી ઉત્પન્ન થતી શક્તિઓ અતે વિચા- 
શેની ચેતનરહિત તલવારફૂપે જીવે છેત્તેઆને અગર તો જેએ એ બધી 
લીલા નિષ્કય પુસ્યમાં શકત પ્રતિનિમ્બિત થાય છે એમ ગભે છે તેઓને, 
અથવા તો અવિકારી ઉદાસીન પર્બાણ થેતન્યની સપાટી ઉપર એક માયાનો 
₹7 વિટ્ઠાસ કેવળ મિથ્યા સ્વપ્નરપ ગણી, તે પરથલહમ તેમાં જરા પણુ ભાગ 
લેતો જ નયી એમ માતે છે તેગાતે એમાં શ્રદ્દા રાખતાં સકોચ થાય 
છે. પરન્તુ ગીતા તો ઈશરત અસ્તિત્ત કબુલ રાખે છે. ગીતા તો! «/ગ- 
તમાં ઈથિર છે એમ માતે-છે. એ પભુનું સ્વરૂપ એટલે સર્સ્ચ્યાપી, સવ્ષ્સુ 
ભતે સર્જરાક્તિમાન છતાં પણુ પરાત્પર-પુરુષોત્તમસ્વરૂપ શૈતન્યમષ અસ્તિત્વ 


પદ. 
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મનૃષ્ય અને જવનસ'ગ્રામ ડ્‌ 


છે. એ પલ પોતે જ જગત્તે! આવિર્ભાવ કરે છે, અતે જગતૂમાં પોતે 


જ આવિર્ભાવ પામે છે. પોતાના જ સ્વરૂપતે જગતમાં અવિભ્ષ્ત કરે છે. 
એ પભુ સર્જ સૈતન્યને સ્તામી છે,તે કાંઇ તેતે સેવક તથી. વળી પ્રરૃતિ, 
મામા, શક્તિ વગેરે સર્જનો એ પ્રભુ છે. પ્રાણીઓનાં કાર્ષયી એ કદી પણુ 
હારતા નથી એટલું જ નહિ, પરતુ રાક્ષસથી કે સેતાનથી વે પોતાના 
કાર્યમાં જરાપશુ અ'તરાય આવવા દેતે નથી. પ્રણુ ધોતાતી સૃષ્ટિના 
કાર્ષની જવાબદારી, પોતાના પાણીએ ઉપર કદી નાંખીને ખસી જતે! નથી 
જેથી તે પોતે સુડન રહી, પોતાની મહત્તા જાળવી શકે. ઉપર જણાવેલા 
શુણુવાળા પ્રભુનું શસ્તિત્ત આપણું માન્ય કરવું હોય તે! આપણે શ્રદ્ધાથી 
જ શરૂઆત કરવી પડે છે અતે એ શ્રદ્દા પકટાવવી ધણી જ સુસ્કૅલ છે. 
જે જગતમાં મતુષ્ય છવન ધારણ કરવા માટે આવી પડયે છે તે જગત 
અ પરસ્પર વિરેધો બળાતુ' કગામસ્યળ- અપાર, અગાપ શડિતિગોના 
ઘટવું” સ્થળ, તેમાં જવન ન સતત્‌ વિકાર જતે . પત્યુથી -જ- ટકી ર્કે છે, 
અ તે ક્તતતે ચારે બાજીએયો ૬ઃખ, પાપ, અને મે પત્યતા ભય લા લાગેવો 
શમ છે. એ જ જગતને માણુસે જ યાઉસ્વ છ સવત ”-એ સવ નાસ વાસુરેવ 
સ્વરૂપ છે એ પ્રમાશે નવો શુ નેવાનું છે. એ સવ પેશુમય નેવાતું છે. વળો 
જગતમાં જે જે સુસ્કેલી બેર્યો વિકટે પશ્તા ટછિગોચર થાય છે તે સવેષનુ” 
કઇક નિરાકરમુ તો છે # એવી *્રદ્ધા તેગ્રે જરૂર રાખવી પડે છે. અત્યારે 
સ્વર્ત્તમાતકાળમાં આપશે અતાન ભલે હોઇએ તેોપણુ જીવતતા સર્વ 
“વિરેધોતે દૂર કરતાર ગાન માષુંસ મેળવી શકે છે એવી શ્રદ્ધાની આપણુતે 
€/ર૬ છે. માણુસે તે! “તું મારા નાશ કરીશ તોપણૂ હુ' તે તારા પર 
શ્રદ્ધ રાખીશ.” એવી સેન્ડ પોલતેટ જશો અહ અહા રાખવો નેઇએ. 
મતુષ્પમાં કે તૅદ્દા થવા વિચાર કિયાત્મક અતે ઉત્પાદક છે-પછી ભલે 
તે ભાસ્તિક, અનેક દેવમાં માનનાર અથવા નાસ્તિક હોય-તતે ભધા એના 
જ વંલણુથી રરૂ યાય છે. એ શ્રહા આસ્તિક થઇતે કેટલીક બાભતોઃ કછુલ 
જ કરે છે અતે પોતે શ્રહાપૂર્જક માતવા માંડે છે. જગતતા શને છવનતા 
વિશધોતે તે માન્ય કરૈ છે અતે અસ્તિત્વના કેઈ ઈ મહાન્‌ ઉગ્ય તત્તમાં તે 
સહા રાખે છે શને એતાથી સર્વ 'વિરેધા ટ્ર યશે ગેમ તે ત્રહ્ધ _કહાપતક 
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જકૃદર્ત” અને પેવળ “પ્રકૃતિ” નુ' જ નામ તેતે આપે છે, શને એમ 
માતે છે કે એતી મદદથી આપષુ છતનતતા સર્વ” વિરોધો આપણે દૂર કરી 
શરીશુ', તેમનાથી પર થઈ રાકીશુ', અને તે વિંરાધોથી પર થઈ આપણે 
તેમતો સમન્વય કરી ફાફીશુ'. 


વિશ્વને બાજીઝે મૂઝી આપણે મનુષ્યના અસ્તિત્વ પરસે દષ્ટિ કરીએ. 
તમાં પશુ આપણે સ'થામન-યુહ્ધન-કલહનો સિદ્ધાંત માન્ય કરી તે પણુ કુરુ- 
શેત્ર જેત્રા ગેક મકાત્‌ જપૂ્ષ પસંગતે પ્રાપ્ત કરે છે એ સ્દમઝપાનુ' છે. 
મતુષ્યતા સમષ્ટિઝવનમાં પ'યુ બે «૪ તિદ્દાંત કાર્ય" કરતા જણાય છે. 
ગીતામાં અજા'નતે ખે।ધધ્‌ આપવા મટે એવે! પસ'મ લીધો છે કે જે 
ધસ'ગનેો અનુભવ જગત્તે વારે વારે થયા જ કરે છે. પસ'ગે પસંગે મહાન 
શક્તિ વિનાશ અતે નવીન પુનર્ધટના માટે ઝેક ખીન્ન સાયે યુદ્ધ કરે છે. 
એ પુતર્ધટના મતાતસિક, નૈતિક, રાજકીય, ધાર્મિક ગમે તે હોય પણુ 
માતસિક પરિવિ્ત્નતી સાથે સાથે જ જગતમાં શારીરિક પરિવ્તત્ત અતે 
યુદ્ધ ઠમેથાં આતતાં જાય છે. જગત્‌ યુદ, રાજકાતિ, અયવા વિપ્લ્ષવતા 
૨ૂપમાંથી વારેવારે પસાર થાય છે. શ્રીમદ્‌ મગવદ્ડગીત/ એ બકારતા-પરિવ- 
તન અને સધટ્ટ તથા યુદ્ધની જરૂર સ્વોકારીને જ શરૃષ્તાત કરે છે. 
“ર્થાત ગીતા માંતસિક અને-આપ્યાત્મિક પાપ ભતે પૂણ્ય વચ્ચે માનસિક 
શ્મૂતે આપ્યાત્મિક યુદ સ્વીકારે છે એટલુ' ૪ નહિ પરતુ અનાદિકાળથી 
ચ્રાલતા જઆવેલા ધર્મના અતે પ્રગતિના તત્તતે જે જે અ'તરામો. . આપે, દ છે 
તે બધા સાથે શારીરિક યુની જરૂર પષુ ગીતા તો સ્વીકારે છે. ન્તૂડા 
નતૃવ_વિયારના પ્રતિતીપિશ્પ માણસા વચ્ચે ગુડ યૉય તે ગીતા માન્ય 
શાખે છે.. આપણે ખાસ માદ રાખવું જઇએ કે જ્યારે ગોતા રચાઈ તયારે 
સમાજની સ્થિતિ એવી હતી કૅ તે સમ્‌, અત્યારના કરતા પણુ મુડ 
વધાર ઉપડેગી હતુ' અને મનુષ્ય જીવનમાંથી તેને. ૬૨ કરવાની _ચેાજના 
શ્મેમવા વિંગોર પ૨ પણુ તે  સમમે કેવ કેવળ રખચદેનીનોા કેરે જ ગાત. જગતમાં 
સરતુ ભક્ષ' કરવું* અસે સવલે શુશ્રવાંગ્ઝ્તા રાખવી એ સિદ્ધાંત બતિ- 
ફાસિક સમષમાં, પ્રગતિનદ યુગોપમાં માયુસે કરી પણુ ખુસ રાખ્પોપ છોય 
એમ આપણુને જ્યાત્તુ' નથી. જ્યા સુધી મતુષ્યમાત્રમાં આ પમાશે પરસ્પર 
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સમભાવ અને શુશેગ્છા પ્રવર્તે નહિં યાં સુધી જગતમાં ચિરસ્થાયી શાંતિ 
શને સુલેઇે પણુ સ્તી શકે નહિ, પરતુ તે સમયની સમાજીક ગમાધ્યા- 
ત્મિક' મૈતિક અતે સર્જ પકારની સ્થિતિ ન્ેતાં મતુષ્યનતિ એ 
પ્રકાર્તા સિધાંત અમલમાં યૂકવાતે તે વખતે લાયક ન હતી. 
અતૈ અત્યારે પણુ આપૃણે કાંઇ ધણા જ આમ વધી ગયા છીએ એવુ” 
પણુ કયાં છે ? અત્યારે આપણે પરસ્પર લહતાં વિરાધી તત્તેદ વગ્ચે 
કેલઉંની શકયતાઓ-ખથડાવાના પસ'ગાો-એછામાં એછા થાય તેતે માટે 
પ્રયાસ કરીએ છીએ. અને એવુ” નછવું પગલુ" ભરવા માટે પશુ મવુધ્ય- 
જતિતે એક ધણુ! જ ભય'કર અતે રાક્ષસી ઉપાય યોજવા પડયે! છે. 
મતુષ્યાતિતા ઇતિહાસમાં અદ્તીય એવુ નાશકારક વેર અતે ઝેરધી 
ઉસરાતુ' વિશ્વયાપી * યુદ્ધ અત્યારે ચાલી રહ્યુ' છે. એ શાક્ષસી પયે!ગથી 
ભાપણુ' અત્યારનુ' સુપરેઇં જગત્‌ અને સુધરેલી મનુષ્યશતિ વિશ્વમાં સર્વ 
સ્મળે શાંતિ અને વેદ ૨ હ સ્થાપવાને 1 પતન કરી રહી છે. છે. એ સુલેહ અને શાંતિ 
પરે મેતુખધ સ્વેબાત્રમાં યમો સમેત પરિવિતનને વીધે નહિ પર"તુ માણુ- 
સના એ ચાંતિતા પ્રયતો હિર “વિચારદારા, આધિ લાભની 
_દટિગે અત સંગવ _સંગનૃડતોની માતર. કરવામાં  ઓવે-છે. તનો જનો જે 
શરડ સો સહાર થઈ રજા ક તેથી ધષાની લાગણીઓ ઉસ્‍્કેરાયલી છે અને 
સુડ્ના સમયમાં પજાઓને' ત્રાસ પડૅ છે તેતો અનુભવ પણુ એ, મષત્નનાં 
કારણુર્માં છે. ચગળે જણાવેલો”કાર્ણોને લીધે આપણે વિશ્વમાં સુક્ષેહની 
વતા સૌન્નનાએે છીએ, અત્યારની શાંતિ પણુ ૬ાજઇીય પરિસ્થિતિને લીધે 
જન્મ પામશે એટવે તે પણુ ચિરસ્થયી એતે મજબુત પાયા પર તો! રચા" 
ચેથી કયાંથી જ ગણી શકાય ? એક દ્વિસ એવે! આવશે-અતે તે ૦૪રૂર 





* “સિ રાતો? "અતે જમત તથા તેના સડાયકેો વચ્ચે 
થાસેલુ” યુદ્ધ. હાલ ત્તે ગધ પડયું છે અને જગતૂની આગળ પડતી પ્રન્તએએ 
લીગ ઓક્‌ નેરાન્સ નામતી એક સભા ડનિયામાં થતાં ગુદ્ધો બધ પાટવાને- 
શાંતિ નળવવાને-માટે કટી છે પરહ હજુ સુધી તે ઝેપત્ત સફળ થો હેદપ 
એમ જણાતુ નથી અતે ભવિષ્યમાં થરો એવી આગા પધુ થોડી ૪ ઝે ન્ત્યા 
સુધા પ્રન્ડીય અહુ"તા અને સ્વાર્થ સવપિ ગનાય જે તદ ઝુધી સિમ્સ્પાયી 
શાંતિ આવો રોકે ન ના 
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આવવો જ જેઇએન-કે જપારે મતુષ્યજતિ એવા પ્રકારની વિશ્વવ્યાપી શ્ચાંતિ 
અતે સધેહને માટ સામાજીક, નેતિક અતે આધ્યાત્મિક દૃષ્ટિએ-સર્વ 
પ્રકારે તે યોગ્ય બનશે. પરતુ ન્યાંસુધી એ પ્રમાબુ થયુ* નથી રમાંમુધી તો 
યુદ્ધનો કુદરતી ઉપાય અતે યોદ્ધા તરીકે માભુસવુ' કર્ત્વ્વ આપશે રવીકાર- 
વાની જરૂર છે. ગીતાએ મતુષ્ય જવન જેવું છે તેવું લઇતે તે જીવનને 
આધ્યાત્મિક જીવત સાથે કેવી રીતે મેળ બેસાડો તેના વિર્ચાર કરવાતો 
પ્રયતન કર્યો છે. યુદ અયવા કલહનો સિદ્ધાત_ મવુષ્યકઠવનતી_કિયાઝામાંની 
એક સામાન્ય ક્રિયા છે. ગીતાએ અસ્તિત કેવુ' હોવું વ્ગેઈએ તેના ઉપર 
પોતોનો વિંચારો બાંધ્યા નથીઃ પુ 22 


ઉપર જથાનેલા વિચારોથી સ્પષ્ટ ચલુ' હશે કે ગીતા એ એક કર્મ 
ફરનાર યોદ્ધાને સબાધાયલી છે. એક ક્ષત્રિયની ધાર્મિક પરન યુદ દરયું અને 
રક્ષણુ કરવુ' એવી છે. તે સમયે યુદ્ધ એ રાન્પતુ* ગ્મેક અગત્યનુ' “ગ 
ઇતુ' ડારણુ કે ક્ષત્રિય સિવાયના બાઝના જનસમાજના વર્ગને યુદ્ધ કરવાની 
પૂરજથી સુક્ત કરવામાં આવ્યો હતો. લેકે પોતે લડી શકતા નહિ અતે 
બળવાનની પાસે લાચાર થઈ પડતા તેના રક્ષણુતે મારે ચુદ્ની અગત દતી. 
વળી નિર્બળનુ રટ્ષણુ અને જીલમમાં દબાઈ ગયલાઓને સહાય કરવા 
સિવાય સત્ય, ન્યાય અતે ધર્મના! વિજય કરવા માટે પણુ યુદ્ધની પૂર, 
ક્ષત્રિઆના ઉપર નાંખવામાં આવી દતી. પર્‌ ગણુા!શ્યા તે બધા સામાજીક, 
ધાર્મિક, વીરત્વવાળા સઘળા આરદરરો ગ્માર્યાવર્તની ક્ષત્રિય ભાવનામાં 
આવી નય છે. ક્ષત્રિય એટલે જે માણુસ સ્વભાવથી શાજ્ય કરનાર ગને 
વીરતાથી યુદ્ધ કરનાર હોયે? નિંજલું” રક્ષણ કરવું એતે ધર્મથી રાજ્ય 
ચલાવવુ એ તેતે સ્વભાવસિદ્દ હતુ” આપણે હમણાં ગીતાને અભ્યાસ 
કરીએ છીએ ખરા પરતુ એ બધા બાપ આર્યજવન, સ્કુતિ અને 
સામાછક ધોરણુતે _ લીધે ₹ગાયલો છે એ વાત આંપરે તિસારવી 
જોઇએ નહિ. પાચીન સમયની સામાજીક ચોજના અત્યારના 
કરતાં ઘણી જ “ૂદી હતી. તેતો સિદ્ધાંત જ નવરો હતો. અત્યારના શાષુ- 
સના વિચાર પ્રમાણે મનુષ્ય ગમેટલે વિચાર કરનાર, કાયર ઠરનાર, વસ્તુએા 
ઉત્પન્ત કરનાર, વણિક, યોદો મજુર સવ ટંઇ છે. ઉપર જણાવેલા સર્વપ-- 


૬૦ 


શ્રનુષ્ધ અને છષનસ શાત, 


મુણા એક જ માણુસમાં અત્યારે: આપણે માંગીએ છીએ. આ વિચાર 
ઉપર્‌ જ પાશ્ાત્ય દેક્માં દરેક માણુસને યુદ ઠરતરાતું પ્રાથમિક સિક્ષણ 
જૂરુછભાત આપવામાં આંવે છે, અતે અત્યારની બધી સમાન્નેનુ* વલણુ 
ઝએવુ' છે કે ઉપર જણૂાવેલી ખધી ક્રિયાઆતા ખીચડો કરી વ્યક્તિ પાસેથી - 
સમાજની માનસિક, આર્શિક અતે સનિક-ડે& વિષયતો બધી બાબતમાં 
સમાજ પલે તેતો હિસ્સો માંગવો. પર'તુ વ્યક્તિના પોતાના સ્વાત'યતી 
જતા પોતાના ખાસ વલણુની જરાપણુ દરકાર ર્‌ ટરવી તહિ, એ અભારતુ 
વલણુ છે.. _માર્યાવર્તની પ્રાચીન ચો।જતાર્મો વ્યક્તિને! સ્વભાવ, તેતી દૃત્તિ, 
વંધષુ વગેરે ઉપર ખાસ લક્ષ આપવામાં આવેલુ” વું. અને તેતે અનુ- 
સરીતે સમાજમાં જ્યક્તિતુ' સ્થાન, તેતાં કા્થ વગેરે નકી કરવામાં આવતાં. 
તૂળી પ્રાચીન સમમયર્માં માણુસતે સમાનતી કવળ એક વ્યડિતિ તરીકે 
ગશુત્રામાં આવત્તો| નઠિ. તેમ સમાજતી સ'પૂર્ણૂતા એ જ જીવનને। આદર્શ 
ગણાતા નહિ. તેએ તો માયુસતે એક વ્યક્તિ તરીકે આધ્યાત્મિક દદિયી 
નેતા અતે તે કેમે વિકાસ પામે છે એમ માની સમાજ, નતિ, સ્વભાત્ર 
કારમો વગેરે સધળુ' તેતા વિકાસમાં માત્ર સઠાયમૂત થાય છે ગેમ ગણી તે 
સર્વની યોજતા કરતા. વિંચાર અને સાન, યુદ્ધ અતે રાજ્ય, ઉત્પત્તિ અતે 
વષિંચણી, મજીરી અને સેવા વગેરે કામોને સભાળપૂર્વક જૂદા પાડવામાં 
* આવ્યાં હતાં અને એમાતુ' દરેક કાર્ય જે જેને લાયક હેય તેતે આપવામાં 
આવતુ" એટ્લે તે દારા પોતાના સ્તરભાવ પ્રમાણે દરેક વ્યક્તિ ગંપૂર્ણતા 
તરફ અતે આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ તરક પ્રયાણુ કરી શકે, 


મતુષ્યજવતનાં સર્જસામાર્ન્ય કાર્યો અને અગમાં બધા માણુમોની 
જવાબદારી સમાયલી છે એ આપણા અત્યારતે। વિચાર કેટલીક બામતામાં 
ધણ! ફાયદાકારક છે, કારણે મનુષ્ય તેનાથી ગંપૂર્ણ થાય છે અતે દરેક 
મતુષ્યતો! સર્વા'ગવિકાસ પ'્ગુ થાય છે એટલુ'ન નદિ પર'તૃ તેથી સમમ 
સમાજતી સંગીનતા, એકતા, વિવિધતા તથા પૂર્ણતા વધે છે. જ્યારે 
સામાજક કાર્યા ન્નૂદા જૂદા વર્ગોને સૉંપી દેવામા આવે છે ત્યારે વિભાગ 
વધારે રઢ થાય છે અને પ્રતોક કાર્યમાં ખાસ-વિરિષ્ટ યોગ્યતા આવી 
જાય છે એ ખરૂ પણુ છવતના પ્રવાહનું ઝરણુ અઃ પડે છેન અને વ્યક્તિ 


ક્વ 


શીતા નિષ્કષ? 


સ્વાત'*્ય લુમ થઈ જય છે, આર્યાવર્તની સમાજને; અત એવે! « આવ્યો” 
ચુશપતા પાશાત્ય આદર્શમાં પણુ ગેરલાનો તો જરૂર રહેલા છે. એતે 
જટલ્‌ીક ખાતે માં એ સિદ્ધાંતને જઅક્ષરશઃ લામુ પાડવાથી તો. ઘણાં જ મૂર્સ્યાઈ 
ડિમર્યાં' અને વિચિત્ર પરિણામે! આવે છે એ યોજતાના બધા ગેરલાનો 
અત્યારે ચાલી રહૅલા યુદ્ધમાં આપણુને સ્પટ્ટ જણાઈ આવે છે. “ આખી 
પ્રન્ખે પોતાનુ રક્ષણુ કરવાને તેયાર ર્હેવુ' ત્તેઇએ,” અથવા તો “ પજતની 
સ્વતબતાવુ' રક્ષણુ કરવાતી જવાબદારી તે પ્રનનના દરેક માણુસને શિર છે,” 
ઝ સાદા સિટ્ટાંત ઉપરથી અત્યારે તો પ્રકાતા સઘળા વર્ગોને મરવાતે % 
મારવાને માટે ખાઈ ઓમાં નાંખો લરવાતી ફરજ પાડવામાં આવે છે. પછી 
તે માણુસો! શિક્ષકો, વિચારકો, તત્ત્વવેત્તાઓ, કળા-કૈશલ્યવાળા હોય % 
ગમે તે હોય ! બધા માણસોને પોતપોતાનાં કદરતી કાર્યોથી વિખૂટા પાડી, 
પાતાના સ્વાભાવિક સ્થાતાથી "ભ્રષ્ટ કરી અસ્તવ્યસ્ત ફરી નાંખી, ખુટ્ધિ 
ભતે હુદયતે પણુ ચુ'મળાવી નાંખવામાં આવે છે. ધ્મગુસ્એા જેમતે સરકાર 
પગાર આપતી હોય તેમને પણ્‌ શાંતિ અને સુલેહને! બાધ આપવાતું કાર્ય 
ખ્‌'ધ કરાવી પોતાતા જતિબધુએતો નાશ કરવા માટે ફરજ પાડે છે, 
મતુષ્યતા હૃદયમાં રહેલા છછ્દેવને-ગેમી અતરાજતે ઝેંગળાવી બ'ધ પાડવે! 

એ પપુ એક રાય છે. એ ધમાણે કરવાયી ઉદય અને મનુષ્યસ્વભાવ 

બ્‌'ન્તે ઉપર જુલ્મ થાય છે, ગેટલુ' જ નહિ પરતું લસ્કરી દોર્‌પર જે 

2૦મા ચાલે છે તેઆના પતત સરક્ષરુના* વિગારા પુ ગવા ગાંડાઇ 
ભર્યા હોય છે કે પન્નરક્ષયુ એટલે પન્નના આત્મધાતતું” જ એક પગલુ 
* શગણ્યુ' હાય નહિ એવુ' જણાય છે. « 

5 સ્ર્માર્યાવર્તની પ્રાચીન પ્રણાલીમામાં યુદ્ધની શકયતા અતે 'ભચ'કરતા 
જેમ ખૂતે તેમ એછી કરત્રા તર ધણું લક્ષ અપાતુ. અને યુદ્ધનાં કડવાં 
કળાનું પરિણામ જેમ બને તેમ ઓછા માષ્ુસે પર આવે અતે એછુ* 
ગાવે એવો તેમનો વિચાર હતે, ખા વિચારયી પેરાઇને તેમણે લકનાનુ* 
કાર્ય એકજ વર્ગને સૌંપ્યુ' અને તે વર્ગ" સ્વભાવથી, કલાચાર્થી ,અને 
જન્મ્યી જ એ કાર્ય કરતાતે વધારે લાયક હતે. યુદ્ના કાર્ય હ્ાશ તે 
લોકા પોતાતેો વિકાસ અતે આપ્યાત્મિક ઉન્તતિ કરી શપતા. યુદ્ધમાં 


જર 


ક મનુષ્ડ અને વવનસ ઝામ 


બહાર પડતા અતેક સદ્રણો-જેવાકે મહાદૂરી, તિયત્રિત બળ, નિબ'ળવુ* 
રૃક્ષણુ કરવાની _પરોપકારવૃત્તિ અતે ભ્રાતૃભાવ, પરગજી ઉદાર અતે 
વિનષયુક્ત ઉદાત્ત સ્તભઈ, વગેરે ઉચ્ચ આદર્સાતે લઇતે ક્ષત્રિયતુ' જીવન 
તે પમાશું વર્તતાં કદી પણુ પાછી પાની કરવું' નહિ. આર્યાવર્ત- 
ના જતસમાજના ખાછણીના ખધા ઘર્ગ્તે હિ'સામાંથી આતે 
યુષ્ઠતતા કાર્યમાંયી સુક્ત કરવામાં આવ્યો હતો. ક્ષત્રિય સિવાયના વગના 
જીવનમાં ન#રાપણુ વિક્ષેપ ન પડૅ તેવી કાળજી લેવામાં આવતી હતી. 
અર્થાત્‌ સમાજમાં મારામારી, કાપાકાપી અને યુદ્ધના તત્ત્વોને સ'કચિત 
“કાર્યક્ષેત્ર મળો જતું એટલે આખા સમાજને તેઓ તકસાન કરી શકતા 
નહિ. વશી યુષ્ઠ કરવાની પરવાનગી આપેવી તે પણુ કેવી ચરતે ?-ધમષયુહધ 
કરવાની શર્સે જે. એટલે આર્યાવતના ક્ષતિગ લડી લડીતે પશુ જેવા 
“ગમ ચડવાતે બદલે ઉચ્ચ તીતિતા નિયમે! પાળી વધારે તે વધારે પવિત્ર 
યતા, વળી દયાભાવ, રા% પ્રત્યે પણુ ઉદારતા બતાવવાતી પરમ નીતિ 
ગ્રહણુ કરવાથી યુષ્નાં નુકસાતો પણુ ધણા ન ઓછાં થતાંડ જ્યારે આપણે 
ગીતામાં યુ્દ્તી વાત વાચીએ છીએ ત્યારે આપણે આ વાત ખાસ યાદ 
રાખવાનો છે કે એ યુદ એક ક્ષત્રિયતે છાજે તેતુ* ધમષયુદ્ધ છે અતે તેના 
દ્રારા ક્ષત્રિયના આધ્યાત્મિક જીવનનો પણુ વિકાસ કરવાનો વાનો માર્ગ હતે!* 
ગે જઆપ્માતિદ ઉત્તતિ કરવી તે આમે જછવનતુ' અ'તિમ લદ્દય ગખુવામાં 
આવતું. પાશ્રોસ દેરમાં નાજ અતે તેમતા પરમજીપષામાં તયા 
આર્યાવર્તતા ક્ષત્રિયતા ધર્મમાં તથા જાપાનના સામુરાઇ લોકોના ક્ષાત્ર- 
થઆદરમાં યુદ નીતિતા ઘણાં સિદ્ધાવોને અનુસરીને યુહ્તે ચલાવવામાં 
આવતું હતું. એ પમાણે જ્યારે જયારે યુદ્-કલડ નિયમ અને સિદ્ધાતોને 
વશ રહીતે જગત્મા પ્રવર છે ત્યારે ત્યારે યુષ્ઠમાં ભાગ લેનારા માષ્ુસોની 
ઉન્નતિ કરવામા તેણે મદદ કુરી છે એ વાત તો! તદન સતય છે. જે લોકા 
શાતિના ધર્માધ ઉપાસકો! છે તેએ જ એ વાતની ના પાડવાતી હિમત કરગે. 
યુષ્ધતું કાર્ય અત્યારે પૂર્ણ થયુ હોય અતે હવે ષછી જીવનના કમમાથી ભલે તે 
દૂર,થઈ જાય પરતુ એણે મતુષ્ય'નતિતા વિઠાસમાં «ે ફાળા ભ્ાપ્યો છે 
તે તો! આપણે ઇતિઠાસનુ' સૂક્ષ્મ અનલ્ોકન કરી કછુલ કરવો જ નેઇએ.. 
એની જરૂરીયાત બ'ધ પડયા પછી પણુ સુદ ન્નરી રહેશે તો મતુષ્યનનતિતુ' 


૬ર 


ગીતા નિષ્કુક 


મ્ગતિમાન મન-ખુહિ એને તુત” દૂર ફે'કયા વિના નહિ જ રહે કારણુ કે 
એવાં મુદ્દો કૅવળ પરુબળના ૪ ઉદાદરણુ જેવાં જણાશે અને એમાં 
ઉમ્ય આદ કે ઉન્નત ભાવના આપણુને ગેરહાૂ7ર “ાગસે એટલે તેતે ટ્ર 
કરવા આપોઆપ પયતન થરો. 


આપણુતે જગતમાં જે ચારીરિક-બાહ્મ યુદ્-ટષ્ટિએ પડે છે તે સર્જ 
સામાન્ય વિશ્વવ્યાપી સિહ્ાંતતુ' # એક બાલસ્વરૂપ છે, અતે તે જીવનમાં 
સર્વવ્યાપી છે. ક્ષત્રિયના આદર્શ પણુ મનુષ્યની પૂર્ણતા મા2 જરૂરનાં 
તત્તોના એક આવિર્ભાવ માત્ર છે. સ માણુસમાં «/રૂરતાં હોય એવ 
તત્તોનો આવિર્ભાવ ક્ષત્રિયતા જવનમાં થાય છે તે શુણ1 મનુષ્યની પૂર્ણુ- 
તાને માટે આવસ્યકટ છે. આપણા આંતર ગ્રતે ખાલ ઇવતેમાં જે યુદ્ધ 
અનિવાર્ષ અતે સતત્‌ ચાલ્યાં? ડરે છે તે જ-બાલ-સ્થૃળસ્વરૂપ તે 
શારીરિક યુ છે. જગત્‌ પયુ એ પકારે સતત્‌ ચાલતા કાર્ય અને ધતિ- 
કાર્યના સ'ઘટ્ટનું' સ્થળ છે. તેમાં પણુ વિનાચ-સ'દારથી. પ્રગતિ વસ્તુઓની 
ઉત્પત્તિ થાય છે અને નવો વિકાસકંમ આપણુતે તે યુદ્ધમાંથી અને શક્તિના 
કલહમાંથો જન્મ પામતો જણાય છે. આ કારણુતે લીધે ભઆપગુને પણુ 
શ્રહ્ઠા રહે છે કે ભવિષ્યમાં મનુષ્યજાતિ કોઇ અનિવર્'્ચનીય શ્ભતે અકુતપૂવ* 
મહાન્‌ એકતાની સરતા-સમતા-પત્યે આગળ વધી રહેલી છે. -આર્યાવર્તમાં 
ક્ષત્રિયતતા જે આદશ છે તે ઉપર જણાવેલી યુદ્ધની શૃત્તિતા મતુષ્યુજાતિમાં 
આવિર્ભાવ છે. અતુષ્યન્નતિમાં એ યુની જેતિતો ઓવિ્શોવ- તે જે કેગિય 
છે. વિંશ્વપ્રકૃતિના યુદ્ધ અતે સ'વદતો સિકાંત ક્ષત્રિય માન્ય કરે છે. અતે 
તેનાદાશ પોતાની ઉન્નતિ કરે છે. તે સમ એને રપતા નાશ કરતાં પાછે 
પડતા નથી ને તે છેતો પણું એ વિનદશદ્દારા પણુ પોતે કોઇ ન્યાય, દયાધર્ષતો 
સિકાંત જગતસાં લાવવાને મથી રહો છે. અર્થાત્‌” આખા " યુહ્ધનુ*-વક્ષણુ 
કઇં નૈતિક, ધાર્મિક અથનતા આપ્યાત્મિક સગ્તો જવનમાં પ્રકટાવવા 
તરક જ હેમ છે. ઉપર જણાવેલું વિશ્વાત્માતુ”  ગેહારકસ્તરૂપે"ગીતા માન્ય 
ટર્‌ છે અતે તેતા જ પરિણામરૂપી શારીરિક યુહ્ને ગોતા બહાલી આપે છે 
અતે પોતાતે! ઉપદેશ ક્ષત્રિયને સંખાધીને કહે છે. કારણુ કે સામાન્ય રીતે 
દ એ આત્માની ગાંતરયાંતિ-આંતર્‌ તિરત્તિની ક્ષુધા અતે ખાલ અહિ'સોની 


“્ન-----....... 





ક્જ 


મનુષ્યે થાને જવનસ ગ્રામ 


મળ ઇગ્કાતો વિરોધ કરનાર ગણાય છે. સાધારણુ માણુસા તો એમ જ 
માતે છે કે આંતરેશાતિતે માટે આત્માની તૃષા છે તે અતે બીજા ધાણીઓ 
લે બહિ'સાની ₹ત્તિ રાભવાતે માટે તેના મતમાં જે જભિલાયા છે તે 
બુન્તે યુદ્ધનાં કાર્યથી તો તદન ઉલયાં જ નય છે. યુહ્ા તો એ બન્ને 
ભૉવનાએ( કદીપણુ સાચવી શકાય નહિ. યોદ્દાતે લહતાં લહતાં જે 'કાર્ય 
'કરવુ" પડે છે તે અતે આંતેરરાતિ, આત્મસ'ધમ વગેરે પરસપર વિરોધી 
છે; એ એ ખધાંમાંયી ગીતા એ એકતાના સિદ્ધાંત અને પરમ સમતા શોધી 
માલુસને શને સેતષાથો પર “થઈ, વાતે પ્રયતન કરે છે.  ““. - 
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તાધારણુ રીતે છીવનસભ્રામમાં માણુસ પોતાના સ્વભાવમાં-પ્રકૃતિમાં 
જે ચુષુ પ્રાધાન્ય નોગવતો હેય છે, તેતા પ્રમાણે તે પ્રતિકૃત્ય કરે છે. 
સાંખ્યમત પ્રમાણે જગતતી શક્તિ ત્રણુ વિભાગમાં વહે ચાષવી છે અને 
જગત્તી શક્તિતુ' એ પ્રથકરણુ ગીતા કુત રાખે છે. એ ત્રણે શક્તિઓ 
ક્તુષ્મમાં પણુ ત્રિગુશાત્મક થાય ઈે.પ્રયમ સમતા, સાત ભને પતી 
જૃત્તિ જેતે સતગુસુ એવુ” નામ આપવામાં ભાવ્યુ* છે. ત્યાર પછીધર 
ગુણ લાગણીએનાદ ઉભરા-સાવપ્રધાન-કમદ અને, કલહસ્વરૂપ રત્તેમુષ્યુ 
મતે ' જેવટઝબનાન મને પ્રમાદસ્વરૂપ તમેણણુ છે.”જ્યારે મનુષ્યમાં તમેય 
માધાન્ય ભોગવતા હોય છે ત્યારે માણસ પોતાની ગઆજીગાજી વિ 
પ્રતિત જે દૂમલાએ યતા હોય છે તેમના પ્રતે અથવા તો પોતાના 
સ'જેગા અને પરિસ્યિતિ પતે, પોતે પ્રતિકૃત્ત ડરતો જ નથી, ત કે 
બધાં સાથે બાથ ભીડેતો નથી, પરી પોતે શે બધાથી પરાજય 'પામી 
જાય છે. સે માણુસ સૌથી વધારે તો એટલુ'જ કરી શકે 8 ખીજ 
ઝદ ચુણુતી મદદ લઈ (તામસિક માણુસ) ગમે તે પ્રકારે પાતાનતુ' જીવન 
ટકાવી શેખવા પ્રયતન કરે છે.” એવો માણુસ પોતાની આજુકયાજી વિશ્વાર 
અને કર્મોનુ' એક એવું નિયમિત વર્તુળ ગોઠવી દે છે કે «ણે પોતે યાંત્રિક 
સાચો ન છેય ! એ પ્રકારે પોતે પોતાનુ વર્છજુળ ગોઠવવાયી તેતે હમેઢ્યાં 
એમ લાગે છે કે પેપ્તે તદન નિર્ભય છે અતે છીવનસગામમાં એનાથી 
વધારે ભાગ લેવાતી જરાપયુ ઇચ્ટા તેતે થતી નથી. પોતાન, ઇદયમાં 
પવિત્ર ,ભૌવનાગે કે ઉચ્થ આર્દ્સાતોા ધ્વનિ તે ઉઠવા દેતો નથી અતે 


ષ્્પ 


જીતા તિપ્કરબરદ 
ડડ 


ચાંત્રિક છવતના થીલામાં દિવસે! ચ#રે છ મ્ાણુસમાં' જમારે રૃન્‍નેચુષુ 
પ્રધાત છોય છે ત્યારે તા માણુસ જછીવનસ'ામમાં ઝુકાવે છે, અતે તે 
કત્રામર્ના બધાં બળાને પોતાના સ્વાર્થને-પાતાની દઇ'તાને-સતોપવાને 

માટે વાળવા પ્રયત્ન કરૈ છે. અર્થાત્‌ તે નાશ ઠરે છે, છતે છે, બોગવે 
છે પ્રછુ એ બધુ'એ સ્વાર્થ અતે અહ'તાને માટે હેય છે. એવા રન્‍ેગુણી 
માણુસતા સ્વભાવમાં સત્વગુણુતુ' મિશ્રણુ હોય તો એવો માણસ એ બાલ- 
સ'ધઘદતે પોતાના ભાંતરવિદાસ, ખાન અતે સ'મમતુ' એક સાધત 
બનાવી શકે છે. છવ્રનસમ્રામ એવા માણુસને અ'તરમાં આત દ 
આપે છે એટ્લું જ નહિં પરતુ સ'ભામ-યુ&્ તેતે પોતાના 

માધ્યાદિમિક વિકાસના સાધનરૂપ «યાય છે, અતે તેતે ધણા ખાન'૬ 
બાપે છે/ જ્યારે ““ાણુસમાં સતગ્ણુ_ પ્રધાન હોય છે ત્યારે સગ્રામર્મા : 
પણુ માણુસ કોઇ ધમ, નિયમ, સિદ્ધાંત, સતોષ વગેરેતી શોધ કરે છે. 
માણુસનો સ્ત્રભાવ શુદ્ધ સાત્તિક હેય છે તે ઉપર જણાવેલી મમતા, 
શાતિ અથવા ધર્મ્સિદ્ધાંત પોતાને માટે ગોધે છે, ખોળે છે. ઘણીવાર 
સા પોતાના ૬ મ્મ'તરમાં તેની શોધ ફરવાને મપે છે, પર'તુ સાખાત્યરીતે 
આવા માણુમા પોતાના અ'તરથી જીવનસ ત્રામતે દૂર ગખે છે, અથવા 
“તો ક્ષમતા સ'પૃર્ણૂ" ત્યાગ કરે છે, અતે જગતમાં કાર્ય કરી રહેલી વિશ્વ" 
પ્રકૃતિથી છે દ્ર નાસે છે, પરતુ એવા સાત્વિક ' સ્વભાવવાળા માણુસમાં તુ 
લતે ગનેગશુતુ' મિશ્રણ હેય છે તો છજીવનસ'મ્રામમાં તે પોતાની સમતા 
દાખલ કરવાતા ઘયત્ત કરે છે. તેવો માણુસ શુદ્ધ ' પ્રેમે ખાતર, કોઇ 
મ્રદાન્‌ ખાદર્શ અથવા સિદ્ધાંતને ખાતર ઝૃઝતામાં મગ્ન થઈ ન્તમ છે, 
જગતાં છીવનસગ્રામ પ્રત્યે મતુષ્યર્નાં જેટલાં વલણો “અને જેટલી ઇત્તિઆ 
છે તે બધી ઉપર્‌ ન્ણાવેલા સિક્દાતોમાંથી એકાદના પ્રાધાન્યને જારી 
હોય છે અને તેમાં કદાથ મિધણુ હોય છે તોપણુ તે ત્રણુ શુણુની ખદાર 
તેમનુ' સમતોલન કરવાની જૃત્તિથી ઉત્પત્ન થાય છે. 


- 3 ઝવો પશ એક સતપ આવે છે 9 જ્યારે મતુષ્યતું' મૃત આ ત્રણે.) 
ગુભ્‌ાના કાર્ષમાંથી સ'તૃદ થઈ પાછુ કરે છે, અતે યકૃતિથી પર મ્બધવા 
જૂદુ' જ અવલબન શોધવા મથે છે. એ શોધ કરતાં કર્તા તેતુ* મન 


કડ 


મતુષ્ય અને જછીવનસ ગાઃ 


'ગણાતીત-ચુણાથી પર-અતે તેથી સવ* કર્મરહિત* એવો કોઇ ભદ્ભૂંત 
સત્તા પ્રય * આકર્ષાયુ છે. માણુસનુઃ મન જે સત્તા-અસ્તિત્વ-ચૈતન્ય 
'પ્રમે દોરાય છે ' તે ત્રશું ચુજ્ઞોથી પર હેય છે એટલુ જ નહિ 
“પર'તુ ત્રણું શુણૂ।તુ' શાસક પણુ હોય છે. અતે કર્મ! કરવાને 
ર્શાક્તયાત હોય છે તે છતા પોતાનો કર્મથી લેપાતુ નથી. ઝો 
તો ત્તિગુળ અને ત્રિગુળાતીત જ રહે છે! અર્યાત્‌ માણુસના ૯દયમાં 
કેવળ નિર્પેક્ષી શાંત અતે સવત અસ્તિત્વ મેળત્રવાની મજખૂત ઇચ્છા 
થાય છે, એટલે કે શાંતિપ્ધાન અતે દૈવીછવન પ્રાપ્ત દરવાતે તે મથે 
છે. જ્યારે નિરપેક્ષ શાંતિની ભાવના તેનામાં આવે છે ત્યારે તેતે જગતત્તા 
«યાગ-સન્યાસ-નિઇત્તિ “વધારે થઈ આવે છે. જ્યારે સ્વત"ત નિશ્પૈક્ષ દૈવી* 
જીતનની જૃત્તિ પ્રધાત હેય છે ત્યારે પોતાની પર્‌ાપકૃતિ-છીવપ્રરૃતિતાયી 
પ૨ જવાને માટે તેને વેશ થઇ આવે છે અને તે ભધાં કારણે(-ઇન્દિયે( 
પતયે પ્રભુતાતુ' વલણુ શખી પોતાના સર્વ્લ કર્મોના વમળોમાંથી વિમુક્ત 
થઈ સમત અતે શાંતરસત્રાસતે બરાબર ધારણુ કરે છે અતે રાગદેય 
કામના વગેરે બધનેથી વિષુકત યાય છે. કુસ્ક્ષેત્રના મેદાન ઉપર જ્યારે 
અજુષત યુદ કરવા ઉભે! ત્યારે પ્રથમ જણાવેલી સન્યાસવત્તિ' તેને થઈ 
આવી શ્મને તેસે કટોકટીતે પ્રસગે વીર સ્વભાવને યાગ કરી યુદ્ધ ઠરવાની 
ના કહી.' અજીષ્તે તો પોતાના છવનમાં પધાધાન્ય પામેલો કર્મનો સિદ્ધાંત 
છેડી સર્વ વસ્તુઓને! ત્યાગ કરેવાનું જણાવ્યું' પરતુ થ્રીકૃષ્યુ ભગવાતે_તેં 
બાલસન્યાસ કરવાતી ના કહી. જીવન અતે કર્મોતા ખાલ્રસત્યાસ કરવાનુ” 
ઘોડી ઈ અતર્માં એબ બધાથી પ પર વાનો છે બોધ વે તેમણે _અજુખને આાધ્યે. 
કા 


અર્જુન પોતે ક્ષત્રિય છે. અર્શાત્‌ રેજોસયુ પ્રધાન મા સ જેમ 
જ્ાતાના કમમાં હગ્ય સાતિ બક આર્દ્શને મધાત્‌ રાખીને વર્તન કર છે 


તેવા છે. તે જ્યારે કુરક્ષત્રનાં મેદાનમાં નતમ છે ત્યારે એક વ ર યોહાને 
છાજે એવી ઉલટ અતે એવા હર્ષથી તે આંગળા નત્ય છે. વળી તે ધર્ષ્સ-. 

* સવ કર્મોથી રહિત એના અર્થ કર્મ" વિતાની નહિ-પરત તુ કર્તા ખુદ 
વિનાની સત્તા. એ સત્‌ ઉપરથી થયલે! રાબ્દ છે અસ્તિત્વ એ પ્રભુનુ પ્રયમ 
લક્ષણ ર એને સન કહેવાર્માં આવે છે. ગુસાથી પર અર્થાત્‌ નિગ્ેગુષષ્મયી 
રિથિતિ ત્રણે ગુણોના લેપનથી પર અર્થાત્‌ “બ્રાક્ષી” સ્થિતિમાં, 





ક કહ 


ગીતા તિષ્ટજ 


યુદ્ધમાં ભને યુહ્ના પવિત્ર સદર્વમાં તેની પોતાની પાર્ષિકહામાં અતે 
ધમયુહ્માં તેને સંપૂર્ણ શ્રદ્ધા છે. પોતે ધર્મયુદ્ કરે છે એવી સ્પછટ માન્ય- 
તાથી તે દિમતલેર આગળ વધે છે, શગુએના હદપાતે કપાવતા તે 
પાતાના વિજયી રથ રખનાદ સાથે આગળ ઇ'કારી લાવ્યો મ્મતે પોતાની 
સામે અધમ'ને॥ પક્ષ લઈ લવા આવેવા ચજએનતે જેવા માટે બને સેન્ય 
તત્ર તેણે પાતાતા રથ પાભાગ્યો. અ બધી શ્રદ્ધા અતે ઘષ તથા 
નીતિની માન્યતા ગળી ગ તયારે પેતાતી નિર વૃત્તિ-ક્ષત્રિયતમાંથી -તે 
બ્રહ્ટ ચય *ર્થાત્‌ તેના રન્નેગણી સ્વભાવમાં અ્માશ્રય, રેદક, ભય, વિષાદ, 
મેતા વગેરેન-તમોશુશુતં-પૂર આવ્ય. તેના આંતર જીવનમાં જ મથનાત્મક 
યુદ્ધ જગ્યું યારે તે તમોગેશુમાં ખુપી જવા લાગ્યો. પરિણામે તે સન્યોસ- 
જૃત્તિ થયે ઢળતો થયો. 


શુત્મમત્વા દિ પદાગઝુમાવાન્ત્રયો મોજું 
ૈૈમ્યનવીઇદ શવ: ( અ. ૨. સકે. પ. ) 


જિહ્ઞા માંગીને ત્મ ખાવું તે વધારૈ સારૂ છે પણુ આ વિષમ 
ક્નિયતે॥ ઘૃષ્ટ સારો નથી. એમ તેતે લાગી અચુ*, *્ સુહ ગતે આ 
બધાં કર્મનું અદિ' શું ? સર્જ ષાશુસે।તે સમૂળે ભાશ સ્બનેનતેં પણુ વિવેક 
વિચાર વગર કરવામાં આવતો પલય ! આ પ્રમાણે યુદ્ધ ફટર્ત્ાથી ,વિજય 
અને »ીર્તિ વગેરે મળે પણુ તે જ્મારે સહર યાય અતે લોહીની ધારા વહે 
(યારે જ મળે! ર્ધિર્થી છ'ટાયલા ભોગા-રાન્યસુખના વૈભ તો-પણુ કેવા ? 


ક ખુસીય મોમાજાપિર પાવિમ્યત 1 ( અ ૨. ગો. પ. )ે 


બતે આપણે પાંડવો આ મોટુ ધર્મયુદ ન્યાય, અતે સત્યનુ* પાક્ષન 
મૂવા આરભ્યું છે છતાં તેની જ શરૂઆત સ્‍્ાપલે ન્યાંય અતે પુષ્યુતેદ 
ભગ કરીતે કરવાની ! આપણે સમાજની સ્થિતિ-ધારણુ-સાચવવા ગને 
સમાજનુ' જીવન લાંછુ યાય તેટલા માટે એવે! ઉપાય લીધો છે કે નમાં 
સમાજશાસતા સર્જ સિદ્ધાંતોતો અને તેના કાયોનો સમજા નાશ થયા વિના 
રદ નહિ 


૬૮ 


મતુષ્ય અને કવનસ“ચામ 
કુ 


સત્યાસ એટલે જવનના કાર્યોનો-કર્મતેો અતે ધકૃતિતા સત્વ, રજસ 

અતે તમસ એ ત્રણે ણનો ત્યાગ. પરત્તુ તેતે પ્રાપ્ત કરવા માટે ત્રણુ 
ગુણમાંથી એકતે પસ'દે કરી માણુસે પ્રગતિ કરવી પડે છે. સન્યાસ પ્રત્યે 
, શૈરનાર જૃત્તિ તામસિક હોય છે અર્થાત્‌ માણસ, ભીસ્તા, ભય, તિરસ્કાર વગેરે 
લાગણીઓથી પ્રેરાઇ સન્યાસરત્તિ ધારણ ફરે છે, એ જત્તિ રજેચણુ પ્રધાન 
તમોગુણુવાળી પણુ હોઈ શકે. જ્યારે'એવી ઉત્તિ હોય ત્યારે રણુસ'ત્રામની' 
કડાકૂટથી માણુસ ત્રાસે છે, શેકરત્તિ ધારયુ કરે છે અથવા સગ્રામતુ' 
મિથ્યાત્ત સ્વીકારી તેમાં પડવાની ના કહે છે. કારણુ કે , કર્મમાં પડવાથી 
ચુંખદઃખતી ઘટમાળ શરૂ થાય છે. વળી સતચુણુ મલે દારાયલી ર્જેચુણુની 
વૃત્તિ હાંય' તો જીવનથી પર એવુ” 'ાઇ સત્ય પ્રત્યક્ષ કરવાં ગમ્રાણુસ પ્રયત્ન 
કરે છે, પોતે મતુષ્યજીવનથી ઉગ્ચ આધ્યાત્મિક સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવા મથે 
છે, અથવ સર્વ બષધતેતે , વટાવી પર થવા માટે અધીરી થઇ. રહેલી 
ઉચ્ચગામી 'પ્ેરણાતે વરા થઈ સમગ્ર - પાશુરાક્તિતે પોલે યગદી, ' નાંખે ,છે. 
જે માણુસમાં સાંત્િકરત્તિ મધાન હેય તો તેને જવેનનુ' મિથ્યા. તૈ 
માંયાની ધટમાલ ખુષ્િદ્ારા સ્પ જણાઈ આવે છે, કર્મની નિર્થ કતા 
પ્ણુ' તેતે' ભાસે 'છે; અયવા તો શાંત, અન'ત, અનાલ્તિતુ* ભાન' ણુ તેતે 
થાય 'છે. સતમિથિત _રનેગણુવાળા માણુસતા જેવી સન્‍્યાસશત્તિ અજુ 
નની* છે." અવત તેવું મળ તમેોગુખુમાં માં છે થોકૃષ્ણુ ભગવો . ડને 
જતને” પોષણુ આપીતે અરજીને પવિત્ર સન્યાસ છવનનતેો અંતુભવ કરાવી 
શક્તિ અથવા તો પોતે તે જત્તિને શુદ્દ કરીને, અજીનતે શુંહ' સાત્વિક 
જીવનને! દિન્ય પ્રસાદ ચખાડી શકત, પરતતુ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન એ ખેમાંથી 
એક પણુ કૉમ કરતા નથી. તમે!ગુષ્યુની જૃત્તિતે ઉત્તેજન નહિ ,આપતાં પોતે 
ઉલટા સત્યાસરૃત્તિને છોડી દેવાનો ખોધ અજીંતને આપે છે. શ્રીકૃષ્યુ 
“ભગવાત તો અજુતને તે વિધ, અતે ફૂર કર્મ કરવાનો જ બોધ આપે 
છે. અતે ડની જ સાથે આં સન્માસથી. વિશ્વષ્રકૃતિના ચુણાયી માણુસ 
પુર ચ્ઈન નમ છે અતે તે છતા, જવનમાં કર્મો કરી શકે છે. ગીતામાં ખાલ- 
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ગીતાના પ્રારભર્મા અર્જીનતતા હાયમાં જે ક્ષેળ અને _વિપાદની 
લામણીઓ ઉત્પ્ન થઈ છે તથા જે નિર્બળ દયાની લાગણી તેને યુદ્ધતા 
કડોર કાર્યેમાંથી ટકાવી રહી છે, તેતે શ્રીદૃષ્ણુ ભગવાન પયમ તો સખ્ત 
ઠપકાના રૂપમાં ઉત્તર આપે છે ભગવાન તેતે કહે છે, “ અ બધું 
સત્થજમ્‌ ” છે. મત એતે બુખિતે ભ્રમણા-માહ પમાડનાર અતે ક્ષત્રિયના 
જયજતવતે ઝૉંખ લગાડનાર છે. ધષયુદમાં અમેસર એવા પૃયાના પૂત્ર 
અજુ*નતૈ એવું વતત છાજતુ' નધી. આવે અણીને પસે હદયમાં *્યાવી 
દુખ્ળતાને રયાન આપવુ” ઉચિત નથી. શુ નિમિત કાર્ષતા બા પમાણે 
(પાગ કરવો જોઇએ નહિ. ગમા માર્ઝ અતાર્ષ હોઇતે આષયોદાતે 
ભણુધટંતો છે. આ માતસિક સ્થિતિ સ્તર્ગ મય લઈ જઈ ચકે તેવી નથી. 
અસત્ય છે. માટે એવી “ દુળતાનેો ત્યાગ ડરી યુદ્ધ હર, પૃથ્યાનુ', 
સજય ભોગવ, ઉભો! થા અતે તારા શગ્ુએતા નારા કર. ” 
દ શ્રીકૃષ્યુ સગવાનતે! એ ખોધ જ્યારે વાંચીએ છીએ ત્યારે આપણને 
કીં લાગે છે કે ભ બોધ એક રારવીર યેહ ખીન્ત ચરવીર ક્ષત્રિયતે આપી 
ભે! છે, આપણુતે અતતારરૂપ કરીકૃખ્યુ સમજા નતે નતે મહાન, તત્ત્તજ્ઞાનતે 
ખાપ આપે છે ગત્ર જરા પગુ ભાસ ચતેદ ન નથી. અ અવતારેરેપ શ્રીકૃષ્ણે 
તતો ૪ગત્માં સર્વ રથળે અને સર્વ પ્રાણીઓમાં નમ્રતા અને સાધુતાને જ 
શ્રાષણુ આપવું ન્તેષએઃ સાંત્તક ્ણત્તિઆને જ ઉત્તેજત આપતું ન્તેઇએ 
સ્વા્ચત્યાગ જતે જગત્તા ક્ષણિક પદાર્યોમાંયી મનની રૃત્તિઓને નિન્ત્ત 
કરવાને! બાધ આપવો નતેઇએ. ' અકવૂર્ણાકુઝલ્નણૂ્‌” ( અન ૨ 
શેન ૧ )--આંસુઓધી પૂર્ણ અતે આમુલ જેતા નેતા ચયાં ,છે તેવો 
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અતે “ સિત્તીટ્વમ્‌” નેતુ' દેદ્ય રોકથી અતે નિર્ત્સાકથી પરવરા બની 
ગયેલું છે તેવા અજાહતની દશાતે ગીતામાં થીકૃષ્ણુ ભગવાન નિભ'ળતા 
કહૈ છે, વળી આગળ જતી જણાવે છે કે “જવયા પત્યા વિ ખ્રી ” 
પરમ કૃપાથી આવિષ્ટ થયલષે!-ગેટલે ' નરો કે કૃપા-ધ્યાની લાગણી એ 
પાપ રૂપ ન હોય! ન્યારે એ પકારતે। વિચાર ગીતામાં સા છીએ 
ભયારે આપણતે પશ્ન યાય છે કે રા' ધયા એ રૈવીસ'પત્તિતા એક ગુષુ 
નથી? એવી દક્ઞાતે થ્રીકૃષ્યુ નાન ડેૅપકો આપીને દૂર કરવાનુ કહે છે 
એશ પાગ્ય છે? શુ* ગીતા પણુ આધુનિક જર્મન ત-વવેત્તા નીટઝતે 
ચુદ્દ કરવાતો-વીરતા દર્શાવવાતો સિદ્ધાંત # શીખવવા માંગે છે ? એવે 
દયાભાવ હોવો એ શુ” નિ*ળતા છે ? અતે કહયુ પાષાણુનાં જેવાં લાગણી 
વગરનાં હૈયાં કરી નાંખવાં એ શુ' માણુસતોા ઉચ્ચમાં ઉગ્ચ આદર્શ છે ? 
પણુ ગીતાતેદ બોધ ખધેા આર્યધર્મમાંથી ઉદ્ભવે છે, 'અતે આપણા 
ધર્મમાં તો* દયા એ પ્રભુના જૈવીસ્તભાવતે! એક મહાન્‌ ગણુ ગણાતા 
આભશ્યો છે. આગળ ચાલતા અધ્યાયોમાં ત્રીકૃષ્ણુ પેદતે 'ૈવીસ'પત્તિની 
ગણુત્રી ફરાવતાં અહિ'સા અને સરવ્ભૂત પતે દયાન્મે લાગણી, નમ્રતા, 
શોધતો! અભાવ વગેરેતે અભય અતે અતુલ ક્યાશકિતએથી જરાપણુ 
ઓછાં ગણી કાઢતા નથી. કઠિનતા, કડેરતા, કોધ, ડુસ્મતોતે મારવામાં 
સતોષ માનવે! વગેરે લાગણીઓ આસરીસ'પત્તિમાં આવે છે, .એ 
ભાવનાનો ઉદ્ભવ આ્ખાસુરીસ્વભાવમાંથી થાય છે એટલે માણુસ જગતમાં 
ભતે મતુષ્યમાં મલુત્ત જેઈ શકતો! નથી. એટલે ઉષર જણાવેલા દૃષ્ટિન 
નિ'દુધી તા અજીત જરાપણુ ઠપકાને પાત્ર નથી. 





જીલ્ત્ય, જર્સજમિર્‌ વિવસે નણુવસ્થપિતન્‌ | (અ. ૨ શ્વે. ૨). 
થીકૃષ્યુ ભગવ્રાન અજી”તતે પૂછે છે કે “આવા તિષમ-કરાકટીને પસ'ગે 
તને ભ શાક કયાંથી થયો ? આત્માને ડાધ લગાયનાર આ અ'ધકાર 
તસ પ્યથી, અગ્યે;, ર?” આ. પડ. અન્ન પતત). ખાગેપથી, ચાત/યખાત. 
થયેદ હતે! તેત્‌' કારખ્રુ શોધવાને આપણૂતે પેરે છે. રૈવીકૃપા સ્‍્માધ્યાત્મિક 
પ્રગતિમાં વધતો મેતુષ્યમાં આવે છે. પણુ જે માણુસ પોતે આગળ વધ્યો 
નથી અથવા તતા જેના સ્વભાવમાં એ ગુ પ્રકૃતિથી તૂકનામાં ભજવ્યા 
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નથી તે માયુસ જ્યારે એ ગુણુ પોતાનામાં દર્યાવવાને! , ડોળ કરે, તે 
જયારે પોતે દયાવાન છે એવુ' ખતાવી પોતાની « નિર્ગળતાને રોકે ત્યારે 
માપ્શું તેને ત્રૂખ'તા જ કહીશું; તેતે ઉઠ્તાઇ માનીશુ. કારણુ કે એવી દયા 
અને કૃપા તા જે માગુસ પ્રભુતા પોતે પ્રામ કરી જગતમાં તેતે! આવિર્ભાવ 
મરતે શોષ તે જ બતાવી રા, એ દૈવીકૃપા સાનયુક્ત અતે ગ્રેમયુક્ત 
રોય છે. અતે તે મતુષ્યજતિના ઝથડાઓ અને યુદ્દે માલુસનો સદ્યુશો 
અતે ફર્ઝાણુ, પાપ બને પુણ્ય સાત અતે અસ્નાન બધા પતે સમાન દષ્ટિ 
રાખી બતે તેટલી મદદ આપવાને ઉત્સુક હે! છે. તે દુઃખમાં દીલ્ાસો 
જણુ મ્માપે છે, સાધુગામાં સને સાતીએોમાં એ દયા સર્વભૂત ધતે દમા 
જતે પ્રેમતી લાગણી રૂપે દેખાષ છે; વિચારક અને વીર યોહ્ાામાં એ 
દયા ખબીજાતે સકાય કરે એવી સતા% અને દૂઃખતે ટાળે એવી દ્ટતા અતે 
મ્મતુલ બળના રૃપમાં જણાય છે સાયવોદ્ધામાં રહેલી એ દૈ દૈવીકૃષા 
સૂકા ઘાસના તરણાને તોડતાં અચકાય છે પરતું નિષળ અને જુલમમાં 
દબાયલાંએતે સહાય કરતાં નરાપણુ પ!છછી હડેતી તથી. એ દયાની 
હ્ઞાગણી જ સત્તાના મદમાં છકી ગયલા જુલમગારેને! નાશ કરે છે પણુ 
ફોધથી પેરાઇને નહિ. તિરસ્કારની લાગણીથી દોરાઇને નહિ પણું શ્મસલ 
ગર્યાવર્તતી પ્રથામાં કલા પ્રમાણે જે અસુરતો. નાર કરવો! પ્રાપ્ત યાય 
તતા પ્રતો પષ્યુ ભતુલ ૯યાતી ભાવનાથી પ્રેરાઇને તે મારે છે. જેટલી 
દ્યા દઃખી, દીત અતે અનાય જગત્તે મૂ।ટે ચાય છે તેટલી જ દમા તેતે 
દુષ્ટ રાક્ષસના અર્ઞાનયુક્ત પીડન પ્રતયે પણુ હોય છ, 
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પણુ અર્જીનતા હદયમાં જે ઘઇ૫)ા અત્યારે થઈ છે તે દયા કાંઇ 
ઉપર જણાવી તે મકારની નથી. ખરં નેતાં એ લાગણીને' આપણે “દયા” 
ઝ નાત્ર્થી નથી | આળખાવી રાકતા એને બદધ્લે આપણુ “ જાત્માની 
દુષલતા “” અગચવા વો પોષવાની ૬ત્તિ, કડિત ૪૨૦ અદા કરતાં જૈ 
મ્ાનેસિકે ડખ, તા સમા ખચી જવાની ઇગ્છા તગેરે નામ આપા 
જ વધારે યોગ્ય ગણાય. 7 


' ચર્છાજુર્છોવર્ળાસક્િયાળાન્‌ 1' (અન ર ગ્લો? ૮) 
મહી શન્તિિતે સકાવી નાંખનાર આ પોક. છે તે શી રીતે દૂર 
- ૫3૨ 


આર્યમોાતાનો ધમ 


ચશે ? બધી નિબ'લતાએમાથી_ આત્માની નિર્કલતા-ખશ્રહા-એ-સોથી 
વધોરે ( અતાર્ય ) છે. #્ઔવી દયા પયુ આત્માની  નિર્થલતાને પોષવાનુ” 
એક સાધને થઈ પડે છે. એહ'તાયુડ લાગણીઓ કત્તન્યકષ્સ્માંથી પાછી 
છડે છે તેતું એ ચિત્ર છે ક્તરાષ્ટ્રના પુત્રને મારતાં મન ડગે છે કારણુટટ 
તેએ “સ્યઝસ ”-પોતાના “સગાં છે. એમના વિના જીવત નિરર્થક લાગે છે 
માંટે તેમતે મારતાં દયા આવે છે. આવી દયા મતની અને ઇન્દ્રિયોની નિર્બળતા 
કહેવાય. ગવી નતિર્ઝળાતા સામાત્ય સાણુસતે લાભદાયક પણુ છે. કાર્ણુ કે 
તેઓ એવી લાગણીતે અભાવે કણ હદયના , અતે પાયા જેવા કૂર ચઈ 
જવાતા સ'ભત્ર_ છે. એવા માણુસોએ તે! દયાતી લાગણીથી પોતાની #રતા 
અને કહ્ડિતતાને દૂર કરવી ન્નેઇએ. પણુ આય'ધર્મમાં આગળ વધેલદ 
માણુસને માટ એ માર્ગ તથી.. અજુ'ન ખોતે ભગવાનતોા માનીતો મિત્ર 
છે, તે એક વીર યેહ છે, પોતાના યુગતો નસે પતિતિધિ હોય તેવો 
લાગે છે, એને તો કાર્ય કરવાતુ' માથે આવી પડયુ" છે, પબુ પોતે એના 
રથતા સારથિ છે, તેના કાયમાં દેથો ગાડીત ધનુષ્ય છે, અધ્મના સચા- 
લકે। તેની સામે આવીતે ઉત્ના છે, એણે ધર્મ્'તું પૅરિત્રાણુ કરવાતું છે, ગ્બત્યારે 
એણે પોતાની લાગણીઓના ઉભરાને વશ થઈ કાર્ય કરવાનુ છોડી દેવલુ' એ 
યોગ્ય નથી; અત્યારે પોતાની અહ'તા, લાગણી વગેરેતે વશ થઈ પોતાના 
સુખ અતે દુઃખતે માટે યુદ કરવાની આનાકાની કરવાની હોઈ થકે નહિ. 
શ્રીધૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે કે આવ્ય બધા વિગારોતે વરા થયુ' ગ તો અધે- 
ગતિએ પહોચવા નવુ” છે. અજનતે તેથી કર્તતવ્યકમે કરવા માટે 
શ્રીકૃષ્યુ ઉત્તેજીત કરે છે. છાર્સન્તવમમ કરવું નઇએ. અજી ને આરે 
પાતાના ક્ષાત્રઘમષ્તો “૮ માત્ર વિચાર કરવો જેઇએ, શ્માખી મતુષ્યનત- 
.તિત ભવિષ્ય એતા ફર્મ ઉપર ઝૂજી રહ્ય' છે તેના પર એણે નેજર 
માખવી નેઇએ. , નર ન 








શ્રીકૃષ્યુ ભગવાનને! પથમ ઉષપટ્દેશ €પર જણાવ્યો છે. અ્જીન તેતો 
*ેત્તર આપે છે તેમાં પણુ પોતાની ૬4 ળતા કછુય કરે છે અતે યુદ્ધ 
કરવાની ના પાડે છે. અજુષ્તને પોતાની નિળતાતુ ભાન છે, છતાં 
તે તેને વશ યાય છે એતે પેતાતે પ'ુ લાગે છે કે ક્ષાત્રમાવ એતામાંથી 


૭૩ 


ગીતા નિપ્કષે 


પશ્વારી ગમે છે, ખર્‌' ખોડુ' પારષ્ષવાની રાક્તિ તેતામાં રહી 
નથી. તે પોતાના મિતતે શુક કરીને માતે છે. અભાર સુધી જે લાગણીઓ 
ઉપર અતે જે વિચાર ઉપર તેનો ક્ષત્રિય સ્વભાવ આધાર રાખી રહે 
હતો તે ભધાઝો જમીનદોસ્ત થઈ ગયા છે. એટલે થીકૃષ્ણુ બગવાત તેના 
અસલતા સ્ત્રભાવને ન્નગ્રત ઠરવા ગમે તેટલા શખ્દ્ કહં તોપણુ તે એના 
કહેવા પ્રમાણે તો વર્તન ટરી રાકે તેમ રું # નધી. જ્યારે ખી ખધી 
વિચાર પદ્દતિમાં એ ન કાવ્યા ત્યારે છેવટ “ મારૂ રારીર આ કાર્યમાં 
પડવાની ના કહે છે. “ મારા ક'દ સુકાઇ જાય છે ” વગેરે કહી તે યુદ્ધ 
કરવાથી દૂર રહે છે. ભીષ્મ, દ્રોણુ વગેરે વડીલેતે મારવાથી થતુ પાપ 
પાતાનાં જ સમાંએનતે નાશ કરવાથી ચતે! કુલક્ષય. ભવિષ્યના જીવનની 
નિર્સત્‌ા વગેરે લેતા સ્વભ્ાવતે જીતી યુદ્દ કરવાતે તેતે નાલાયક બતાવી 
શ્રૂકે છે. અસલતા રવભાવતે અતુસરીને તો અજી'ન હવે યુદ્દ કરી રકે 
તેમ નથી એ શ્રીમૃષ્ણુ શગવાન પણુ સ્પછ રીતે જીવે છેન 


શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન જે ઉત્તર આપે છે તે બેધારી તલવાર જેવો છે. 
પથમ તા આર્યસ" સ્કૃતિના 6 ઉગ્ચ્રમાં પ્સ્ય્ આદ્ડા પ્રમાણે દો અતે ચ્રોગ્ય 
ઉતરે આયે છે અને બીત્તે ઉત્તર વધારે ગૂઢ, સાન પર આધાર રાખનારા, 


બતે ગીતાનો જેમાંથી ખરે બોધ શ્માપણુને પ્રાસ થાય છે તે છે. પહેલા 


ઉત્તરમાં તો આ્યસ'સ્કૃતિ વેદાંતના સિહાંતો ઉપર ર્ચાષલી છે તેતે 
એસુસારે વર્ણીશ્રમપર્મમી પ્રણાલી ત્રીદુબ્યુ ભગવાન ખતાવે છે, અતે 





અએજીનતે પાતાના * કત બ્યની_ દિશાન્ૂ ભાન કરાવવા પયતન કરે છે. 


અજુષને યુદ્ધ યુદ્ધ કરવાની ના કહી તેમાં નીતિ અતે તકવાદ વાપરે છે પણુ 


ખર જતાં તાક પુક્તિવાધ્થી અને નીતિતા સિહ્ધતોવાળા રાખ્દો 

વાપરીને તેણે પોતાના મનની ઘૃણા, પોતાની નિખ"ળતા, અહ'તા વગેરેને 
ડવ ઝયત્સ ડો છે. ગજુકર સરીર ગણુ જેસે મયારે મોવે છે ત્યારે 
માણસ કણે ચરીર જ ન હોય એમ વાંચનારને યાય છે શરીરનુ” મૃત્યુ 
કએ જ ખરેખ્રૂ મૃત્યુ ન હેધ્ય એમ ભાસ યાય ,છે. 'પ્સુ જે પંડિત ન્લે[કે 


હોથ.છે, જએ ખરા સાની હોય છે તેમતા મતમાં શરીરનુ' મરણું #ફોક 
1ઉપનનવી શ્રકતું' નથી. 


હિ 


થ્ાધેથાહ્દાનો ધને 


અત્ઞોસ્યાન્સ્વશોસસ્સ્ય દરણાધારાસમાંવયે 1' 
મતાસ્નુમ્તાસંશ્ર તાસષોતિ- હરિત? ॥ 
ર (અન ૨ શ્શોન ૧૬) 
-છહે અજુત! જેતે! રોક કરવો ન નેઇએ' તેતો તું સોક કરે 
છે અતે ( પડિતાના જેવી) ડાહી ડોહી વાતો કરે છે. સાતી લોકેો-પ'ડિતો 
મૂ છવંતાનો સેકક કરતા નથીં. કારણુ કે દુઃખ જૃત્યુ વગેરે આત્માના 
ભસ્તિવવમાં કેવળ ક્ષણિક બતાત્ર માત છે. માણુસતુ" ખરૂ રવફૂપ તો 
આત્મા છે અને તે અતાદિ છે. રી 
સ લવાદ આજુ નાસ ન સ્ત સેમે ઝતાષિપાઃ । 
તત સેલ તત મોવિષ્તામઃ સર્સે વવસ્ષતઃ પર્‌] 
(અન ૨ શ્વે/૦ ૧૨ 


શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન કહે છેઃ '“હુ' ભૂતકાળમાં ન હતો અથવા તો 
છુ ન હતો. એવુ' નથી, અથવા તો આ રાનતએ પણુ ભૂતકાળમાં હતા 
જ નહિ એમ નયી. અતે આપણે બધા ભવિષ્યમાં નહિ ઉત્પન્ન યઇગે- 
જન્મ ધાર્ણુ નહિ કરીએ-એમ પણુનધી. ” 
* એમના મષત્યુતા શૈે!ક કરવાયો શુ' રળ છે ? તેઓ પાછા શરીર 
ઘ્‌ાર્ણુ કરવાના છે. ક 
જ્‌દિનોતસ્તન્નય જરે મતેમાર ચૌવન ઝર 
તથા ક્દાતસ્પાસિર્ષોસ્ટ્તવ ત મુત્તિ ॥ 
(અન ૨ શ્લે૦ ૧૩) 


“હુ પારણુ કરતારતે જેમ આ રદેઠમાં ખાલ્ય, શૌવન, અતે જહવેસ્થા, 
“રે છે (%:પ્# ૨: ૨ છે?'રે છે ક તેરે અ#૩ ખીજ રેડ 80૫૦ 
શાય છે. (મારે) તે બાબતમાં ધીર પુરષો લ્લોભ પામતા નથી ” 

જે રચત, ગાતી પુસ્પ પોતાના ત્માવેરોતે વર ચતો નથી તે બાલ 
રૃખાવ માનથી છેતરાતો નથી. પે!તાની ઇન્દ્રિયાના વેગથી બઆથવા તો 


શ્પ 


માતા નિષ્કર્ષ 


લાગણીના પૂરથી કે મતની ઇચ્ઠાએના સમૂકથી પોતાની ખુદ્ધિતો નાશ 
થવા દેતે! નથી. બાતિક, શારીરિકિજીગતથી તે પૅટત્‌ાની દષ્ટિ પર રાખે છે 
અને અ'તિમ સત્ય ઉપર પોતાની દષ્ટિતે સ્થિટ રાખે છે. 

«યારે જીવતતું -અતિમ રઇસ્ય રા' છે ? એવુ' કયું પરમ સત્ય છે કૈ 
જે ઉપરે ધીર પોતાની. દષ્ટિ સ્થિર કરે છે ? છવનતું ખર્‌' રહસ્ય એ છે કે 
ન્તૂદદ જૂદા અનેક શરીરો ધારણુ કરીને મનુષ્ય અમૃતત્વ માટે યોગ્ય બને 
છે. જેવી રીતે યોગ્ય બને છે ? કયો માણુસ ચેો!ગ્ય બને છે? એ પ્રશ્નો 
સ્વાભાવિક રીતે ઉત્પત્ર યાય છે. જે માણુસ પોતે ચરીર છે.એ વિચારથી 
પર થઈ થકે છે તે, જે મતુષ્ય પ્રન્દ્રિય ઉપર થતી  અસરેતે અતે મનની 
વાસતાએને દસ ત્ય-ગણી લેતો નથી*તે, જે પોતાતી જતને _આત્મા_તરીક્રે 
“તણું છે અને સવ*તે આત્મસ્વરૂષે # જુવે છે તે માણુસ ચેગ્ય છે. 
“ અમૃતતુ ” તો અધ રરીરતો! વિતાશ-મૃત્યુ ન થાય એવો થતો નથી 
પૂણુ છવન અતે જયુ બ'નતેથી પર જ વું તે છે. સામાન્ય માણુસ મનથી 
વિચારમય જીવત ગાળા શારીરિક વ્યક્તિ પે છીવે છે તેમ નહિ કરતાં *? 
માશુસ પોતે આત્મા છે એમ ન્નણી આત્મામાં જાવે છે તે મોક્ષ 'પાપ્ત 
કરે છે. જે માણુસ હર્ષ, શોકને વશ થાય છે તથા જે લાશણીએ! ભાતે 
શન્દિષાના આવેગાનો સવામ હે!ય છે તે કદી પણુ “ અમેતલ ” તે યોગ્ય 
રથઈ શકતા નથી, આ બધી વસ્તુઓને માણસે સહન કરતાં સિખવુ' જઇએ. 
સાંસ્તિતિક્ણ માર્તસ1। (અન ર “શ્લોગ .૧૪) એ બધાંતે “હે 
અર્જીન! તુ' સહન_કર. એ-બૃધા બાલસ્પરો -સુકત * માણુસને દુઃખ 
આપી શકતા નથી. અખડ આસમાને બાલસ્પશેરે સુખ ડુઃખ આપી શકતા 
નથી તે જં પ્રમાણે ઝુક્ત આત્માને પણુ તેએ! અસર કરી શકતા નથ, 
અજુનતે_જેવો_શોક થયો. છે, વણા થઈ છે, અને જા એ પોતે 
યુદ્ધ કરતાં ટી ગયો છે તડ ** ન જે 
એવુ અર અત્તાન છે. ણન છે, _અમૃતત્વને 


કં 
એ વર્તન નથી; «4 


શ્રોકૃષ્ણુ ભગવાન તો ₹“જુ'નને કહે છે જગતમાં મૃત્યુ એવી કોઇ 
૪ વરૂત્તુ ૬/ તથી, કચય કે જત્પ અને મર્મ તે, માન રેહનાં અ હોય છે, 


આર્વયોષ્દાને ધને 


“ નશતો વિચત માવો નામાતો કિચતે લત: 1 
ઝમથોર પિ, ક્ટડ્લ્વનજોસત સ્થયાિડિ 11 
(અન ૨ ચ્ઞો૦ ૧૬) 


જે વસ્તુ અસ્તિતમાં છે તેનો કદી નાશ થતો નથી અને ને 
અસ્તિત્વમાં નથી તે કદી ઉત્પન્ત થતી નથી. એ ખ”્તેતો અન્ત તરવ- 
સાની લોકોએ દીકૅલે હોય છે. ફે 


આત્મા તા સત છે. અસ્તિતયુક્ત છે, માટ તે કદી નાશ પામતા 
નમી, અહિ' જે જત્મમરણુરૂપે આપણુતે દેખાય છે, અસ્તિત્વ અને 
આવિર્ભાવ જે ભેદ છે તે બધાને! અ'ત પ 


અસ્તર સુ સ્તજ્્ઝિ તેસ સાર સ્તર 
1સનાશમવ્યવસ્થાલ્ત ત છશિસ્જ્ુમહેસિ 
(અન ૨ શ્લો૦ ૧૭) 


(જેનાથી આ બધુ વિશ્વ છવાયું છે તેતે અવિનાશી નથુ, અવિનાશી 
એ અવ્યય તત્ત્વને!-ગઆત્માતો! વિનાશ કે!ઇઇ પણુ કરી શકે તેમ નથી, ” 
આત્મત્ઞાનમાં "આવે છે. “ ઝતયઈ ફત સેટ,” (અ. ૨. શ્લે.- ૧૮) 
“ શ બધાં શરીરો નારાત્ર ત છે. સ “ વારિ સોળીને ચશા શિણાય” 
એ અખ'ડ આત્મા નતા; કધંદાની પડે ,જ્ણ રાર્‌ીરાતે યાગ કરી નવાં 
રારીરા ધારણુ કરે છે. ઝમાં શેાક-ન્ટરવાતુ, નિરાશ થવાતું કે પૃણા ફરવાતુ* 
સું“છ? આત્મા “ સાત્તો સ્તિત્યર વાશ્યતોડ્નં છુચાળો 1” ( અદ ૨. 
શ્સો. ૨૦ ) જન્મ વગન્તો,, નિત્ય, *થાશ્રત છે તેને ઠ્રેણુ મારી રાકે ? 
પ પિલ્તસ્ત શસ્રાળિ પતત વ્દતિ પાવરઃ (અ. ર. શકો. ૨૩ ) 
એ ભાત્માને રાસ્તા છેદ્તાં નથી, અસિ દહન કરતો નથી, પાણી સેને 
પલાળી શક્તુ' નથી, પવન “તેને સુકવી નાંખતો નથી, “ સિસ્થ: સર્યમત્તઃ 
સ્થાળસ્સસ્યોડય લનાતનઃ (અ ૨. શકો. ર૪) તે આત્માં નિય 
છે, સવવ્યાપી,"સ્થાણુ' છે,-તે હમેશાં હોય છે. તે શરીરની પેંડે આવિ 
ભવ પામતો નથી, પશુ આહિર્માવધી પર હોય છે, તિચાર્યથી પણ તે 


5૭ 


શીતા નિધ્કધે 


અગમ્ય છે, મનર્થી તે પર છે, જીવનની! પેઠે વિકાર પણુ પામતો! નથી. 
મન, માથુ અને' શરીરતા વિકારોથી તે રહિત ડાય છે. છતાં પણુ મન, 
વિચાર, ધાણુ અતે શરીર એ ખધાં આત્માનો કીાવિર્ભાવ કરવા પયતન 
કરી રહેલાં હૈદય છે. 


કોઇ કહેશે ડે આત્માં તો અસ્તિત્વમાં “જ ડયાં છે ? માણુસ જન્મે 
છે ને મરણુ પામે છે તેતી સાથે આત્મા પણુ જત્મમરણુ પામે છે/9 એ 
યમાણે માનવામાં આવે તોપણુ તેતો શોક કરવો યોગ્ય નથી કારણુ ફરે 
તેતો નારા અનિવાય* છે. 


અવ્યસાષીસિ મૃતાતિ વ્યજમપ્યાતિ માસ 1 
સજ્યજુ સિધતાન્યેવ તજ જી પસ્સ્ત્વત્ર ॥ 


(અ. ૨. શકે. ર૮) 


હૈં ભારત | આદિ કાળમાં એ જીવો! અધકટ છે મધ્ય સમયમાં પ્રકટ 
છે, તયા મૃયુ પછી પાછાં અન્યક્ત ખતે છે તો પછી તેતે માટ ગોક 
શે! ઠરવેો ? 


' આંમાતો આવિર્ભાવ ઠરવા તારે વારે'વાર જન્નભર યાય ગએ 
રેરતુ છે. બધાં પાણીઓની શરઆત કયોથી થઈ તે કોઇ નણુતુ નથી, 
તેવી જ રીતે જ્યારે ત્રરણુ થાય છે ત્યારે મનુષ્યનુ" શુ" થાય છે તે 3૪ 
કહી શકતુ નથી. માત્ર તેનો મધ્યમ-જીવન આપણે જણી શ#ીએ છીએે. 
તો. પછી તેમાં શોક શા માટે કરવો, અર્ધાત, આત્માને આવિર્સાવ થવા 
પ મારે જન્મ મરણુની આવસ્યકતા છે. એટલે લરીર અને મન મરણુ પથારી 
ઉપર અથવા તો યુના મેદાતમાં, ચૃત્યુથી ભય પામે છે તે અનાન છે. 
જે શાણુસ મરણુ પામ્યુ* છે તેતે માટે શોક કરવો એ અજ્ઞોચ્ય વસ્તુતો 
રોક કરવા બરાબર છે. “ ઝક્તેચ્યાનન્ય જોતસ્સ્ત ? કારણકે જે મતુષ્ય 
મરણું પામેલા છૈ તેના બાત્માને જીવનમાં સખ નથી તેમ મરણુમાં ડ્ઃ્ખ 
નથી, ખર્‌ન્તેતાં તો માણુસ ( એને! આત્મા ) જત્મ મરણુથી પર છે, 


૧૩૮ 


આપડથોજાનો ગમે 


સભમવરવકયતિ યઞૉામલ્તમાતમવકયલ તશેવ સાન્યઃ1 
આશ્યેથશ્નમન્યઃ' ઞળોસિ ઝસ્વાવ્યેત વેટ સ એેઘ શાપિત ॥ 
(અન,૨ શોક રહઝે 


* જેને કેઢવાક આશ્ચર્ય રૃપે વર્ણવે છે, જેને કેટલાક આશ્ચર્ય રૂપે 
શ્રંવસુ કરે છે. તેવા અતે આથ્ર્યરૂપ શ્રવણુ કરવાં છતા કોઇ પણુ તેતે 
“સંપૂણ જણી શકયુ નથી ” એવો તે પરમાત્મા છે, 


જગત્‌સા આપણુને જૂદા ન્તૂ્સ સ્ત્રૂપમાં જે દેખાય છે તે ગ 
પરમાત્મા છે. સમગ્રજનન પ્રજ્ઞના પડછાયા જેનું છે. શરીરને ધારણુ કરી 
આત્મા તેતે! ત્યાગ કરે છે તે પણુ પરમારમાની જ એક ક્યા છે. 


ચ પ્ત-સત્તિ ઇન્સારં ગેમને સન્યસે જક 
સમૌ લૌ ત વિત્તાતોતો તાય ઇન્તિ ત દન્‍્યત ॥ 
(અન ૨ શ્હલે!૦ ૧૪) 


જજે મતુષ્ય એ આત્માતે હણુનાર અથવા હણુ।નાર પ્તાતે છે તે 
અજ્ઞાન છે, કારણુ કે આત્મા ફદી કોઇને હણુતો નથી અને પોતે કદી 
દણુતો! નથી. ” 


જે એકજ સતાતત સત્ય આપણે _છવનમત્રાં અતુસવવાનુ' છે તે શને કે 
એક સનાતન આત્માં મતુષ્યતા આત્મારૂપે માર્પે વિભો પામે છે, અતે તે 
યાત્રામાં ,છવન અને અત્ય રસ્તા _ઉપર આવતા ગણુવાતા પયરા જેવા છે. 
એ જવનયાત્રામાં જવન અતે મરણું એ બન્ને પગતિ કરાનવાના ઉપયોગી 
સાધન 3પ છે, સુખ $ુઃખ વગેરે વિનય મેળવવાના પગથીયા છે અતે 
અમૃતત્વ એ પરમ ધામ અ'તિમ પ્રાષ્ય છે. ર 


શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન બોધ આપે છે કે “ હે અજી'ન ! તુ યુદ્ધ 
શ્ર! બ્ર શેક હેપી રે જતે જથ દરત તર અ ” સ્તક 
રીતે જ અઆપણુતે પ્રશ્ન ઉશ્ને ચાય છે કે ઉપર જે તત્તતપ્નતો ગધ આપ્યો 
તે તા યોગ્ય છે પુ તે/ઉપરથી “ યુદ્ધ કર “” એવો સાર કયાંથી કાઢયો ? 
પ્રિયાના વિષષોથી પર થત્રાતુ, સુખ અતે ૬ઃખતે સરખા શણવાનુ' તે 


પ9 


ગીતા નિષ્ડર્ષ 


ખધુ' શુ' લદ્ઢાઇ કરવા મારે ? ઉપર જે ખોધ આપ્યા છે તેતે પરિણામે 
ભાપણે સુખ દઃખમાં “સમ” રહેતા શીખીએ, મરણથી ડરીએ નહિ, શરીરને 
ઉસ્છ ગણીએ; સર્વમાં એકજ આત્માં વ્યાપી રક્ષા છે એ સપ આપણે 
માત્ય રાખી તે ધમાગે વતન કરીએ પણુ અજુતતે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન 
યુદ્ધ કરવાનુ કહે છે તે આજા કયાંથી કાવી. એતો ઉત્તર એ છે ક 
અજઈનતે સ્વધર્મતું પાલત કરવાનુ છે, એના ક્ષાત્રસ્વભાવ પમાણે _ધર્ષ- 
યુદ્દ કયુ” એ તેતો ધમ છે અને મહાભારતના પેસે ગમાં એણે તે સ્વભાવ 
પ્રમાણે વતન દરેવાતું છે. જગતમાં આવીને મતુષ્મતે માત્ર આંતરવિક!સ જ' 
કરવાના હોતો નથી અને આંતરકર્મો એ કોઈ સમંમ-કાર્ષશેત્ર તથી; બાલન 
કર્મો પણુ જીવનના વિકાસમાં ઘણો અગત્યતા ભોગે ધરાવે છે. જગત્‌. 
આખુ અન્યોન્ય સહાય અતે સ'ગ્રામતુ' બતેધું' છે જીવન ઉમેરાં શાંત, 
શ્રરળ અને સૌધુ' વહેતું નથી, તેમાં દરેક ડગલું ઝુમ્દેલીએ સાથે બાથ 
ભીડીને, પ્રતિગળાનો તાય કરીતે ભગ્વુ' પડે છે. જગતમાં જે 
લેક બાલ અતે શાંતર વિગ્નઠ-સ'મામ કરાતું પોતાને માથે ઉઠાવો લે 

જ તેમસે હતિ કહેવાય છે. કેરે, બળે; સોક્તિ, ઉદારતા, બલાદૂરી, વીરતા, 
વગેરે તેમનો રણો હોમે છે. ધમ'તુ' રક્ષણુ કરવુ, અને તેતે માટે યુદ્ધો 
ઝંડો ઉઠાવવે! એ તો તેમતેો એક હક છે, કારણુકેૈ જીવનમાં તો! સત્‌ 
અતે ભમસત્‌ ન્યાય અતે અન્યાય, ધર્મ અતે અધર્મ વચ્ચે હમેશાં યુદ્ધ 
ચાલ્યાં જ કર્‌ છે. જ્યારે એ ચુ ચરીરતો “નાશ કરવા સુધી આવી પહોંચે 
«ત્યારે પર્મતા વીર નેતા એ પોતાના કર્ત્ત્વ્યયી થતો નાશ નેઇને પાછા 
ક્રવુ' એ તો ધર્મનો પરાજય સ્વીકારવા, બરેભર છે. એવે કરોકટીને પ્રસ'ગે 
ધમયુદ્ના મહારથીએ, પોતાના અતુયાયીઓતે ત્યાગ કરવો ઘટતો નથી. 
પાતાતુ ધર્મ'યુદ્ (્મજી દેડું એ પેગ્ય નથી. ધ્મતા વાવટા _ગપમી'ઓના 
પગ નીચે કગરાવવા દેવો એ હિ'સા કરવા કરતાં પગુ વ વધારે ઘોર પાપ 
છે. પોતાના હદયમાં થતી નિર્જન દયાને નશ થઈ ૬૪ લોહીથી ૯ તરબોળ 
નીતરતા અપમી”એનતા પગ નીચે શુ તેમે પરમ્સ્તે ઝર ક્ય કયર્‌ા સ્વા 
શમે ન વ્યાજખી,છે ?ે એની કરન્ટ તે સમયે તો યુદ્દ કરતાની જ ' હઈઈ શકે. 
અહિ હદિસા કરવી એ પાપ નથી પૃણુ હિ'સા કરતાં અટઇછી “પડવુ” એ 
મહાન્‌ પાપ છે. 








૮૦ 


આયયાષ્ાાનો ધમ. 


અજુે થાકૃષ્યુ ભગતાતતે ખીજુ' કારણુ આપ્યું હતુ' તેતો ઉત્તર 
પણુ ભગવાન આપે છે. ,ગ્યજીતે એમ કલું' હતુ' કે સગાંગને મારવાથી 
એવુ પોતાતુ' જીવન નીરસ્ર થઈ પડશે. થ્રીકૃષ્યુ જીતને પૂછે છે 
જ ક્ષૃત્રિયના જીવનને! ખરો આદર્શ સો છે ? ક્ષત્રિયતુ' ખરૂ" સુખ રોમાં 
રહેલુ' છે ? “ ક્ષત્રિયતું ખરૂ સુખ પોતાનાં સગાં વદાલાંએ વચ્ચે રાંતિમાં 
રહી સુખચેનના દિવસે! સુન્નરવામાં રહ્યું નથી, પયુ ધર્મતું રક્ષષ્યુ કરવા 
મા? યુદ્ધ કરવામાં રહેલુ' છે. પાતાતું જીવત જેતે માટે અર્પયુ કરી 
રૃવાય એવો! મહાન્‌ આદશ શોધી તેની પાછળ એક મનથી પડવામાં ખર 
ક્ષાત્રતેજ રહેલુ' છે. ડી 


પર્ત્લાસટિ ગુસાર્નોડન્યરક્તતિયસ્થ ન વિન્સ (અન ૨ 
શ્કોન ૩૧ ) ધમ'યુદ્થી વધારે ઉચ્ચ શ્રેય ક્ષત્રિયતે માટે હેોતુ' નથી. 


ચજૃચ્છયા ચોપપસ સ્‍્જમસ્ાસ્સપાયુતન્‌ । 
ગિત ક્ષત્રિવાઃ પાથ છમંતે સજસીરરન્‌ |! 


(અન ર શ્ક્ષોન ૩૨) 


ભજપેોગ પ ઉઘડી ગયલા સ્વર્ગના દાર નેવું ધર્મયુદ્ધ જયારે ક્ષત્રિ- 
યતા સમક્ષ ખાવે છે, ત્યારે ક્ષત્રિયો ખરેખરા સુખી છે. 

અજન ધર્મયુદ્ધ ડરવા ના પાડે છે તેતાથી તો ક્ષનિષેમાં, 
મહાર્થીએમાં તેની હાંસિ થવાતો સ'ભવ છે. બધે તેની અપ#ર્તિ થશે- 


સમાવિતરય ચાજીસતિમરળાલતિરિસ્તતે 1 (અન ૨ ગ્હેઈન ૩૪) 
અતે સારા માલુસને માટે અપજીતિ એ મરણુ કરતાં પણુ વધારે અનિટ 
થઈ પડે છે. ન 

ક્ષત્રિયતે માટે તો યુદ્ધ, વીરતા, અધિકાર, શક્તિ, વીરલોકોમાં છર્તિ 
સારા કાર્યમાં મરણુ પામે તે! તેતે સ્વર્ગ” મળે છે તે સ્વર્ગ મેળવવું વગેરે 
તેના આદર્શો છે. એ મહાન આદર્શોને દલકા પાડવા, તેતા ઉપર ડાધ 
લ્લાગવા દેવો, બહાદૂર વીર ચોદ્દાએનતે ભીસ્તાતે। દાખલો પોતાના વર્તનથી 


૮૧ 


જક 


ગૌતડ$ નિષ્કર્ષ 


આપવે!, મતુષ્યન્તતિનો નીતિનો આદર્શ પોતાની ફરજ ન અનાવીતે 
હલકો કરી નાંખવો એ ઘણું ધોરપાતક ગણાય એઇ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન કહે છે. 


તતો વા માવ્લ્યસ્િ સ્વરમ સિસ્ઘા ઘા મોશ્રયજ મરન્‌ 
તસ્માકુત્તિણ જોતેળ ગુસુમ ઇતલત્તિશ્વયઃ ॥ 


(અ૦ ૨ શ્હે।૦ ૩૭) 


જે તું યુદ્ધમાં મરયુ પામીશ તો તું સ્વગ'ને પ્રાસ થઇશ, અતે નને 
વું વિજયી થઇશ તો તુ પૃથ્વીનું રાજ્ય ભોગવીરા માટે યુદ્દ કરવાતેા 
નિશ્ચય કરીને ૯ને! થા. 


પ્રમમ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને ત્ર્વજ્ઞાનથી ભરપુર જે ઉપદેશ આપ્યો તેતાં 
ટરતાં બીન્ને ઉપદેશ જરા હલફી ભૂમિકાને લાગે છે. અને હવે પછી પણુ 
નરે આધ્માત્મિક જ્ઞાન આવનાર છે તેનાથી તે ઉતરતે। છે. ફારૃણુ કે ઉપર 
જે શોક કલો તે પછીના જ શ્લોકમાં 


સુયકુઃ તે લત જીસ્યા છઝામાછામી ઝયાત્તયો ॥ ( અ. ૨. 
શ્વો. ૨૮) સુખ અને દુ,ખ, લાભ અતે હાનિ, જય અતે પરાજયને સમાન 
ગણી યુદ્ધમાં સમત્વ ધરી લઢવાનુ કહૈ છે. 


% ગીતાના એ ઉપદેશ ખરખર છે. આર્યાવર્તમાં નીતિના જદર્સ 


જૂદી જૂદી સ્થિતિના લોકોતે માટ ક્રમવાર ચઢતી પાયરી હમેશાં રાખે 
જે. અહિ આપણુને વર્ણાશ્રમ ધમનો આદશ, સમાજીક વ્યવસ્થાના ઉપયોગી 
-ભાગ તરીકે દર્શાવવામાં આવ્યો છે, પૌછળથી તેતુ* આધ્યાત્મિક રહસ્ય 
પણુ ર્હમન્વ્યું' છે. નને તું ફળની ઇગ્છાથી ગ્રેરાઇતે કર્મો કરવામાં. પ્રશૃત્ત 
ચતો હોય તા વર્ણાશ્રમધર્મતું' પાલન કરવાના બોધ હ તને આપુ છુ. 
ઉચ્ચ તતતસાનની દષ્ટિથી ત મતે પેલો હોય તોપણ સ તને આત્માની 
એક્તા મતે નિભેતા બતાવી છે એમ શ્રી મૃષ્યુ ભગવાન શ્પજગનને કહી 
*વા છે. ”સ્વવમતષિ પવેશ અ. 2. ગો. ૨૧) ગમે તે માગે* 
કું વિચાર કરરે ત પણુ પરિણામ તો એક « છે, ને તું એમ ધારતો 
હોયે કે વર્ણાત્રમધમ'તુ" પાલન કરવા જતાં મતે પાપ લાગે છે તો મે 





૮ર 


આયયોહ્દાનો ધર્મે 


તને તત્ત્તતાનની દષ્ટિએ પણુ તારૂં કર્તવ્ય બતાવી "આપ્યુ* છે, તારામાં *ે 
મ્મદ'કાર છે તેતો નાશ કુર, સુખ અતે દુઃખ ખન્તેનો ત્યાગ કર. લાભ 
મતે હાતિ પ્રતે સમાન યા. છરી આદરથી જે કત્ત"વ્યકમષ તારે કરવાનું” 


ગ્રપ્તિ થયુ છે તેતા.પ્રયે દષ્ટિ -શાખ. 

“સેવ પાવપનવાવ્સ્યાત ” ( અ. ર. શ્વ, ૩૮) “ અ પ્રમાણે 
કસ્વાથી તને પાપ નહિ લાગે ” એ રીતે અજીતતા પ્રશ્નને તાત અતે 
બ્યત્રડારિક નીતિ, બન્ને દષ્ટિથી *શ્રીકૃષ્યુ ભગવાને ઉત્તર આપ્યો છે, 
ડડ ક ઝા 


આયયાહ્દાના ધર્ષ રા 9 ? ઇલરતે એળખ; તારા આત્માનો 

માય યાહાના ધઃ 
સાક્ષાત્કાર કર; મનુષ્યોને સઠાય કર; ધર્મ્પ્નુ' :ક્ષણુ કર, જીવનસ'ચામમાં 
તારૂ" પોતાતુ કાર્ય કર્યા વગ?, હિ'મત હાર્યા વિના કરતો રહે, આયયોદ્ધા 
છું અમર આતમા છે, ક્ષુદ્ર રરીર નથી. તારો આત્માં અમૃતત્વતે પામવા 
માટે આવિર્ભાવ પામે છે. જીવન અને મરણુ એ તો કાંઇ વિસાતનાં 
નથી! શે!ક, ભય, દુઃખ વગેરે મિથ્યા છે, કારણ કે એ બધાને તે તારે 
જીતવાનાં છે, તારા પોતાના સુખ પ્રત્યે જ દદિ શખ નહિ, તારા પોતાતે. 
૬7 સ્વાર્ય રોધ નહિ પણુ તારી દષ્ટિતે ઉપ્વ્સ શાખ, અને ચારે બાજુએ 
મરવા રહે. ઉચે આત્માતી ઉન્નતિના પ્રદેથ પ્રત્યે અતે ચારે બાજી 
જગતમાં ચાલી રહેલા સષ્રામ પર દછિ રાખ. મતુષ્યળતિ તારા પતે 
આશા ભરી દષ્ટિ નાંખી રહી જે. તે તારી સહાંય માંગે છે, માટે સહાય 
કર! યુદ 8૨! ગતી પ્રગતિ ચતી હોય તો સહાર કરવા માટે પણ્‌ 
તત્પર થા! પણુ જેતે! તુ' વિનારા કરે તેના પ્રતયે દેવ રાખતો નહિ- 
જેઓ તારે હાયે નાશ પામે તેતો શૌક કર નહિ. સ્જમાં એડ ન૮ આત્મા 
છે, તેતે નિહાળ ! શરીર તો માટી છે એ વાત બરાબર સ્કમજ લે. 
તાર્‌' કર્તવ્ય સમભાવે, દઢતાથી કર્યો ન્ન 1 યુદ્ધ કર અતે તેમાં મરણ્‌ 
પામ અચવા તો વિજય મેળવ- કારણુ 8 ઇશ્વર તરફથી અતે પ્રકૃતિ 
હથી તતે આ કાપે સૌંપાખષલ છે 


શ્રકરણુ ૬ કુ. 
-ક----૦૬-- 


" સાંખ્ય અને યોગ, ” 





-“ઝન્ઝ-#ન્નર- 


અર્જીનતે થ્ીકૃષ્યુ ભગવાતે શરૂઆતમાં જે સક્ષિ ઉત્તર આપેલે 
જ, તેપાં એક જરૂરને! ભેદ વર્ષુવવામાં શ્યાવ્પ! છે, શ્મને તે લેદ ગીતાની 
સપૂર્ણુ સમજુતિ માટે ઘણે! જ -અમત્યતો છે, એ ભેદ સાંખ્ય મને યોગ 
વ્ગ્ચેતો! છે. 


પવા તે્ડામસિસા સાંન્્ત યારિયોને સિવા શજી । 
મુટ્ચા તુષસા અથા પાચ ઘુમવષ પ્ષારસ્ાત ॥ 

(અન ર્‌. શ્લે।૦ ૩૫) 
આ ગ્રે' તેતે “ સાંખ્ય ' મત કજ, ઇવે તુ' યોગની સમજુતિ સાંભળ. 


કારણુદે આ ખુદિથી મુક્ત ચવાથી હે અજન ! કર્મનાં સવર બ'ધતે તુ 
(યાગી શકરો. 


જ ઉપર જણાવેલા થખ્દોમાં ગીતા * સાંખ્ય ' અને ' મોગતેો.' સેદ 
પ્રુતે દર્શાવવા મામે છે. 

દ્ય્દવે ગીતાના પાયો વૈદાંત ઉપર્‌ રચાયલ્ે છે. અતે વૈઘંતમતતાં * ત્રણુ 

પ્રમાણુભૂત પુસ્તકામાંતું તે એક પુસ્તક છે, ગીતા _ અધોસ્યેય-દૈવી વાણી 

__નધો. અર્થાત્‌ તેમાં યુક્તિ, અનુમાન, તક* વેગેરે-સવ ઉપાયો વાપરવામાં 





* દાંતના ત્રણ પ્રમાણભૂત ગ્ર'ચોમાંઃ--ર બ્રાસૂત્ર વેદબ્યાસનાં ખતાવેલાં, 
૨ દશ હપ્નિપરો, ક શોમદ્‌ ભગવડ્ડીત--ખા ગણ પુસ્તદેો ઉપર બ'ધ એસતી 


કીકા લખનાર માણુમને “ આચાર્ય ” એક નામ આપવામાં બાવતુ' 


ટક 


રમ્ય અને ચાગ 


જમ્યા છે, અતે તે ખધાંનો પાયો! સત્ય ઉપર «૮ ર્ચાયલે છે," તાપણું 
તે પ્ેરણાજત્ય વાણી નથી. છતાં પણુ ગીતા મતે આર્યયજાનો 
એટલો બધા ભાવ છે ક ગૌતાતે મા ઉપનિયા તરીકે ગણુવાર્માં જરા 
પણુ વધી નથી. ગીતા વેદાંતના એક પમાસુભૂત મય છે તે છતો તેમાં 
દર્શાવેલા વેદાંતના વિગારાતે “ાંપ્ય*_અને.__“ોગતે: દઢ પાશ લાગેલો 
જણાઈ આવે છે. અતે તેથી જ' થીમદ્‌ ભગવ:ગીતાન તત્ત્તસાન સમત્વય- 
પૂર્ણ એફીકરણુધા નાાપ્ત છે, વાસ્તવિક રીતે નેતાં ગીતા એક ચાકસ 
માર્ગનું પતિષાદત કર. છે, અને તે માર્ગની સમજુતિ' આપવો મોરે જે 
ગીતા તત્તજ્ઞાનના વિચારોની સહાય લે છે. વળી વેદાંતના વિષયમાં પણુ 
કેવળ સિહત તથા તત્તતાન લખતે ગીતા સતાષ માતતી  નથા. પરતુ 
શાન અતે ભક્તિ એ બન્તેતે કર્મના પાયા ઉપર રગે છે અતે કરમુર 
સાનમાં પરિપાક કરવાનુ ઠહે છે. અને કર્મમાં ભક્તિતા રસ એતપેત કરી 


કોઈક અવણનીય યોગની પ્રણાથીનુ' પ્રતિપાદન કેરે છે. વધારામાં ગીતાના 


માગતા પામો! સાંખ્યમંત ઉપર્‌ પણુ ઘણે અસે રચાયલે। છે. તતા પામે 
“પલઇને ગીતા શરૃખાત ડરે છે અને સાંખ્યના ઘણા સિદ્ધાંતોને ગીતા ઠછુલ 
પણુ રાખે છે. તાપયુ ગીતા તેમતાથી પણુ આંગળ વધી ન્મ છે. કેટલુ'ક 
તેમાંતૂ' પડતુ” પણુ મૂડ છે અને તે છતાં સાંખ્યમતની પૃથકરણુની પથા 
અતે વેર્ઘતમત્તના સમન્વયરૂપ અર્દેતને અજબ રીતે એકતામાં સોંઘે છે. 











સ્ત્રાજ્ઞાવિક રીતે ૪૮ આપણને અહિ' પ્રશ્ન થાય છે 8 ગીતામાં 
“શ્વ અતે “ચન એ બન્તે કહેવામાં આવે છે તે કયા? સાંખ્ય- 
કારિકાએમાં અત્યારે જે સાંખ્યમત આપષુતે મળી આવે છે તે જ “લૉલ્વ' 
ગીતામાં વિવક્ષિત છે કે કેમ ? અતે “ચોમ'ના અર્થમાં પાંતજલ યોગમુત્રાતો 
ઉપયોગ ગીતા કરે છે કે કેમ ? એ બન્ને પ્રતો! ઉત્તર આપણે ભારપૂર્જ ક નકારમાં 
જ *માપવો સશે. ગીતામાં કહેલુ" સાંખ્ય કારિકાતા સાંષ્ધેથી સિત્ 
છે, કારણુ કતા પુસ્ષની -વિવિધતા-નાનાત્ત-કોાઇ પણુ સ્થળે સ્વીકારતી 
નથી. એટલુ? જ નહિ પર'હધ્સાખ્યમતમાં એક-અદેત-ઈઘર પુરવોત્તમના 
ભસ્તિદ્રતે સ્વીકારવામાં *માવ્યુ' નથી તેતો! ગીતા ખુદ્ધિપૂર્વક સ્વીકાર 
કરે છેડે)પરીપૂર્જથી મનાતો આવેલો સાંખ્યમત નિરીશ્રવાદી છે જ્યારે 


૪૫ 


ગાતા નિષર્ષ 
ગીતામાં કહેલા 'સાલ્ય 'મત પ્રમાણે ધ્શર્વાદ-સમષ્ટિવાદ અતે ભર્દ્ત 
ન્વાદ 'સર્વેને. સમન્વય કરી રાકાષ છે. 


૯ 
# 


હકકે 


“જે પમાણે “સાંખ્ય 'મતતું તે */ પમાણે * યોગ 'તુ' સ્હમજડું* 
શીતામાં કહેલો પોગ પાતજલતેદ પોગ-શજ્યોગ _નર્થીડવાજ્યેશગમાં તે 
/ ચાંતરનિયબ્રણુને ડમલે ડગલે અમલમાં મૂકવાનું છે::, સોપાન શૈયાર 
છવા ઉપરાંત એ પદ્દતિ ચાસ્ત્રીય-પ્રયાગ સિદ્ધ છે. તે માર્ગ દારા કમેકમે 
શ્નને તદન શાંત ફરવામાં અવે છે. ગને વળ નિડસ્તખ્ધ સ્થિતિ પાપ્ત 
૫ ચૂતાં મનતે સમાધિ થઈ ન્નય છે. એ સમાધિ પ્રાપ્ત કરવાથી તે અ!તમાતે 
એલહિક, આમુષ્મિક બન્ને લાજ યાય છે. માણુસતે એ એહિક લાભ 
આરમાતી ઉન્તતિ, વિકાસ અતે સિહ્ધિની પ્રાપ્તિ રૂપે દેખાય છે, અતે 
નિત્મનો લાભ તેતે બલ્મના સાક્ષાહારરૂપે થાય છે. પર'તુ, આપણે સ્પ્ટ 
“દૂકમજવાની જરૂર છે કૈ ગીતામાં ને મોગનુ* પ્રતિપાદ્ન_ કરવામાં બમ્યું 
છે”તે યોગ વિશાળ, ધણો જ સ્મિતિસ્યાપકતાવાળા અતે ર અતિવ્યાપક છે. 
તેમાં વિવિધ તત્ત્વોને ખૂખીથી સમન્વયમાં સાધવામાં આવ્યાં છેનતે મે!ગમાં 
શજ્યાગ_એ માર્ગ, એક સહાયક તરીકે જ રવીકારવામાં આવેલો છે જતે 
તે પણુ તદન અનિતા અથવા આવરમેક તે! નથી જઈ,ગીતાના યોગમાં 
પાત'જલના ચોગમા્ગની પેડે શાસ્ત્રીય પડ્તિ નથો પરતુ તે યોગમાં 
આત્મવિફાસનો ઉપાય પ્રકૃતિતે “ાતુસાર રાખી યોગતી શરૂઆત કરવામાં 
આવે છે?મતુષ્યજત્રનમાં ગીતા પુરુષતે ઉચ્ચ ભૂમિકા પાત્પ કરાવી પશ્- 
જીવનમાંથી દૈવીજીવનમાં મતુષ્યતે લઈ જવાને! માર્ગ દર્શાવે છે, તેયી 
કરીને [ગીતમાં સમાધિના અર્થ સામાન્ય સતે પોગમાં જે સમાપિ કહેવામાં 
અઆવે-છે સેના ; કરતાં તદન ન્તૂત . છે? વી" ગળી પાતજ્લ પોગભાષ્મમાં કર્સને 
માત્ર ચિત્તશદ્િના પ્રાચમિક સાધન તરિકે જ સ્વીકારવામાં આવે છે અને 
એકમના લાવવા માટે સહાયક તરીકે તેતે સ્થાન આપવામાં આવે છે; 
જ્યો જોતા શાગરાવતાના ઝુખ્મ ચિયાર તરીકે કર્મનેર સ્યોડાર કર્‌ છે. 
[પાત જલમાં કમ" કેવળ પ્યમિક અને અપકવ દશામાં જ સ્વીફારાયંલાં છે 
જયારે ગીતામાં ડહેલા માગતો આખે પાપેદ કર્મ ઉપર્‌ ર્ચાયતેો હ પાત”- 
[જલ ચાગમાં કર્મનો તો જેમ બને તેમ લનો ઉપયોગ થઈ રહેતાં ત્યાગ 


સાંખ્ય અનૅ ચાગ 


કરવાનુ” કંહેવાંમાં આવ્યું છે અર્થાત્‌ યોગતે માટે ક્ષ નિરૂપયોગી થઈ 
પડે છે, પરતુ ગીતામાં જે પમાણે નથી. ગીતામાં ત સર્વોત્તમ આધ્યાત્મિક 
સ્થિતિને પ્રાતત કરવાના સ્તધન તરીકે ડમે સ્વીકારવામાં આંવે છે, 
એટલુ' જ નહિ પરતુ મોક્ષ મેળન્યા પછી પણુ કર્મ" સતત્‌ ચાલ્યા જ કરે છેઃ” 
રે 

ઉપર કરેલો પ્રસતાવ કરવાની ખાસ અગલ એ છે કે હમણાં ધપરાતા 
ધણા ખરા પારિભાષિક શખ્દ્ોના અય? આપણે છંમણાં સ્કમજએ છીએ 
તેવા અર્થમાં ટરવાથી ઉતન્ત થતી ગઝુ'થવણેોા ઉભી ન થાય. 
ગીતામાં' કહેલુ” સાંખ્ય ' અતે તેતો “યોગ ”* ભિન્ન 'છે, 
તોપણુ એટલુ તે! કહેવાની ખાસ જરૂર છે ક “સાંખ્મ' અતે “યોગ 
ખન્તેમાં સર્જમાહ્ય, ,_વિશાળ-ઉદાર-ખાસ્થાયુક્ત અતે સર્વા'શે સત્ય 
સિહ્ાતા છે તે ખધાય ગીતા કબુલ _કરી'પાતાની વિચારપડેતિમાં ગેડેણ 
કરી લેં છે. અલમત ગીતા પતે તે મતમતાંતરાની અતે તેમતા તિદ્ધાંતોની 
વાશી કદી પણુ બધાઈ જતી નથી? ઊીતામાં જે “સાંખ્ય' છે તે આસ્તિક 
સેશ્વરી *-વેદતતા મતતે અતુસરતુ' છે. અર્થાત ઉપનિષદમાં અને છેવટે 
પુરાણુમાં સાંખ્યના ત્રળ સિદ્ધાંતો અતે તત્તતે1 ઉપર્થો સખ્ય જેવું તોરંવી 
કાતી સકાય તેમ છે તેવુ” ગીતા માન્ય રાખે છે? ગતે પ્નાતાતો ભોગનો” 
જ્યાલ પણુ ઘણુદ જ વિશાળ છે. આંતરે સ્થિતિમાં દેરવોના મહેન્‌ 
ચરિવતષનતે તથા સચ્ચિદાન્‌'દ સાથે આત્માની એકતા કરવાના 
ગ્રયત્તતે ગીતા યાગ એવી સ'સ્ા આપે છે, અતે તે સિંહ કરવા 
માટે રાજમોગ તો કેવળ એક માર્ગ છે/ વળી વધારામાં ગીતા તો ભાર્‌ 
દતે જણાવે છે જત” અતે 'ચોન' બન્તે એકક છે-નૂદ નથી 
અતે બન્ને પરસ્પર'વિરોધી પદ્દતિએ નયી. પરતુ બન્તેના સિદ્ધાંતો એક 
છે તથા બન્નેના અ'તિંમ હેતુ*્પશુ એકજ છઈેક્ત તેમની પદતિમાં અને 
શરૂઆત કરવામાં ભેદ જણાય છેઈસાખ્ય' પણુ એક પ્રકારતે યોગ છે. 


* સયના બે મત પ્રચલિત હતા. ૨ નિરીક્ષરી આને ૨ સોશ્ષરી. સેશ્રી 
સાખ્યમાં સર્જે ત-ત્વે] #પરાત ઈચ્રરતે પણ સ્વીકારવામાં આવે છે નિરીશ્રરી 
સાખ્યના મત પ્રમ'ગ વિશ્વઘટનાત્રા કેવળ પ્રતિ અતે પુરૂષનું # અરિવત્વ 
ર્વાફારવામાં આવત. ઈર એતું ત ત્વ તેએ! સ્ાન્ય રાખતા તહિ. 





બીતા નિષ્ક્ષ 


પરતુ તે જ્ઞાનમો શરૂશ્માત ટરે છે. અર્થાત્‌ તેની શરૂઆત વિવેક, વિચાર, 
પૃથકરણુ વગેરેથી 'થાય છે. *્ને સત્યતો સાક્ષાત્કાર કરીતે તે પોતાનુ 
અ'તિમ લદ્દય સાધે છે. યોગતી શરૂઆત “'ય યાય છે. દવે કમ 


શબ્દના અર્થ, તપાસતાં શપણુતે સ્પષ્ટ જણાઈ આવે છે કે ગીતામાં “૧” 


શખ્દ ધણા જ વિશાળ અર્થમાં લેવામાં આવ્યો છે. પોતાની ક્માંતર્બાલ 
સવ ક્યાએતે નિસ્વાર્થ વૃતિથી સંપૂર્ણ ભક્તિભાવપૂર્વક યમુના 
ચરણુમાં યતરૂપે સમર્પ્થુ કરવી તેતે ચોગતુ' તામ આપવામાં આવ્યુ છે. 
માનદ્દારા જે સંયતી પ્રતીતિ થાય છે તેતુ' વર્તનદારા પાલન કરવુ અને 
સપૂર્ુ શ્રદ્ધા ભકિતિપૂર્જક ભને સમતાથી પુમ્યોત્તમ ધભુને આરમસમપ'ણુ 
કરવુ' દેતું નામુ “ ચૉન ? છે, 


પરતુ ખહિ' આપણુતે સ્વાભાવિક રીતેજ પ્રશ્ન થાય છે કે 'ણજ્'- 

નો. મત મો છે ? તેમાં કયાં કયાં સત્યોના સમાવેશ થાય છે ? “શાલ” 
દર્શનનુ' નામ નજ્યા-ગષુત્રી પથઇરણુની પદ્દતિ એ ઉપર્થી માવેલુ* 
છે. સામાન્ય રીતે મતુષ્યતુ' મત ૦૪ગત્માં જે મળતત્ત્વા છે તેનાં કાર્ય 
શરતે પ્રતિકૃત્યતી પર"પરાતે જ નિટાળવામાં મરામુલ થયકષુ' «યાય છે. 
તેમાંથી અસ્તિત્વના ભ્તે ષ્માવિભાંત્ર-ક૮મત-તાં ચૂ ચળતત્વોને_ છૂટાં પાડી 
તેની ગષુત્રી કરવી તથા વિવેક બુહિથી તેમતી વચ્ચેના ભેદ પારખવા 
તેનુ તામ નામ જ સાંખ્ય” સાંખ્યભતનેો સેતુ સમન્વય કેરવાતો ન હતો. 
સાંખ્મમત દૈતવાદી છે. હ વદાતમતમાં જે પમંમાશે એક પરકારતું' દૈત માન- 
વામાં 'માવે છે તોવુ' દત નહિ, પરતુ કદી પણુ અર્દ્તમાં લલ ન પામે 
એ પ્રકારના દૈૈતમાં સાંપ્ય માતે છે. « સાંખ્યમત વિશ્વનો કારસુભૂતે બે 
આદિ તતવો! સ્વીકારે છે એતે એ બે તત્ત્વોના કાર્મ-પતિકૃત્મપી આખુ 
વિશ્વ લપન્ત થયું છે એમ માને છે. તે ખે ,તરવામાંતુ' એક “પુરુષ” * 
નિષ્કિય મતે બીજુ' “ પ્રજુતિ ”-ક્રિષાત્મક. પુસ્વ એ. એટલે સામાન્ય રીતે જેને 








પ્* પુશ્ષ રાબ્દ પ્રકૃતિ? તતડે વપરાય છે. છુસુજ એટલે જે ત-ત્વયી 
જ્હુષ “એવી અસ્તિત્વની પ્રતીતિ માણુસને થાય ૪ તે. સાંખ્યમત પ્રમાભૃ- 
પુશ્ષ અકર્તા છે,-સાક્ષી માત્ર છે અતે ખપા કાયપ પ્રશતિથી જ યાય છે અને 
પ્રદુનિમાં પુરૂષતો સક્ાગ ધવાથી જગતની ૬ત્પત્તિ યઈ ». * 
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સખ્ય અને યોગ 


ભત્મસ'તસાથી ઓળખવામાં આવે છે તે નઠિ; પરતુ, શુદ્દ ચૈતન્યસ્વરૂપ, 
#અકર્તા, અક્ષય. આત્મજ્યાતિરૂપ જે તત્ત્વ છે તે. મકૃતિ પુર્ષતી શક્તિ છે, 
તેમજ)તેની ક્રિયા છે. પુરુષ, અકર્તા છે પર'તુ પરૃતિમાં યતા કાર્યોને 
1ધોતાનામાં પ્રતિનિ'નિત કરે છે. પ્રકૃતિ પોતે જડ છે, ય'ત્રવત્‌ છે, પરતુ 
પુસ્પમાં તેની ક્રિયાનું પતિનિ'બ પડવાથી ન્નશે ચૈતન્યયુક્ત હોથ નહિ, તેવી 
જણાય છે એ રીતે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, લય, જન્મ, મરણુ-સ'સ્ઞા * તથા 
સજાનો અભાવ, જાન, ભનગાન, કર્મ, અકર્મ, સુખ, દઃખ વગેરે સઘળુ” 
દૃખાય છે. પુસ્ષ પોતે એ બધાં “પ્રજાતિ? ના કાર્યોને-પકૃતિતે વરા થઇને 
પોતાતાં ગણું છેન પરતુ ખર્‌'' નેતા તે બધાં પુરૂષના નથી પરતુ 
પ્રૃતિવાં જ છે- દ્વિ ? 

ફી એ પ્રકૃતિ ત્રણુ ગણેની * બનેલી છે. ગુણુ એટવે શક્તિના 
આવિર્ભાવના માગ્ટ અથવા પકાર. તેમાતે! પ્રથમ “ લર ” છે. તેમાં 
ખુડ્ડિનુ' બીજ રહેલુ" છે, અને તેનાથી શક્તિતુ' સરક્ષણ ચાય છે; ખીજ્ને 
ગુણુ “સ્ત” છે તેમાં શક્તિ, બળ વગેરેતું ખીજ છે છે. તેમાં શક્તિતી 
ક્રિયા ચાય છે, “તનલ” એ જડતાતું બીજ છે. સત્વ અતે તમલ જેટલુ 
ઉત્પન્ન કરે છે અને જેવું ક્ષણુ કરે છે તેતે! તે નાશ કરે જે. પકૃતિતા 
ઉપર જણાવેલા ત્રણે ગુણા જ્યારે અશ્નખ્ધ દશામાં-સમાત-હેોય છે 
«યારે સઘળુ નિષ્કિય હષ છે. જરાપણ ક્યાયુક્ત હોતુ” નથી અર્યાત્‌ 
તયારે ઉત્તત્તિ-જગત્‌ વગેરે કાઇ ન્ટ સ'ભવતું નથી, ચ્ચયને તેથી અદ્દાર 
પુસ્ષમાં પતિબિ'વ પડતું નથી. પરતુ જ્યારે ધકૃતિની શક્તિના ત્રણે સણની 





૫ સજ્ઞાન્માન અહિ 00% ત૦પ એ અથમા આ ગબ્ટ વાપયેદ છે 

પ“* સત્વ, રસ અને તમસ એ નામ્‌ પ્રકૃતિના ગુગા કે તેમને લીને” ખા 
વિશ્વ ચાલે છે કાશ્ણ્‌ કે મદ આદિમા ક્ષાભ થવાથી ત્રણ સુણાની “'સમતાનો 
ભગ થાય છે અને તેથી «ચત્‌ ઉત્પન્ન થાય છે ન્ત્યારે તણે ઝણા સમતાને 
માષ્ત્‌ થાય ૨ ત્યારે «ગત્તુ અપતત્વ પણ હોતુ નર્યા. સત્ત એ જડ, ચૅતન 
સ જેકૃતિનો કાચમાં સ્‍ણાઈ આવતે યુ છે: રજસ પણુ તે « “પ્રમાણે 
વિશ્વમા સર્વ સ્ષળે વ્યાપી રહેશે! પ્રકૃતિના ગુણ છે તે ગ્રમાણે તમોગુણ 
પણુ ર 


કનુ 


શીના નિપ્કવર 
સડ 


સમાનતામાં ક્લેશ થાય છે-તેતે! ભ'ગ થાય છે, ત્યારે ત્રસૈ ચગ અસમાન 
સ્થિતિમાં આવી પડે છે અતે ત્યારે ઉત્પત્તિ સ્થિતિ *તે લયત' દર્ઘન 
થાય છે તથા આપણુને તે વિશ્વપે દેખાય છેઃ ચં બધુ' કયાં સુધી ચાલ્યા 
કર્‌ છે ? જ્યાં સુધી પેકૃતિને ધારણુ કરી પોતાનામાં તેતે પ્રતિખિ'મિત 
ટરનાર પુસ્ષ, મકૃતિની અ'હર થતા વિકારોને પાતાના ગરુ છે ત્યાં સુધી 
એ ગાલે છે. પરતુ ન્યારે પુરષ પોતાની અતુમતિ પાછી ખેચી લે છે, 
તયારે યુનો પાછા સમાતતા ધારણ કરે છે અને ઝુસ્ષ પોતે પણુ પાછે! 
પોતાના નિત્ય, અક્ષર, અયવિકારી સ્તરૂપમાં સ્થિત થાપ છે, શ્મતે ભમ 
મરણુમાંથી છુટે છે અર્થાત્‌ સાંખ્યમત પ્રમાણે -ુસ્વતી એકજ રાક્તિ 
આપણુતે દેખાય છે. અને તે પ્રકૃતિતે પ્રત્તિગિ'બિત કરવાની, વેના 'કાર્ષોને 
અતુમતિ આપવાની અને તે અતુમતિ પાછી ખે'ચો લેવાની એક માત 
સત્તા પુરષતે હોય તેમ ન્‍૪ણુધ્ય છે. સાખ્યમત પમાણે પુરષ પ્રકૃતિને 
પતિબિ'નિત કરે છે માટે તેનો સાક્ષી છે, અતે પોતાનામાં વતે જુવે છે 
એટલે અનુમન્તા પણુ છે, પરતુ તેતો તે ઈશિર્‌ નથી. પુસ્ષ જે અતુમેતિ 
માપે છે અથવા તો અતુમતિ પાછી લઈ લે છે તે પણુ એક પકારનો. 
દિયાતો *્મસાવ જ* છે. આતર જે બાલ શોઇ પણુ પ્રકારની દિયા પુરના 
સ્વભાવમાં નથી-તેનામાં સ'શવતી ૦૮ નથી. પુરુષતે ક્રિયાત્મક શક્તિ શય ॥ 
સ'કલપયળ અથવા બુદ્ધિ હોલી નથી અતે તેથી પુર્વ એકલ! વિશ્વની 
ઉત્પત્તિતું કારણુ હોઈ શકે નહિ. અતે તેટવા માટે જ પકૃતિ રૂપી ખીશ્તે 
સિદ્ધાંત સાંખ્યમત પ્રમાણે કેવળ આવલ્યર્ક ઠરે છે. ધગન્યમય સાન, શક્તિ 
અતે આન'દદારા પુસ્ય પોતે વિશ્વનો કર્તા થઈ શકતો નથી પરતુ જસુ 
અતે પકૃતિ બન્ને મળવાથી જ વિશ્રની ઉત્પત્તિ થઈ શકે છે. પુસ્પ- 
તિષ્ક્રિપશતન્ય; અને પ્રકૃતિ એટલે ક્રિયાત્મક શક્તિ સાંખ્યમત એ પ્રમાણે 
વિશ્રતો ઉત્પત્તિ સ્ટમજેવવો પયત કરે છે./ 





* (દયાને. અભાવ આ દલીલ આપણને ઘણી « વિશ્ચિફ શાને તેવી છે. 
અતુમતિ પાછી લેરાની શિમ એ પણ્‌ ₹ રડાર ૯ નથી પણ્‌ સેંદજુવરદપ્સ જે; 
4 દાખ્હ દિયાત્મક નથી પણુ ્ડર્ાસ્હ (યાના આભલાવ પૂપ-ખમલા જ. 
બનુમતિ પાછી લૅવાની દિયા પછ પુરૂષમાં સભનતી નથી. એવો સાખ્યનો 
મત છે. 


૨ જક 


ક આ 
માખ્ય અને ચગ 


ક્ટ 

ક્માપણુતે અહિ' સફજ પ્રશ્ન થવાને! સ'ભવ છે કે યારે આપણાર્માં 
જે બુદ્ધિ અને સકલ્પ, જણાય છે તે કયાંથી આવ્યાં? અને એ ખન્ને 
શક્તિઓ સાધારશુ રીતે *પણુ પુસ્પને જ આરોપણુ કરીએ છીએ. 
સાંખ્યદર્શન પ્રમાશુ ખુદ્દિ અને સ-કલ્પ એ બે પણુ પકૃતિનાં જ કાર્યો છે, 
આત્માનાં લક્ષણા નથી, કવિનો ચોવીસ તત્તોમાંતુ' ખુદ્ધિ એક તત્ત્વ જે, 
પ્રકૃતિ જગત્‌ રપે જ્યારે પરિગામ પામે છે ત્યારે પોતાના કરશુ સુગ! 
આપમ્રય લઈ અનત રાડિનમાંથી પ્રયમ પાંચ તત્તતો ઉપન્નવે છે. એ પાંચ 
તત્તો પદાર્થ ” અર્થાત્‌ શક્તિનાં પાંચ સ્વરૂપા છે. સાંખ્યમત પમાણે દબ્ય- 
પંદાર્થ અને રાકિતિ બન્ને અભિત્ત છે. એ પાચ તત્વને ધાચીન પાંચ 
સત્તાએ આપવામાં આવી છે ગકાશ, વાયુ, તેજ, જલ અતે પૃથ્વી. 
ભુહિ* ચ્યાપરુ ખાસન ધ્યાતમાં રાખવાનું” એ છે કે આ પાંય તત્તતો કાંઇ 
જૂનું «તૂત દ્રવ્યો તથી, પરતુ શકિતના જતૂડાં જવ સ્વરૂપો છે. ન્ટ્ગતતી 
અદર રદ્દ સ્થિતિમાં તેમાંતુ એક પણુ ભાગ્યે જ જડી આવે છે. સર્વ 
પદાર્થો આ પૌંચ તત્તોરનાં કાર્ય પ્રતિકૃત્તથી ઉત્પન્ત યાય છે. આ પાંચે 
તત્તે1 દરેક પદાથનાં પાંચ ચુણુમાંથી એક એક ચુણુનુ” ઠારણું છે, શખ્દ 
આકાશને ગુણુ છે, સ્પર્શ વાયુતો।, રૂપ તેજને, રસ «/લતે!; 3 ધ પૃથ્વી તત્ત્તનો 
ગુણી છે. એ પાંચ ગુણુનિ લીધે મન બ!ણ જગત્તે જસી ચક છે, સાંખ્ય- 
મત પ્રમાણે ૬ગત્તુ” ગાલસ્વરૂપ-કડ સ્ત્રૂપ ઉપર જષાવેલા સિદ્ધાંત 
પ્રમાણું અસ્તિત્તમાં આવેલુ" છે. ટ 


વિશ્વપ્રકૃતિના ધૈતન્યમય જગતમાં સાંખ્યમત ધમાણે ખબીન્ન તેર 
સિદ્ધાંતા આવી રહેલા છે, તેમાં ખુદ્ટિ અથવા તો સસ, અટજા₹ સન, 
મતે દશ પન્દ્રિયો-પાંચ સાનેન્દ્રિય અતે પાંચ કમે*ન્દ્રિય એ બધા મળીતે 
કુધ તેર સિદ્દાતા થયા. મન ઝે ઇન્દ્રિયોતુ' થળ છે. તે સવ પદાર્થોને ન્નણી 
શકે છે અને તેના ઉપર પ્રતિકૃત્ય પણુ કરે છે. મનનાં ખે પ્રકારતાં કાર્ષે 





* હાલ પણુ રાયન્સના-વિજ્નના ભત પ્રમાખે ટ્રબ્ય ડી ડિદ્દ્લદ-રાત્તિ અને 
લુઝ બન્તે અલિન્ત માડમ પડયા છે તેમાં પણ એ અનને ન્ત્યા ત્યાં 
વિન્વમાં એક બીન તેડે એવાં તેણ જક્ડાયલાં હોય છે કે તેમને છાં પાડવાં 
થમરાઃય છે. 


શતા નિષ્ક: 


છુ, એક તો! ખાવાસ્પર્શ-ખ્હારતી વસ્તુઓના સસ્કારિતે ગ્રદણુ કરવાનુ” 
કાર્ય અતે અતે ખીજ તેતા ઉપર પ્રતિકૃત્ત કરવાનુ' કામ, પરતુ બાવ- 
સ્પર્શ-ખ્કાર પદાથીની જેડે સંસર્ગમાં આવવાનું કાર્ય કરવાર્માં મત, 
થ્વણુ, સ્પર્શ, દષ્ટિ, સ્વાદ અને ગંધ વગેરેમાં પ્રત્દ્રિયાતો ઉપષોગ કરે 
જે તેમની સહાય લે છે, સમને તે ખાલાસ્પર્શાના પ્રતો પ્રતિકૃત્ય કરવામાં 
પાંચ શક્તિઓને; ઉપય્‌ાગ કરે છે. તે ઇત્દ્રિયાથી વિષય સ'યોાગ-સર્ગ્ટ અને 
વિસર્ગ્ગ વગેરે ક્રિયાઓ યાય છે, ણુદ્િ વિવેક અતે વિચાર્‌ કરવાની ઢાક્તિ 
જે. તે શક્તિ ફપ પુ છે, મકૃતિમાં વસ્તુ વિવેક અતે સમન્વય કરવાની 
જે શકિત્ર જણાય છે તે ખુટ્દિતુ' કાર્ય છે. અ#કાર-ઝહતત એ સ્તય'નન* 
ગૃતિનુ' તત્ત છે કે જેતાથી પુરષ પકૃતિ ન્તેડે ચેકતા કરવાને લલચાય છે 
અને પરિણામે તેનાં કાર્યોમાં પોતે લય પામતા શીખે -છે. પરતુ આ ચૈતત્ય* 
સૃષ્ટિમાં ગણાવવાર્મા જવેલાં સિદ્ધાંતો પણુ જડ જગત્તી પેઠે «૪ ઞમૃતિના 
પાતાના વિભાગો છે. સાધારણુ રીતે બુદ્ધિ એ જડ છે એમ કખુવ ફરતાં 
આપણે આચક્ા ખાઇએ છીએ. બુદ્ધિ જડ છે એ વિચાર આપયુતે ધથમ તે 
જરા વિચાર કરવા જેવા 6 ચઈ પડે છે પરતુ આપણે યાદ રાખવું નનેછએ 
જ" આધુતિક વિજ્ઞાન પણુ અ'તે એ જ મત ઉપર આવુ છે. અણુ અને 
પરમાણુની જડકિયામાં પણુ આપણુને એક પકારની ચૈતન્યરહિત બુડ્દિ *અતેં 
સકલ્પશક્તિ” હેય એમ લાગૅ છે, અતે આખી પ્રકૃતિતા પ્રદેશમાં આપણે 
દૃછિ કરીશ્ુ' તો નણાશે કે જડપૃષ્ટિમાં પણુ સધળે એક પ્રકારનુ” શૈતન્ય 
ર્હિત* ર્સફલ્પમળ કાર્ય કરી ર્હેલુ' છે. આપણે જેતે માનસિક ખુહ્િ 
હહીએ છીએ તે પણુ આખી જડસૃષ્ટિમાં જે એક પ્રકારનું ચતન્યરહિત 
સંકરપબળ કાર્ય કરી રહેૅલુ' દેખાય છે તે જ પ્રકારતી છે. અતે વળી 
ભાજકાલતુ' વિતાન પણુ એમ સિદ્ધ કરવા પ્રયતન કરી રહું છે કે સૃદિમાં 





* જડ દેખાતી હિયાએમરં પણુ બન્ચોન્ય આકષ્ય્ણુ શ્મપવય પ્રહ્યાક્ષ'સ્ને 
નિષમ' કાર્ષ કરતેવ માલમ પડે છે. એક અણ ખીનર તત્વના જ અદને 
એચ રુ અથવા ખીન્ત અમુક ત-ત્વના જ આપ્રથી શ્યાકર્ષાય છે એનુ' રી કાશણૂ 7 
એમાં પણુ એક પ્રકાર્તુ નતન્યરહિત મનોબળ રે શક્તિ કાયર કરતી માતમ 
પૂડે છે, એને ૬/૩ કડેવામ્ણ જાવે છે કારણ કે એનાં કાધેડેપધા ભાણુસના જેવી 
ખુ્ધિ જણાતી નથી 


૬2 


સખ્ય અને થગ 


પોતાની ન્નતતુ' ભાન અથત્ા મ્માત્મસ'સા જેનામાં ,જાગ્રત થઈ છે એત્રા 
માણીઓમાં પષ્યુ જે મત છે તે પણુ મૂંઈી સ્વભાવથી જડ એવા તત્તતુ* 
પરિણામ છે. . પર"તુ, આજકાલના વિજ્ઞાનમાં જે ગુ'ચવણુ ઉકેલવામાં 
આવતી નયી ત્તે। ઉકેલ કરવાને માટે સાંખ્ય પયતન કરે છ. પશ્ન એ 
છે કૈ જટ અને ચ'તવત્‌ દેખાતી આખી _પ્રદૃતિ ગેતન્યતો આભાસ કેવી 
રીતે ધારણુ કરે છે ? સૌખ્યમત પમાણે એ ચૈતન્યના આભાસનુ' કારષ્યુ 
એ છે કે પુર્ષમાં પ્રકૃતિનું પ્રતિબિંબ પડે છે અતે પુગ્યતા પોતાના 
ચૈતન્યતો પ્રકારા-તેનું સેજ ગતિમાં આરોપણું કરવામા આવે છે. અર્થાત્‌ 
પકૃતિમાં પુસેષતા મતના અધ્યાસ કરવામા આવે છે. એ ધકોરપેતાનામાં 
પ્તિભિબિત થયેલી પ્રકૃતિના સાહી રાપ પુસ્ષ પોતાનુ” સાક્ષિતત ભૂલી જઈ 
મકૃતિમાં “તે પોતે કર્તા છે? એ વિચારતે કરે છે, “પાતે કર્તા છે, બોક્તા 


છે,” તગેરે માતેતો થાય છે, પરતું વસ્તુતર એ પોતે વિચાર કરતો નથી, 

















એ પોતે લૉગણીઓ અતુભવતો નથી, એ પોતે કર્મ પણુ કરતો નથી. એ 
ખધુ તો પકૃતિમો ચાલ્યા જ કરતુ હોય છે અતે તેતા ચુણુનુ' પરિણામ 
હોય છે. અપ્યારપગુમાંથી છટી જવુ' એ મોક્ષે મેળવવાનુ પ્રથમ સગથીયું 


છે. તેમ કરવાથી જે પ્રકૃતિના ગુના પોરમાંથી સુક્ત ચઈ શકાય. , , 


, ઉપર જણાશ્યો તે સાંખ્યમતનેો સાર છે, પર'તુ આપણા શ્મસ્તિત્તમાં 
એવી કેટલીક બાબતે! પણુ આવેલી છે કે જેને ખુલાસો! સાંખ્યમત આપ- 
ણુતે આપી શકે તેમ નથી. અને એવી ખામતેના ખુલાસાઓ સાંખ્યમત- 
વાદીઓ તરફથી , આપવામાં આવે છે તોપણુ તે ખધા સ'તોવકારક શતે 
[યુદ્ધને માન્ય યાય એવા હોતા નયી. સાંખ્યમત પાસે પણે વિશ્વ, તેની 
#ઉ(પત્તિને! ખુલાસો! તેના મૂળનતત્તાનુ' સ્પછીકરણુ વગેરે પ્રશ્વાતા ઉકેલની 
આશા રાખી તે મવ તપાસીશી* તો આપણુને તે જરર સ'તોવ આપી કકે 
છે. અને તેશે દર્શાવેલે! મોક્ષતો માર્ગ પણુ : બીન્નએના જેટલો જ માન્ય 
ઘણે છે. આયતે જે છુસ્કલી નડે છે ર છ ગો છે ૩ સબ્પખત્ ખરુત્તિ 
એક છે એમ માને છે પરતુ પુસ્ષ ભ્મતેક છે એમ શા માટે માને છે? એક 
પુરષ અને પકૃતિ એ ખન્નેધી સાંખ્યમત નેટલા પશ્નોતોા હમણાં ઉકેલ 
આપે હે તે બષાંના આપગે ૧૬લ લાવી શજીએ છીગે. તેનાથી *ાપ- 


થ૩ 


ગીતા નિષમ 


હતે વિશ્વ ગતે ક્રિયાતી સ્ઠમછુતિ મળી રહે 9. પરત્તુ સાંખ્યમતમાં 
જરે વિજ્તાતની પૃય્યકરણુ પદ્ધતિ હતી તેને લીધે અ'તે* દત અતે અતેકત્ત ઉપર 
આથા વિના તેને છૂટકો જ નડતો એમ અમતે લાગે છે. સાધારણુરીતે 
તપાસતાં આપ'ગુતે જણુ!રે કે વિશ્માં ધણુ! ગેતન્યયુક્ત પુરપો! છે અને 
તેમાતો! દરક વિશ્ચતે જહૂદુ” ગણે છે. જગત્‌ તો! એક છે પરંતુ દરેક ઘુસંષ 
તેતે પોતાની દષ્ટિથી જુવે છે. સાંખ્યમતવાળા એમ કહે છેકે ને એન, 

પુસ્ષ હોય તો બધા માણુસોને જગત્‌ એક સરળુ' જ લાગતુ સ્‍ેઇએ તો 
પેછી  મક્તિત અતે ભિત્વત્વ છે તે હોત જ નહિં. પકૃતિ એક છે માટ 
બધા પુરુષો એક જે વસ્તુ જાવે છે, તેના તતો પશુ બધે એક સક્ખાં 
છે એટલે ખપા ઝુગ્પેય એ એક? વશ્તુ અને ર સાધનદારા તેમતો અતુમવ કરી 
રજા છે, તે છતાં પણુ જગત્તા અનુભ્ત્રમાં, દૃષ્િનિન્ડ્માં ભતે પદાષષનાં 
પુરષ ઉપર થતા કાર્યમાં. મોં આપણને નિત્ય *' મહાન વિકાર-દેરક્ર દેખાય 
છે તે ન બતાવી આપે છે કે «૪. સાક્ષીભૂત પુમ્ય*_છે તે દરેક નધિતમાં 
કન નેઇએ. અર્થાત મુમ્વો અતેક છે. ને આપશે એમ કહીએ 

% પ્રકૃતિમાં અહ'કારનુ' તત્ત્ત છે તેનાથી એ ભેદતો ઉડેલ આવે છે તો. 
સાંખ્યમતવાદીએા કહેરો કે અદ'કાર તે! પ્રકૃતિનુ' સર્જ સાત્રાન્ય તત્ત છે. 
તેમાંથી એવે! બેદ શી રીતે ઉદજવે ? અહુ'કારધી તો જે શ્રેતન્યસ્વરશ્પ 
પુરષ છે તે પોતે પ્રકૃતિનાં કાર્યો ન્નેડે એક્તા ડર્વાને લક્ષયાય છે. 
એટલે ન પુસ્ધ એકજ હેય તો બધાં પ્રાણીએ એક્ટ પરદારનાં રેવા 
જેઇએ, પરૃતિમાં જે ભેદ છે. મકૃતિના રણુના આવિર્શાવમાં જે ભેદ છે 
તેનાથી એક સાક્ષીરૂપ-થેતન્યમાં-પુસ્પમાં ફેર પડે નહિ- ગોટે પુસ્વનુ' 
નિન્નત્તર કેવળ અનિવાર્ય છે. આ મણે વેઘંતતા* મતતો જરાપષુ 
'ભાભ્રય લીધા સિવાષ શુહ્ સાંખ્યદર્શન પમાણે ન્નેતો ભાત્માતુ" બહુત 
જૃતછા આવંસ્મક દરે છે, સાંખ્યદર્ધનવાળા કહે છે કે વિશ્વની ઉત્પત્તિ મારે 
એક પ્રકૃતિ મ્મને ખેક પુર્ષથી ચલાવી રાકો પર'તુ જગતમાં મૈતન્યતાળાં_ 











, ભસ ેકજ બનાવ, એકન વસ્તુ એડન વારરને વે દરેક બ્ધક્તિ સ્તરો 
પરો વિચાર અભિધાય અને ખ્યાલ ધરાવે છે તે બ્તપ્વી આપે છે ક દરેકની 
“બદર રહેલો! પુસ્ષ એફ નથી. એવી માનતત્તિક કૃતિને રસોર એકું નામ 
આપવામાં આવે છે- 


ડી 


સાખ્ય બને યોગ 


પ્રાણીએ[ની વિવિધતા જ્યાં સુધી ભમાન અનેકતા. સામામડનિ યાં 
સુધી સ્હમછી શકાય કક ડિ ન 


---્-:5% 


ખીજી જ મૂ રી સાંખ્યદસનમાં ભવી પડે છે, અતે તે પણુ ઘણી 
વિક્ટ"“છે:“સૉખ્યદશનતે બ'તિમ હેતુ તો ખીન્ન' દશતોન પ્રમાણે મોઠા 
પ્રાપ્તિ જ છે. સાંખ્યમત પ્રમાણે મે!ક્ષની કલ્પનામાં પ્રકૃતિનાં કાર્યોમાંથી 
પુસ્ષ પોતાની અનુમતિ પાછી લઈ લે યારે ત્રણે ચુણુની સમતા ભાવે છે. 
પરતુ વાસ્તવિકરીતે જતાં * મત કેવળ રાખ્દનજળના જેવે! લાગે છે. 
પ્રથમ તો સાંખ્યમમત મમાશે પુરષ પોતે ખઅકર્તાં *્યતે કેવળ _ નિષ્કિય છે. 
એટલે બતુમતિ આપવાનું અતે પાછી લઈ લેવાનુ' .. કાગ. ખર જતાં ' 
પુસ્ષમાં શભવતું તેથી, પરત મેફેતિમાં જે યતું હોવું એએ સહ મમવ- 
લષકત કરતા જપણુતે ઈ ભાવરે કે અતુમતિ આપનાતુ' અથવા તે 
પાછી લઈ લેવાતુ' કાર્ય ખર તાં વિવેક બુહ્િયુક્ત સ'કકપ યળતું_ જ 
હોમ 9. અર્થાત્‌ બુદિતું તત્ત્ત જ ધકૃતિમાં ફસાઇ નય છે અથા 
સા તેતો તયાગ કર છે. બહ મત અને ઈન્દ્રયોના બાલસ્પશોતે વશ 
ચાય છે. તથી વિશમેકૃતિનો કાર્યોમાં પરુ વિવેકના ઉપયોગ કરી, કાજ 
કારણુતો મેળ ખેસાડી ખુદ્ધિ જ દત ઉત્પન્ન કરે છે. એ ખુદ્ધિ ન્નેડે અફ”- 
તાતા પેણ.થાય છે એટમે પછી સાકી ર૫ પુરષ, પ્રકૃતિના કામીમાં પેમે 
કતો છે એખ માનવા લાગે છે. ,જ્યારે ખુદ્ધિ ષ્માંતરમુખી થાય છે ત્યારે રેતે 
એકલ્મ જ્યાઇઈ આવે છે કે અહઠ'તા નડે પુસ્થ જે એકતા મા 
ભ્રમ માત્ર છે. છેવટે બુદ્ધિ પુસ્ષ એને વર્ષો મરૃતિ એ લેતા ભેદાવિવેકદારા કરે છે 
મતે જગતતી હતપત્તિ દેવળ ત્રણ” ગુણુના કભ માનથી જ. યાય છે.એ પણુ 
સ્પષ્ટ સમજ છે. એ પ્રમાશે બુ્ધિ સોનશક્તિ, અતે સ'કલ્પશક્તિ 
અત્યાર સુધી જ: ત્મ અને ભૂટતે પ ચાતે સ સહાય કરતી ઠતી તેમાંથી માંથી પોતાનો 
પ્રદ પાછી ખેચી લે છે, અતે પુરષ પુ પાસે બધતથો છડી વિજમાં 
પોતાતુ બન લીલા કરે છે તેમાંથી પોતે-પ્કત થાય છે. આ બધાવુ* 
શ*તિમ પરણામ તો એ આવે છે ક પતિ પુગ્યમાં પતિતિ મિત થવાની 
શક્તિ ગુમાવી ખેસ. છે; કારણક અહ'તાતી અસર નામુંદ યઈ જાય છે 
મતે બુહિ પેપ્્તે ઉદાસીન થઈ રહે છે એટલે ખ'ધનમાં છેવટની ગવુમતિ 








મ્પ 


જીતા નિષ્ડરયૂ 


મળતી ખધ થઈ નય છે. એ ધમાશે ત્રણે શણોની સમતા થતાં ધકૃતિ 
પાતાની મૂછ નિષ્ક્રિય સ્થિતિમાં શમાવી ન્વય જે. વિશ્વની ઉત્પત્તિ થતી 
અટકે છે જતે પુસ્ઠ અકર્તા થઈ રહે છે, ૯ને જે એક જ પુસ્વન' 
ભસ્તિત્વ સ્વીકારવામાં આવે તો પછી એક સ્થળે પણુ ગુ ખુદ્ધિ બા બાલપદા- 
થૌમાંથ પોતે સકચિત થઈ પાછી ત્માવે તે. સવ જગતતી કરિયો એકદખે 
ખ'ધ થઈ નનમ- પરતુ વસ્તુતઃ *ાંપણે એવુ' કશુ' ન્તેતા નથી. અસ ખ્મ 
મનષ્યોમાંથી વિરલ મવુષ્યા જ મોક્ષને પ્રાત્ત કરે છે અથવા ધરાત્ત કરવા 
સારે પ્રષતો કરે છે, આજીતા માણસો ઉપરે એવા મુકત માણુસોની કાંઈ 
પણુ અસંર થતી નથી અને વિશ્વ પ્રકૃતિતા રુણુની અપાર લીલામાં 
તા એ વાતતી જરા પણુ અસર થ્રાપણને દેખાઈ ભાવતી નથી. આપણે 
પુસ્પતુ" બછુત્વ સ્વીકારીએ તેદ ૦૮ ઉપરની ગ'ચવણુને! નિકાલ કરી શજીએ. 
બા પત્રાણુ સાંખ્યદ્શ્ત પ્રમાણે તો પુસ્યનું' શિન્નતત આપણે સ્વીકારવું” 
ભનિવાર્ય થઈ પડે છે, 

ગીતા શરૂમ્માતમાં સાખ્યનુ' પૃચ્થકરણુ સ્વીકારે છે, ભાતે ધોાગમાં 
પણુ એના વિચારો ગ્રઠયુ કરે છે, અતે આપને એમ લાગે છે % ગીતા 
પૃણપણુ સાંખ્યમત સ્વીકારે છે; તા સાખ્યમતની પ્રકૃતિ ગતે તેતા ત્રસુ 
ગ્રા *્ને ચોવીસ તત્તોઃ સ્વીકારે છે. સર” કર્મો પ્રકૃત્તિ કરે છે. અને 
પુમ્ષ અકર્તા છે એ વાત પષ્યુ ગીતા સ્વીકારે છે, વિશ્વમા ચૈનત્યધુક્ત 
પ્રાણીઓની વિવિધતા પશુ ગીતા કબુલ રાખે છે, અદ'તાનો લમ તથા 
છુદ્દિતુ' વિવેકાત્મક કાય, પ્રકૃતિના ત્રણે ચુગે!ઇતી પર જવાથી મોક્ષની 
પ્રાપ્તિ થાય છે તે પણુ ગીતા કબુવ કરે છે. અજીનતે જે યોગ દરવાના 
ખોધ આપ્યો છે તે યાગતે «૮ ગીતા ખુદ્ધિયાગ કહે છે,-ખુદ્દિ, વિવેક અતે 
ઉંકલપ) શક્તિતો મો. મ-પર"તુ ગીતાના સિક્ાંતમાં એક ઘસો! ન્ટરરનો 
ભેદ આવી રહેલ્લો છે. ગીતા જકત એક જ ખુશ્ષનુ' અત્તિત્વ સૌકારે છે. 
પુંગ્પવુ' બહુત ગીતા સૌદારેતી તથી. એક પુરૂષ પોતે સેતન્યમવ-નિષ્કર્મ, 
નિત્ય, નિરનન, નિરાકાર, આત્માં છે અને ગીનામાં આપૅવા તે વેશાત- 
અંતના આત્માવું' વર્ચુન સાંખ્યમતના પુસૂવતે તદન મળતુ આને છે; 
પરેલ પુરષ એક છે એખ 3 ગીતા મોતે છે જ્યારે સખ્ય તૉ ઉપર જશાવ્યા 
પ્રમાણે પુગ્ષ મ્યતેદ છે એમ માતે છે તેમાં એ બન્નેના મતભેદ રહેલો છે. છે, 
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સાંખ્ય ગને ચાગ 


અર્થાત્‌ સાંખ્યમતને1 ત્યાગ ટરતાં ગીતાને નવી ચુચવણુ ઉકેલવાતુ' આવી 
પડે છે અને ગીતા પોત્ને 'તવો માર્ગ સચવી તેતો તિકાલ લાવે છે. ગ્યા 
મુશ્કલીનુ' નિશક્રગૂ સાૉખ્યબતમાં વેદોતના થોગતા તિટાતા લાવીને ગીતા. 


ક નિ 


ગીતા પુગ્વ વિશે «ર તવો વિચાર સ્રચવે છે તે «૪ તેની એક 
વિશેષના છે; ગીતાના મત પમાણે પરૃતિ પોતાનાં સઘળાં કશ પુસ્ષના 
ભોગને ખાતર કરી સી 9. પરત તે બોગ જવા રાસે તી કરવામાં 
આવે છે એવા પત્ર આપણને સ્વાસાવિક રીતે થવાતો સભવ છે. 
સાંપ્ઃષમત પ્રમાળે તો કેવળ અતુમન્તા અથવા સાક્ષીર્ષે જ તે સોગ પુરષ 
લઈ શકે, ખુદ્ધિ અતે સ'કલ્પશક્તિ પ્રકૃતિમાં પદત્ત થાય છે તેતે પુરષ જે 
અતુમત્તિ આપે છે તે પણુ કેવળ નકારાત્મક અતે સ“જ્ઞાવિટીન હોય છે; 
મતે અતુમતિ પાછી લઈ લે છે તે ક્રિયા પણુ કવળ નિઘેધાત્મક છે. 
પુશ્ષ એ ષમાણે સાક્ષી અતુમન્તા તથા પોતાનામાં પકૂતિ પ્રતિબિ'બિત 
થતી હે!વાથી પોતે એક પ્રકારે ભર્તા પણુ છે, પર'તુ તેનાથી વિરેષ ગુણુ 
પુર્ષતે સાંખ્ય અર્પણુ કરતુ* નથી. પરતુ ગીતામાં તે પસ્પતે_” દૂત્ર્વર ” 
માનવામાં આવે છે-પ્રકૃતિતે પ્રભુ ગણવામાં આવે છે. યુદ્ધિ અને શક્તિ 
બન્ને પકૃતિનાં છે તાપણું એ ખુદ્ધિ અતે શક્તિતુ' મળા તા આત્માની 
અતત રાડિતમાં રહેલુ છે એમ ગીતા ગણે છે. પુગ્વ કેવળ સાક્ષી તયા 
પરતુ શાણા છે-દૈક્વદ છે. પ્રકૃતિની ક્યાતુ'-શક્તિતું આદિ કારણ પુરુષ 
છે તથા તેમાંથી નિદત્ત થવાતુ' કારણુ પણુ તે « છે. સાંપ્ષધમત કમાણે 
પુગ્ય અને પકૃતિના ૬૯૬થી_વિશ્વ ઉત્પન્ન થયુ' મનાય છે. પરતુ ગીતાના 
સમન્વય યુકત સાંખ્યમાં.. મુસ્ષ પોતાની પ્રકૃતિતે લતે વિશ્વ ઉતપત્ર કરે 
જે એમ. ગણાય છે. હવે આપણને સ્પષ્ટ યસે કે આ વિચારપદદતિ 
પમાશે આપણે સાંખ્યમતના દૈતવાદથી કેટલા બધા દ્ર જવાની જરૂર 
પડે છે! 








પરંતુ ઉપર જણાવ્યુ તે સત્ય હોય તે! પછી ગૌતા-અક્ષર-અવિતા- ' 
શીથી તેના સિટ્ાંતની શરથ્વાત કરે છે તેતુ' શ*? ત્તે તો હમેયાં સાક્ષી- 


ન્ડ 


શીવા તનિષ્ક 


ભક્તો, અવિકારી, જ«ન્મા, અમ્યક્ત શહ ,છે છર્તા તેનાથી આ સર્વ 
વ્યામ્ત છે " સેસ લથામિટ તત્ર “-જેતાથી આ સરવ વ્યાપ્ત ચઈ 
ર્હેવુ' છે-સેવો ઝડપુસ્પ અક્ષમ છે, અકર્તા છે સૈ છનાં સર્ઝ ક્ષર અને 
ધ્યા ભાત્રનુ' અદિકારયૂ પષ્યુ છે તે કવી રીતે સભવે ?સ્«ગતર્મા આય્લા 
બધાં પાણીઓ છે તેમન' શં? તેમતે વિશે શી રીતે સ્હમજીતિ *્માપવી 
એ પષુ ખીશ્વે મશ્વ ઉડે છે.ઈપ્તળી બધાં માણુસોનાં જીવનમાં જઆપણુને 
એમ નથી ન્તયાતું કે તેએ કર છે, તેએ ધેમણ્યતે વશ થયેલાં, પકૃતિતે 
વશ થષેવાં, પકૃતિનાં બ'ધતમાં જકટાયવાં માલૂમ પડે છે તેનુ' શું?”્યારે 
ગીતા એમ કહે કે તે મધાય એકજ આત્મ સ્વરૂપે છે તા. પછી આ ક્ષર 
સ્ષિતિ-પ્રપૃતતિતુ' ખ'ધત-વગ્ેરે ઉપાધિએ1 શી રીતે આવી ?'તેતી સ્ઇમજીતિ 
આપવા માટ તો! પુસ્ષતે ગકર્તા-સાટ્ષી ગુવામાં આવે તે! «૮ છટા 
થાષ-વળા આ બધી વિવિધતા અને દૈત કયાંથી આવ્યુ”? એ પણુ એક 
પ્રશ્ન છે? ગેક શરીર અતે મનમાં એક આત્મા મુક્તિ પામે છે, નમારે 
તે જ આત્મા ખીન્ન શરીર બતે મનમાં બ'ધનમાં સડતો માલૂમ પડે છે 
તૈ શી રીતે? આ બધી મસ્કેલીએ!તા સતોવકારક ઉત્તર આપ્યા વિતા ચાલે 
તેમ નથી 
એ બધાની સ્&મ્જીતિ ગીતાના છેવટના અધ્ષામોમાં આપવામાં 

ભાવેલી છે. તેમાં પુસ્ષ અને પ્રકૃત્તિતા ભેદ કરતાં ગીતા વેદોતતા “મોગ”- 
મતના ઘણા નવા સિહાંતા સાંખ્યમતમાં, ઉમેરે છે. ગીતામાં ત્રણ્‌ પુસ્ષતુ' 
વર્ણુત કરવામાં આત્યુ' છે અથત્રા ખરૂ' નેતાં પૂરષની ત્રથુ ભૂમિકાઓાનુ” 
વર્ણન ન્તૈવાર્મા, ભાવે છે. ઉપનિષદમાં સાંખ્યમત વિરો ન્યાં ન્્યો ઉલ્લેખ 
કરનાર્મા આવ્યો છે ત્યાં ત્યાં ખે પુસ્ષયુ* સ્પછીકર્‌ણુ ન્નેવામાં આવે છે. 
પ્રયમ તો નિત્ય સનાતન ધૈગણ્યમયી પ્રકૂતિ_ સ્વીકારવામાં આવે છે જે 
ઉત્પત્તિ ટરે છે. અને ખે પુગ્પા છે-તેમાંતો જેક પ્રકૃતિતે વળગી રહી તેતો ' 
ભોમ દરે છે, અને બીન્વે તેતો ભાગ કરે છે ઠારષુકે પ્રકૃતિના ભોગથી ત્તે 
“સકડો અથ એડ ૨ દશામાં છવરૂપે આને માની રહેશે 
છાને બીજે અક્ષર વિશટ રૃપૅ તેનાધી પર રહીને ન્‍ગતૂતો અનુભવ કરનાર. «ત્યારે 
પુરૂષનો પોતાનો ખીજ ભમિકામાં વિકાસ યાય એ ત્યારે તે ્યક્તિમત પ્રકૃતિનો 
સોગ છોટી દે જે. ય 











છટ 
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પર્‌ છે. વળી એક ખીજ મ“તમાં છાણવર્ના વગેરેમાં તેમને ખે પક્ષીઓની ઉપમા 
જાપતામાં આવી છે. તેગ એક વૃક્ષ ઉપર ખેડેકાં છે અને બન્ને મિત્ર 
છે. તેમાંતુ' એક ઇક્ષના ફળમાં ઉપમોાગ_ કરે છે જ્યારે બીજી" સ્વસ્થ 
બેસીને સાક્ષાર્મે હદાસીતતાથી ન્નેમા દરે છે, જ્યારે પથમ પક્ષતી દષ્ટિ 
ખૌત્તન ઉપર પડે છે અતે તેતે સાત ચય છે કે અ બસે એમ તેતેદ 
પાતાનો!'” આવિર્શાવ છે ત્યારે દુઃખ રોકમાંથી સુક્ત થાય છે. આ 
બન્ને સત્રમાં ગભિત ધ્વનિ જૂરો છે તોથણુ બે ષુરુજો વિરો તો તેમનુ” 
કચન સ્પષ્ટ છે- ખે પુસષરૂપી પક્ષીમાંતું એક તો! હમેશા ક્ાંત-નિર"નન- 
નિરાકાર--નિષ્દિય-પુમ્પ છે કે જેતાયી આ સધળું વ્યાપ્ત થયેલ છે તે 
પાતે આ વિશ્વતે જુવે છે પરતુ તેનાથી ભિન્ન છે. ખીત્તે પુસ્ષ તે પકૃ- 
તિમાં રચીપચી રહેલે!-મસ્ત થઈ ગયેલો પુરુષ છે. પહેલા સત્ત ઉપરથા 
અઆપષુને જણાય છે કે તે બન્ને એકજ છે, જે અક્ષર છે તે જ પોતે 
ક્ષરરૂપે પકૃતિતા ભોગ કરવા અધેોગામી થાય છે અતે કરીતે પાછે તે 
તેમાંથી નિશ્ત્ત યઈ નય છે. બીન્ન મત્રમાં એ બન્ને પુસ્ષ એક હોઈ 
તૈના ખીદ્ત સ્તરૂપમાં" એટલે અક્ષરસ્વર્પમા પુસ્ષ પોતે સ્‍્વત'ત્ર, નિત્ય, 
અક્ષર, અવ્યય; અવિકારી છે. ને કે પે તે ક્ષરસ્વરપમાં અસઞાનના પડદામાં 
રહી પ્રકૃતિના ભોગ કસ્ત્રામાં મશગુવ થઈ ન્નય છે અને તેથી ભેદ-દૈત- 
સ્વીકારે છે અતે જત્તિ ખદવાતાં તેમાંથી અક્ષર સ્થિતિને પાપ્ત કરી શકે 
છે. આ પમાણે ચૈતન્યસ્રપતી ખે ભૂમિકાઓને લીધે આપણુતે કાંઇક 
સયની ઝંખી ચાય છે ખરી, તેપ્પશુ એકવી અનેકતા હજી પૂરેપૂરી 
સ્કમન્નઇ ન ડહી શકાય. 


ઉપર જણાવેલા ખે પુરુષોમાં ગીતા એક “ ઉત્તમ ” ત્રીન્ન પુરુષને 


“ પુ ઉમેરે છે. તેતે ગીતા “ચુસ્ષાત્તમ” કહે છે. ભખુ' વિશ્વ તેતો 


મહિમા માત્ર છે અર્થાત્‌ “ક્ષર” પકૃતિતે વરાર્કેતમાં રમનાર 
આભમાનુ' સ્રર્પ-અહ'કાર્માં જકડાયલેદ તે ક્ષર પુરૂષ; પમૃતિમાં 
તેનુ' બવત્ત જણાય છે. ખીશ્તે “ ઝક્જદ ”-અકર્તા, અવિકારી, અક્ષર, 
વ્યય, શાંત છે. સર્જ ચેતન્ય માત્રની એકતાતો તે સચક છે. પ્રકૃતિની 
લીલાને! સાક્ષી સર્વમાં એક રસ-રસાત-સાકી-પકૃતિના કાર્યથી છટે સુસ્પ 


શહ 


શીતા નિષ્કર્ષ પ 
છે. તે “ રસ્ત ” પુગ્ય તે દૈક્વર છે,-ધાલસ્વરૂપ છે, જગતને! સ્વામી 
છે, પ્રકૃતિને! નાથ છે જેનામાં ક્ષર અને અક્ષર બન્નેનો સમાવેશ થાય 
દેઈ, તે વોતાતી પરૃતિથી-શક્તિથી-જગતર્ષે પેતિનો આવિર્ભાવ ટરે છે 
મતે તેમાંથી સ્વત'ત્ર અક્ષરરૂપે પગુ નિરાજે છે. તે પોતે બન્નેથી પર 
પ્રકૃતિની આસડિત અતે વિશડિતિ બત્નેથી યુડત એક ઈકેરરૂપ «૮ છે. 
પુસ્ોત્તમતે! તાસ્તિક વિચાર સ્પષ્ટરૂપે તો ગીતામાં ૮૮ મ્માપવામાં આવ્યા 
છે અતે તે વિચારતી અસર પાછળના ઠિ'દુધર્ત્રશાસ્રના વિચારો ઉપર 
ધણી જ ઉંડી ચપેલી છે અદદેતમતની સીષાએતું' ઉશ્ક'તત કરનાર સર્વા- 
તૃષ્ટ ભક્તિયોગતો! પાયા અહિ” આપણુતે જણામ મ છે. _યુશભોના । ભક્તિ- 

માર્ગનો! પાયા પણુ અહિ” જ સ્પષ્ટ થાય છે. 


*' ગ્રકરણ ૭ સુ 
ક વિ -#*---%-1-૭-- 
* સાંખ્પ, યાગ અતે વેદાતન * 
-ન્કન્‍ઝ૯ઝલ-- 


ગીતાના પહેલા છ શ્ખધ્યાયોનો હેતુ સાંખ્ય અને શ્રોગની ખે પૃદ્ર- 
તિએ સામાન્યરીતે તદત ન્તૂદી અને એક ખબીશ્તતી વિરોધી ગણાય છે 
તેમતે વેદાતતા વિશાળ વાદમાં ઘટાવી દેવાની છે. ગીતામાં સાંખ્યથી શરૂખાત 
કરવામાં આવે છે, અતે તેતે પાયારૂષ ગણીતે તેમાં કમે કમે ચોગના 
વિત્રારા અને પદ્દિ-વ્યવહાર હેપાયો દખલ કરવામાં આવ્યા છે. ગીતાના 
સમયમાં એ બે તત્તત્તાનની પહદતિએ વચ્ચે બેદ હોવો જઇએ અને તે 
નીચે પ્રમાણે જણાય છે. તેના ન્ત્રદા ર્‌ પગવાંએમાં એ બન્ને વગ્ચે બે 
મોટા ભેદ હતા. પથમ તા એ કે””સાખ્ય”માર્ગ સાતથી શરૂઆત ટર્‌ 
છે અને ખૃહ્િયાગ દારા ષગતિ કરવાતુ' કહે છે; જ્યારે -“યોગ” કર્મથી 
'રારૂઆત કરે છે અતે માણુસના બૈતન્યનુ' રૂપાંતર કરે છે. ેબીન્ને લેદ એ 
પ્રથમતા પરિણામરૂપ અ છે, અને તે એ કે સાખ્યમાર્ગને -_અ'તે કેવળ 
નિષ્કિયતા બને થાંતિ પાસ થાય છે અતે સર્જ કર્મનો સત્યાસ કરવામાં 
બવે છે; ન્યારે મે!ગમાં કામનાઓ અતે અહતતાનો ત્યાગ કરીને તે દારા 
ૈતન્યતી સુટ્દિ કરવા ઉપર વધારે ભાર ચક્વામાં આવે છે. ચોગમાં સર્જે 
કર્મા પણુ પ્રાપ્તિના સાધનરૂપે થાય છે અને મોક્ષદાયી નીવડે છે;//ઉપર 
જણાવ્યો! તે ભેદ હોતા છતાં બસ્‍્તે માર્ગનો અતિમ હેતુ એક જ છે. 
મોક્ષપાષ્તિ, , પારવિવજીવનમાંથો પ્ર યય, આત્મા અને પરમાત્માની એકતા 
થવી. આ પ્રમારે એ બે જાર્ગ વચ્ચેનો બેદ ગીતામાં આપણુને બતાવવામાં 
આવ્યો છે. 





સાખ્ય અને યોગ વચ્ચે શ્રીકૃઘ્યુ શગતાન સમન્તરય કરે છે. તેમની 
જે એકતા કરે છે તે અર્જીન સ્કમજ શકતો નથી ગતે તે ઉપરથી એ ખે 
ભાર્ગ વચ્ચે ગીતાના મમથમાં મેટલેદ મહાન ભેદ અતે વિરોધ મનાતો હગે 


૧૦૧. 


ગીતા નિષ્દક 


ત આપણુતે સ્પટ જષાઈ આને છે, ક્રીદૃષ્યુ ભમવાન પ્રથમ તો! કર્મ અને 
ખુહ્િપાગ વચ્ચેના વિરોધ દૂર કરે છે. જુહ્ધિયાગ ઘણો” સ્રેપું છે. 
સુરેળ જ્વર વ મુજ્યોગાસનસથ (“અન ૨ર. શોન ૪૯.) 


૯ પરવળ ટર્ષના કરતા બુદ્ધિયોગ ધણેદ «૪ ત્રેષ્ડ છે.” બૃદ્ધિયાોગધી, 
માનથી અતે કામનાએતે ત્યાગ કરવાથી અર્થાત્‌ સમતા, બાણીસ્થિત્તિ 
પ્રાપ્ત કરવાથી જ કર્મો ધને પહોંચે છે-કર્મા પ્રજનને અપણુ ટરવા 
મોાગ્ય થાય છે. બુહ્િયાગની હરિક્ાઇ દરતાર યોગમાં કર્મો પગ્‌ મોક્ષના 
સાધનરૂપ તો છે, એમ થીકૃષ્યુ ભગવાન ડહે છે. પરતુ એ કર્મો સાતથી 
પવિત્ર ટરવાં ન્નેઇએ. આ બોધની શરૂઆતમાં શ્રીકૃષ્ણુ ભમત્રાન વેદ્યતિક 
સાંખ્યતા ઉપર વધારે ભાર મકે છે અર્થાત્‌ અજ*નતે આતમસ'યમ, 
મેળવવાત' કહે છે. આત્મામાં સ્યિર ચઈ નિષ્ઠિય પુસ્યમાં સ્થિત થતાની 
આના કરે છે, બાહ્ી સ્થિતિ ધ્ાપ્ત કરવાતું પણુ કહુ છે. શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન 
પથમ તો અજીનને આત્મસંયમ, ઇન્દ્રિયદમન, નિષ્ક્રિયસ્થિતિ ભને 
શ્રાહ્મીસિથાત મેળવવા માટ બોધ કરે છે. અર્જીન એ બોધ સાંભળી 
ઉલટા ચુ'ચવાડામાં પડે છે અને હે છે:-- 

સમાથથો બેત્જમળસ્સ તત કુજિઝનાકેન ક 
સરિજ ઘતમાન તોરે સા ત્તિત્ાતિ ચેના 
( અ૦ ૩. શમે? ૧ મે 
જુ જતાદન! જે તમે કર્મના ડરતો ખુહિષોગને ક્રેષ્ઠ ગયુતા હો 
તો પછી મતે ભખધોર યુડ્ર્પી કર્મમાં જા માટે પ્રેરે છે ? વળી આજીન 
કહે છે:-- ૬ 


અનિશ્રિત અતે ર'ચવષુ ભરેલા વદકયોથો મારી છુહદ્ધિતે તમે ગોદમાં 
નાંખો છે, માટે એકજ વાતનો નિશ્રય કરીને ડહો કે જેથી માર” ન્ય 
થાય*” 


શ ઘશ્ષતા ઉત્તર અતા થીકૃષ્યુ ભમવાન કજલ કરે છે કે સાખ્મ 
ભાર્ગ સાન અને સત્યાસથી આગળ વધવાતુ' કહે છે, ગને પોગમાંગ' કષષથી 
આગળ વધવાનો માર્ગ ખતાવે છે પગ સ'પૂર્ણું સન્યાસ કર્ષષયોગ વિના 


૧ફર્‌ 


સામ્ય ચગ અને વેદાત 


થવો! અસ'ભવિત જ છે, કાગ્યુ ફે જ્યાં સુધી સર્ઝ કર્મો પભુતે યજરપે 
ભપષયુ કરવામાં ને આવે ત્યા સધી એ સન્યાસ અપૂર્ણ જ રહેવાનો. એવાં 
કમ કરતી વખતે કામના* રહિત થઈ ક્લની ઇચ્છાનો ત્યાગ કરી મકૃતિ 
કાર્ય કરે છે એવો અતુત્નવ થવા શ્વેઇએ. એ પમાણે પ્રાગની અગત્ય 
જણાવી થ્રીકૃષ્ણુ તુર્લ જ જણાયે છે કે સતતા ચર સૌથી વધારે ઉત્તમ 
છે. “લે થામાચિસ પાચ સાતે પર્લિમાવ્યતે 1 ,(અ. ૪. જ્ઞ. «૩૩) 
-સર્જ કમોતે પરિણામે અતે સાન પાપ્ત થાય છે, ધાં કમો સાનરૃપી 
શ્મૃુગ્તિથી બળીને ભસ્મ 'થઈ «નય છે કાસામ્તિઃ લર્ષ જર્માનિ મસ્ત- 
ભાસ્જુરતે તથા (અ ૪. શલે. ૩9 ) યોગથી સર્જ કર્મતો સન્ય'સ 
પૂર્ણ થાય છે અતે તેમતુ બ'ધનત સાની માણુસતે લાગતું નયા. અહિ 
અર્જીનતે ફરીતે પાછો સ'દેહ ઉત્પન્ન થાય છે. એક બાજી કામના રહિત 
થઇને ક્ષ કરવાતો ખોધ આપે છે,-એ યોગતો માર્ગ છે, બીજી બાજુ 
કર્મતો! સન્યાસ કરવાનુ ક કહેવામાં આવે,છે એ તો સાંખ્ય માર્ગ થયે. એ 
બન્ને એકજ માર્ગરૂપે કેવો રીતે વણવી શકાય એવી શકા અજીંનતે 
થાય છે. શ્રીકૃષ્યુ ભગવાને એ બન્સે વચ્ચે સમન્વય તો કયો છે, પણુ 
અજુંન જેવા વ્યવહારૂ માણુસતે એ ભેદ ઘણો «૪ ઝીણો!, તાસ્તિક અને 
કેવળ વાણીની ચાતુરી-શખ્દન્નળ-રૂપ લામે છે. શ્રીદૃષ્યુ ભગવાને તે 
થમેઇયજમે ચઃ પશ્ચેવજઇમસાળ વ જસ ૧: 
નર્યા જમાન્મઝુથજેજ સ અસ: સુન્‍્ટન જમ્‌ | 
(અ. ૪. શ્વો. ૧૮) 
જે માણુસ ખાલકર્મમાં અકમ અને ખાલ અષ્મમાં કમ ન્નેઈ 
૨8 છે તે ખરો સાની છે એમ કહ્યું છે, વળી વધારામાં કર્તાબુદ્ધિને 
કર્વૂતાભિમાનનો ત્યાગ કરવાથી અતે પોતાનાં સર્જ કર્મો પ્રલુતે અર્ષષુ 
કરવાથી મતુષ્ય કર્મના બ'ધનમાંથી છૂટ છે એવો બોધ આપ્યો છે. 
સજી તે સ્હમછી શકતે! નથી, એ પુછે છે 
લન્યાલ પાધળા જૂપઘ્ળ પુનર્થોન વ જ્સાલ 1 
ચર્ચ પતસચોર લન્મ કિ -સુસિ્િસનૂ ॥ 
(અન્પશ્લોન૧ 


૧૦૨ 


ગૉતાં નિષ્કર્ષ 


હૈ રૃષ્ણુ ! એકવાર તમે મતે કર્મતાં સન્યાસ કરવાનુ ટહે। છે! જને 
વળી પાછા કર્મયોગ કરવાતુ' કહો છો તો એ 'ખેમાંથી જે એક વધારે 
સાફ હેય તે જ નિશ્રયપૂવક મતે જણાવે * 

આ પ્રશ્નો ઉત્તર ઘશ્નોજ સ્્રમતને! છે ટારયું કે એ ઉત્તરથી «. 
“સાંખ્ય” અતે “યોગ” બન્તેતા સમત્વયતા માર્ગતુ' સગન યાય છે. 
સમ્ચાલઃ જમેયોમધ તિ સેવલજરુમી । 

લયોલ્ઝુ વમેલમ્યાલાસ્જમેયોમો વિજિળ્યતે 
(અન પશ્લષોન ૨] 
કર્મસત્યાસ અતે કર્મયોગ એ બત્તે મોક્ષદાયક છે પરતુ કે 
બન્નેમાંથી ટર્મ સન્યાસ કરતા કષચોાગ વધારે ઉત્તમ છે. વળી 
ક્ષવ: ગ ત્િલ્યલસ્વાલી ચો સ ૪ેરટિ તત જદ્રસિ 1 
સિકટ્ો દિ મદાયાણ તુજ વંપાસ્પસન્યતે ॥ 
(અન પ શ્લોઃ ૩) 
જે માણુસ તિરસ્કાર કરતો! નથી અતે જે કામનાએ। રહિત થયે 
જે તે કર્મ કરતો છતાં નિત્ય સન્યાસી જ નાણુવો; કારણુ ક દ'દમાથી 
મુકત થયેલો તે કર્મનાં બધનોાયી છટી જય છે. વળો, 
શાંજ્યચોની વૂચમ્વાણાઃ પ્રવષૂસિ ત વખ્સ્તિર 1 
પમતવ્વાસ્થિસ: અસ્યઝુમથોવિસ્સે જસ્‌ ॥ 
(અન પ ક્લે ૪) 
સાંખ્યમાર્ગ અને ચોગમાર્ગ એક બીનતથી ભિન્ન છે એમ તો 
ખાળકે-મસ્ાનીએ «૪ માતે છે. એ ખે માર્ગમાંથી એક માગત પણુ 
માણુસ ખરાબર અનુસરે તો તેતે બત્તેનુ' કળ પ્રાપ્ત થાય છે કારણકે - 
થસ્લાંસએેઃ પ્રાવ્યતે સ્થાજ સચોરીસપિ સન્યસે | 
પજ શાજય અ પો જ અઃ પનત સ પરજ || 
ર $ અન ૫, શલે? ૫) 


પાગ અને વેડડાત 


* સાંપ્યથી ને ઇલ પ્રાપ્ત થાય છે તે જ યોગ માર્ગયા પણુ મળે 
છે; એટલે એ બન્ને માર્ગને સાનીપુસ્ષ તો સમાન જુવે છે. ” 


સસ્થાસસ્ઝુ ચકાવાછો રુ:જશાવ્ઝુથમોનસ: 1 
થોનસુસતે છીસિલન ત સ્િસ્નાતિમસ્છાતિ | 


ર ( અ* ૫. શ્લો૦ ૬ ) 
છું મઠાબાહે ! મોગમાર્ગના વિતા કર્મ્સન્યાસ કરવો! અસ ભવિત 
છે, ઘણે મુસ્કેલ છે, અને જે મુનિ યોગયુડન છે તે ખહ્ાતે સત્વર ધરાપ્ત 


કરે છે* 


ચોમયુત્તે શિજટ્તસ્મા વિિતાસ્મા સિતેત્રિવઃ 1 
સયમૂતાસ્મમતારમા છીવેન્સવિ સ જિષ્યતે ॥ 


( અન પ શ્લોન ૭. ) 


જેનો આત્માં સર્વભૂત સર પાણી માત્રનો આત્માં થઈ રહે છે, 
જતો આત્મા વિરુદ્ધ છે, જે છતેન્દ્રિય છે જે યોગયુક્ત છે તે યોગી 
"કર્મ કરે છે છતાં પષ્મુ લેપાતા નથી. 


બધેદ વખત કર્પ કરવામાં રોકાયલો! હોય છે તે છતાં એ યોગ 
કરનાર માણુસ જાણુ છે કે “હુ કર્મ કરતે! જ નથી.” પર'તુ પ્રકૃતિ 
કામ કરે છે અતે એ સાનધી «૮ તે કર્મનાં બ'ધનથી મુકત થઈ નાય 
છે, એવા માણુસ આત્મસ્વરૂપ ચાય છે. જાહાસ્વરૂપ-બહાભૂત થાય છે અતે 
પ્રાણી માત્રને તે પોતાતુ સ્વુકૃપ ગણે છે-સર્વભૃતતે પલુનાં ન૮ જૂડાં જૂદા 
*વરૃપા બણુ છે, એનુ” પોતાતુ' રારીર, પાણુ, મન; ગઇ'કાર તગેરે એ 
વિગતે! જ એક વિભાગ ગણે છે અતે બાષ્ટીનાં સર્વ પ્રાણીઓને પણુ 
તૈ વિરાટૂ વિશાત્માની પ્રકૃતિનાં કાર્ય રૂપ જ ગરુ છે. ગીતાતા બાધ કાઇ 
ખટલેમી જ અટફી જતા નથી, કારણુ કે આ બધા બેોધમાં માન 
અમરપુસ્ષ અતે વિરાટ ચૈતન્યતે પ્રાસ કરવાતે બોધ આપનામાં આવે 


ક્ન્ષ 


ગી નિષ્કર્ટ 


છે ( અક્ષર ત્ર્તી પાપ્તિ કરવાતા માર્ગ બતાવવામાં આવે છે ) પરતુ 
રૂક્યઃ-પુર્વોત્તમતા ગુણા હજી સુધી ગીતાગે .અર્જીનને કહેવા માંડયા 
નથી. અત્યાર સુધી તો ફત સાન અતે કષતો સમન્વય કરવાનો બોધ 
છે, હજાસુધી પુઃ્નોત્તમતી ભકિતનો! બાધ કરવાની શ્રરૂઆત નથી ૨૪. 
આપણે પ્રથમ છ અધ્યાયમાં તો સિષ્કિજ-સટ્તર પુરવ અતે મવરા- 
સથત્રજૃતતિનાો જ વાદ સાંભળીએ છીએ. અત્યાર સુધીમાં કાંઈ ત્રણ 
પુમ્ય અતે બે પ્રકૃતિની સ્પષ્ટ વ્યાખ્યા આપવામાં આવી નથી. એં કાર્ય 
તેદ છ અધ્યાય પછીથી કરવામાં આબ્યુ' છે. પહેલાં છ અધ્યાયમાં તેા 
તેના પાયો મજખૂત કરીને શરૂઆત ટરવામાં આવી છે. થીકૃષ્યુ ભગવાન 
૨૫જુનને કહે જે?-- 


છવ ડરિતચ્છિધરિષા તણા પુત ખોત્તત મયાતધ | 
જ્તાનમોનેન લાંણ્યાનાં જથવોમત ચ મતા] 
(અન ૩ શ્લ્ેન ૩) 


હૈ પ(પમ્હિતિ અજન ! આ ન/ગત્‌માં (ખે માર્ગ ) આત્માની પહૃત્તિઓ 
મે' થમથી બતાવી છે -“ એક તો સાંપ્યલેકોતે તાત માર્ગથી અને 
યોાગીએને કર્મ માગ, “-ખાગલા શ્યોકપાં” જણાગ્યા ષમાણે આપણુ” 
જોઇએ છીએ કે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવરાત સાનય્‌ાગ અને સાપ્યમાર્ગતે એકજ 
ગણુ છે. અતે યોગ એટવે કમયોગ ભાતે છે, એ ઉપરથી આપણુને 
એટલુ' તો સ્પષ્ટ જણાઈ અવ્વે છે કે ગીતા જ્યારે લખાઈ હશે તમારે 
જ્ઞાનમાર્ગતુ' અતુસરણુ કરનારા લોકા સાંખ્યતો માર્ગ લેતા હરો. જ્યારે 
બુદ્ધમતનો પ્રચાર હિન્દ્સ્તાનમાં થયે ત્યારે સાંખ્યમાર્ગ'તુ” સ્થાન (ઘણુંખડ) 
એુડ્ધમ્ટના સિહ્ધાંતોએ લીધું હોવું જઇએ, કારણ કે બુદ્ અતે સાંખ્યમ- 
તમાં મળનાપણ' છે. જુદ્દમત પણ્‌ સાંખ્યની પે? ' નિરીકરી-ઈકિરના” 
અસ્તિત્વમાં નહિ માનનાર જ. વળી તે અર્દેતવાદની વિરૂદ્ઠ છે. જગતમાં 
વિશષ્રકૃતિનાં કાર્યો નાશવ'ત છે માટે ખુદ્લોકો “કષણિકવાદ”માં માનતા, 
અર્થાત્‌ જગતૂમાં જેટલુ" છે તેગલુ' બધુ" ક્ષણિક «૪ છે. અને તેથી તેઓએ 
કર્મ્વાદ શોધી કાઢયે! કે મતુષ્ય જ્યાં સુધી આંત્ર કે બાલકષ્ કરે 


૧૮% 


ચાગ અને વૈદાત. 


છે ત્યાં સુધી બ'ધાય છે. જયારે સરસ કર્મોનો તે તકમ દરે છે અને કેત્રળ 
નિષ્ક્રિય થાય છે યારે તે ત્િર્યારળ પામે છે. એ તિર્વાયુની દશા જ સૌથી 
ઉચ્ય આધ્યાત્મિક [સ્યતિ છે. અતે એ સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવાતુ” સાધન- 
હથિયાર પણુ માણસમાં રહેવી વિવેકબુદ્ધિ છે એમ મૈ'દ્રમતરાળા માતે 
છે. જયારે બે'હ્મતની સામે અર્દર્યાવર્ત માં પતિકૃત્મ રાર થયુ* «પારે તે «૮ 
સિદ્ધાંતા શ*કગ્ના વાદમાં પરિયામ પામી ગયા. બાધમતતેદ “ક્ષણિકવાદ”' 
રા'કરતા “ માથાવાદમાં ” રૃપાંતર પામી ગયે! અને બૈદ્ધાોના શન્યવરાદ- 
,નાસ્તિવૉદ અને તિર્વાષુ ર'કરના કેવળાર્દ્તવાદમાં__અતે અહાધાં અવુકમે 
પરિગૃત થયા. એ બશ્મમાં સર ઢમોરે અને પકૃતિની સર્જ ચક્તિઓ સ્તખ્ધ 
થાય છે. કારણુ કે બહ્મમાં એમનુ અસ્તિત્વ ઠદી પણુ હતુ ૪ નહિ એમ 
રા'કરાચા માતે છે. કર્મ અતે વ્યક્તિત્ત વગેરે તો આપણા મતના 
ભ્રમ માત્ર છે. અત્યારે આપણે “સનયમ અષતા “સાનમાર્ગ જતો 
વિચાર કરીએ છીએ ત્યારે આપણુતે શાંદ્ર્મત ધમાણૈં અને એના તત્ત્વ* 
સાનના વિચારને અતુસરીને “સન્યાસ” અતે “ માયારૂપી જગતનો ત્યાગ ” 
એ બે સિદ્ધાંતો સૂચિત થાય છે. પરતુ જ્યારે ગીડાને! મ'ય લખાયે! યારે 
*ન્વાથા” ગ શબ્દને આપણે અતયારે જે અષ્રમાં લાગુ કરીએ છીખે તે અરધમા 
લાગ કરવામાં આવતો નહિ. ગીતમાં “નાગા” શબ્દ વધારે વપરાયલો ન્તેવામાં 
આવત્તાો નથી પરતુ “ સાચા ” તે બદલે “ જ્રશ્સેત ” વપરાય છે. અને જ્યારે 
“સાચા” શખ્દ વપરાયો છે «યારે «યારે “વર્જિત” ના પર્યાય તરીકે જ વપરાયલષે 
છે. ઉદાહરણાયં “જેગુળ્વ યો માથા ” એમાં પરજાસિતો પર્યાય રૂપ “તાત” 
છે એ માયા રદરતી સાથા ની પેઠે અઝુ'તમય અને અનિવ'ચવીય નથી. 
આગળ જણાવ્યા પ્રમાણે તાત્વિક અતે તાર્કિક લેદ ગમે તેટલા 
હેય પણુ તઇજ બને જોન વચ્ચે ગ્યતકાર બેડ વેદાંતતા ” સાનપોગ ' 
તાનમાર્ગ-યોમ અને જતેયોમ-માર્મતા જેટલો જ છે. સાર્મ માર્ગ 
“વેદાંતના જઞાનવે!ગ'તી પેડે નુદ્ધિયી રારૂઆત કરે છે, અતે બુદ્ધિથી રરૂઆત કરી 
ઉલાર અતે વિવેજ કરતાં શીમે છે, અર્થાત, અ'ત્માતું સત્યસ્તરૂપ 
જારાવુ, અત્ાન અને ખદ તાથી પ્રકૃતિનાં કમો જેડ પૂર્ષતી એકના થામ 
છે, તેતો સાક્ષાત્રાર કરવો! વગેરે વેદાંતના સાતપેોગવા જેતે નટ અસ્પાસ 
છે. તેમાં પગુ આત્માના સ્વરૂપતું ઝાત યવું અતે માયાને લીધે વિશ્ર* 


૧-૩૭ 


કીતા નિધ્ડષ્ 


પ્રયૃતિનાં કર્મોનો નક્તિમાં અધ્યારાપ કરવો વગર્‌ જાૉહથ ને તદન મળતુ 
આવે છે, એક માર્ગને પમ્મમિમે આત્માં બરદાતે' પ્રાપ્ત થાય છે, ગએટલે 
માયા આપોઆપ લ્ય પા છે, ખીન્તમાં પ્રકૃર્તિના ત્રખ ગુણોના કાર્પોમાંથા 
પુસ્ષ અક્ષરતાતે-તિષ્કરિયપણાતે પાત્પ થાય છે, એટલે તે આપેોશાપ 
બ'ધ થામ છે. અતે એ પમાણે વિષર-વિગટૂ-કાય* બ'ધ પડે છે. માયાવાઃ 
દીઓનતેો અલ્લા, શાંત, અક્ષર-તિષ્કિય છે અને સાખ્યમત વાદીઓતે 
પુરુષ પણુ તેવો! જ છે. ઝેટલે એ માર્ગમાં જવન અતે કર્મનો ત્યાગ- _ 
સન્યાસ મોક્ષતે મટે એક અગત્યતુ' પમધાયુ* ગણાય છે, મોક્ષ પ્રાપ્તિતે 

માટે એક અનિવાર્જ સાધન ગણાય છે. ગીતામાં અને વેદાંતમાં જે કમ 
માગતો માર્ગ દર્શાવવામાં આવ્યે છે તેમાં કર્મ કરવાં એ માત્ર ચિત્ત- 
રાડ્િ માટે શરૂસ્આતમાં કરવાં એવો આશય નથી. કર્મ મોઠા ,ધાપ્તિને 
માટે શરૂઆતની પ્રાથત્રિક સ્થિતિમાં જ આવસ્યક છે એમ 
નઘી, પરતુ કષ્ટ પોતે જ મેોક્ષતા સાધન રૂપ ગણુવામાં 
ભાર્વ્યાં છે. અર્થાત્‌ છેવટ સુધી એકલાં કર્મો કરવાથી મોક્ષ મળે છે એવી 
માન્યતા છે, કમતા ઉપર ગીતાએ ઘણુ! ઝોક મૂકમો છે અતે આધ્યાત્મિક 
જીવનમાં એમનો ઉપયોગ દરી સાનમાર્ગનો સમત્ત્રય ગીતા ચચવે છે, 
પરતુ એ ગીતાતો ઝોક બોદ્ધમતતા બળવાન પૂર અગાઉ સ૪ળ થયો 
નહિ અને બંદ્ધમત જ્યારે નાશ પામ્યો! ત્યારે તો ગરા'કરતા માયાવાદે 
અને સન્યાસને લીધે તથા જગતુતો ત્યાર કરનારા ધખ્યાત સન્‍્યાસીએ, 
મહાતાએ અતે ભકતોતા દાખલાને લઇને એ તાદ બાજાપર મકાષે!* 
ભજધુનિક સમયમાં જ ગીતામાં જે કર્મયોગ કહેશે! છે તેની બળદ અસર! 
આપચપ્રનનના મન ઉપર્‌ થવા લાગી છેઃ સન્યાંશની ભાવના કેવળ 
આવર્યક છે એમ તે! ગીતા પણ કછુલ ડરે છે, પરતુ ખરા 
સન્યાસ અ'તરને। છે-કામનાએ। અને અહુ'તાતો છે ! એ સન્યાસ 
સિત્રાયનો બાલ-સ્થૂળત્યાગ નિરથક અને અસર વિનાનો છે, અતે એ 
બાર કમનો અને અહં કાર સન્‍્વપ્સ ગાવ તો વછી રયૂળત્યાગ 

કરો કે ન કરો એ સરખુ* જ છે એટલે સ્યૂળત્યાગની જરૂરીયાત એછી 

થાય છે. અલબત, ,સ્ધૂળ-ખાલત્યાગ ન જ કરવો નેઇગે એવે! કાંઇ 

પતિકધ નથી. “જનનવ જ? જરગ્તો છે તે જ પમાળે “કાન પણુ 


૧૭૮ 


શાગ અતે વેટ્દાત 


શ્માવસ્યક છે, મોક્ષ પ્રાપ્તિને માટે તાનના જેકું” બીજી' સાધત 7 નથી 
એવું* ગીતા કહે છે. પરતુ સં!નયુકત કમ" પણુ" એટલાં જ અગત્યનાં છે. 
એ પ્રમાણ સાન અને કર્મની એકત્તા કરવાથી આત્મા શાંત અને નિષ્ક્રિય 
સ્થિતિમાં જ બહ્મભાવ પામે છે એટલુ” જ નહિ પરતુ કમ કરતાં કરતાં 
પણુ સમાધિ-્રાહ્મીસ્થિતિમાં રહે છે ભક્તિ તો બહુજ અગત્યની છે 
પરતુ ભક્તિયુક્ત કર્મો પણુ એટલાં જ અગત્યનાં છે. એ પ્રમાણે સાનકને 
અને ભક્તિતી એકતા સિદ્ધ કર્યાયી ખાત્મા-પરમાત્મઃ-પુસ્ષોત્તમ સ્થિતિતે 
પ્રાપચાય છે અતે એ સ્થિતિમાં સનાતન-નિતય, સાંત અતે નિષ્ક્રિયતાતે 
પ્રભુ છે એ જ વિશ્વવ્યાપી-વિરાટ્‌ શક્તિતે। પણુ વિજ્ય છે, એતો સાક્ષારકાર 
થાય છે, ગીતાતો આ મહાન્‌ સમત્તય છે. 


ઉપર જણાવેલા “ લાલ માર્ગ ઉરે સઞાતમાર્ગ અતે કર્મ એ ખે 

વચ્ચે શેદ હતા તે સિવાય પણુ ગીતાના સમયમાં પાછે બીશ્તે પણુ ભેંદ 
પ્રચલિત શતો. અને તે વિરોધ વેદાંતમાં પણુ છે, ગીતાને તા એ વિરોધ 
પણુ દૂર કરવાતો છે. એ શેદ “જામેવમડ” અને “જ્ઞાતજાંર” વગ્ચેનો 
છે. ગે જ ભેદ પૂવમીમાસા-વેય્્વાય થ્મતે ઉત્તરમીમાંસા વગ્ગે છે, વેદમાં 
કહેવામાં આવેલા થ્વાતમસ અને યાગાદિ કમકૉડ કરવામાં જે માણુઞા 
ઘમ્ષ્ની પરાકાછા માતે છે તેઆ એક ખાજીએ છે અને ઉપનિષદના તત્ત્વ 
સાન ઉપર પૂર્ષા ત્રદ્ધા ચી જએ કર્મકાંડતે ગોણુ ગણે છે પી ઔ્‌છ 
બાજુએ છે," લટ્વાય-ઝમેવ્સરુતન રત થયવા માણસોના મનથી તો 
ચઆર્યધ્મ્પ્ના અર્થ એટલો જ થતો કે વેદ્માં બતાવ્યા પમાણે વિધિપૂર્વક 
ર્‌શુયાગાદિ કર્મો કરવાં અને તેમના દારા સર્વ માતુષી કામતાએ સિદ્ધ 
કર્વી, અર્થાત્‌ ધન, ધાન્ય, પુત્ર, પશુ, વિજય અને સ્વર્ગના સર્જ સુખ- 
મેણા પ્રામ કર્વા;બ્રહવાદ સાનમાર્ગી સાધકોના મત પ્રમાણે કમ્દકાંડ, 
કેવળ શરૂઆતમાં જ ઇપ્ટ છે, પરતુ સય પુગ્ષાર્થ તો બ્રહ્ષધાપ્તિમાં ન 
રહેલો છે. કારણુ કે તેમાંથી તેને અમતત્વ માસ થાય છે અતે અનિર્વ- 
ત્રનીય આધ્યાત્મિક આનદ મળે છે. એ આનદ શારીરિક ભોગોનાં કરતા 
અતે સ્વર્ગનાં સુખો ટગ્તા પગૃ ઘસ!” તધારે છે/ પ્રાચીન સમયમાં વેદ” 
તાદ્તે1 અર્થ ગમે તે થનો છરો પરતુ ગીતાના સમમમાં તો કર્મકાંડ તે 


૧૦૪ 


ગીતા તનિષ્ક 


શભમતે સાનકાંડતો શેદ ધણા તીત્ર હતો અતે ગીતા એ બન્તેતો સબધ 
તપાસે છે. * ટો 

૪ એ ખુન્તેનો સમન્વય કરતાં શરૂઆતમાં તો થ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન વેદ" 
વાદના ઉપર સખત-કડક-ટીકૉ કરે છે. 


ચામાં વુષ્વિસાં વાવ શ્રવર્ન્સ્વવિપર્િસઃ 1 
વેર્વાય્ર્તાઃ પાચ તાસ્યય્સ્તોતિ વાર્તિ: ॥ 


કા (બન ૨. શ્લૉંન ૪૨) 


“ આ પ્રમાણે રાબ્દઃળવાળી અતે આભાસમાં સતય લામે એવી 
વાણી જે ખુહદ્દિહીન-તઞાન વિતાના લોકા ખોલે છે તેઓ વેદ્વાદમાં મગ્ન 
થયલા હોય છે અને કહે છે કે તેના સિવાય-ક્મકાંડ સિવાય-બીજી' 
કરાઇ નથી ? “ 


જ્ામાસ્માન: સ્વમેપરા સસ્મરુમેજ્ઝપ્રયાન્‌ 1 
જિયાવિજ્વવછુઝાં મામેત્ચમેનવિ પતત ॥ 


(અન ર. શ્કોક ૪૩ ) 


તેએ કાતનાઓથી ભરપુર ભને સ્તર્ગની પ્રાપ્તિ માટે વાંછતા કરવા- 
વાળા હૈય છે, «નમના કર્મોનાં (ળને. આપનારી એવી વિશિષ્ટ-ન્નૂની 
જૂદી ખાસ-ક્રિયાએથા તે ભરપૂર હોય છે, (વેદવાદ ) અતે એતો! અ'તિમ 
ઉ*ેશ તો! ભોગ ભોગવવા તરક અને શૈશ્ર પ્રાપ્તિ ધત અ હેય છે. 

આગળ જતા તા ગીતા વેદ્તા ઉપર હુમલો! કરતી હેય એવું 
જાય છે. ને કે વેદ આખા ગાર્યાવર્તના લોકોની લાગણીમાં 
હમેશા અધોગ્મેય અને સર્વોપરિ પમાણુરૂપ ગણાતા આવ્યા છે. ગીતા 
કહુ છે-- * 


એેગુળ્યવિષયા ચસ સિસ્ેશળ્ગદ માર્સ 1 
તિકટો (િસ્તલસ્યસ્મા ચાસ સલ્લવાન્‌ ॥ 
(અઃ ૨, શલે ૪૫) 
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થાગ અને ચેદાત 


૪ તેદ્ો। વિષય તો ત્રગુ ચણુની અ'દર રહેલે। છે. પર'તુ હે ગ્ગજાન! 
તુ' ઝુણુધી પર થઈ જ. દોથી વિમુકત થઈ તિત્ય સતવગુગુમાં સ્થિર થા- 
બતે યોગક્ષેમતી પરવર કર્યા તિનાતે! થઇતે આત્મવાન્‌ થા. ” 


અહિ ચઢતા અર્ય સર્વ વેદો એટલે ઉપનિષદોતે! પણુ તેમાં સમાવેશ 
થઈ નય છે, અને “એ સવેશાસ્રો સાની માણુસને માટે નકામાં છે એવું 
ગીતા કહે છે. વેઘ્ને માટે શ્રતિ એવેદ ખાસ શખ્ટ વપરાયવે। છે. 


ચાવાનખે ઝટ્વાતે' સવત: સપ્ઝતોવ્વે । 
સાવાન્લર્ષેષુ વરુ વ્રાતળસ્ય વિત્તાતલઃ ॥ 
(અ. ૨. કકે. ૪૫ ) 
“ચારે બાજીએ પાણીતુ' પૂર આવ્યુ' હોય તેવે સમયે કુવાતે! માણુ- 


સને જેટલે ખપ હેય છે ( અર્થાત્‌ નહિ જેવોજ ) તેટલો જ ઉપપેગ જે 
ખાહ્મણુતે જ્ઞાન થયુ” છે તેતે વેદતો “ કમષકાંડ “તો છે, ” 


એટલુ” જ બસ નથી પરતુ ઘણી વાર તો! શાસ્રા માણુસતે ઉંધે માગે” 
દાર્નાર થઈ પડે છે કાર્ણુ કૅ વિરોધી વચતે!, સિહદ્ધાતા અને ટીકાઓથી 
માણુસતુ' મનભમણુ।માં પડી ન્નય છે. તેથી ગીતા કહે છે કે-- 


જ્ુલિનિપ્રસિવન્ના જે સહા સ્થાસ્યતિ સિશ્રાજા । 
સમાપષાઘવળા થાજ્િલ્તરા ચોનમવાપ્લ્વાલ ॥ 
ચકા તે સોદા નષિશ્યતિતસ્ષ્વિલિ । 
તયત મતા લિ સિર્ષેહ શ્રૉતવ્યસ્ય અુતસ્યત્ત | 
કુ ( અ* ૨, હો. ૫૩-૫૨) 





ઝ કદકરાચાય એનો અર્થ નરો કરે છે કુતઆાતો સ્તાતપાનાદિ કમ 
સાટે જેટતો ફપમેો!ગ યાય છે તેય્વોજ સોટા તળાવનો પણુ ચઈ રાકે છે, માટે 
એવા કર્મોનો ત્યાગ કરવાની ૬૩૨ નથી એને અથ તેમના ભાષ્યમ થી નીકળે 
જ. પરતુ એ અ* બરાબર બધબૈેસતો નેથી, વૈદિક કમષાડનુ” ગૌણુત્વ પ્રતિ- 
પારિત મઈ રક છે તે વખત્તે આ વિચાર અસખત્દર «વા લાગે છે 
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ગીતા નિષ્કર્ષ 


દવાકયોથી મુઝઠાઇ ગયેલી તારી યુદ્દિ જયારે નિલ થશે, સમાપિ- 
દત્તિમાં રિથિર્‌ થશે ત્યારે ગમા સામ્યજૃહ્િરૂપ ચમ તતે પાપ્ત યડો. 


જ્યારે તારી ખુદ્દિ મોહના તોકાનોતે-કોદ્વતે એળ'ગી «રો ત્યારે 
તને પણુ થત અને તાતવ્ય એ બત્નેનો ક'ટાળા આવશે. 

ઉપર જષઞાવેયા શ્લોક સતાતન રાના ખાળકમકાંદને જ ધર્મ- 
શાઅને! સાર રહમજનારા લોકોને ઘણા અપમાનકારક અને ખોટા લાગે 
છે એટલે ગમે તે ષકારે પણુ તે શ્સોકોતો મારીમચડીને જૂરો અર્થ ઠરાવવા 
માણુસતી ખુદ્દિઓ ધમત કર્યો છે, તાપગ્‌ આપણે જેઈ રાછઇાએ છીએ 
8 એતો. અરથ તરત સ્પષ્ટ છે અને ખ'ધખેસતે! આવે છે. ઉપર જણાવેલા 
અર્થને રકા આપનાર શ્લોક આગળ પણુ આવે છે ન્યો નાનતું વર્ણુન 
કરતા-વાશ્ટ્કતાતિપતતે | (અન 5 શ્લોન ૪૪) એમ કહેવાતાં 
આવ્યુ છે, અર્થાત્‌ સાત વેદના શબ્દતા કરતાં પણુ ધણુ' અનિવ'ચનીય 
ભને ઉપનિષદોના સગ્રોયી પણુ પર્‌ છે એમ જણાવવાર્માં આવ્યું છે. 


હવે *પરુ ઉપર જે શ્લોક જણાવ્યા તેતો ભાતાર્ષ ન્રહ્ષા ષછી 
'તૈબધા શા માટ ગીતા જેવા સમન્વય કરનારા શ્ર“થમાં મૂકવામાં ગઆવ્યા 
છે તેતે! વિચાર કરીએ. ગીતા વેદતો! વિરોધ ઠરે એ સામાન્ય રીતે બનવા 
જેવુ* ૦7 લાગતું નથી. ગીતા તો! સ્ઞાતકાંડ અતે ક્મકાંડતે પણુ એકીક૨- 
ણુમાં લાવી ઓગાળી નાંખવા માંગે છે. કમ અને સાંખ્ય તો સમન્વયમાં 
શીતાઝે મફમાં છે તોપણુ ઇજ પુરઘ તને પરૂતિ-ફર્મકાડ અતે ઝાનકાંડ- 
પુરષોત્તમ-મોગ-વગેરે સધળુ' સદર રીતે ઘટાવવાતુ* રઘુ છે. એ બધાં 
પ્રાચીન શાસ્્રોને એક કરી તેમાં મુર્ષોત્તમનોા ત્િહ્ાંત ઉમેરી ત્રયુ પુગ્ય 
અતે ખે પકૃતિનુ* વર્ષન ઉમેરવાતુ' હછી ખાષી છે. સામાન્ય રીતે વેદમાં 
અને ઉપનિષઃમાં માત્ર બે પુસ્ષતે! « ઉલ્દરેખ કરવામાં આવ્યે! છે. કદ 
અતે અક્ર-સમુણુ નિર્ગુસુ-તગેરે. ગીતા પોતે પણુ ખુહિતે ાતિવત્તાતિ- 
પત્ત કહે છે તે બરખર છે, કારણ કે એણે પોતે પણુ ડેટલાએ ન્તૂદા 
ડા તત્ત્ત્ઞાતાોને લઇને તે બધાનો સમનન્‍્વય-એષ્ીકરણુ કરી બતાન્યુ” 
છે ખત્યારે પણુ શાસ્રોના જુદા જુદાં આધાર લઈ તેના ઉપર ટીદાએ! 
મરી આપણા આયપ'ડિતો કેટલા બધા વિરોધી જર્થો એફ શામાંથી 
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યોગ અને વૅરાત. 


કાઢી રણા છે! માણુસતી ખુદ્ધિને પણુ શર્સે--કટાળે! આવીને ખેદરકારી 
થાય તે સ્વાભાવિક છે. સએતે એમ લાગે કે “ હવે આ રાસ્તા 'વાદ બહુ 
થયો નતૂનાં અતે નવાં રાંગ્રો ન્નગુવાની કથી «૪રૂર' તનથી ” પોતાના 
અ"તરમાં જ ડૂંબસી મારી આધ્યાત્મિક અતુચવમાં જ તાણુસ સર્વ શાગ્ેલુ” 
પ્રમાણુ શોધવા મઘે છે--! £1)2 
ગીતા પહેતા છ અધ્યાયામાં કર્મજ્ઞાન એટલે સાર્થ; યોન અતે 
“સછાતતે સમન્વયમાં લાવી મૂક4! માટે વિશાળ એકતા કરે છે. પર'તુ 
વેદતમાં “જામે”નો અર્જ જ છર થાય છે તે અર્થ ભૂલથી પોતાના 
જજ શખ્દતા ન થઈ જમ માટે ગીતા તેના ઉપર શઆટલું વિવેચન કૈરે છે. 
જામ શખ્દતોા અર્થ કર્મકાંડ અથવા * મહ્યસત્ર” પ્રમાણું ગાળવામાં આવતું” 
શાસઅનિયત જીવન એવો અર્થ સામાન્ય રીતે વૈધંતમાં થાય છે. જામને! 'અર્ય 
[થપિ અને વિધિપૂર્વક કરવાર્માં આવતે! ચડત એવો. થતો છેતો. પરતુ 
«ગાગા જે જ્મેયોન કહે છે તેતા અય તો ઘણે વિશાંળ છે"મે'કુચિત 
મ તાના કહેવા પ્રમાણે જ માજા ના અ 
સમાવેરા_થાય્‌_છે. તાપણુ ગીતા તા બાહ્ધર્મની પેઠે ચરતી ભાવવોતે તિકા- * 
નલિ આપી દૂર કરતી નથી. ગીતા તો  ચસતી આખી ભાવનાતે [ વિશાળ 
બનાવી મૂઝ છે અતે તે આપ્યાત્મિક-પોગસાધનામોં મદદ રૂપ થાયં એવા 
અથ તેમાં લાવી મૂકે છે. ચસ એ જીવનનો “ શથી અમત્યતો ભાગ છે 
સ્‍ેટલું જ નહિ પર'તુ શ્માખુ' છગન જ એક મહાન્‌_ મતરૂપ છેં એમ 
ગીતા કહે છે. આપણાં 'બધાંય ક કમને આપણે યતરૂપ ગશુવાં જઇએ. 
અનાતી લોકો અજ્ઞાનમાં જ તે ચતુ કરે છે, જાતી પુરુષો અુષ્ધિપૂર્ટક 
સર્જ કર્મોના યજ્ઞ કરે છે એટલે જ માત્ર ટ્રેર છે-અિષિ પૂરક 
યત્ત એે તે! જીવનતે ટકાવવાની રારત છે. કક 
સદ્યજ્ઞાઃ પ્રત્ાઃ સૃષ્ટર વુરથાચ પગઞાપસિ; 1 


(અન ૩ શ્કેદન ૨૧૦) 








યનુરૂપી સાથી ઉત્પન્ન કરીને ધન્તઓતે બક્ષાએ કહ્યું: શ્ટ્યાવ્માં 
મગ્ન ચયલા કષ્સ્કાડીએ આ યન્તુ સ્તગગતે માટે, ફ્લ પ્રાપ્તિની ઇશ્કાયી 
પ્રેરાઇ કએહિક અને પારલોકિક સખ બોગોને માટે કરે છે. પરતુ એ 
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ભ્રત્રાણે યનું કરવાતુ' તો ગીતા કદી પણુ માતમ રાખી રકે ૪ નદિ 
કારથુ કે ગીવા તો કામનાએતા દતયાગથી પોતાના બોધની ચરૂષાત કરે 
છે અતે કામનાએતે આત્માના યત્રુ સ્પે *વર્ણવે છે. વેદના યજધાગ દિ 
મરવાથી સ્તરર્મ્મ મળી શકે જ નહિ એમ ગીતા માતતી નથી. થીકૃપ્ણુ 
ભગવાન પોતે «7 આગળ જતાં કહે છે કે એ બધાએ યમનેઃ ભોક્તા 4 
પાતે ન૮ ૪ુ- મૌરદ્તાર ૫% તપા ! 


જુદી જીદી કામનાએથી જેમનુ' મત અસ્ઞાનમાં દૂગી ગયુ” છે તેવા 

પુસ્ત જુધ જુઘ દેત્રતાએની ઉપાસતા કરે છે, કારણુ કે તે પ્રમાણે 
તેમની પ્રકૃતિ તેમને દોરે છે; વળી જે કે!ઇ માણુસ થ્દ્ધાપૂર્જક કોઇપણુ 
દવની પૂન્ત કરે છે તે દરેકની ભાગળ શ્રડ્દાતે હું પૂર્ણું કરૂ છું? પરતુ 
એ માર્ગ ખરે નથી સ્રર્મની કામના એ મનુષ્યજીવનતે! છેતુ ન હોવો 
જઇએ. અત્‌'ની લોકા જાદા જુદા દેવોને પાતાના યત્ત અર્ષણુ કરે છે 
પરતુ નશુતા નથી £ તે યસ તે! કેવળ એકજ ધભુતે અર્પણ ટરવાતે 
છે અતે થાય છે, એ પત્તુ કભુતે ભર્ષણુ કરવો ન્તેઇએ. 
, એ આદૃતિમાં સર્જ કમો-આતર તેમજ બાલ બધાંનો સમાવેશ થડ નય 
9, પરતુ તે કામના રહિત થઇતે ઘશર્પ્રત્યયેષે અતે જગત્તા કલ્યાણુતે 
માટે કરવો જેઇએ. વેદ્વાદમાં માણુસને ત્રગગુ ગુગુમાં પોતાના કર્મનાં ફ્લમાં 
,બાંષી રાખવાની વૃત્તિ રહેવી છે, માટે શ્રીકૃષ્યુ બગવાન તેતી નિ'દા કરે 
છે અતે તેતા ત્માગ કરવાતું ફરમાવે છે, પરતુ વેદવાદમાં યતમાતના 
જવી છે તે ગીતા નાશ કરતી નયા તેને તો ગીતા રાહ કરીને ઉન્નત બનાવી 
મૂકે છે અતે ધભુ ધાતતિના એક ઉપષ્રાગી સાધન તરીકે યોગમાં તેસે સ્થાન 
થાપે છે ક. બનુ ક ઝય 





વૈલંતમાં સાનયોગ ધધાન છે તેતે ઘદાવતાં ગીત્તાતે જરાપણ મુગ્ઝેમી 
પડતી નથી- આખે વિધાર્‌ પૂરેપરો માન્ય કરી લે છે અને વેદૉતીએના 
અક્ષર, નિષ્ઠિય, પુસ્ષતે બદલે સિશ્રાત્મા-વિગટ્ર-પુગ્યનુ' અસ્તિત્ત તેમાં 
દાખલ કરી દે છે. વળો સાપ્ય પમાસુ_પુરવોતો જતેકત-વિતિધતા 
માન્ય દયો વિત એદ-વિરાટ્‌-જિશ્વાત્મોતુ” અ અસ્તિત તેને ખદતે જણાવે 
છે. એ ખધા અધ્યાયોમા કામતા શૉહિત ચઈ કષ્ડ કરતાની કરન સ્વીકારે 


૧૧૪ 








થોાગ અને વેરાંત. 
છે તાપણું બહ્માસ્ઞાત અતે ખહ્માતો સાક્ષત્ટાર કરવાની અગત્ય પણ તેટલી «7 
આફ્ે છે, વળા અ'હફાર્તે! અક્ષર નિષ્ક્રિયબ્રહ્મમાં લય કરવો બેઇએ 
એને પણુ ગીતાતો મત છેઃ સેતા થતર ૩પનિયદ્ની પેડે એ પણુ વેદાંત અતે 
સાંખ્યની એક વાકયતા કરે છે, ગીતાના સમયમાં ભર્વાગીત વેઘતમાં જે 
ઈશરત અસિતિતત સ્વીકારવાની આસ્તિકવૃત્તિ છે એ તે સમયે નહિ હોય 
એમ લાગે છે, ઈધિરતુ' અસ્તિત્વ ઉપનિષદમાં કેવળ ખીન્૮ રૂપે રહેલુ' છે, 
પરતુ પષ્ણુવધર્ખ્સની પેડે તે થ*માગળ પડતુ' નથી આ ઉપરથી એમ 
લાગે છે કે તે વખતના વેદાંતને પ'ત્રો “ ગ્વિતદીટાંડદંટ ” સર્વ વસ્તુમાં 
પ્રભુનું દર્શન કરવાથી શરૂ થઇતે અ'તે કેવળાદદેતમાં લય પામતો, એટલે 
તેમાં ઈધ્રતા અસ્તિત્તતે બહુ અમત્ય આપત્રામાં આવતી નહિ, એ 
વેદ્યંતમાં શિવ, બલા, વિસ્ણુ વાયુ વગેરે દેવતાએ! સ્વીકારાતા અને એ 
ખ્ધાનો જેમાં સમાવેરા થાય છે એવા પર્ખહ્-ખકાતુ' અસ્તિત્વ તેમાં 
સ્વીકારવામાં ખાવ્યુ' છે. પરતુ પરબ્રહ્મતે ઈધ્વર-પરમાત્મા-સ્વરૂપે ઘણુંજ 
ઊણુ સ્થાન અપાયુ લાગે છે. એટલે “ દેવ ”, “ ઈશર”, “ પુસ્ષ ” વગેરે 
શબ્દનો ભાવાર્થ 'ખહા “થી ગણુ જ મતા, ગીતા તરશે પુસ્ષોની 
સમાનતા સ્થાપન કરે છે એટલુ" જ નહિ પરુ, એક પગલુ" આગળ 
વધીતે, પુરુષોત્તમતે। યોગ દઢ કરે છે. પુરુષોત્તમ વેદાંતના શ્મક્ષર-નિષ્કિય 
બહ્મનાં કરતાં પણુ ઉચ્ચ આધ્યાત્મિક સ્થિતિ છે. અઇ'કાર અક્ષર-ખહ્મમાં 
લય પામે છે ગે તે! આપણી આલ્યાત્મિક પગતિમાં શફૂઆતતુ' પગજુ* 
છે કારણુ કેઃ અતે તા આપશું પુરષેત્તમ પરભુ નડે આપણી એકતા 
કરવાની છે. પુરતોત્તમ જ પરબ્રહ્મ છે, આ ખાળતમાં ગીતા વેદ ભને 
ઉપનિષદના શાસે।માં જે પમાણુસિદ્ધ તત્તત્તાન છે તેનાધી આગળ કતય 
છે અને પોતાનો બોધ એ મતતે અવુસરીને આપે છે. એ ખોધ કદાચ 
તેઘંતના ચોકઠામાં બ'ધ બેતતા ન આવે એ ખૂનવા જેગું છે. *ાટલી 
ખપી વિરોધી તત્ત્વજ્ઞાનની પદ્તિએને સમન્તચમાં લાવવા મારે શબ્ધ્યહ્ાથી, 
શાસ્રનો વાકષાયો પરે યતાતો અગત્ય હલો તે રાખો પર થયા 1વિના 
ગીતા તેમને સમન્વયમાં લાવી ચક્ત નહિ એમ મતે તે લાગે છે. 
આગળના મ્વધ્યાયોમાં ગીતા વેદ અને ઉપનિષદ એ ખન્નેતે માટે 
ધણા ઉચેોપ અભિપાય દર્શાવે છે. એ રાસ્્રો અપોગ્વેય શ્મને “રવી છે. 


ય૧૫ 


ગાતા નિપ્ર્જ 


તેએા શખ્દ્થહ્મ છે ! ધભુ પોતે «૪ વષ્ટવિક-” વેરાતો નાયુતાર ” છે 
*એવું પણુ આગળ કહેવામાં આવ્યુ' છે અને , “વેદાંતના કર્તા ” છે.- 
પ્શેટ્ાંતજત્‌ | વળી થીકૃષ્યુ ભગવાન કહે છે કે % સર્જ વેરાદારા જણુવા લાયક 
કાંઇ પણુ હોય તો તે હું પોતે જ છુ ” એતો અર્થ  ખેવેો થાય છે 
રકેપ્વેસ એટલે ક્ળઝ, અને સેના ગ્ર'થમાં એ પ્રકાગ્નુ' સાન મળી ચક્રે 
*વૈમ છે. ક્ષર અતે શઅક્ષરથી પર પુરષોત્તમ પોતે વિશ્વવા રૂપમાં અતે 
-્વેદમાં પકાશી રહે છે. તોપણુ આપણે ધ્યાનમાં રાખવુ" ભ્તેઇએ કે કેવળ 
શુષ્ક રાખ્દપાંડિત્ય આપણુતે કદી પણુ સત્યજ્ઞાન આપી શકરો નહિ, 
જીસસ કાઇફટના એક સત્તે ટલયુ' છે 8 “ શખ્દ મારી નાખે છે પણુ 
(શાસ્રનેો) આત્મા ખચાવે છે.” આ બધી દલીલોનો સાર એ છે કે 
શાસ્ની ઉપયોાગિતાને પણુ હદ રહેલી છે, અતે અમુક હદની બ્હાર 
માધ્યાત્મિક ઉન્નતિતી બાબતમાં શાસ્ત્ર પણુ નિરૂપયોગી થઈ પડે છે, 
ન્સત્યસાનનેદ ઝરે તે! પ્રતતેક માષુસતા પોતાના ૦૮ હદયમાં રહેલો! છે. 
લયે વાદે દદ સતિવિણ મત્ત: લ્મૂતિ્શાતમપા્ત અ । 


(*૦ ૧૫ શોન ૧૫) 


* “ ફુ સર્જ પ્રાણીના હદયમાં રહેલો છુ' અતે મારામાંથી વેદ *નતે 
“શાન અને તેતો નાશ સઘળુ” ધવતે* છે, ” આપણુ! અ'તરમાં જે સાત 
થાય છે તેતે શાસ્ર કેવળ રામખ્દમાં દર્શાવી તેને મ્તઃસ્વરૂપ આપે છે. 
'બર્થાત્‌ અનુભવ રૂપે આપણા ચૈતન્યમાં બહ વાસ ડરી ર્તો છે 
સેતે શાસ્ત્ર શખ્દમાં મકે છે. માટે જ તેને શા્ણત્રઇત એવી સશ અપાય 
છે. વેદમાં કથુ* છે કે “મ'ત્ર હદયમીથી ઉછાવ્યા છે.” “ સટ સાહ 
થકતસ્યરુણાવાકૂ 1” ત્યાંથી ઉત્પન્ન થયા છે મારે તે યમાણુભૂત છે 
''તાપણુ જે અન'ત (મત્ય શબ્દમાં દર્શાવવામાં આવેલું છે તે તો શખ્ટ્ટ 
“કરતાં ધણુંજ વિશાળ છે. આપણે કાર પણુ એક “શાઅને માટે એમ નહિ 
'કહીં રીએ કે “ગઆ જ શાસ સર્જ સંપૂર્ણ, છે, અતે એનાથી બ્હાર 
સત્ય તો સ'ભવે જ નહિ.” એવુ* 'તો વસ્તા મગ્ન થયલા કહેતા, 
સામ્યસ્સ્લી/િ વર્ધષ્િન:1 આ સિહત ઘણા જ ઉમદા છે અતે જગતતાં 


૧૧૫૬ 


ઘાગ ખને વેદાત 


ચયાં છે અતે અત્યારે જે ચાગ્રો અસ્તિત્વમાં છે તે બધાંય આપણે ભલે 
લઈ લઇએ. આપણે ટસન, બાઇમલ, ચીના લોકોનાં ચાસ્રો, વેઇ ઉપનિષદ 
પુરાણુ, તત્ર ગીતાને પોતાને સાક્ષાત્‌ લઇએ અને વધારામાં જેટલા મોટા 
પુસ્યો અને અવતારો થયા છે તેમનાં વચને! લઇએ તાપણું આપણે 
એમ નહિ કહી રીએ કે એ.બધાંથી પર એવુ કઇ સત્ય છે જ નહિ ! 
આપણા પોતાના હદ્યતે જે વસ્તુ સત્ય લાગે છે તે એવા કોઇ પણુ 
યાસ્રમાં તથી માટે અસભ ઠરતી નથી. એ વિચાર તે] પ'ચ અને 
મતમતાંતર સ'પદાયી લોકોનો હોય. પરછ સ્વત'ત મનતો અથવા તેડા 
પ્રભુના સાક્ષાત્કાર કરતા૨ ભક્તનો એ વિચાર નથી. જાનથી મતુષ્યના 
રેદીપ્યાત અ'તરમાં જે સત્યતા પકાશ પડે છે તે પૂવે" ન્તેવામાં આવ્યે! 
જય ક નહિ તાપણું તે સય ન છે, અતે સવ* જ્ઞાતતા દાતા, સર્વ વેદના 
જણુનાર તરફ્થી અ'તરમાં જે પ્તનિ થાય છે તે પૂવે" સ'ભળાયો હેય કે 
ન હોમ તોપગુ સત્ય છે* 
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મકરણુ ૮ સુ 
--4-*--- 
“ખુદ્ધિ પાગ ?” 


-મ2-:-%૬-:૯-૦- 


છેલ્લા ખે પ્રકરણુમાં મારે ન છૂટકે તત્ત્તતાનના સૂકા રુ જેવા થદેશમાં 
કંચતારતે દોરવાની ફ્રન્ટ પડી હતી-તે પણુ ઉપર ઉપરથી અતે અધરી 
રીતે «* તેનુ કાર એટલુ' હતું કે થાપણે ગીતા ખાસ નવી દિશામાં 
શા માટે વહે છે અતે *'તિમ રહસ્ય છેવટ સુધી શા મારે વાંચતારતી 
નજરથી વેમળુ' રાખે છે તે સ્કમજ રાઇીએ. ગીતાના ખબન્તમાં શરૂઆતના 
ભામમાં જે ચગતાઓ છે તેતો સ'પૂણું વિકાસ કરી, વાંચતારતે જીવનમાં 
ઉતારવા સારૂ ગીતા વિસ્તાર પૂર્ઝક મ્રકે છે, એ રઠસ્ય આર્યાવ્ત'ની પ્રન્ન- 
એ પોતાના જીવનમાં ઉત્તારવાને ધયત્ત કર્યા છે. મેમ, સમર્પણ, *ન'દ, 
લીલાના નૂઘાં ન્તૂતં કર્મોમાં આપણે ગીતાના અ'તિંમ સિદ્ધાંતની મ્મસર 
જનેઇએ છીએ, ગીતાની દદિ આર્યાવત"ના મહાન્‌ ધાર્મિક સતોાતો સમન્વય 
કરવા તર૬ લાગી રહેલી જણાય છે અતે તેતો એકે એક ચર ગીતાના 
*'તિમ રહસ્ય તરફ વાંચનારતે દોરે છે. , 


શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન અજુ'નતે કહે છે કે અતયાર સુધી મે' તને 
૬ સાંપ્યમાં “ આવતો ખુડ્ધિયાગ-મોક્ષન પતાર ખુદ્ધિતો મોગ-કશે! છે, 
હવે હુ તને યોગથી પ્રાપ્ત થતી સ્થિતિ કહીશ, તારાં ટર્માના ળથી તુ 
ક“ઢાળે છે, તુ' બીન્ન' પ્રળાની આશા રાખે છે, અને તારા મનતે ફાવતું” 
કૂળ મળતું નથી માટે”તુ' જીવનના સીધા સરળ-માર્ગથી દૂર જવાની ઇચ્છા 
કરે છે પષુ કર્મોના એવો મ્મત્ઞાનભર્ષોં વિચાર અતે તેનાં 
પર્શિ।મોા માટે આટલી તીવ્ર ઇચ્છા રાખવી તથા ઇચ્છાઓ ભતે કામનાગા 
તૃપ્ત કરવાના હેતુથી જ કર્મો કરવાં એ બધુ અજ્ઞાન છે. તુ' કર્મ શુ છે 
તે જષ્ગુતા નથી, કર્મ નુ' ખરૂ નિદાન તતે ખમર નથી. કર્મોને સાચો 
ઉપયામ પયુ તું જણુતો તથી. “મારો સોગ તતે કર્મોનાં ખ'ધનમાંથી 
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ખુષ્દ્િ ચાગ 


છોડાવરે ” “ તતમેમષ પ્દ્યાલ 1” તુ' પાપધી બપ પામે છે, નથી 
ડર છે, શિક્ષાની તન્‌ ખીક છે-ઈધિર્થી અતે જગંતગી તું ડરીતે ચાલવા 
સાગે છે. અતયારે હે *જી'ન ! તતે શેને ભય નથી ? આર્ષ યાહા જગતતા 
યુપ્રસિદ્ધ બાણાવળી ? તને ત્તારા પોતાતો ભય લામે છે પણુ એ ભય 
તતે એકલાને લાડતો નથી, આખી પતુષ્યનતિતે સાથે પણુ એ જ ભય 
આવી રણે છે. તેએ જગતના સત્ય સ્વરૂપતે વિરો અઝાન જોય છે તેથી ઈશર 
વિરે અનાનતમાં રદેવાયી જગત્તાં બધાં માણુસો પાપના અતે નતા શયચી 
કાપે છે, મારો મોમ તતે એ ભયમાંથી સુક્ત કરરો અને સ્થન્વમવ્યલ્ય 
અર્મલ્ય પાચતે સલ મયાત્‌ા 


-* (આ યોગ) ધર્ષતુ' થોડું અવલબન ઠરતાથી પથુ મતુષ્ય મંહા- 
ભયર્માથી છૂટી શકે છે.” 


આ માગે ચાલતા માડરો એટલે તતે માલૂમ પડરો ક એક પુ 
પગલુ નિરર્થક નય એવો આ માર્ગ નથી, ગમે તે દિશામાં ગતિ કરવામાં 
આવરો તો પણુ પ્રગતિ જ થશે. આ યોગ માર્ગમાં આવનાર એક પણુ 
ભ*તરાય તારી પ્રમતિતે અટકાવી શકશે નહિ, શ્રીકૃષ્યુ ભગવાને વયન ત્તે। 
બહ ભારે આપી દીધુ કહેવાય ! મતુષ્યતુ' ભયભીત અને અશ્રદ્ાત્રાન મન 
એવા વચન ઉપર વિશ્વાસ મૂકવાની હિ'મત પણુ ભાગ્યે કરે! એ વગનતુ” 
પૂરેપૂર્‌ સત્ય રહમજવા માટે ગીતાના અ'તમાં 


તર્મધર્સાન્વર્સ્મિસ્ય સામેજ ક્તત ત્તન્ન 1 ર 
સ ત્યા લષૅવાપેગ્લો, સાસાવિષ્યાડિ સા જુજ: ॥ 
(અન ૧૮ શક ૬૬ ) 


સર્જ ધર્મોને! પડ્લાસ કરીને હે જર્જીન ! તું મારા એકલાનુ' ગરણું લે ! 
છું ત્ને સર્વ પાપોથી સુક્ત કરીશ. શોક મા કર. આ શ્યેકતે શ્યાપરો 
અપાર ધ્યાનમાં લેવાની જરૂર છે* 


ઉપલા શ્જોક્મઠો સમાયલા સરેશાથી શ્રંકૃષ્ણુ ભગવાને અ્જીનને 
બોધ આપવાની શરૂઆત કઠૌધી નચી. ત્તેમા પણુને મતુષ્યતા આત્મા પ્રાય 
જ દિમ્યસ'દેશા સમાયલે છે તેતો સીધે સીધો _ઇદયને પહોચી નય છે.તે 
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ઝાતા નિષ્ડરમ્દે 


સરસો તો મતુપ્મતા હદ્મતે પતોંથી જાય છે પગુ આરેભકાં વાદવિવાદ 
જૃત્તિઘધાન ખુદ્દિતે સરેશ્વે પરોંચાદતા માટે પ્રયત્ત , કરવામાં શ્રાવ્મો છે 
ખર'ભમાં મતુષ્યતા આતમાતે મિત્ર અતે પ્રિધનત “બોલતો જોમ તેથ 
જખાણું નથી પણુ ગુરુ અતે તારક બોબ આપતો હોમ એવુ લાગે છે. 
પ્રયમ તો આતમા વિશેતુ' અજ્ઞાન દૂર કરવા ગીતામાં પયતન થયેલો જવામાં 
આવે છે. જગતતે! સ્વભાવ અને મનુષ્યતા કર્મનાં કારણુ વિશે સ્હમેકણૃ 
આપે છે. ભ*નત્તાનમાં રહી કર્મો કરવાથી ખુદ્ધિ યુકત'નદિ રાખવાથી અતે 
શકિતને પણુ ઉધી-3લડી દિ્માં વાપરવાથી મનષ્ય પૉત્ાતાં ઠમનાં 
બ'લતમાં '્માવી પડે છે. જુકત આત્માતે તો કર્મો દી પષ્ટુ એધતકારક 
થઈ રકતાં તથી, ખુદધિ અસ્થિર હોવાને લીધે મતુષ્યતે ભય અતે ,તૃષ્ગા 
કોધ, રોક તથા ક્ષણિક આન'દ ઉપજે છે; બુદ્ધિ સ્થિર રાખવાથી કેવળ 
મુક્ત દશામાં મ્મને સમતાથી મતુષ્ય કર્મો કરી શકે છે. શ્રીદૃષ્ણુ ભગવાને 
ગીતામાં અર્જુનને છુદ્ધિનો યોગ કરવાતુ' કયયું તેતો હેતુ પણે અસાનતે 
નારા કરી મુક્ત દશામાં કર્મો કરાતવાતે છે. “ સ્‍ાતસાંયાત્મિકા “” હાદ 
કરીને, યોગ્ય દિશામાં શક્તિતે પ્રેરી એકક આ(માનું_ સતત્‌ ભાન જંપ્રલ 
શખી, સર્વમાં એકજ આાત્મા વ્યાપી રહેક્ષો છે એવી સ્થિર બુદ્ધિ; 
સમતયુકત સ્થિતિમાં કર્મ કરવાયી ખુદ્ધિયોમ થપો! ગણી શકાય. * “ 
મનુષ્યમાં મે પ્રકારની બુદ્િ ગીતામાં જ્યાવી છે. (3૧) “” વયવન 
સાયાત્મિકા ” ખદ્ધિ અતે (૨) “બહુ રાખાવાળી,” પ્રથમ પકારતી 
ખુદ હમેયાં સ્થિર, એક સત્યતા શોધન તરફ જ દોરાયલી “રહે છે. એક્તા, 
* અર્દદત એ તેતુ' ખ!સ લક્ષણુ છે, અતે એકજ , વિષય ઉપર ગેકામ થઈ 
રહેવુ” એ “ વ્યવસાયાભિકા ” બુડ્િતિં' ખાસ લક્ષષુ કહી શકાય. ખીન્ન 
પ્રકારની છુદ્દિ હછેવામાં આવી છે, તેમાં રક્તિ એકક પદ્ય્થ પતયે દોશયલી 
જાતી નઘી, વિધવિષ નિશ્વારની માળાએથધી તે ખુહ્ધિ અુ'ચકાયવી રહે છે, 
ત્ત નિત્રિ્ત રહેતી તથી, પણુ જીવનની અને સેશ્તેગોની અતેક ઘગ્છોએ।ની. 
પાછળ પોતે ધસડામાં જ કરે છે. ખુદ્ધિતો મૂળ અર્ય “ સ્કમજનારી રંક્તિ * 
એવો થાય, પણ્‌ ગીતામાં તેનો અર્થ «૮રા વધારે તાર્વિક લેવાં આરા 
છે, અહિ “ખુદ્ટ્‌િ” શખ્દ “વિવેક અતે નિશ્રય કરનાર માતસિક શક્તિ ”- 
ના ખર્પમાં વપરયકે લાગે છે. અતે તેતુ' કાય માત વિવેદ્ધી પે -આામસિક 
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ખુષ્ટિમાગ * ક ન્ટ નુ 
છ, જ ફે.----.. 
નિશ્રયયી જ અટઇ જતું નથી, પરત્તુ આપણા વિચારોની અનેતે નેકવીથાઇ 
દિરા પગ તે જ નકી કરે છે. બુદ્ધિનું ખાસ લક્ષણુ માત્ર જાન આરઝુ” 
,માતસિક શક્તિખાતે એકમ કુરવાનુ* નથી, પણુ ખુદ્ધિતા ખાસ સ્તભાવ 
' નિશ્રયપર આપવાને છે અને એ નિશ્ચયમાં મધમ રહેવાનો છે. “ ઘ્યત્લાય ” 
એઢવે “ નિશ્ચય ”. પણુ અત્યવસિત છુટ્દિની નિશાની એ છે કે તમાં 
વિચારની એકામતા નથી હોતી એટલું જ નહિ પણુ ઇશ્છાની-કામનાએની- 
, એકામ્રતાતે અભાવે અતે તેને પન્ણિમે શક્તિની એકાગ્રતા પણુ હોતી નથી, 
* ટલે બુદ્ધિના બે કાર્યો થયાં ( ૧ ઝ શક્તિ ( અંત કરણુના સવ* ભાગોની, 
એકાથ શયવી આત્માની શકિ1) (૨ ) સાત. વ્યવસાયાત્મિકા જુદ્ધિ 
ગત્માની એકતામાં સ્થિર હોય છે, અને આંતર આત્મસાનમાં તે એકામ- 
વૃત્તિથી સ્થિર રહી શકે છે; પણુ બદ શાખાવાળી, અન્મવસાયાત્મિકા 
ખુહ્ધિ મનની ચચળ ફત્તિતે આધીત રહી, અનેક દિશામાં વહી જય છે 
મતે બાલકર્મો, તેતાં પરિણામ ચતે ૬ળરૂપ કાર્યોમાં તે વિવિધ દિશામાં 
વિભક્ત યઈ નય છે. ” 
છુસ્ળ ઇાવર છમ યુઝિચોનાજસઝથય 
સુર ત્રળનાસ્વિઝ જીવળાઃ વસરતવઃ ॥ 
છ (અન ર્‌ ગહન ૪૪) 
શ્રીકૃષ્ણ ભમનાત ગ્મજીનતે કહે છે કે “ખુદ્ધિતેર યોગ કગ્તાં કર્મા 
ઘણાં ઉતરતાં છે, માટે સ્થિર, વ્ય1સાયાત્મિકા, સમત્યયુડત ખુટ્દિનું' શરણ 
લે, કાર્ણુ કે જે મતુષ્યો પોતાના વિચાર અને કર્મોના ફળની આશાથી 
*કમ્"માં પેરાય છે તેએ કૃપણુ છે. ” , 
અહિ' આપણે આગલા પકરણુમાં “સાંખ્ય ' અતે “યોગને” વિશે 
ગીતાએ ને કલ્યું છે તે યાદ રાખવાતી આવશ્યક્તા જે. સાંપ્યમત પરમાણુ - 
એક બાજુ શાંત, અકર્તા, અક્ષર, એક પુસ્ષ આવેલો છે કે જે #રાપણુ 
,વિદાર પામતો! નથીડ્‌ ખીછી બાજા પઘૃતિ રહેલી છે. પ્રકૃતિ જડ છે, 
“કિયાવાન છે, અતે પુરુષના સાત્િધ્યતે લીધે, પોતાના ત્રણ ચીના 
પરીવર્તનતે પરિયામે સજીવ હોય અને આત્મવાન હેય એવી દેખાય છે. 
પુરષ અને પકરૃતિના મેળાપતે લીધે સસ! અને જ્ઞાન, ચિગ્છક્તિ અતે 
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ખાવ પદાર્ષ, સાતા અતે રેયની લીલા જેતે આપણું જીવન કટી શકાય ' 
તે ઉત્પન્ન થાય છે. સાતા, પધમ અસ્તિત્વમાં હય છે અતે સય એ ગોણું 
છે, તે છતાં સાતાને સાત મેળત્રત્રાનાં સાધનો-કરણો-પ્રકૃતિ-સેમ પોતેજ 
પ્રાપ્ત કરાવે છે. એ સાધનો-અધિ કરભામાં પ્રયમ સ્થાતે “ ખૃદિ ” આવે 
છે, એ જહિ વિવેકાત્મક અને નિથરયાત્મક હોય છે, અતે તેમાં “અહ'કાર”નુ” 
ખીજ પણુ હોય છે. ખુદ્ધિ પછી પદાર્થોમાં વિવેક કરતાર, ભિત્રતા પારખ- 
નાર, ઇન્દ્રિયોના અનુભવોને! ઉપોાગ કરનાર “ મત” આવે છે. પછી 
“મત” માંથી આગળ જતા ઇન્દ્વિયા ” ગળણી શકાય. ઇન્દ્રિયામાં પાંચ 
કમેન્દરિધા અતે પાંચ શાનેન્દ્રિયા આવે છે, તેમનાં કાર્યો યબ્દ, સ્પ્રે, 
૩૫, રસ, અને ગધ એ પ્રમાણે છે અને તે કર્યો બળવતારી ઇન્દ્રિષા, 
શ્રાત, તચા, નેત્ર, જીશ્ઠા અને ધ ણુ (નાસિદા ) અતુકમે છે. અને સાથી 
છેલ્લે “ પચભૂતો ” પાંચ તત્તતો જેને પથ્વી, અપ, તેજ, વાયુ નયને આદાશ 
કહેવામાં આવે છે તે ગણુનીમાં લેવાય. સર્સ્ટ પદાર્ષો એ પ'ચતત્તવોના 
મિશ્રણુતે લીધે થાય છે. 

ઉપર જણાવ્યાં તે બધાં પ્રકૃતિનાં તત્તતા જ્યારે “પુરષ”તા ૨& 
મૈતન્યમાં પરાવર્તન પામે છે, ત્યારે આપણુને-મતુષ્યતે તેના અસ્તિત્વનું” 
અરશદ ભાન થાય છે. એ નુ'તને-સ સાને અશુદ્ધ કહેવામાં આવી છે, કારણુ 
કેતે સાત મેળવવા માટે બાલજગત્તા તત્તવે। ઉપર અને પ્રકૃતિનાં પતિકૃતો 
ઉપર ધાર રાખવાની ૦૪રૂર પડે છે, “ખુ્દિ ' “જડ-ચ્ેતન *હિત રક્તના 
પચ'ડ સમયમાંથી વિવેકપૂર્ઝક સર્વ* પર્દા્યા અતે માનમિક કાર્યોને પંથક 
પાડે છે. તે જાન અતે નિશ્રયતુ' સ્વરૂપ લે છે. “ મન” ખાલપદાર્થોની 
વિવિધતા અતુભ્મવી તેમના પ્રત્યે કામથી, ઇચ્છાથી આપર્ષાય છે. 

મનનાં મુખ્ય બે કાર્યો છે. ધથમ તો બાલસ્પ્શ"-ખ્કારના પદાર્ષો 
જેડૅ ઇન્દ્રિય વડે સમ્બન્ધમાં આવવુ' અતે *ખીજુ” દચ૭ા અથવા ટામના, 
તમતે માટે અથવા તો! કોઇ પણુ માનસિક બોગતે માટે આસક્તિ ચેદા 
કરના. બાબ્રસ્પશ અતે ઇચ્ટા એ બન્તે ખૂદ અને મનદારા અર્‌દ કપ્ 
કરે છે, ત્યારે સ્ત અતે નિશ્રયતા ( 11 ) «૪ રૂપાંતર રૂપે પષકટ થાય 
છે. શક્તિ અઘુદ્દ યવાયી ઇત્િષનાં કાર્ય અશુદ્ યાય છે અતે મનને 
તથા ખૃદ્ધિતે રાથી દઈ કામ, ફધ વગેરે રેગણી આવિર્ભાવ! ઉત્પન્ન 
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ચાય છે, ઇન્દ્રિયો મતની ચુક્નામ થઈ રહે છે બાલ્સ્પર્ણ ગ્રદણુ કરનાર 
પાંચ સ્તાનેન્દ્રિય અતે ન્દત્િય-સ'કલ્પતે અમલમાં કૂક્નાર પાંચ ડમે"ન્િય 
મળાતે આંતર અને બાલછધન વચ્ચે મેળ ખેસાડનાર તરીકે કાર્ય કરે છે 
અતે બાછીનુ* બધું જગત્‌ એ આપણા સાનને! વિષય યઈ રહે છે. 


ઉપર આપશે પ્રકૃતિનો જે ક્રમ ન્નેયો તે કુદરતના કમથી તદન 
ઉલમ2ોા જ છે. તોપણુ કદરતના બાલસ્વરૂપતુ' અવલે!કન કરીને, આનકાલના 
વિજ્તાનરાગ્રાએ જે રોધ કરેલી છે તેતી અતે સાંખ્યમતની વચ્ચે ઘણું 
મળતાપણું આપણુને સ્પ જણાઈ આપ્યા વિના નહિ રહે. જડપ્રકૃતિના 
ભણુ'માં પણુ આકર્ષયુ અતે પ્રત્યાકર્ષણુનું ળળ આપણુને જણાય છે. એ 
“ આથષષશુ '' જડસૃછિમાં “ બુદ્ધિ અતે શડિત “તો આવિર્ભાવ છે. શક્ષતા 
છે।ાડવાએ માં અતે પાંદડાએ માં આપણુને *ે વનની નિશાનીરૂપ પ્રાણુરાડિનતુ” 
સ્વરૂપ “#ણાય છે અને તેએમાં જત્રનની અનેક લાગણીઓનું તાદથ કાર્ય 
પતયક્ષ દેખાય છે ત્યારે પણુ આપણુને લાગે છે કૅ કૃક્ષોમાં પણુ એક 
પ્રકારની “ ધાણુશકિત ” રહેલી છે- પ્રકૃતિના નગત્‌મો જે અતુકમ છે તે 
મવુષ્યના ચેતનમય જવનમાં ઉલટાવી નાંખવો! પડે છે. ગીતામદે પણુ 
ઉપનિષુ તો શ્શોક એ હેતુ સિદ્દ કરવા માટ લગમગ મૂળ ઉપનિપદૂમાંથી 
બહુ ટ્રેરકાર કર્યા વિના લીધે! છે. 
રત્તિનાતળ પરળ્યાઇ સદ્રિત્િમર: વર મનઃ । 
મનલલ્ઝુ પરા નુર્ટિયો ગુરુઃ પસ્તસ્તુ સઃ ॥ 
9 (અન ૩૦ શ્લો૦ ૪૨) 
વસ્તુએ!-પલર્થો કરતાં ઇન્દ્રિયા પર છે અને મત ઇન્ક્રિયાયી પર છે; 
મનથી પર અુદ્ધિ છે અને છુહિથી જે પર છે તે એ (માતમ!) છે. ગીતામાં 
શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન કહે છે કે ખુહ્ધિયો એ સાત્માતું સાન મનુષ્યે મેળવવુ” 
* જોઇએ અને તેનુ” શાન-ચૈતન્ય પે!તાનામાં ન્નત્રત કરવું ન્નેઇએ- 
છવ જુર: પરં ક સસ્તસ્થાસ્માનસાસમતા 1 
જ્ઞજિ ત્તયું મહ્ાવાથો વતમ રુરાલવ્ન્‌ ॥ 
(અન ૩. ગમે. ૪૩ ) 
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--એ પ્રકારે યૃદ્ધિયી પર ને ચ્યાત્મા છે તેતે નણીને તે આત્માથી 
#તને સમત્વ યુકત કરી, શાત કરી, તુ ત]ગમાં જે કાંમતારૂપ ગક્ષસ્ી 
શતુ આવી રહેલો છે, તેતો તાશ કર 


પૃકૃતિના કારણૂ।માંથી ખુદ્ધિ ખે પક? ના કાર્ય કરી શકે. એક ખુદ્ધિ 
પોતે બાલસ્પર્મામાં ચુયાઇ અને અધોજૃત્તિ ધાર્યુ ટરી, પ્રકૃતિની ત્રિયુગા 
ત્મક લીલામાં શક્તિ અતે સગ્રહણુ અતુમવ વગેરે દારા પોતાની 
શક્તિના વ્યય કરવામા ચુયાઇ જાય, અથવા તો ગૃહ્ધિ ઉશ્ચગામી, આત- 
પલે વળેલી, શાત, સમત્વયુ ત આત્મામા સ્થિઃ યાષ અને પકૃતિના કાર્યોને 
વશ ન ચાય પથમ સ્થિતિમા ખુદ્દિ બાલાગ્પર્રાય એ જવન આખુ' ઠામનામય 
વાસનામ્ય છાય છે, કારણુ કે ઇન્દ્રિયો તિષયોના સ મ ધમાં આવતાજ ઘણે ખળ 
ભળાઢ મચાની મૂકે છે, ને બાલપદાથો પ્રાપ્ત કરર મા? માણુસતે બઠિઝખ 
ડરી કાર્યમા હડસેલી પાડે છે. “મન”ને પણુ તેએ વરા કરી ગાચુનવિ- 
નિવામલિ “ પાણીમાં તરતી હોડીતે જે પમાણે વાથુ બળાત્કાર ખેચી 
જય છે ” તે પ્રમાણે ઇન્દ્રિયો મનતે વિડષો પ્રત્યે દોરે છે. એ પકારે ઇન્દિયાના 
વેગને આધીન થયક મન, વિવેકણટ્દિતે તયા શુદ્ધ ગક્તિને અ ધકાર્મા નાખી 
દે છે અતે ખુદ્ધિતે ષોતાના કાર્યમાથી ભ્રછ કરે છે ઉપર્‌ જણાન્યા પ્રમ ણે 
પ્રકૃતિના સત્વ, રજસ નેઅ તમસ એ ત્રણ સુણો? વશ થઇતે આત્માં પોતાના 
કન્સા-હથિયારા વાપરે કે તેથી આત્માં જસઞાન રૂપી અધકારમાં રહે છે, 
બાણસ્પર્શોતા સુલામ ગની ન્નય છે, દુખતા ભોગી યઈ કામ, કોધ, ર'ગ, 
દ્વેષ, વગેરે અનુભવે છે બુદ્ધિની અધોગતિ થાય ત્યારે ઉપર જણાવ્યુ તે 
પૃગ્ણિમ આવે આટયારે સામાન્ય મતુષ્યતુ વન ગએ પ્રકાગ્તુ હાય ઢે. 
વેદ્વાદમા રત ર્હેનારાઞાની પેડે જે લોકો કૂળની ઇચ્ડાધી કમમાં પ્રેરાય 
છે તેઓ ભૂલ ટરે છે, બાલ પદાર્થોથી મ્નતતન એડગુ આતગ સુખ અતુભવનુ 


એ આપણુ અતિમ હેતુ છે. અતે એ આન-દના ઉપર « આપણી શાતિ 
અતે મોક્ષ ટફ શકે 


મીકૃષ્ણુ ભમનાત અર્જુનને ભાર્‌ દઈ જણાવે છે કે ખુદ્િની 
બાતગભિયુખળત્તિને-સ્થિસ્તાને તારે પસદ કરીતે એષ્ટાગ્રતાથી અને તમ 
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પૂજક તેતે 'આત્માના શાંત સાનમાં ટઢ કરવી નેઇેએ. “બુદ્ધિ એ પ્રમાણે 
દૃ& શય તે પહેલા” દૂઃખતુ' પૂળ કામનાએપ છે તેમને સાગ 
કરવો જરૂરતો છે. ' હવે કામનાઓ તે! ત્યાગ કરવો હોય તો 
ઘન્દ્રિયાતે એમના વિષચે। પ્રત્યે બળથી વહી જતાં અટકાવવી 
જેઈએ-ભોાગના પદ્દાર્થા પ્રત્યે આડર્ષાતી હોય તેતે રોડવી 
જોઇગઞમે, 7 ન્યારે બાલ્મ પદાર્થો પતયે ઇન્દ્રિયો અ!ડર્ષાય તયારે તેમતે પાછી 
ખેચી લેવી ન્નેઇએ. કાચબો! હાથ પગ વગેરે અવયવે। રારીરની આજુબાજુ 
*ાવેલા કવચતી બહાર કાઢે છે ખરો, પણુ મરછીમાં આવે ત્યારે બધાં 
અગોને અ'દર ખે'ચી લઈ શકે છે. તેવી? રીતે મતુષ્ય પણુ ઇન્દ્રિયાના 
સુખ ભોગના પદાર્થોમાંધી મત પ્રત્યે પોતાતી શક્તિઓને દોરી સ્થિર મનમાં 
તેમતે શાંત કરી લય પગાડે-એ પ્રમાણે શાંત મતતે સમત્વ ભાવવાળી 
ખુડ્ડિભાં ખેચી લે ને એકતા ઉપર સ્થિર એવી બુદ્ધિને આત્મામાં લય 
પમાડે એને ભંત્મસાન યુડતે ગી પકૃતિનાં બધાં કાર્થોને અલિપ્ત રહીને 
જીએ-સાક્ષીભાવને અતુભવે પછી તેને કામના નડતી નથી, તેવો માણુસ 
જાઇ પણુ વસ્તુતી ઇચ્છા કરતો નથી. 

અજુનને કદાચ એમ લાગે છે કે શ્રીકૃષ્યુ ભગત્રાન તતો ત્યાગ 
કરવાને! ખાધ આપી રા છે. એટલા માટે થીકૃષ્યુ ભગવાન તૃ#તૃ જ 
ઉમેરે છે કે ડું તતે સાંખ્યમતને અનુસરનારા માંણ્માતા પે કર્મોનો, 
પદાર્વાને!, સ'સારને। ત્માગ ક્ક્વાતું કહેતો નથી, અથવા તો કઇટયોથીએની 
પેઠે ઉપવાસ અતે રરીરને દઃખ આપતવાતો સિદ્ધાંત પણુ છું ઉ તતે સ્વીકા- 
રવાનુ કહેતો નથી, “ હું જે સ્યોગ કહુ' છુ' તે બાહ નથી પણ 
અંતર્‌ સન્યાસ છે છુ 7 રહધારી શત્માએ "પાતાના શરીર્નુ' પોષગુ 
સામાન્ય રીતે ખોગક લધ્તે જ કરવાનુ' હોય છે. ખોચક નહિ લીધાથી 
ઇન્દ્રિય અતે તેતા ભોગતેઃ પદાથ એ વચ્ચે સબધ થતો અટકે છે પણુ 
તેનાથી મનનુ' તે વિષય પતયે આકર્ષણુ ઢાં હમેચા અઢકર્તું નથી. મનમાં 
તા એ ધન્દ્રિય સુખ યત્યે લાલસા રહી જાય છે-આંતર સ્લ તો મન લીધા 
ટર્‌ છે. ખરૂ નનેતાં મવુષ્યતો આત્મા હન્દ્રિયાના બાલસ્પરદૈતી અસરયો 
અલિપ્ત રઢી શકે તેવો * હોવો નેઇગ- એ પ્રમાણે ન થાય તો તાલ- 
1સચૂસસિ-ચવવાિસિયતેન્સ 1 (અવ ર. શ્ઞોન પ૯.) વિષષો નિષ્ત્તિ 
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પાત્રે છે, પણુ ત્રનની જત્તિતી નિદૃત્તિ થતી નથી, ઇન્દ્રિયા તો 
શનની દાસ હોમ છે. એટલે જ્યાં સુધી મનતી જૃત્તિ વરા થઈ નથી ત્યાં 
સુધી ખરો વિશ્ય મધ્યે! ન ગણાય. સામાન્ય શીતે ધશ્ન થશે કે એ પકારે 
જન્દ્રિયાના બાલ્ાપદાર્ધા સાથે કામતા રદિત સ'સર્ગ તે શી રીતે યાવ? 
#ઈન્દ્રિયા પોતે કામ ઠરે પણ મન તેમનાં કાર્યોમાંથી ર્સ શી 
રીતે ન લે? એ કયારે બને ? યારે છૂદ્ધિથી પર આત્માં આવી 
રૂડેલેદ છે, તેતુ ભાત થાય ત્યારે એ પ્રમાણે મતની વૃત્તિ વશા 
શાય જે. 
રતઘર્ઝ સ્સારવ્યસ્ય પરં છુપ્ટા સિવતલ 1 (અ. ૨. શલે. ૫૪) 
પુગ્ય-ખત્માનુ” સાન યવાથી મન વશ થાય છે. યોગમાં સ્થિત દહેવાથી, 
એકતાતુ' ધૈતન્ય ન્નગ્રત રાખવાથી માણુસ ઇન્દ્રિયોના સ્પર્ચથી અલિપ્ત 
રહી, મનની જત્તિતે પણુ વશ કરે છે. અ'તઃકરણૂતી સર્જશકિતિઓતે-શકિતિ, 
ખુટ્ધિ, મન, મિત્ત, પ્રાણુ વગેરેને થુડ્િ।ગ કરી “આત્મામાં સ્થિર કરતી 
ન્નેઇએ ઠારણુ કે આત્માં સ્થિર, શાંત, સમ, રહે છે-તને! આનદ ૬થી 
પર હય છે, મોક્ષનો ખરો માર્ગ પષ્યુ એ છે. 


આદપસયમ ઘસો મુસ્ઠેલ છે. સાપારલુ ખૃદ્દિતાળા માખુસે પષુ 
ગએટલુ' તો ન્નણું છે કે આપણે ઘોડે ઘણો સ'યમ 'પાળવો! જઇએ. ૬નન્‍્ડિ- 
પોતે વરા કરત્રાતા બોધ તે આજકાલ સાંમાત્ય થઈ પાયે! છે. પુ એ 
સલાઇ અપૂર્ણું હોય છે અતે એનો અભ્યાસ પણુ ભાંગ્યોત2યો કરવામાં 
આવે છે. જે માણસ મહાત્મા થયેદ હેય છે, જેની બુદ્ધિ રદ 
અતે વિવેક્યુક્ત હાય છે તેતે ષણ ઇન્દ્રિયા પાતાત! વેગમાં ઘસડી 
જાય છે; કાર કે મન સ્વાભાવિક રીતે ઇન્દ્રિયા પત્યે રારાયલુ' 
રહું ૪, ઈઈન્દરિપના સુખનોગના પદાર્થો ધધો મન એક પકારતાં 
ભાંતર-રસધી-ભોગની ઉત્તિયી જુવે છે. તે #ત્તિ મન દઢ કરી લે છે. 
ગેટલું જ નહિ પણુ છોડે અતે વિચારતે પશુ તેમાં તલ્લીન કરી ર છે. એ 
પકાર પ્યાન થવાથી-તલ્લીનતા થવાયી-આખા અ'તઃકરણુમાં તે વિષષતા 
સ'ગ-કામના-સ્યાસક્તિ ઉત્પ્ન થાય છે. ઠામતાને લીધે દુઃખ, રોક, કોધ વગેરે 
લાગણીઓ સ્વાભાવિક રીતે ઉદ્ભવે છે. એ લાગગીએના વેમથી આતમા ભૂવાઇ 
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જાય છે, અતે અન્તાન વ્યાપે છે મોહ થાય છે. ખુદ્ધિ અને શક્તિ એ બન્ને સમતવ 
ચુક્ત રહી શકતાં નથી, એકજ આત્મા વિશે શત્તિને દટ કરી શકતાં નથી. 
એટલે સત્ય સ્વરૂપમાથી મ્રતષ્યતુ પતન થાય છે, તે સ્વરૂપ ભૂલાઇ ય 
છે. એટલે પછી ખુદ્દિયુક્ત રાકિત ઉધી દિરામાં કાર્ય કરે છે. અતે તેતે 
લીધે મનુષ્યનો સમૃળે1 નાશ થાય છે. * અર્યાત્‌ જેટલે! વખત આપણામાં 
વાસતાને।, વિષયના ભોગતેદ વેમ રહે છે, તેટલો વખત તો! આપણામાં 
૪૩છા, શક્તિ, ખુદ્દિ વગેરે બધુ' વાસનાના વાદળામાં કાઈ નય છે. 
શ્ાપણુ પોતે તે કામનામય બની જઇએ છીએ. આપણે નતે કામ, કેધ, 
સો, શેક વગેરેની લાગણીમમ બની જઈ ખછુદ્દિ-વ્યવસાય-શકિતિ વગેરે 
ભૂવી જઇએ છીએ, આ સ્થિતિ મતુષ્યે સવ” ધયતતે અટકાવવા ભથવુ” 
જેઇએ, ઇન્દ્વિતે કેવળ તાખેદાર બનાવી દેવી જઇએ. કારણકે ઇન્દ્રિયોને 
& સ'ચમ કરવાથી જ સમત્વ યુક્ત ચાંત સ્થિર ખૃદ્દિતે તેને યોગ્ય સ્થાને 
સ્થાપી શકાય. વ 


ઉપર જણાવુ તે કાર્ય કાંઇ બુદ્ધિથી અયવા તો માનસિક નિય'ત્ર* 
ણુથી થઈ શદ તેવુ' નથી. એ કાર્ય યોગથી સાધી શકાય તેવું છે. સ'મમ 
લાવવા માટે તો એવી વસ્તુની જરૂર છે કે નરે વસ્તુમાં શાંતિ, સમતા અને 
આત્મમળ આપોઆપ જ હોય છે. આ ચાગતે પૂણ તાએ પહોંચાડવા 
માટે ઈથવરતે સમ્પૂણ “ આત્મસમર્પણ કરવું જેઈએ ”“ આત્મ- 
સમપણ 7 તો અર્થ બાલતાગ, રજ ન્હાવું, કોઇતો સ્પર્શ કરવો નહિ 
વગેરે નથી પણુ તેતે! અર્થ સર્વ ભાવાના, કામતા, ઇચ્છા, વિચાર, વસ્તુઓ 
વમેરેને મનનાં અ'તરસ'કલ્પથી* પભુતે અર્પયુ કરવી ઝવે! થાય છે. 
અઆપણુતે પૂર્ણુતાએ પહાંયાડનાર પભલ્ુ આપણામાં «૮ આવી વે છે, 
પણુ તે આપણી ખુડ્દિ,, શકિત અથવા મતથી જટ છે-ખૃદ્ધિ 
આદિ તે! તેતા હથિયારો-કરગઝોદ છે. તે પષભુમાં રારણુ લેવાનું ગીતાના 
અતતમાં ડહેવામાં આગ્યુ' છે. ગીતામાં ચુસ્ત સાલોત મટપર: | (અન ર. 
શ્લોન ૬૧) “ગોગમાં સ્થિર થઈ તેશે સવર" ભાવે મતે અર્પ્પ્યુ કરીને 
રણેવુ' ” એમ કહેવામાં આવ્યુ' છે તેતે અથ પણુ “ ગઆત્મસમપષ્યું ” 
કરવાનુ* કહેવાનો છે. અંતમાં જે મહાન્‌ સિદ્ધાંત સ્પષ્ટ શખ્ટમાં કહેવામાં 


૧૨૭ 


૪ “દ ગીતા નિધ્ક્ધ . 
આવ્યે છે તેતુ' અહિ' ચચત કરવા માટે આ ત્રણ શખ્ટોમાં રહેલો વિચાર 
મહિ બીજ રૂપ છે પણુ આગળ એતે વિસ્તારથી કહેવામાં આવ્યે! છે* 
માતાના ઉત્તમોત્તમ રહસ્મમાંતે આ સિદ્દાંત છે. પણુ વણા લેઇકા એનેદ 
ઉંધો અથ કરી બેસે એવો પગુ સ'ભવ છે. આત્મસમર્પ્પ્યુને માટે બાલા 
ચાર, મન્દિર, ર્તાત વગેરેનો ન્સ્‍રૂર નત્રી ગે વાત અહિ' પરીને કરેવાતી 
જરૂર જષાય છે. ખરૂ' આત્મસમર્પ્ણુ કરતાર ખુટ્દિતો ઉપમેદગ નથી 
કરતા એમ પણુ નયી. તે સતત્‌ ટાર્ય કરે છે પણુ તે બધાં પ્રભુતે 
અપણ કરતો રહે છે. આખા દ્વિસ માળા ટ્રેસ્વવાથી «૮ આત્મસર્મ'ણ્‌ 
થઈ જતુ નશ્રી, સર્જ કમો, આંતર તેમજ બાશ્ર-સર્જ વસ્તુએન-વગેરે 
અપણ કરી દેવાનો અભ્યાસ કરવે! જઇએ. 


ઉપર કલા મમાણે ઈથરતે સમર્પષપણુ કરી શકાય તો ઇન્દ્રિયોના વિષયો 
વચ્ચે રહેવા છતાં, તેમતી જડે સ'ભ'ધ રાખવા છતાં આપા જવાત્માતે 
વશ પન્દ્િમ! રહે અતે એ છજવાત્માં પરમાત્માતે આધીન રહે છે. એ 
પ્રમાણે કરવાથી ઇન્દ્રિયો-વિષષો પ્રયેના આકર્ષણ પ્રત્યાકર્ષમુયી વિંસુખ 
થઈ નય છે; અને શ્વાંત, સમ, સાસ્મપ્રલાટ મનુષ્યમાં ઉદ્વે છે. એ 
સ્વચ્છ સમતા-ચાંતિ-ખાત્માતા આનત'દનું મૂળ છે અને કોઇ પણુ પકારતેદ 
રોક એતા રાત આત્માતે અસર કરી શક્તા નથી. ખુદ્દિ આત્માની 
શાંતિમાં સ્યિર યઇતે રહે છૅ. સવે* દુઃખો શમી ન્તય છે. ઉપર વવી તેવી 
ખુદ્ધિ અતે તેતી સ્થિતિતે શાંત, “ઇચ્છારહિત, થેકરહિત, ચ્પાત્મસનમાં 
ખુડ્દિનુ' સ્થિર થઇને સમત્તમાં રહેરુ” તેને ગીતા “ સમાધિ ” એતું નામ 
અપે છે, 


શમાધિર્થ માણુસતુ' લક્ષણુ બાવચેષ્ટાને-સ'શઞાતે-લેોપ થાય એ 
નથી. એવી “સમાધિ”માંયો શરીરતે ખાળ્યા છતાં પણુ માણુસ ન્નત્રત ન 
થાય ગએ સ્પ્રિતિતે ગીતાની સમાધિ ઠહી શકાય નહિ. સમાધિની ખરી 
ચરીદ્ષા તે! ઈચ્છાએ-કામતઃઓની નિવુત્તિ છે. જ્યારે ડામતાએ।- 
વાસનાઓ -ક્ષદ્ર ઇચ્છાએ મનના ઉપર અસર ઉત્પન્ન ડગી શકે 
નહિ ત્યારે “સમાધિ” થઈ ગણાય. સમાષધિનાં ચિન્હો ખાલ નથી, 
એ તો બઅ'તરની દશા છે, તેમાંથી સુક્તિ મળે છે, સમાધિમાં * આત્માતે! 
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ખુષ્ટિયાગ 


અદભૂત આન'દ એકન થયવો હોય છે, અતે મન સમતામાં સ્થિર થઈ 
આકર્ષણુ ધત્યાકર્ષણુથી પર યઈ બાહાજીવનના સ'સર્મથી અવિકારી રહે 
છે. તબાલરૃદિએ કાર્યમાં પરેવાવલુ' હોવા છર્તા મતની વૃત્તિ હમેર્શા અ'ત- 
રાભિસુખ હોય છે; બાલપદાર્થો પ્રતો તેતી દદિ પડેશી ન્ત્ણાય છે, તોપણુ 
તેતી દછિ સતત્‌ અ'તરમાં આત્મા ભણી વળેલી હોય છે. ન/ગતતી દૃછિએ 
સંસારનાં કાર્યોમાં ગુંચાયલી વૃત્તિ પણુ દમેશાં પરમાત્મા શણી જ સ્થિર 
જય છે, સાધારણુ માષણુસતી પેડે અજીત એવા સમાધિસ્ય માણુસતા 
બાલલક્ષણુ જણુવાને માટે પૂછે છે કે “ એવો! માયુસ શી રીતે બેશક છે? 
%વી રીતે ગાલે છે? કેવી રીતે ખેસે છે ?”” 


દિથિતપ્રક્ષરઈ ય માવા લમાપિલ્થલ્ય જેવ 
[સ્થતખોઃ વિ ઘમાવેત વિમાલોત તત્લ વિજ |] 


(અન ર શ્શેન ૫૪) 


જેની ખુદ્ધિ સ્થિર થઈ છે, જેતે સમાધિ થઈ છે તે કેવી રીતે 
ખોલે છે, કેવી શીતે ખેસે છે, ઉડે છે અને ચાલે છે ? 


એવી કોઇ પણુ બાલ નિશ્ષની ખપી શકાય જ નહિ. શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાન પણુ એવું ચિન્હ આપતવાતે પ્રયત્ન કરતા તથી, કારણુ કે એવા 
માણુસનાં બધાં ચિન્હો શતરર્માં ૪ હોઈ શકે. સમતા ગે સમાધિસ્થ 
, અને સુક્ત માણસનું ખાસ લક્ષણુ છે, પણુ સમતાનુ* એક પણું ખાલ્મ- 
ચિન્હ આપી શકાય તેમ નથી, * 


છુઃખ્વુઈતમનાઃ જુતેજુ વિગતસ્સણ: 1 
વીલરમમયવ્રતેષઃ સ્યિતષોશુત્તિસ્સ્યતે/ 
(૦ ર્‌ શશે(૦ ૫૬) ' 
જે માણુસનુ' મન ૬ુઃખમાં જરા પષુ ઉદ્દેગ-શોક પામતુ' નથી 
અતે જેતે સુખતે માટે કામના નથી, નેતા હદયમાંથી રામદેષ, શય કોધ 
વગેરે જતા રણા છે એવા સુનિની ખુહિ સમત્તમાં સ્થિર યઈ છે, એવા 
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ગીતા નિપ્મર્ષ 


સમાધિશ્થ માણુસ ત્તિબેગુળ્વ, સિર્ટેન, તિલ્વલસ્થસ્ય મિવનદ્વ 
જાસ્તયાત 1 પરૃતિના ત્રગે ચગ્નાથી પર, મુખ દુઃખ, હર્ષ રોક વગેરેના 
દ'દૃથા રહિત, હમેશા પોતાતા સત્ય સ્વરૂપમાં દિયત, કાંઇ પણુ વ્યવદારની 
ચિતા વગ?ને!, " આત્માને એઓળખતાર હેય છે. મુકત આત્માને મા 
જસોનક્ન્” હોઈ શકે? એક વાર આત્માને જેણે મેળશ્યો તેણે સર્વ 
મેળજ્યું ગણાય. જ 


છાં પગુ એ “સમાધિસ્થ” મનુષ્ય કમેર્દે કરતો અટકી જતો 
નથી. ગીતાની ખરેખરી ખૂમી તો એ છે ક સ્થિગ્, નિત્રધ સમત્વયુક્ત 
શ્યિતિ પ્રાપ્ત કરવાનુ કહી ગીતા કર્મોતે!, «ગત્તો, જવનનો! ત્યાગ 
કરવાનુ' કહેતી નથી. ગીતા તો! એથી પયુ આગળ નને કર્મો કરવાની 
જરૂર અને ફરક પહ સ્પષ્ટ રબ્રામાં દહે છે. એટલે “ત્યાગ ” અને 
“લયના' માર્ગની ખામીએ ગીતા દૂર કરે છે. ગીતામાં :- 


વતમળ્યવાતિવાસ્સ્સ સા જેનુ વત્ત્યત્ત । 

સા વમજ્ણસ્તુસમાં તે લમાડલ્વમા [0 
(અન ૨. શ્ઞોન ૪૭) 
કમ્ગ કરવામાં જ 'તારો અધિદાર છે; ક્મ્ષ્તા ફળની ઇચ્છાનો તતે 


અધિકાર નથી, માટે ફ્ળેગ્છાતે આધીન થઇ કર્મોમાં પ્રશર્ત ન થા. તેમજ 
૨82 પતે પ્રીતિવાળો થઇશ નહિ. 


એમ કણુ' છે તેમાં ચેક્યાક્સ લોકો સ્વગષની ઇચ્છાથી જે 
કમકૉડ વગેરે કરવાનુ કહે છે તે કર્મોના સમાવેશ થતે॥ નથી, 
ન્તથા ર્જેગુણુપ્રધાન મનુષ્યે ડમ* ડર્વાથી અટકી શકતા નથી 
તેટલા માટે ગીતા તેમને માર્ગ કરી આપવાના હેતુથી 
કર્વાતુ ફરમાવે છે એમ કેટલાક માને છે તે ખરૂ' નથી. 
તો કહે છે- 


ક્મ 
ગીતા 


સુન 


છુષ્દ્યિગ 


ચાનસ્થઃ જુર જર્યાઈનિ લમ સ્વજસ્વા ધતંતથ 
[લિટ્ચ સિસ્થોઃ લમા મૂવા સમત એ(ન ઝચયતે ॥ 


દર (અન ૨. શ્વે ૪૮.) 


હે અજન! મોમમાં સ્થિત થઈને કમી કર વારા હદ્યમાંથી 
આસક્તિતો ત્યાગ કરીને સિદ્દ કર્મો કર. અસિદ્ધિમાં સમં યઇને કર્મો કર, 
કારણુ કે બુદ્ધિની અદ જાતની સમતા એ જ. યોગનુ' લક્ષણ છે, 
સામાન્ય મનુષ્યનાં કર્મો સારૂ અને નદર્‌ એવી 6 દયુક્ત ભાવનાને લીધે, 
પાપ અતે પુણ્યતી ઇસ્ટાને લીધે પરિમિત રહે છે, પરુ મુક્ત મનુસ્યતો 
આત્મા અને પગ્છાશક્તિ પ્રભુના આતમાં અને શક્તિ સાથે એકતા પામેવાં 
હાય છે. તેવા માણુસના આત્મામાંથી પોષ અતે પુણ્ય બન્ને દૂર *૪તાં 
રહે છે. કેટ્લાક લોકો એમ માતે છે કે એવાં કામતા રહિત 
કર્સામાં દઢતા સ'ભવતી નથી, અથના તે! એવાં કામના ૧હિત 
કર્મા અસરકારક, ઉત્પાદક, બળવાન, વોર્યયવાન હોતા નથી, 
પણુ ગે માન્યતા ભૂવ ભરેલી છે. ચાગમા સ્થિર થઈને જે કસા 
કરવામાં આવે છે તે કર્મો વધારેમાં વધારે ઉચ્ચ પ્રકારતાં , 
હ્ય છે એટ્લુ'જ નહિ; પણ સેથી નિશેષ ચકિતવાન સફળ 
અતે ડુનિયાદ્ારીની *નજરે પણ વધારે હિતકારક હોય છે, 
ફારખુદ્ે તેની પેરણા ઈશર તરક આવેલી હે(ય છે, “ ઓમ? વાસા 
જથ “ યોગ એટલે કરવામાં કશળતા એવુ ગીતામાં કથુ' છે તેના 
પણુ એ આર્ષ છે, વળી બીન્ત કેટલક માણુસો એમ માને છે ક મોગીતો 
અ'તેમ હેતુ તે સસારમાંથી મુક્ત થઈ કમેઈતો કૈવળ ત્યાગ કગ્વાનો 
છે તેનું રુ ? કર્મો કરવાથી તા માણુસ સંસાર પ્રત્યે દોરાય એ માન્યતદ 
પણુ ખરી નથી. જે યોગી ઇચ્કારહિત યઇતે કર્મો કરે છે, પ્રઝીુ ૧ યયે 
ગાગરણુ કરે છે, તે કમો કરતા છના સુક્ત દશવે પ્રાપ્ત કરે છે અતે 
શેક ૬:ખ વગેરે બંધનોથી છડી જય છે. 


કર્મોમાં રહ્યા છતાં જે મુકત દશામાં યોગી જાય છે તેતે “ ખાલી* 
ક્થિતિ કહેવામાં આવે છે, સામાન્ય માષ્યુઞે!ના વિચારોથી તે સ્વિતિ કેત 


૧૩૧ 


પ્રકરણુ ૯ સું., * 


“પત્ત અતે કર્મ, ” 


--4-:-3-*- 





, ગીતાના ખીન્ન અધ્યાયમાં ને ખુડ્ડિના યોગ કહેલો છે તેની પરાકા 
બ્રાહ્મીસ્થિતિમાં આવે છે. અતે તે અધ્યાયમાં ગીતાના ૨્૯ર્યનાં મુખ્ય 
તત્તોતે( સમાવેરા થાય છે. દૃચ્છા*્હિત કર્મો ડરવાતો સિડ્ઠાત, સમત્તતા 
પાલનની અગત્ય, બાલરસન્યાસતી અનાવસ્યકતા, ઈથિર ધ્રત્યે પરમ ભક્તિની 
જરૂર વગેરે ઘણુ કહેવામાં આવ્યુ છે પણુ તે ઘર્ણ જ યોડ અને 
અસ્પછ છે. અત્યાર સુધી તો બુદ્ધિને મતુષ્યના સામાન્ય આકર્ષણો માંથી 
પાછી ખેંચી લેવાની અગ્ય ર્હમનવી છે. કામનાઓ તથા ઇન્દ્રિય સુખો 
અતે અજ્ઞાનમય વાસનાએ પત્યે ઘસડાઈ જતા વિચારે! અને ચક્તિઓનુ' 
સ'યમન-સસારના ન્તૂદા જૂદા વિષયોમાં વહે'ચાષ્ઠ જતી મતની પઝત્તિઓતુ” 
એકત્ર કરવુ”, અને તેમાં ઇચ્છારહિત, કામનારહિત ચંત સમત્વ પાપ્ત 
કરવાતા માર્ગ બતાવવામાં આવ્યે! છે. આટલી વાત તો ગ્ગર્જીનને પણુ 
સમજ પડી છે. અજીત આ બધા સિહ્ાંતા પહેલેથી પણુ ન્નણુતો હતે. 
જ્ઞાનનો માર્ગ અત્યારે બતાવવામાં આવે છે તેમાં પણ જીવત અને 
કર્મોનો ત્યાગ કરે અને પરમપુરય “પરમાત્મ ભક્ષ-પ્રતયે વળે,-નિષ્ક્રિય પુરુષ 
મે તે વળે અને નિરન#ન નિરાકાર, અહને પ્રાપ્ત કરે «યારે સાત ચયુ” 
એમ ગણાય છે. પણુ એમાં કમ" કરવાને માટે જરા પષુ અવકાશ નથી 
કારણ કે કમ તે જ્યાં સુધી અરાન હોય ત્યાં સુધી જ થાય ! 
કમ એટ્લે જ જ્તાનતેદ અભાવ; ડર્મનુ' ઓજ ઇચ્છા છે અતે 
ફૂળા તેતુ' બ'ઘત છે તેમાં સાક્ષ કયાંથી હોય ? આપણા રેશમાં 
ઘણા સમયથી ઉપર જણાવેલે! સિડ્ડૉત માનવામાં આવે છે. 

* અને થીકૃષ્યુ જ્યારે કહે છે કે “ ટ્રેન ત્તવર જર યુરોના ટત । 
(અન ૨ *શે૦ ૪૪, ) 


પડ 


યજ્ઞ અને :ર્મ 

“ કર્મના કરતાં ઝહ્દિોગ શ્રેષ્ઠ છે ” ત્યારે આપણુતે એમ લાગે છે 
“છે કે ગીતામાં પણુ સાન્નો મહિમા કર્મના કરતાં વધારે ગણ્યો છે. છતાં 
પણુ કર્મો કગ્વા માટે ગીતામાં ભાર દતે આત્તા_ આપેવી, જયુય છે. 
વાંચનારતે અહિ' વિરોધ લાગ્યા _વિના રહેતા તથી ક્ષ કરવાની અગત્ય 
નથી એટલુ'જ કહેવામાં આવ્યું નથી તેમજ કેવળ જરૂરી રારીરિક કર્મો 
અથવા તો અન્ય મનુષ્યોતે તુકસાન ન ઠરે તેવાંજ કર્મો કરવાતું ગીતામાં 
નથી કહ્યુ, ગીતામાં તો તાત અતે સતતતું તતન વિરોધી, અચળ ચાતિને 
મા? અશકય એવુ ભયકર દામ્ણુ યુદ્ધ કરવાનુ, માણુસોનો નાશ કરવાનુ” 
ક્ર્માવ્યુ" છે, આંતર _સમાનતા અતે રાતિ તયા કામના અતે બાઉી- 
સ્થિતિ પાપત કરીને આ ધોર કમ કરવાનુ શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન અર્જીનતે 
શીખવે જે. આપણુતે અહિ' મજખત વિરોધ જણાઈ આવે છે. સ્યજન 
પ'ગુ “ તમે મતે એક્વાર એક ખાધ આપો છેઃ અતે પછી ખીન્તે બાધ 
આપો છો ” એવો આણ્ષેપ શ્રીકૃષ્ણના ઉપર્‌ મૂક છે “ મારા રસ્તો તમે 
સ્ખ્છ્ુ કરી આપતા નથો ” એ પકારના અજુતના પ્રશ્નના  ઉત્તરમો ગીતાનો 

ક કયોગ “ કહેવામા આવે છે. ] 
પ્રથમ તો શ્રીમૃષ્યુ ભગવાન મોક્ષના ખે સખ્ય માર્ગોને ભેદ ખતાવે છે, 
પણેલાતુ' નામ “સાખ્ય ” - અથવા ત્તાતમાર્ગે અને , બીજનું” નામ 
* કર્મષાગ.”-અથવા કર્મમાર્ગ* તેમાંના પહેલા માર્ગમાં ' કર્મોને મોક્ષના 
માગ મોં અતરાયરૂપ ગણુવામાં આવે છે, અતે બીશતમાં તેમને મોક્ષના 
સાધનરૃષ ગણુવામાં આવે છે, અત્યાર સુધી એ બન્ને માનીને એક કગ્વાવું 
ગીતામાં કહેવામાં આવ્યું' નથી, * પણુ ર્સાખ્યના મત ષમાણે જે બાલં- 
સત્યાસ છે તે ખરો સત્યાંસ નયી એમ શ્રીકૃષ્યુ ભગવાને બતાવીને' ંન્નેતે 
એક કરવાની ચરૂઆત કરી છે. વળી સન્યાસ એ મોક્ષ મેળવવાનો 'એદજ 
માર્ગ નથી અને સર્વોત્તમ નથી એ પણુ તેમણે બતાવ્યુ* છે. “કર્મરૃહિત 
નિષ્ક્ય સ્થિતિ” માણસે પ્રાપ્ત કરવાની છે ખરી, પુસ્યે તે સ્થિતિ ૦૪૩2 
પાધે કરવી જેઇએે; કારણુ કે સ૧ કર્મો મફકૃતિ કરે છે. તેનાં બધનર્માંથી 
પુસ્વે છૂટવુ ન્નેઇએ અને ધકૃતિતા કાર્યોથી પર થઈ સમાનતાથી તે બધાંના 
સાક્ષી થઈ તેમનાથી અતિપ્ત રહેવું ન્તેઇએ. પકૃતિનાં કાર્ષાનુ અપતિહત 


ક ૧૩૫ 


ગીજ, નિષ્કર્જ 


થમાં કરવુ* અને પુરુષે તેમનાથી અલિપ્ત રહેવુ” એયનુ' નામ “કેદ્જથ્યે” 
અર્થાત્‌ કમનો યામ-બાલત્યાગ કરવાથી એવી “રિથિત મળરો એમ ને 
કાઇ ધારે તો તેતી ભૂવ ગગાય. કેવળ ત્યાગ-્ર્માતો સન્યાસ ટાઇ મોક્ષતે 
માટે ખસ નથી. 


સ જર્માળામનાર્માન્સેવ્જમ્ મુ્ાડમ્સુસે 
ત ચ તસ્‍્યલતારય શિર લતષિમન્ાતિ 1 
(અન ૩, શ્લે।ન ૪) 


કર્મોનો ત્યાગ કરવાયી માણુસ નિષ્કર્મ સ્મરિતિતે પાષ કરતો નથી 
તેમ જ કર્મોતો સન્યાસ કરવાથી યોગતિટિં પાત કરતા નયી. 


ત્યારે શું ત્યાગ એ મોક્ષતુ' એક જરૂરી-અનિવાર્ચ-પગથીયુ* છે ? 
એવે! પશ્ર થવે! સ્વાભાવિક છે, કારણુ કૅ પકૃતિનાં કર્મો થયાં કરે તો પછી 
પુરષ તેમાં લેપાયા વિના કેવી રીતે રહે વાર્‌ ? યુદ્ધ ટર્તાં મારા મનમાં 
*હુ*-એક અમુક માણુસ-લટી રજો છુ ” એ ભાવતે કેવી રીતે છોડી 
રવો ? અતે અ'તરમાં વિજયની ઇ૪ચ્છાતે શી રીતે ઉત્પત્ત ન'ચવા રેવી ? 
ભતે પરાજયથી મનમાં ખેદની લાગણી ન ચાય એ પણુ કેમ બૈ ? સાંખ્ય- 
લેશ્તો એવે! મત છે ક જે માણુસ પકૃતિનાં કાર્યો થવા દે છે, તેની 
ખુહ્ધિ તે કાર્યોમાં લેપાય છે. તેનામાં અહકાર જન્મે છે, કામનાએ શને 
ભસન પણુ નાશ પામતાં નથી; પણુ જો ખુદ્ધિ આંતમુખખી થાય તો કામના 
જાતે અસ્ઞાનતો નાશ થતાં જ કર્મો પણુ નાશ પામી ન્તષ. તેટલા મારે 
કમાતા ત્યાગ કરવો એ સાંખ્યમત મમાણું આવશ્યક, અનિવાર્ય અને 
ઉપષ્ોગી સાધન છે. અજી'નના પો!તાના મનમાં પણુ ઉપર જણાવી એવી 
જ કાંઇક રાકાએ રહેલી છે પણુ તે બધી સ્પષ્ટ વાડામાં મૂકેલી નથી. 
પજ તેતા પશ ઉપરથી આપણને એ વાત ઉઘાડી જણાઈ આવે છે, તેથી 
થીકૃષ્યુ ભગવાન પણુ એ પ્રશ્વાને! જ ઉત્તર શમાપે છે. શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન 
તા કહે છે કે એવે કર્મોનો કેવળ-અત્ય'ત-ત્યાગ જરૂરતો નથી એટલુ”જ 
નહિ પણુ કેઇ માષ્મુસ તેતે આચરણમાં મકવા માગે તોપણુ તે શકય નથી. 


૧૩% 


ક. 


ચજ્ઞ મને કર્સર 


સર્િ જેજ્મુલત કાવય દ્યરછું કર્માન્યશ્ઞષવત 1 
્ (અન ૧૮. *્લો૦ ૧૧) 


જેણે જન્મ ધર્ષો છે તેંમશે કર્મતો સમૂના ત્યાગ કરવો! સ'ભવિત 
નથી. વળી 


ન રિ ઘણશ્નત્ળસવ ગાત સિષ્ટસ્યવજિજનત 
થામતે છાઘકાઃ થત સર્ષ? પજસિસેસુબેઃ ॥ 
(અન ૩. શક્ષો૦ ૫) 


--જગતમા કોઇ વસ્તુ કર્મ ડર્યા સિવાય રહી શકતી જ નથી. કર્મા 
તા અવરા યષ્તે પણુ પમૃતતિના ચુણાતે લીધે ખધાથી થઈ નય છે. 


વેઘતમાં ખતાવેલા ઝાનમાર્ગની નિનૃત્તિપગયણુ ભાવનામાં ગીતાનો 
ઉપર જણાવેલે સિદ્મઞાત અતે શકિતનો તથા શ્રડ્ડાતા માર્ગ ઘણે અશે 
ક્મમાર્ગતા તત્તા ઉમેરે છે. પકૃતિતા જગત્સાં જન્મીને મતુષ્મ ક્રિયા 
વિના રહી શકતે! જ નથી-એક ક્ષણુ માટે પણુ અકર્મ નથી ગઈ ચકતો, 
માણુસતું જીવત એ પણુ એક કાર્ય છે-સમમ્ર વિશ્વ એ પરભ્ુનૃ' કાર્ય છે. 


આપણ્‌” શારીરિક જીવન તેતે! નિસાવ-નિર્વાઢ એક યાત્રા છે “જઞરીર- 
શાત્રા ” તે પણુ ક્ષ વિવા નને દિ. 


1 શારીસ્યાત્ર1ષિ સે સ પ્રતિટ્વેટ્વ-મળ: 1 


ક (અન ૩. શે? ૮) 


એક ક્ષણુવાર ભાપણે એમ માતી લઇએ કે માણુસ એક ફક્ષ પેડ 
શમચ4 પયરા પેકે પોતાના રારીરતે નિશ્રલ-સ્યિર-અર્દમં રાખી રાકે તોપણુ 
તે પકૃતિતા પન્નમાથી બગી શકશે નહિ. સુસ્ષ તેના કર્મોનો ત્યાગ નહિ 
મરી શકે, કારણકે શારીરિક ક્િયામા જ કાઇ સવળા “કર્મોનો ” સમાવેશ 
થતો નથી. આપણુ માનસિક જીવન પણુ ક્ષમ્ય છે. આપણામાં રહેલી 
ભ્મગા્‌ધ્‌ શક્તિનુ' વધારે ઉપયોગી ગ્મતે સગીન ફાર્ય તો માનસિક છે. 
શ્ારીગ્કિ કર્મો તો માતમિક ક્યાતુ* પગ્ષ્રિમ હોમ છે, એટલે બાન- 


૧૩૨ 


જત નિષ્કુધ 


કરમોનો રાગ કરીને શ્માપણું તે ક્રિયાના કારણુર્પ' માનસિક કર્માતે દર ન 
'કરીએ તો તેથી સો લાભ | બાલપદાર્ધોમાં આપૃધઠ' મત બ'ધાઇ રહે છે 
તેનું કારણ વેદ એ છે કે આપણ મન એ “પરાર્ધો ધતે આકર્યાયલુ' રહે 
છે. માણુસ પોતાની કસે*ન્દ્રિયાતો બાહમસ'યમ રાખી શકે અને 
તેમના સ્વાભાવિક કાર્યોમાંથી પણુ તેમતે અટકાવૅ પણુ તેનુ' 
સન જે ઇન્દ્રિયતા સુખે! પાછળ તલસતુ' કહે તે! તેણે કાંઇ પણ 
સ'ગીત લાભ મેળવ્યો નથી! જીઓ ગીતા શ ઠહે છેઃ-- 


કમન્તિવાંનિ સવન્વ વ આઇ્તે તતથા સ્તર । 
૬રિન્રિચાર્યોસ્વિમૂટાન્મા સિચ્યાયારઃ સ સચ્યતે | 
(અન ૩, શ્વો!૦ ૬.) 


ગવા માણુસનો આચાર “મિય્પાયાર ” છે. એણે સ'યમતો ખોટા 
અર્થ કર્યો છે એમ સ્હમજવું* શારીરિક અથવા માનસિક કાર્યો પોતે કદી 
પણુ ળ'ધતરૂપ થઈ શકતાં જ નથી, અથવા તોણ બ'ધનના કારણુરૂપ' પણુ 
નયી. પ્રકૃતિમાં રહેલી અનત શક્તિ કાર્યરૂપે અવસ્ય મન, પાણુ અતે 
શરીર્ટ્રારા “પાતાના આવિર્ભાવ કરવાની, પણુ પકૃતિના ત્રણુ ચુ્નોની સત્તાથી 
માયુસે ઘણુ સમાલવાતુ' છે કારયુ કે એ ત્રષયુ ગુસેપ્માં ખુહ્િતો ભરમ 
કરવાનું-ણુદ્ધિતે મોહમાં નાંખી દેવાતુ' બળ,' હય છે. અતે તેતે લીધે 
આત્માતે અસ્ઞાનનો જ પાથ લાગે છં. ત્રણુ ચણાની નળમાંથી બગી 
જાએ -તેમાંયી મુક્ત ચાએ-પછી ભકષે કર્મો થયાં કરે-થયાં કરવાં જ નતેઇએ. 
મહાન્‌ કામો, ભયકર કર્મો પણુ વાય તોપણુ તેમાં દાઇ નુક્સાન નથી, 
કાર્યુ કે સાર પછી પુસ્ષ તેમાં લેપાતો નથી. આત્માને તો “નેષ્ડુમ્ય ” 
ધી ગયુ* હૈય છે. 


ગીતામાં એ ખ્ડાઈા પ્રશ્નને ઉત્તર ભહિ" આપવાને પ્રમન કરવામાં 
આવ્યો નથી. ખ'ધનતું આદિ કારણુ ભાષુસનુ' ભન છે, *ને અકર્મ રહેવુ” 
સભવિત નથી તેથી ખાલ અને “તર ઇન્દ્રિયોના સયમ કરવાની જરૂર 
છે, મામુસમાં રહેલી સ'કલ્પરાક્તિને વશ થયા પહેલાં પ્ન્દ્રિયા મતતે વરા 
થવી નેઇએ. ત્યાર પછી ઇન્દ્રિયાતે કમ યોગતે માટે વાપરી રાકાય. ગએ 


“ ૧૩૮ 


મન્ન ખને કમ 


આત્મસયમતુ' ખરૂ/ર્હસ્ય શુ' છે? ભતે બધાં કર્મો મોગરૂપે કરવાં 
એટલે રા” ટે એવો પ્રશ્ન “ર્વાભાવિક રીતે આપણુ! મનમાં ઉત્પન્ત યાય છે. 
તેનુ" રહરય આસક્તિ (માગ-“ અનાસસ્છિ ” છે. મતથી લેપાયા વિના 
ઇન્દ્રિયાનાં કર્મો અને ફળની આશા રાખ્યા વિના બાલટર્મો કરવાં તેનુ” 
નામ “ અનતાસક્તિ” .કર્માનો તદન ત્યાગ કરવો એવે તેને મર્યા છે 
# નહિ, કારણુ કે તે ગાંડપરુ છે-અશકય છે-પણુ ખ'ધન સિવાય-કામના 
સિવરાય-ભવિરત કર્મોમાં રહેવુ” એ જ પૃષ્યુતાતું' પ્રથમ પગથીયુ છે. શ્રીકૃષ્ણ 
શગવાન કહે છે કે ““ સિચત જીરુ જમેસ્વ” “તુ એ, પ્રકારે સયત- 
નિયત્રિત ચયલાં ટમા કર.” મે' એમ ડું છે ખરૂ કે “ક્રેન વર 
જમ મુસ્તિયોમાસ્્નસય 1 (અન ૨ર શ્લોન ૪૯) " 


“ હે ધન'જય ! ખુહ્િષાગ ગમે કર્ષ્ના કરતાં બ્રેષ્ઠ છે”* પણ સેને 
અર્થ_કર્મ કરતાં અકમ વધારે ઉત્તમ છે એવો વા નથી જ સાનના 
મય સમત-સમતા; અતાલોસુે-”આસકિતતો ત્યાગ,” ફળ અને ઇન્દ્રિયનો 
શે આતમભાવમાં સ્થિરતા અને પ્રકૃતિના ચુણ! અતે *હ*કારના સાધ- 
નોમાંથી મુક્તિ; મન, ઇન્દ્રિય અતે શરીરના કાર્યોને આત્મત્તાનથી અને 
શહ્ટ આન'દદદારા નિયત કરવાં એવો થાય છે. યુજ્િયોનતો વિપાક 
જામચેતલમાં થાય છે. આત્મભાવયુકન, વાસનારહિત ખુદ્િતો યોગ અ'તે 
માણુસને કામનારહિત કારધ્રમાં પ્રેરે છે. ગીતામાં નિષ્કામ કમ્ષનો! સિહાંત 
ઉપર્‌ બતાવ્યા પમાણે સ્પષ્ટ કરધામાં આવ્યો છે, અને તેમાં સાખ્યતો 
ગાનયોગ શ્મને કર્મયાોગને એક કરવામાં આયાત્યા છે. 


છતાં પણુ સુખ્ય સુસ્ક્રેલી તેર ખાટી રહી જ ન્નય છે. સામન્ય 
મ્ાણુસેરમાં ઇગ્છાએ-વાસનાએ।-કામનાએ કર્મો કરાવે છે અને આત્મા 
જે તેમાંથી છૂટી ન્નય-મુક્ત ચાય તો પછી કમેરદે કરવાનાં રહૈ જ નહિ. 
આપણે શરીરને ટકાવી ગખવા માટે કેટલાંક અનિવાર્ય કર્મો કરવાં પડે અને 





* ફેવળ બાહાકમેર્ય બદુ અગત્યના નથી. પરન્તુ કર્મ" કગ્તી વખતે ને 
શુષ્દિ છાય છે ત્તે જ કમને રાભારુભ બતાવે છે માટે કેવળ યાત્રિક કર્મા કરતા 
ખુષ્ઠિ થેષ્ડ કે એથી ખુષ્દિને સમત્વવાળી કર 


૧3૭% 


માતા નિધર્ષ 


(તૈ પણુ શારીરિક ઇગ્છાતે વરા થવુ' ગણાય!) તેતે, પણુ સંપૂર્ણતા 
મેળવવા માટે ત્યાગ કરવો નેઇએ. એ પમાણે ખનવુ' અરાકય છે એમ 
માની લઇએ તો પછી માણુસની પોતાની મરજી ધમાણુ નહિ પણુ તેને 
ઇચ્છાઓથી પર એવાં શાસ્નાએ જે કર્મો નિયત ટર્યા' હોય તે ૪ કરવાં 
જભેદએ બએવુ' ઠરે છે. અર્યાત્‌ નિત્ય યતુયાગ કર્મકાંડ અને મ્મન્ય 
સામાજીક ધર્મા વગેરે માણુસે બન્નવવા ન્તેઇએ; કારણુ કે શાસ્રોની એવી 
આતજ્ઞા છે. ખરૂ જેતાં એવાં માણુસનતા ત્રનમમાં પોતાને મારે, કે મેદ્ષતે « 
માટ તેતે કર્મો કરવાની જરૂર રહેતી નથી; છતાં પણુ કર્મો કરવાને હેતુ 
શાસ્ર અમવા રારીરિક જર્રીઆત એવો બાલહેતુ ન હોય પણુ આંતર 
હૈતુ જ હોય તો! પછી તેતુ' મૂળ ( સ્વમાવ તિય ) કામના-ધગ્છા 
અને મનની સારી અથવા તો નઠારી વાંછના સિવાય બીજી' ર' હોઇ 
શકે? અતે એમ કરવાથી તો તે પ્રકૃતિના ગુસ્રાતે વશ થશે. હવે ગીતામાં 
“#સચત જમ” કહેવામાં ભવ્ય છે તેતા અર્થ આપણે વૈદિક “સિસ્જ 
જમ” કરીએ; વસલ જમે નો અર્થ સામાછીક દષ્ટિથી ચાતુવ'ણની 
દરેક વર્ણનો ધમ એવો લઇએ અને ચજ્ઞન તરીકે કર્મો કરવાનો બોધ 
જપ્યા છે તેનો અથથ કમ"કાંડના યતુયાગ એવો માની લઇએ તો પછી 
એ બપાં કર્મો સ્વાર્થી ઇચ્છાઓ રહિત-કામનાએતે ત્યાગ કરીને માખુસે 
કરવાં એષા ગીતાતો સાર્‌ નીકળે:-કીતામા. ડદેવાયલે નિષ્કામ કર્મનો 
બોધ ઉપર જણાવેલી પ&તિ અવુસાર ઘણીથાર રહમન્નવનામાં ગ્માવે છે. 
“પૂણુ મતે લૉગે છે કેષ્યીતાતો! બોધ એવે! સાદો અને અપકવ નથી, કેવળ 
અજી'નના પ્રસંગને જ લાગ પડે તેવો અને સર્જકાળને મારે નિફ્પયોગી 
તથી. ગીતાનો ખોધ વિશાળ, સ્વર્ત'ત્ર ચુલ અને તત્ત્તઞાનથી શરપૂર છે. 
તે સર્જકાળને માટે, સવ લેકતે મારે અને આખી મતુષ્યજાતિતે માટે 
છે, ગીતા તત્તનાનના પરમ સત્યોનો ભ'ડાર છે, આધ્યાત્મિક શાસ્ની 
બ્ય્વહાર્‌ ક્રિયાઓતા જયે! છે તે કેવળ ધાર્મિક ક્િયાગાનો એને 
ભતમતાંતરતો મ'ય નથી. 7 


ખરે પ્રશ્ન તો એ છે કે, આપણો સ્ત્રભાવ અતયારે. છે તેવો શ્મપૂર્ણ 
જવાથી 'અતે કામતાએ મતુષ્યના કર્મોનો સામન્ય હેતુ હોવાથી ખરેખરાં 
નિષ્કામ કર્મો શા રીતે થઈ રફે ? સામાન્ય રીતે જે કમોને આપણે સ્વાર્થ 


૧૪૦ 


સન્ન અને કમે 


રદિત ગણીએ છીએ તે કમ પણુ કૉમના' રહિત શ્મથવા ઇઃઠા રહિત 
હતાં નથી. તેમાં ન્નાત્ર વ્યકિતતી ક્ષદ્ર કામતાઓને ખદલૅ વિશાળ 
ઇચ્છાએ આંષણુતે પેરે છે. ઉદાડરયું તરીકે સિહાતતું પાલન, દેશનુ કાર્ય, 
મનુષ્યનતિતેો ઉદ્દાર, વગેરે ભાવનાઓ લઇએ. તેમાં પણુ વ્યક્તિથી વિશાળ 
સર્વમયતા તેવા માણુસને પ્રેરે છે. વળી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન તો કહે છે ૧ 
બધાં કમા પ્રકૃતિ જ કરે છે. આપણે શાઅતી આજ્ઞા પ્રમાણે પણુ જે 
કર્મો કરીશુ તેમાં પણુ મકૃત્તિતા ચણાને લીયે જ આપણે પ્રેરાઇરા'. વળા 
શાસ્રાક્ત કર્મો કરવામાં પણુ સામાન્ય રતે ઠોમતાએ વગેરે તા હાય છે 
*જ પશુ તેમાથી કઇ વિમુકત રહે તોપણુ પ્રકૃતિના ચુસ જૂદી રીતે 
કામ કરે અતે તે માણુસ શાઅને માને જ નહિ એ પણુ સંભવિત છે. 
આએ પમાણે શાસ્રતો અસ્વીકાર કરીતે વર્તવામાં તે પોતાની ઇરડા પમાણે 
સખ બેગ માને અથવા તો સંસારનો તયાગ ક કરીતે શાસ્રોકત આસાઓઆતે 
બાજી પર્‌ મૂકે એ પણુ સંભવિત છે. આત્માથી બ્ડારની કોઇ પણુ 
વસ્તુના આશ્રય લઇને માણુસ ચણાતીત થઈ રાકે નહિ. જયારે માણુસતે 
પોતાનામાં રહેલા સુકત ગુણાતીત આત્માનું' ભાન થાય ત્યારે તેતે તેતી 
- સ્તમયતા અને એકતાતુ' પણુ જાત થાય છે અતે તેથી સ્વાર્થ ઇચ્ઠાઓ 
મતે વ્યકિતગત કામનાએદ તેતામૉ ઉત્પન્ન યતી નથી; વળી અભ્યાસ 
કરતાં તેને પોતાતામૉ રહેવા ઈશ્વરતું' પણુ ભાન થાય છે. અતે તે ન્યષ્ટિ 
શ્તે સમષ્ટિથી પર હોવાથી વ્યક્તિ અને જગતમાં કર્મોથી ગ'માતો 
નથી. ગીતા ઉપર જણાવ્યો તે ખાધ આપી રહી છે. કામના રહિત 
શવું એ કાંઇ માણસતા અ'તિમ-પ્રાપ્ય-હેહુ નથી, એ તા એક 


સાધન છે, પણ * પણ તે કેવો રીત પ્રાપ્ત કરડ ઝાપપ્ત કરવુ" ? ? શૌૃપ્યુ શમે શગવાન 
કહુ છે; “ સર્જ ડર્મો યજ્ઞ રૂપે ડર્વાતા અભ્યાસ પદીને. 2 ક 
ચજ્ઞાર્થારજળૉડન્વત્ર ઝોશ્ોડય જાતજધનઃ । 
સટ થમ છોસવન ઝસતતમઃ ભમાન | 
(અન ૩. શોક ૬) 
--“મન્ઞ સિવાય.ખીક્ન હેતુતે માટે કર્મ કરવાથી આલે(કક કયતા 
ખ'ધનંમાં પડે છે તેથી હે ત્ખજીન ' આસક્તિમાંથી જુક્ત થઇતે યનુને માટે 
કમા ૩2. ” 


ગીતા નિષ્રર્ષષ 


યજ્ઞ યાગ સિવાયનાં બીન બધા ડર્સા પણ માણસ યજ્ઞ 
તરીકે કરી શકે એ વાત સ્પછટ છે, સામાજીક ફરજ વગેરે બધાં કર્મો 
માણુસ રવાથ'ને માટે અઇ'તાયુડત યધતે કરે અથવા તો ઈલિરતે માટે # 
અસ્તિત્વમાં *ાવ્યા છે, પ્રભુમાંથી તેગ જન્મ્યાં છે તેને લીધે ટછી રહલાં 
છે-તેનાં પ્રયે તેઆ ગમન ડરી રહલાં છે. ન્યાં રૃધી માણુસમાં -અહ'તા 
પ્રધાન હેય છે ત્યાં સુધી તે આ મહાન્‌ સત્યનો અનુભવ ટરી શકતો 
નથી, ત્યાં સૂધી તે! તે માત્ર અદ'તાને સતોષ આપવા માટે કર્મો દરે 
છે-પોતે પરિમિત અહ'તા છે એવી ભાવનાથી જ ટર્માપ કરે છે-યગને માટે 
હરો નથીઃ ઈશ્વર પ્રત્યે ષરરૂપ કર્મા કરવાથી, જઠ'તાનો વિચાર કર્યા 
સિવાય કર્મો કરવાથી માણુસ બધતમાથી છૂડી મુકત થાય છે. 


ધથમ તો ગીતા વેદમાં યરતો ભાવ કહેક્ષો છે તે ગ્રહણુ કરી તેને 
વતમાન સ્થિતિ પરત્વે લાગુ કરે છે. એ યમાણે કરવામાં થીકૃષ્ણુ ભગવાનને 
ખાસ હેતું છે. આગળ સ્માપેણે જેઈ ગયા કે “સન્યાસ” અને “કર્મ” વચ્ચે 
જ? મતમતાંતર છે તેનાં ખે સ્વરૂપા છે. મથમ તો! “સાંખ્ય” અને “યોગ” 
એની વરચે રહેલો ભેદ ભયને “વેદ” અતે “ બેદાંત “નતા માર્ગની ભિન્નતા. હુ 
સાંખ્ય અતે યોગનો ભેદ તાત્તિક દદિએ તો ઉપર બતાવ્યા પ્રમાણે દૂર 
કરવામાં આવ્યો પણુ હજુ વેદ અતે વેદાંત વચ્ચેનો ભેદ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનને 
દર કરવાતો રે છે. સાંખ્યમત પેમાશે સંપૂણર આધ્યાત્મિક સ્થિતિ તે! 
'સુરષતી નિષ્ક્રિય અને અક્ષર સ્થિતિ ગણાય અને ત્યાંથી તેએ પોતાનો 
'મત ચર કર છે. તેમાં પુર્ષની નિષ્કિય સ્થિતિ-ક્મકર્તા સ્થિતિ | અતે 
પકૃતિના ક્રિયાત્મક સ્થિતિ એ ખે વગ્ચે' ધસી] મોટા સેદ રહેકો છે, એટલે 
સાંખ્યમત પમાણે કર્મોને : સ'પૂર્ણું ત્યાગ એ પૂર્યુ'તાની નિશાની ગણાય છે. 
યાગ ઈશ્વરને જગત્નેઃ સ્વામી ગણીને પાતાના મતને આરભ 
ડરે છે તે પ્રરંતિના સ્વામી છે અથ્ત્‌ તેતા .ઉપર સત્તા 
શૈોગવનારો-છે એટલે પાગમાગ્ણ્ની પરાકાછા કસે!તો ત્યાગ 
કરવામાં નહિ પરત કર્મી કરવા છતા તેમનાથી નિંલૅપ્ત રહેવામાં 
સમાયલી છે. હવે વેદ અતે વેદાંત એ ખેતા વિરોધમાં જે” એ શખ્દતો 
શ્મર્ય “વૈદિક ક્રિયાકાંડ” થાય છે બાકનાં કર્મા મોક્ષને માટે નિરૂપથાગી 











૧૪૨ 


ચત્પ મ્બને કમ 


ગણી ક્ાઢવાર્માં આવે છે. *મોભાંસક લોકો ચઘ્કિ કકાંડ મોક્ષ માટે 
આવસ્પક છે એવુ, માતતા હતા સતા અતે વેદાંત માનનારા તો ઉપનિષર્‌ 
ઉપરથી પાતાના પમાણા લઈ કમકાડતે માત્ર ત્ર ભત્તાનની $ ની સ્થિતિમાં ઉપધાગી 
ગણુતા. વેદાંતીએ એમ પણુ માનતા કે કમાડ મોક્ષતી છગ્છા રાખનારને 
માટે અન્તે અ'તરાયરૂપ છે. વેદમાં: દેવતાઓની પૂત્ત કરવામાં આવે છે,) 
તેમતે મતથી સ'તુછ કરવા માંટે પયત કરવામાં આવે છે, અતે દતતાએ,] 
માણુસને મોક્ષ મેળવવામાં સહાય કરે છે એવી માન્યતા પણુ વેદમાં છે. વેઘંતમાં 
રૃવોને માતસિક અતે બાલ-સ્યૂવ જગતૂતી રાક્તિઓ તરીકે ગણુવામાં 
જત્યા છે પણુ તેએ મતુષ્યના મોક્ષમાં અ'તરાયરૂપ છે એમ માનવામાં 
આત્લે છે. વેધંતતુ' અ'તિમ ઘ્યેય તો અક્ષરબ્રહ્મ છે ન્ઝે યનુયાગદિકથી કે 
ભક્તિથી મળતા નથો પણુ કેવળ સ્ાનથી જ પ્રાપ્ત કરી શકાય છે, ચસુયાગાદિ 
કર્મો માત્ર સ્યૂવ ફળ આપે છે જને ક્ષણિક સ્વર્ગ મેળવી *પે છે એટલે 
મોનો તાહતયાગ કરવે કરવા જ. નનેઇએ વે એવે  વેલંતનો મત, મત છે 


આદ વિરાધના તોડ ગીતા બવુન સુ'દર રીતે લાતે. છે. ગીતાના મત્ત 
પ્રમાણે બધા દેવો સકજ દેવર્ના જૂદા જલ સ્વરૂપા છે તૈ ઈશ્વર-પોગ, 
સાન, ભકિત સર્વનો અ'તિમ ધ્યેય છે- દેવતાઓને યુ કરીતે સ“તાવવાથી 
ક્ષણિક સુખો મળે છે એ વાત ખરી છે પણુ ઈશ્વરને સ'તતુણ કરવાને યસ 
કરવાથી સ્વર્ગથી પણુ અધિક ઉત્તમ સુખ માણુસને મળી શકે છે. પરમાત્મા 
અતે અક્ષરખાહ્મ કાંઇ ન્તૂદા 'તથી એટલે જે માણુસ એ _બજ્ઞેમાંયી એક 
પણુ છતે પાપ્ત કરવા પ્રમત કરે છે તે એકજ પ્રશુમયજીવન પતયે 
પ્રયાગુ કરી રહો! છે, ને 


લમ મમા પામ સાતે પર્લનાવ્યસેા 








બધાં સપના અ'તિમ પરિપાક સાતમાં થાય છે. એ કર્મ ખ્ાપયા માગમાં 
અંતરાય રૂપ ગણાવા ન્ેઇએ નહિં, પરા સદાય રૂપ જ યઈ રહેવાં નનેઇએ. 
સાંખ્ય અને માગતા જે વિરોધ છે તેવું એક સ્તરૂપ વેદ અતે વેદતને 
વિરોધ ખતોવે છે, કારણકે વૈદિક કમષકાંડ ગતે યોગીની વિશિષ્ટ ક્રિયાઓ 


વગેરેતો કમમાં સમાવેશ થાય છે. કૃધંત અને સાંખ્ય એ બત્તેતા મત _મત 


૧૪૩ 


ગૉતા નિષ્કધ 


પમાણે બુદ્ધિ આંતરમુખી થવાની જરૂર છે. પકૃતિથી અહ'તા મન ઇન્દિ 
વગેરેથી નિષ્ક્રિય, મ્મકર્તા સાક્ષી પુગ્ષતે જૂદા અનુભવવાની જરૂર છે. વેઈ 
તેદ્યંતનો વિરોધ મટાડવાના ખાશયથી થીકૃષ્ણુ ભગ્વાત યસ્તા વૈદિક સિદ્ધાંત 
અહિ* અ્જીનતે રહમનનવે છે. પણુ “આર્ભધી' જ ખે પોતાની દૃષ્ટિ 
આગળ યસ્તા સ'કચિત અથ રાખતા તથી પશુ યસ્તા વિશાળ, સર્વમાન્ય 
બર્થ મહેણું કરે છે. દે 
(૨) 
ચસ અતે કર્મ 

ગીતામાં યતતા સિદ્ધાંત ખે જૂરે જ્તૂરે સ્થળે આપવામાં શવ્યે। છે 
એક તીના અધ્યાયમોં એતે ખીજી વાર ગાથા અધ્યાયમાં. તેમાં ત્રીનન 
ભધ્યાયૂતી ભાષા ધ્યાનમાં લઇએ તો આપષુને એમ- લાગે છે કે તેમાં 
માત્ર બાલ્ર વૈદિક યતુયાગ દિતિ માટે જ થીકૃષ્ણુ ભગવાન “ યજુ” શબ્દ 
વાપરે છે, પણુ ચોથામાં તત્તરાતના સિદ્ધાંત ઉપર રચાયવી વિષિ તરીકે 


યકી ભાવના સ્પ કરવામાં આવી છે. અહિ' યત્નો અથ આધ્યાત્મિક 
થોય છે. તેમાં કહ્યુ છે. માદા 
શપ્યણા; ઘ્રજ્ાઃ શષ વુસેવાજ વત્તા સિઃ । 
અતત પણ વિન્યર્યમેવ યોર્ડસ્સ્વટજામપુ ॥ 
( અન ૩.'શકલોઈન ૧૦ ) 
* --પ્રનપતિએ યસની સાથે સૃષ્ટિ, ઉતપ્સ ટરી અતે ટલું “ આ 
યની તમે રદ્િ પામર! '-એ તમારી ઇચ્છાએ પરી પાડનાર કામધેનુ 
થાખેો, વળી 
જેવાન્માવયતાનેન સ્ત સ્વા માયચસુથઃ। 
પરસ્પર માષચતઃ બ્રેચઃ પર્ભવાવ્સ્યથ ॥ 
(અન ૩ શ્સો।૦ ૧૧.» 
--આ (સે)થી દેવોતે તમે પોવો અને દેજો તમારૂ' પોયગું કરો. 
ગ્મે પમાણું પરસ્પર પોષતા તમે પરમ કલ્યાણુને પાપ્ત કરશે।. 
રાગમા થા જેના વાસ્યસ ચત્ત માચવિતાઃ । 
સરસતતતતરશાચેમ્લો ચળ મુજે સ્તેસ જવ સઃ ॥ 


દ ૬ (અર ર, શલે!૦ ૧૨) 





૧૪૪ ૨ 


જા/ , કમ 
યતમાંથી *વવશેષ રહેલુ' જે સાધુ લોકા ખાય છે તેએ પાપમાંથી 
મુક્ત યાય છે-રહે છે; પણુ જે પાપીએ। કેવળ પોતાને જ માટે રાંધે છે, 
તેએ પાપનુ* જ, ભક્ટીણુ કરે છે. વળી 
અન્સાસયાચ્તિ મૂતાતિ પ્સન્ચાટ્ન્યસમવઃ 1 
ચજ્ઞારૂવતિ વઝેય્યોર ચક મામલા: 1 
(અન ૩, શ્જઞો૦ ૧૪) 





પ્રાણીએ મ્મત્તમાથી જન્મ પામે છે, અને વરસાદને લીધે અ પાકે 
છે, યસુથી વરસાદ આવે છે અતે થતુ કર્મ્મમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. 


થમ પ્ધોય વિર ત્રત્તાક્તસ્લઇ ર્ર૧ન । 
તલ્તાટ્લમેનકં વ્રત તિત્યં યક્ષ ત્રસિગ્તિતત્‌ ! 
(અન ૩ શ્લેન ૧૫) 


કમ ખઉમાંથી ઉત્પન્ન થયવાં ન્નણુ; અતે *હ્મ અક્ષરમાંથી જત્મે 
છે. મારે સવવ્યાપી બ્રહ્મ કર્મમાં પણુ વ્યાપી રલે છે. 
ણય પ્રવાહિત અ; સાનુવતેમતીટ ચ: 
જાવાચુસ્ટ્િયાનમો મોવ વાધ લ સ્તોષત્િ।। 
ી (૦ ૩. શ્લે।૦ ૧૬ ઝે 
જે મતુષ્ય શા જગતમાં ઉપર જણાન્યા પ્રમાણે જણાવેવી ચક્રની 
ગતિને અનુસરતો નથી તે પાપી છે, તે ઇન્દ્રિયાના સુખોમાં રચીપચી 
રહેતારે છે. હે પાર્થ ! તે'માણુસતું જીત્રવું જયા છે. 
ઉપર જણાવ્યા પમાણે યતો સિહાંત ગીતામાં ચર કરીતે થ્રીકૃષ્ણુ 
ભગવાન ડમષકાડીએના_ટરતાં શ્યાધ્યાત્મિક સાન પામ કરનાર માણુસની 
શેર્ષતા બતા બતાવે છે. ઉપર _જળાવેલા ગ્લોકોતો સો અથ થાય છે તે 
આપરે આ અઆગળે વિચારીયું. 








૧૪૫ 


ગીતા નિધ્કષ . 


શસ્ટ્યાટ્લસતિસ્વ સ્થાયાત્મતવ્તક કાત્તથ:1 
સાદ્મમ્યવ ત સંતુવ્ટસ્તસ્વ થતર ત વિત 


ન (૦ ૩, શ્દ., ૧૭) 


પણુ જે માણુસતો બાન'દ આત્મામાં જ છે તથા જે આત્માથી જ 
તૂપ્તિ પામેલે! છે, આત્માની *'દર્‌ ૪ સ'તોષ માતે છે તેને માંઇ પણુ કાર્ષ 
કર્વાનુ' રહેતું નથી. 


પેન લક્વ જતના સાજણ વશ 
સ પાલ્ય અર્ષમૂતેજુ જાયદધક્થપાષ્રવ:॥ 


(*૦ ૩. શ્લેક, ૧૮) 


તે જે કર્મો કરે છે તેતાથી કાંઇ અથ સાધવાતો હેતો નથી; તેમન 
કમો નહિ કરવામાં તેતો કાઇ હેતુ હેતો નથી; આખા જગતતા બધા 
પ્રાણીઓમાં એવા માણુસના કર્મોતો હેતુ, અર્થનો આધાર કોઇ પણુ વસ્તુ 
મથતા પ્રાણી થઈ રાકે નહિ, આખા જગતતાં બધાં પ્રાણીઓમાં કેઈ પણુ 
અર્થ સાધવાને માટે તે કોઇતા ઉપર શ્માધાર રાખતો નથો. 


ઉપરના શ્લોકોમાં આપયુને બે જૂદા આર્દ્શા દેખાય છે, એકતો 
વેદાંતના ભતે બોન્ને વેદાતો એક દાજી મમાં જગતર્સાં રહીને એહિક સૃખ- 
જગા મોગવવાતો યહ કરીતે પરેમ કલ્યાણુ પ્રાપ્ત કરવાનો *તે દેવ તથા 
મતુપ્યતો પરસ્પર સ'બ'ધ એક બીશ્ન ઉપર આધાર રાખનાર સળ'ધ 
આંધવાને શ્માદરાષ છ/ ખીજ ખાજુએ સુકત આત્માનો મ્માદશછે; તેવા 
ભાણુસતો આત્મા તદન સ્4ત'ત્ર છે, તેતે જગતતાં કે સ્વ?્નાં સુખોની પરવા 
નથી એતો શાંત અચળ, બહ્મમાં સ્થિત રછે છે, હવે જે ક્્ઞેક્ો આવે છે 
*વૈ આ ખે આદશો વચ્ચેનો વિરોધ દૂર કરે છે. ,_ખર--3૯સય સોન પાપ્ત 
કરી કર્મોનો ત્યાગ કરવામાં રહ્યુ” નથી પરતુ વાસના રહિત કર્મો કરવામાં 
સમામલું છે. સકત ાષ્યુસતે કર્ખ કરવાથી કછ અર્થે સાધવાનો રહતા 


નથી તેમજ અકરમ રહેવામાં પયુ કાંઇ હેતુ હોતો નથી. એવો માષ્ટુસ પાતાના 


સ્વાર્થી યતા જગતતા શેતુ માટે બત્તેમાંથી_ ગેક્તે પસદ કરતો નધી 
શ્રીકૃષ્ણ. ભગવાન કહે છે. 








૧૪૬ 


યક્ષ અને કમે 


મરસાટ્શસ: સતત કાર્ય વત લમાવન 
અલતો, શાચરન્જમે પરસાન્પાતિ પૂરુવઃ | 

ણ ( અન ૩. શ્લો૦ ૧૯ ) 

*તેટલા માટે અનાસક્ત રહીતે ( લોક સગ્રહાર્થ ) જે કમો કરવાં 


પડે તે તું કર, કારણુ કે આસક્તિતો ત્માગ કરીને કમે કરવાથી માયુસ 
પરમ કલ્યાણુને પાપ્ત કરે છે, ” દ 


જળે [કિ સલિત્િમલિયસ ઝતવાષ્યઃ 1 
છોયસત્તમવાવ સવરયન્યર્તકેણિ | 
( અન ૩. *કષે!? ૨૦ ) 

--“કર્મા કરવાથી જ જતફાદિ પૂવેન મોક્ષતે પામ્યા હત્તા અતે 
લોકના કલ્યાયુતો વિચાર કરતાં પણુ તારે ડર્મો કરવા ચોગ્ય છે. ” 

ખરૂ છે ક થસુ અને કર્મો કરવાથી _માથસ પરમ કલ્યાણુને પાપ્ત 
કરી _શકે પણુ ઝમ તણું પ્રકારનો હોમ છે. પથમ તો મસભાવનાં વિતા _ 
વ્યક્તિગત સુખોતે ત્રાટે કરવામાં આવતાં સ્ત્રાર્થ કર્મો. એ બધાં જયા 
છે-“ સોં પાધે લ ઝીવસિ | ” બીન્ન પકારના કર્મો ઇચ્છા સઠિત પણુ 
યત રૂપે કરવામાં આવેલાં કર્મો, યતુતા પરિણામ રૂપ શોગે! ભોગવનાર 
જ ચર્ણાસરસનઃ ” લોકોએ કરેલા અને ત્રીજા પ્રકાર્તા દાઈ પણુ 
પૃગ્ણ રહિત ગઇ્તે કરવામાં આવેલા કર્મો. છેલ્લા પ્રકારતાં-કેવળ' 
ઇર રહિત થઇને કરવામાં આવેલો માણુસને ઉશ્ચમાં ઉશ્ચ 
સ્યિતિ ધ્રાપ્ત કરાવે છે. ઉપ્ણ જયુાવેવા બધા શ્લેદઠાના અર્ચતો 
આધાર ચક, જાજે અને ત્ર “ એ ત્રણુ શખ્ટોનો જે અથ આપણે 

* યજ્ઞ, એટલે કેટલાકે ટીકાકારો કેવળ મોત યજ્ઞયાગાદિ કિયાતા ૪ 
ભપ્'મા લે રે 

યજ્ઞ એટલે કૌત અને સ્માર્ત' વૈદવિહીન કર્મો ચાતુવ*કર્કની પ્રજૃતતિમય 
૬ દગીને યજ્ઞ એવી સજ્ઞા આપે ઝે બાજ્ને! અથષ રામાનુજ પ્રકૃતિ એવ; પણ્‌ 
કરે રે રાકરાચાર્ષ વેદની ત્રડયા એવા અદ કરે છે આ નિબલધમા તો ”વન્વ' 
એટલે યજ્ઞની ભાવનાથી પર્ણ્ણ પ્રબુપ્ટીત્યર્ય કર્મનો યોગ, જતિ એટલે સ 
સસ અને 85 અને 85 સ્વરૂપ પરઝહા એવે! લીતે। જે 
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ગીતદ નિષ્કુષ . 


આપીરાં તેના ઉપર રહેલો છે. ચત્તતો અથ માત્ર પૈદિક કમ્ષકાંડનો જ 
યત થતો હોય, જમતો અથ વૈદિક યસર્મા કરવામાં આવતી આવશ્યક 
વિધિ એવો હોમે, અને બહામાંથી કમ ઉતત્ન થાય છે તે ત્રજ નો. 
અથ રાખ્દઉ, “વેદના શખ્દો, વાકયો ”-એટલે! જ લઇએ તૉ પછી 
યઝમાં વેદિક-ભાવના સિવાય બીજુ" કાંઇ જ આપ'ગુતે જણારો નહિ- 
એવા પૈદિક યત્તા કરવાથી સ'તાન-ધન વગેરે રયૂલ ભે!ગતા પદાર્થો મળે 
છે. મતના હેમ કરવાથી વરસાદ આવે છે અને તેને લીધે આખી મતુષ્ય 
તિ ટષ્ટી રહી છે. આખુ* જીવન મતુષ્ય અને દેવતાઓ *વચ્ચે બ'ધાએલો 
સ'બધ છે, તેમાં મનુષ્યો દેવતાને અર્પણુ કરે છે અતે દેવો તેમતે ફળ 
આપે છે. જે કર્મો એ ધમાણે દેવતાઓને સ'તાષવા માટે કરવામાં આવતાં 
નથી તે બધાં પાપ રૂપ છે. મે!ક્ષ પણુ યુ કરવાથી જ મળે છે. મોક્ષ પ્રાત 
કરવાની ઇચ્ઠઠા રાખનાર માણસે પણુ ફ્લેચ્છા રહિત થઇતે મત્ત તે! કર્યા 
જ કરવો જેઈએ. એ પ્રમાણે ઇચ્છા રહિત યમુયાગાદિ કિયા કરવાથી જ 
જતકાદિ રાજાઓ મોક્ષ પ્રાપ્ત કરી રાક્યા હતો, 








ગીતાનો શમથ" ઉપર ખતાવ્યો તેવો થતો તથી એ તો] તદન ર૫૪ 

છે. ચોથા ભધ્યાયમાં ' ચક્ષના જે તિશાળ, આધ્યાત્મિક અર્ચ છે તે 
હમણાં પ્યાનમાં ત લઇએ તોપણુ ત્રીન્ન અધ્યયન જે શ્લોકો આગળ 
, આપ્યા છે તેમાં ચક્ષઃ છુમલસઝથઃ એમ કહ્યું છે અને પછી જજે 
ત્રણતેસટરજ કહેવામાં આવ્યુ છે. કર્મ ખહ્મમાંથી ઉત્પન્ન થયલાં છે. ત્રળ્તા- 
કસર્સશુઝુર્વમ્‌ અને ભલ અક્ષરબદ્માંથી જન્મ પામેલુ' છે, અહિ* 
*“ સસ્તાત્‌ ”-તેધી કરીને સમત ત્ર સિસ્ય ચસ્ેત્રસિિસન્‌ ॥ સવવ્યાપી 
બ્ાહ્મ હમેશાં પસમાં પ્રતિટિતિ છે એમ કહેવામાં આવ્યું છે તે પણુ 
ઘ્યાતમાં રાખવા જેવું છે. એ ગક્ોક ઉપરથી આપણુતે સ્પષ્ટ નત્યારો કે 
ન? ખહ્મમાંથી ક્મઉદ્ભવ પામેલાં છે અને તે કતર" વેદની વિધિમાં અને 
બીજી ખાજીએ તે અક્રહહ્ા જેડે એક છે. વેદ એટલે ઈધર્તુ'-અન'ત 
પ્રભુનું જાન. આગળના એક અધ્યાયમાં થીકૃષ્ણુ જગવાન કણે છે “યેક 
અરધરદ્તેથ વેવ ” “વેદ દારા જેતે ન્નણુનાતો છે તે દું જ છું, ” પણુ 
એ સતાન નિગણાત્મક પકૃતિમાં તેનાં કાર્ષોદારા મેળવવાનુ છે, “ જ્સુન્ય 
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યન્ન અને કમે 


નિવના તેષાઃ ” પકૃતિની ત્રિગશાત્મક સૃષ્ટિમાં કાય કરનાર ખહ્મ અક્ષર 
પુરુષ અથવા તિષ્કર્મ-ખૃહ્મમાથી ઉદ્ભવ પામે છે. ખહાનાં ખે સ્વરૂપા જૂદાં 
દેખાય છે પણુ વસ્તુતઃ એક9 છે, એક તે! તિરજત-નિર્વિકાર સત્‌ 
અતે સવિકારી-ક્ષર આવિર્ભાવ-આતલ્યા, શયમૂતાસિ-સર્વ'વ્યાપી, અકર્તા, 
આત્મા; અતે સર્વ જગતમાં કાર્ય રૂપે પરિણામ પામતો આત્માં પોતાના 
અસ્તિત્વની ચિગ્છક્તિમાં સ્થિર પૂર્ધ અને પમૃતિમાં પરિણામ પામી રહેલ 
પુસ્ષ-અક્ષર, અને ક્ષ₹-આ અન્તે સ્વરૂપમાં પુસ્ષાત્તમ પરમાત્મા વિશ્વમાં 
વિલસા કલા છે ગુશાતીત અક્ષર પુસ્પ તે પુર્વાત્તમવી શાત, સમતવયુક્ત 
અને આપ્મભાવયુકત સ્થિતિ છે. તે  અકર્તામાથી મકૃતિ જન્મ પામે છે, 
તેતાં વિશ્વવ્યાપી કામો પણુ તેમાંથો જ ઉદ્દભવે છે. પુસ્ષમાંથો પ્રકૃતિમાં 
પરિણુમે છે. એ સગુણુ સ્થિતિમાંથી સિસિસસિનાંભ ખધો કાર્યો થાય છે, મનુષ્યમાં 











બને પ્ાણીમાત્રમાં કર્મો યાય છે, એ કર્મૌમાંથી મરનો સિહ્ાંત આપણુ 


ગ્રહણ ફસ્વાનો છે. “ કારયુ કે પકૃતિના બધા કાથી ખરી રીતે નેતા ચજ્ઞ 
રૂપ છે, પ્ણ તો મ કરને! ભોભતા છે. 


મત્ત ₹ ચક્ષતપતાં સવેમૂતતતરેમ્વસજૂ, 
(અન ૫. *હઞોક ૨૯) 


ખૂધા યસ તપ વગેરેના ભે!કતા અતે સર્વ" પ્રાણીઓના પરભુ એ પ્રકૃતિના 
સલતો પણુ શોગ કરે છે અતે એ. સ્રવ્યાપી પ્રભુતે યરમાં પ્રતિષ્ઠત ન્નેણુવા 
એ ખર્‌' વેદનુ' જ્ઞાન છે. 


એ સમમર ક્િયામા પભુતે। સાક્ષાત્કાર ન થઈ શકે તો તેની રક્તિઆના 
સ્ત્રસૂપ દેવા તેમના દારા પણુ તેને ન્તણી રાકાય છે. એની નતૂદી શક્તિ 
અને મતુષ્યતે! આત્મા તે બે વચ્ચે એક ખીન્નને અર્પણુ કરવાનો! પોષવાનો 
અતે કલ્યાણુ કરવાનો સબધ છે. એ દારા મતુષ્ય કલ્યાણુ પ્રતો ગમન 
કરે છે. માણસ તેતાથી સ્ડમજે છે ૩ તે પ્રાણે પણુ કકૃતિતા અતેક 
કર્મોમાં વ્યાપી રહેવી ધભુની શકિતિમાથી જન્મ્યો છે અતે મતુષ્યજવન 
વિશ્વજવનથી વિષૂટુ' નથી પણુ ત્તેતા એક ભાગ છે. મતુષ્યને જે ભોગ 
વગેરે પ્રાપ્ત થાય છે તથા ઇષ્ટ પદાર્થો મળે છે તે બધી પ્રભુતી શક્તિ 
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ન 


ગીતા નિધ્ડુવ* 
સા તેર 


વિશ્વમાં ફાર્ય ઠરી રહી છે તેતું પરિણામ છે-મનુનું કળ છે ભને તેથી 
સ્વાથયુકત ક્ષુદ્ર અહ'તાથી પ્રેરાઈને તે એ પદાર્થોની પાછળ ભાગતો નથી, 
ઉપર જણાવી તે ભાવના માણુસતા મતમાં'જેમ જેમ ઇદ પામતી નય છે 
તેમ તેમ તેતી ઇગ્છાઓતે તે વશ થતો! નથી અતે પેકૃતિમાં બ્યાપી રહેલા 
યુના મહાન્‌ કાર્યોમાં પોતે પણુ પન કરીતે સતોષ માને છે અતે છવત 
તયા કર્મોનો સિદ્ધાંત યતુ છે એવું' રવીકારી તે પ્રમાણુ વતે” છે જને 

તેમાંથી જે અવશિષ્ટ રહે તેટલાથી પોતે સ'તાથ માને છે, તરાકીનું બધુ “ 
૪નતન તથા સઘળાં કમોં તે વિશ્વજરત તે એતા પોતાતા જતન એ બત્તેના 

ટકાવ માટે અર્ષણુ કરી દે છે-યત્તમાં હોમે છે. આ અતાદિ કર્મતા 

સિદ્ધાંતથી વિરૂદ્ઠ જઇને જે માણુસ પોતાને માટ, કેવળ ઇચ્છાને તૃપ્ત કરવા 

મારે, અઠ'તાતે પોષતા ભાટે કર્મો કરે છે તેતુ' જીવુ ₹થા છે, કારણું કે 

જીવનતા ખરા અર્થ, હેતું અતે ઉપયોગ એ માણુસ ભૂલી જાય છે. જીવન 

નતો હતુ આત્માની ઉન્નતિ છે. પણુ સ્વાર્થમય સ*કુચિત જીવન ગાળવાધી 

તે ઉન્તતિતોા માર્ગ ચૂકે છે. પણુ ન્યારે માણુસ દેવતાઓતે પણુ યન 

ડરવાતું મૂઝી દઈ સર્વવ્યાપી પ્રભુતે યસુથી મજે છે તથા કામતાએઓ 

ઉત્પન્ન કરનાર-“ડુ કર્તા છુ'” એવી ખુદ્ધિ માથુસમાં નનમત કરતાર્‌ 

ક્ર અજ્તાતો ત્યાગ ટરી પ્રરૃતિતે ખધાં કર્મો કર્તાનુ' સાંપો દે છે અતે 

ઢમોનેક પોતે _જોક્તા છે એવી ખૃહિયુક્ત અદ'તાતે જ્યારે સર્જ કર્મોના 

શોકક્તારૂપ પ્રજુર્માં લમ પમાડે છે ત્યારે સર્વેદત્તમ દશાને તે મેળવે છે-પ્રાપ 

કરે છે. તે પુસ્પોત્તમ-બહમમાં તેતે“ આસ્મર્સસ ” -આત્માતો આન'દ 

મળે છે (નારિ 8 પોતાની જ્ઞદ્ર વાસતાએ1 પ્રમાણું ક્ષણિક આન'દમાં તે 

શત થાય છે.) ત્યાર પછી તેને સંપૂર્ણ સ'તાષ શુદ આન'દ પ્રાપ્ત યાય 

જે તયાર પછી દરક કરવાથી કે ન કરવાથી ત્તેતે કોઇ અર્થ સાધવાતેા 

રહેતા નથી; કારણુ કે તેતો બ્ધો આન'દ એ પરમાત્મ સ્તરૂપમાંથી જન્મે 

છે. એટલે તે “પાં કર્મા_ ધભુતે માટે બધી વાસતાનો ત્યાગ કરીને કરતે! 

ર8 છે. અદ પ્રમાણે તેને સમતા મળે છે-અતે તે પ્રદૃત્તિથો પર્‌ થાય છે, * 
“ત્ુળ્વ ” તેતો આત્મા પ્રકૃતિના વિકારો પર સ્થિર થતો નથી પલુ 

અક્ષર્ભહ્મની પેરેબ શાંતિમાં રહે છે. પરૃતિનાં કાર્ષોપ થયો છતાં લે 

શાંતિતા ભંગ થતો નથી. ઉત્તમોત્તમ દશાતો આ માગ છે, 
૧પ્ફ 


યત્ર અને કમે 


થયુ સબધી શ્લેકોતો ઉપર જણાવ્યો તે જ ક્ય યાય છે, એની 
ખાત્રી લોકસગ્રહ માટે કર્મો. કરવાની જરૂર, પકૃતિ એકલી કર્મો કરનાર 
છે તેથી પુસ્ષતે લેપન થતું નથી એ સિદ્ધાંત આગલા શ્લોકમાં કહેવામાં 
આવે છે તેનાથી થાય છે. અ'તરથી_ સર્જ કર્મ પ્રભુને બર્ષ'યુ કરવા છતાં 
આવ્ય શીતે કર્મો કર્યા' જ કરવા એ યતા સિહ્ાંતતી પરાકાષ્ઠા છે. તે 
ઇગ્છા રહિત થઈને શમતયૂક્ત મનથી કર્મો કરવાથી મોક્ષ અપાવે છે. 


ચયૂચ્છાછામલતુષ્ટો ટટાતીતો સિકસલરઃ 1 
સમ: સિસ્તવાતિસેન અ જસ્યાષિ સ તિવષ્યતે॥ 
( અન ૪. શ્લો૦ ૨૨ ) 


જે માયુસ આપોઆપ જે મળી રહે છે તેનાથી સ'તોષ માને છે 
ભતે જે વિજય પરાજયમાં સમત્વવાળા રહે છે, તે માણુસ અભિમાન 
પિનાનો રહી કર્મો કરવાં છનાં પણુ બ'ધનમાં વતો નથી. વળી 
મતલલંમસ્ય સુવતરથ જ્ઞાતાવસ્પિતસત્તલ: । 
ચજ્ઞાયાચસ્ત: થમ લત ૃ્રવણીયતે ॥ 
(અન ૪ શ્સોમ ૨૩) 


--ખાસક્તિ વિનાતો મુક્ત માણુસ, જ્યારે યત્ત કરવાના હેતુથી 
કર્મો કર્‌ છે ત્યારે તેનાં સધળા ટમેરદે લમ પામે છે. ભ શ્ોકો પણુ 
આપણું પાછળથી તપાસીશુ કાર્ણુ કે તેની પછીના શ્લોકોમાં ગીતાના 
મત્તા સિદ્ધાંત પૂરેપરેો સ્હમનવે, છે. પાચીન વેદની ક પ્રણાલી 


* વેદના ઉપર પાક્ષિમાત્ય ટીકાકારાએ કેવળ સ્ષળ અ અથની પર'પરા સ્‍ેડી 
મૂળ અર્થના લોપ થવામાં સહાય કરી છે શ્રી અર્વિન્ડ આાબુએ 19૦ 5૦૮૮૦ ૦# 
૪૯૦૧ નામના એક ગ્રથમાં પોત્તાતા ત્રડગ્વેદ ઉપરન! તાત્વિક વિચારો દલીલ સાથે 
દર્સાન્યા છે તે ફપશથી માતૃમ ષડે રે કે વેદમાં સવષ્ર ટ્રિઅર્થી ત્રકચાઓ જ 
વપરાયલી છે અને વેદમાં «ણાવેલા દેનતતાએ-સૂર્ય, અસિ, વરુણ, ઉષ્દા-વમેરે 
પણુ કેવળ સ્થળ નથી પરન્તુ આધ્યા ત્મિક સજ્ઞાચુક્ત અણુ છે એ વિષય વિવાદસ્પટ 
છે પરન્તુ સચોટ દલીલોથી તેના અર્થો સુન્દર રીત્તે જય આવ્યા છે તે સપ્રમાણ 
ઠરે છે આ ગ્રથમાળામાં તે ગથ પ્રકટ કરવાનો વિચાર જે 





૧૫૧ 


મૌતા તિષ્ડર્ષષ 


પણુ આખા'કર્મકાંડના બે અર્થ યતા હતા પણ તે બર્થ ભૂલાઇ જવાને 
લીધે યતતા કેવળ બાલાર્ય આપણને પ્રાપ્ત થયો છે. યનમાં જે “સમ્નિજ 
છે તે અલાગ્નિ છે-થલને1 અગ્તિ છે. તેં પ્રજુની શક્તિમાં જ બધાં દ્રવ્યે! 
હેમવામાં આવે છે, ઇન્દ્રિયેના-ભેગે તો જેમાં હોમ થયે છે એવો સમ" 
રૂપી અગ્નિ પણુ યતુમાં હૉય છે અથવા તો મનરપ ૨4 ઇન્દ્રિયોના કાર્યમાં 
ઇન્દ્રિયાતો હોમ થાય છે તે પણુ અન્તિ છે. રાળ્મોશરમાં આવતો પ્રાણા- 
દિકતા! સયમ તે પણુ મ્યગ્તિ છે, અતે ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ આત્મસ્ાનતે અસિ ૦ 
પણુ તે જ બહ છે. ચન્નારિઇન્ટમૃતસુગ ચત શ્રણ થનાતનન્‌। 
(અન ૪. શ્ક્વો૦ ૩૧) “યતમાંથી જે ખોરાક અવશેષ રહે છે તે તો અમૃતત્વનુ” 
ભેન્ન્ન છે, અહિ” આપણુતે પૈદિકે યરમાં સોમરસ રૂપી અમૃતત્વને 
વારૃણી પીવાની સ'સ્ઞા પાંદ આવે છે. આવા આધ્યાત્મિક યસુમાં માણુસની 
કાઇ પણુ વસ્તુ સ્ધૂળ અથવા તો સમ ગમે તે ચાલે. મતુશયતી સર્જ 
શકિતઓ શારીરિક, માનસિક અથવા આધ્યાત્મિક સ” કમો પ્રભુને 
પોતાનામાં રહેલા આત્માસ્વર્ષ પરમાત્માને અથવા સર્જમાં વ્યાપી રહેલા 
વિરટ્તે અપણુ કરવામાં આવે છે. _ 


ચૂસતી બ _વિશાળ વ્યાખ્યાન શરૂઆત ઘણા જ સ શ્લોકથી 
કરવામાં આવી છે. 


ર કળાપેળ યહ ઇચિવ્ર્ણાસી શ્રણળા પ્તમ 
ન્વતસેવ તેતત મલય ત્રણ વમેસતાષિકા, 


ઘૂ (અન ૪. ગતો8 ૨૪) 


અ્સમાં અર્પણ કરવાની કિયા બલ્રૂપ છે; હત દ્રવ્ય બહમ છે, હેમ 
કરનાર બ્યડિત પણુ ખક સ્વરૂપ છે અને બહ્મરૂપ અગ્તિમાં તે હામે છે, 
ઉર્સ) કમમાં (આ પ્રમાણે) જતી ખુદ્દિ આ પમાણેતી છે તે ખણને પાપ્ત 
કરે છે. ઝુકત માણુસે ઉપર જણાવી તે ભાવના થમાણે ચસ રૂપે કર્મો ટરવાતા 
છે “લોડટ” અને “સક લસ્વય વ્રત ” “ઝયમાસ્તા કત ” આ બધું 
ખરેખર *હ્મ છે આત્મા પુ શણ છે એ વેદ્ઞત અતે ઉપનિષદના જાન 
ઉપર ગીતાના યયની ભાવતા રચાયવી છે, શ્મરરૈતની ભં ભાવના પર મનતે 


યપર 


ચૂજ્ન અને કર્મ 
કો 
સિદ્ધાંત_ઉભેલે! છે, કર્તા કર્મ અને અતે ફળ, સાતા ગાન 1 અતે: ક્ષેય એ. ત્રણે 
કક છે. વિશ્વવ્યાપી, રાકિંત જેમાં કર્મો હોમવામાં આવે છે, તે 
પણ પણ ઈશર છુ ખ્રહો છેદ અપષ્ણુ કરનાર શકિત પણ બ્રહ્માની 
૫ છે; જે શ્યચણુ કર્વાની-હોમવાની-વસ્તુ છે તે પણુ ઈશ્વરનુ' 
જ જાઇ સ્તરૂપ છે; યરાતે! હોમ ડરતાર પણ ખાઉ પોતે જ છે લે 
સાણુસ રૂપમાં ફ્હેલો છે; ડય-યસ-પોાતે પણ ઈશ્વરતુ' જ એક 
કાય” છે અને એ યશને! અ'તિમ પ્રાપ્ય પણ બહા પોતે જ છે, 
જે માણુસ આ જ્ઞાનમાં સ્થિત ચઈ કર્મો કરે છે તેતે ખધત હોઈ શકૅ જ 
નિ કારણુ કે તેનાં કમો. અહ'તાયુક્ત સ્વાર્થ માટે હોતાં તથી. તેતામાં 
/બક્ષ પોતાની પ્રકૃતિદ્મારા કાર્યો કરે છે અને ખધાં કાર્યો પ્રભુ-વિરાટૂ શ- 
ક્તિમાં હોમે છે. આત્માતી પરમાત્મા સાથે એ પ્રકારની એકતા અતુભવવી 
એન આધ્યાત્મિક _ _વિષ્ટાસતા હેતુ છે. એ જ્ઞાનમાં જવવુ' અતે એ 
જભ ૪ ભાવે કર્મા કરવા તેતુ' નામ સોક્ષ,-.. 1 
નઝમ... 


પણુ બધા માણુસો એ સપૂર્ણ સાત ધરાવતા નથી, ગીતામાં જ 
કલુ” છે ક-- 
કેલમલાવર સત ચમિતઃ પર્યુવાલલે । ? 
ન્નણાસ્ાવપરે ચક ચદ્વિતેવોપસ્ુદત્તિ ॥ 
( અન ૪. સ્લો, ૨૫) 
“જુટલાક લેકે દેવતાએ જેનાથી પ્રસન્ન થાય એવે! યનું કરે છે. 
ખીન્નએ। મસુથી બ્ાહાગ્નિમાં યત કરે છે. ” ક 
પ્રથમ ધકારતા માણુરસી ઈધરતે જૂતાં જુદા સ્વરૂપોમાં ઉપાસે છે. 
અતે તેતે ધાપ્ત કરવા માટે વિવિધ વિધિ તથા આચારેતું' અતુસરણુ 
કરે છે, બીન્ન પ્રેકારતા સાધકોને માટે તો પોતાની સર્વ રાક્તિઓ, સર્જ 
કમો પને અર્પશુ કરવાં એ જ એક માગર છે. યજ્ઞ કરવાતી સામમ્રી- 
દ્રવ્યો પણુ નતૂડાં જૂર હોય ઈ. 


૧૫૩ 


ગીતા નિષ્કર્ષ 


શ્રોજાટાતાન્દ્રવાળ્યન્યે સચમાત્નિવુ અુ્હીતિ 1 
માયક્ાછોસ્વિવયાનન્ય દઝ્િવાનિનું “સાલ ॥ 
(અન ૪ શ્વાન ૨૬) 


“ક&લાય સાધકે પોતાની ઇન્દ્રિયાતે* સ'યમરૂપી અમિમાં હોમી યન 
હરે છે અતે કેટલાક ઘન્દ્રિયાના વિષષોને ઇન્દ્રિયમાં હોમે છે.” 


“ સર્ઘાનોસ્ત્રિયયાત્માંનનિ વાળયર્માનિ ચાપરે1 
આત્યસવમવામાત્વી ઝર્ષતિ દાતયીપિસે ॥”” 


(અન ૪. થ્લોન ર૭.) 


“વળી ખીન્ત કેટલાક લોકો બધી ઇન્દ્રિયોના કર્મો અતે જૂદી જૂદી 
પ્રાગુશક્તિઓાં કર્મો સાતરૂપી અગ્તિથી દીપ એવા આત્મસયમના અગ્નિમાં 
છેમે છે.” 


આ હપરથી એટલું તો સ્પછ થાય છે કે ઇન્દ્રિયોના વિષપોતે હે।મવા 
માટે પણુ યત્ત કરી શકાય છે અતે મનમાં આસડિવ ઉત્પત્ન ચયા વિના 
ત યદ થઈ શકે. યનમાં હોમવાનુ' હત-દ્રન-સ્યૂળ પદ્યર્થથી માંડીને ગમે 


તે-ચક્ષમ વાંછના પણુ હોય. 

ગીતામાં કહેલા ખરેખરા યનતે_ માટે મુખ્ય વસ્તુ તો એ છે કે માણુસે 
ચાતાતામાં રહેવી હલછી શત્તિઓનો ત્માગ કરવો નેઇએ. જતે પાતાના 
જીવનમાંથી અઇ'કાર્‌ અને કામનાઓતુ' સામ્રાજ્ય 8૨ કરવુ' ન્ેઇએ. 
અહે'તાયુક્ત માગને દૂર કરી તેતે ડેકાશુ યસ _ટરવાર્યા પામ થતો દથી 





આનદ ભોગવવેદ જેઇએ-આત્મસ'વમથી-આત્મસમપષગુથી જે આનદ મળે 
_છે, તે અતુભવવો *ેઇએ, ઉક્ષનિણાયતસુગ ચાન્તિ કજ સનાતતમ્‌) 
યશમાંચી અનસેવ રહેલુ'-અમૃત ખાનારા સનાતન બડને પ્રાપ્ત કરે છે. 

* સયમ રૂપી અગ્નિમાં ભોગની આત્તિઆ સૂક્મ રોય છે અને પાતાની 
ઇન્દ્રિયના બોગતે સત્તોપી માણુસ વેમને ઇન્દ્રિવવી તૃપ્તિ દ્રપ અગ્નિમાં 
હોમ કરે છે. 





૧૫૪ 


યત અગે કમે. 


યલ એ જગતના પરમ-નિયમ.છે અતે તેત્ા વિતા બહિક કે પારલૈકિક 
સુખ ખુ કેદી પણુ યાપ્ત કરી શકાતુ નયી. નાથ છેવેસ્લ્યયક્ષલ્ય 
જીતોડ્ન્ય" જુસુસત્તન' ચસુ#નહિ કરનાગ્ને માટે તો આ લોક પષુ પૂરેપૂરા 
નથી તા પ૭ી બીત્તે લેક તો કયોથી જ હેપ્ય? તેથી ઉપર્‌ ગંશાવ્યા 
તે અતે ખીન્ત ઘણા ધેકારના મસે હે યદિ સક્ષા [વિતતા વ્રજ્ઞગ 
મુસ (અન ૪ શ*ક્ોજ ૩૨ ) “બહ્મના મુખમાંથી વિસ્તરી રહ્મા છે. ” 
તે બધાએ છમિસાસ્વિરિટ તાન્સર્જાન ( અન ૩ 2લેન ૩૨) “કર્મો 
કરવાથી સધાય છે;” કારણુ કે એ બધા યજ્ઞ! પસુતી અન'ત ચક્તિદારા 
જ ખર્‌' નેતા થાય છે, અને તેનુ' અત્તિમ ફળ મતુષ્યતે તેના પોતાના 
માનું સાન અતે ખાલી સ્થિતિનું _ ઈશ્વરી જીતને જીતન એ કારા મળ રા મળી રહે 


છે વ શઞાત્વા શિમોશ્વસ-એ પ્રકારે ન્મણુવાથી તું સુન યેઇશન 


ઉપર જણાયા તે ખધા યસ્નેમાં પણુ વડ4સ્થા જણાંય છે. તેમાં 
પણુ સ્યૂળ દ્રવ્યાતે_યસ છેલ્યો ગયુવામાં આવે છે અને સાનતો યઇુ સોથી 
ઉત્તમ ગશુવામાં આવે છે. 
રમ ગયા “5 


1 


શ્ૅચાસ્ત્ર“્યતચાવ1૪₹નતચરડ વચ્ંતવ 1 ડુ 
સધ જર્માગ્તિક પાશે તતા પર્લમાવ્યતે ॥ 


ક (અન ૪ ગલન ૩૩) 


ખધાં કર્માતે પરિપાક અ'તેં સાતમાં ચાય છે એ ત્તા1 કોઇ સામાન્ય 
૪5 પદાર્યાતુ” જાત નથી. પણુ આત્મજ્ઞાન-ઈશ્વિરસાન-જે અસ્તિત્વના સત્ય 
સિદ્ધાંતો #નણુનારા પાસેથી પ્રાત કર? શકાય છે તે છે. તે સાન એક વાર 
પ્રાપ્ત થવાથી કરીને મતુષ્ય મોહની ન્નળમાં પડતો નયી. શ્રીકૃષ્યુ 
ભગવાન અર્જીતને કહે છે કેન 


સેન મૂતાન્યત્તેવેળ ત્રમ્વલ્યાસ્થન્યથો માચ ॥ 
(અઃ ૪ શ્લોભ ૩૫) 


“તે જ્ઞાતા પ્રતાપથી તુ' બધાં પ્રાગીએ'તે તારા આત્મામાં અતે 
અતે મારામાં ન્તેઇશ,” 


૧૫૫ 


નીવ! નિષ્કર્ષ 


દારણુ કે મનુષ્યતો આત્માં તે એક નિરજત, સર્વવ્યાપી, સવ ભુમા 
સવ'ને પોતાનામાં સમાવનાર સ્વય'શૂ-બલ્ *ાપણા બનનાં આવર્ણુમાં 
«કાઈ રો છે અતે જ્યારે આપણે ભછતામાંથી બહાર આવીએ છીએ 
તારે સજભૂતોને તે એક સચ્થિદ'તદમય અસ્તિત્વમાં તિહાળીએ છીએ. 


પૃણુ એ અક્ષર, અકર્તા સાક્ષી-નિચુ'ણુ બહા એ પરાત્પર પુરપોત્તમ 
પર્બહ્મનો આપણી ચિચ્છકિતમાં આવિર્ભાવ છે. ખર્‌' નનેતાં તો ક્ષર અને 
અક્ષર, નિર્જીસુ અતે સચુણુ બત્તે એટજ પુસ્વોત્તમનાં ન્તૃદાં જદા કાર્યો 
છે, આપણાં બધાં મકર્માપ આપરે તે પુરુપે'્તમતે અર્પણુ કરીએ છીએ; તેરા 
મ્મસ્તિત્વમાં જ આપણું જીવીએ છીએ અતે ચાલીએ છીએ, આપણા સ્તભાતતી 
* પમતિની-તેની પ્રકૃતિ સાયે એક્તા સાધીને ગને સર્જ પ્રાણીએ સાયે તે 
સુરષોતમમાં એકતા સાધી આપણે પરમાત્મા સાધે એકતા કરીએ છીએ 
યૂસુ માટે કર્મો કરવાથી અને ઇન્છાઓતે! ત્યાગ _કરવાથી_ મનુષ્યતે સાન 
પ્રાપ્ત યાય છે, અને આત્મા પોતા્વું સ્વરૂપ ન્તણુ છે; ગાનયુકત કર્મો 
કરવાથી અને પુસ્ષાત્તમતે ખાતર કર્મો કરવાથી માતુષીજવન અતે દૈવીછવન 


વચ્ચે એકતા કરી શફાય છે અતે મતુષ્યતે। આત્મા દૈવી શાંતિ અને, 
ભનદમાં રહે છે. 


“૧૫૬ 


તકરણૂ ૧૦ સું* 
લઝ 
* યજ્ઞના ભોક્તા અતે યજ્ઞ 9 
-ક.--ક- 


આપણુ આગળ જઇએ તે પહેલાં અત્યાર સુધી જે ને સિદ્ધાંતો 
ગોતામાંથી તારવી કાઢયા તે બધા કરીને તપાસી જવાની જરૂર છે. 
ગીતામાં જે કમ્લ્યોાગ કશે છે તેતે! પાચે1 યસુતી ભાવના છે, એ ભાવ- 
નામાં આખા વિશ્વનુ સનાતન સત્ય સમાયલુ છે-તેમાં પ્રભુનું સત્ય પણુ 
આવી ન્તય છે. યસુની ભાવનોના છૂટાછવાયા ટુકડા થઇને કેટલાક ધર્મો, 
નોનિશાસા અતે સામાન્ય માણુસે! પોતાનેદ પાયે! રચે છે, પણુ એ બધા 
સમમતાએ પહોંચવા માગતા હોય તો તેમણે યમની સપૂરણુ ભાવનાને 
જીવનમાં ઘટાવવી પડશે. યસતી ભાવનાનો મૂળ પાયો વેદ્યતમાં કહેલી 
મમાત્માની એકતા ઉપર રચાયો! છે. “ બધુ' જગત્‌ બ્રહ્મ છે “-ખહ્યમાંથી 
ઉદ્ભવે છે ખતે થહ્મમાં લય પામે છે. આખું વિશ્વ યકૃતિની ક્રિયા રૂપ 
છે. પ્રકૃતિ એ બ્હ્મની-પરમાત્માની-શક્તિ છે.-પુસૂષાત્તમ પુસ્ષતી ચિચ્છક્તિ- 
માથી ઉજ્છાવે છે. તે પુસ્વોત્તમ્‌ પ્રકૃતિનો ઈશ્વર છે. તેનાં વિવિધ રૂપાોમા 
યાપી રહ્યે છે. તે પોતે જડરૂપમાં ચૈતન્યતે છૂપાવી રાખે છે, અને પાછો 
પ્રાણુ અતે મનદરારા આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાની લીલા કરે છે. પકૃતિતી 
વિવિધ લીલ્લામાં પુસ્ષ ત્રણુ ભૂષિકાએ ધારણુ કરે છે. (૧) વિકારમય 
પરિમિત-શબસૂલાનિ-જગતતાં અન'ત પાણીઓમાં રહેલી અને વ્યક્તિત્તની 
વિધવિધ સંબ'ધા ધરાનનારી વ્યક્તિઓ-ક્ષર સ્વરૂપ. (ર) દેવતાએ ની શ્ાક્તિ 
અતે આત્મા-વિશ્વફ્પી વિરાટ ચક્તિઓ અતે વ્યક્તિઓનુ* મૂછ સ્વરૂપ 
જેતે “જદ” એવુ' નામ આષવામાં આવે છે તે, ગધા વિશ્સ્તરપોમાં 
તે અક્ષર-આચ્છાદિતિ રૂપે રહે છે. તે અનત છે-સવમય છે, સવ' વ્પાપી 
છે,-તતે પ્રાસ કરવાથી જીવ પોતાની પરમ રાતિ અતે સમત પાપત કરે 
છે. (૩ ) પણુ ખધાયી-ઝલમ સ્ટ્સ્ય-પુરુષોત્તમ છે. તે પરમાત્મા છે? 





૧પૃ૭ 


“ શતા નિષ્કુષર્ટ, 
તેમાં £₹ અતે અક્ષર ખન્તે ખાવિર્ભાવ પામે છે. એક અતે અન'ત 
તેમાંથી ઉદ્ભવે છે. પરત્તિ અને નિદત્તિ બન્ને તેમાં સભને છે. ઈક્ેરમાં 
સ વસ્તુઓ પોતાતુ' 'તિમ રહસ્ય પ્રાપ્ત ડરે છે, અતે લષ પામે છે. 


કર્મનું અ'તિમ રહસ્ય પણુ ઉપર નણાવેલા રહસ્ય ઉપર અધાર્‌ 
શખે છે. જગત્મદે જે જે જીતનતો આવિર્ભાવ છે તે તે પ્રકૃતિ પુસુષતે 
સ'તાયત્રા માટે યજ રૂપે કરી રહી છે એમ ગણી શકાય. સમમ્ર જીવત એ 
પ્રકૃતિના મહાન્‌ યજ્ઞ છે. ક્ષર પુસ્ષોની પચ્છાએ દારા પકૃતિ પુસ્પતે 
સતોષતાતે1 યત્તુ કર્યા કરે છે. યઝુમાં હોમવાની આપુતિખા જીવનરૂપી 
વેઠી ઉપર્‌ પ્રકૃતિ લાવે છે. અને આ આહૃતિઓ તે પભુતા કાઇ પણુ 
સ્વરૂપને અર્ષયુ કરે છે. ધકૃતિમાં રહેલો આત્માં જે ભૃમિકાને ધાસ થયે 
છરો તેતે અતુસાર ધભુત્વતો આદશ તેના મનમાં ભંવરો, તેતે અતુસરીને 
જ યતો આદર્શ અતે ફળતી કામત1 માણુસના મનમાં ઉત્પન થરી. 
ક્ષર પુર્ધતા જવતમાં આપ'ને “ આપલે ” તે! મદાન્‌ સિદ્ધાત કાર્ય 
કરી રહેલો જણાય છે, ગ્નયોઅન્ય આપ લે કરવાથી છવન ટછી રહ્યું 
છે. તેન વિના જવન એક ક્ષણુ નને નહિ. એ “ આપલે ” તો સિદ્ધાંત 
શું બતપવે છે ? પ્રશ્નની ₹ગદુતપાત્તક શક્તિમાં જ ઝે મહાન્‌ સિર્હાત 
સતખા્‌ય્લો છે. માટે ૮ ગીતા કહે છે. 


“ મસુતી સાથે જગતતા પાણીએ ઉત્પન્ન કરીને પ્રજાપતિ બોલ્યા ” 
જગતમાં સર્વ સ્થળે વ્યપ્પી ર્છિલેદ ગમાત્મસયાગનેદ-યશતે1- 
મહાન્‌ સિધાંત બતાવી આધે છે ડે જગધ્‌ પ્રજ્નુનુ' છે- 
જવન એ તોઃ પ્રભુનું ક્ષેત્ર છે, , ભક્તિ ડર્વાનુ' ભ'દ્દિર્‌ છે. 
સ્ગરત'ત્ર અહુ'તા સ્વાર્થી વૃત્તિઓને સત્તાષવાવુ' ક્ષેત્ર જગત્‌ નથી* 
યસની જ્ઞાવનાને ક્રમે કમે વિશ્ઞાળ કરી અ'તે તે દારા પ્રભુની. 
શોધ કરવી અતે અતે સ'પૂણ આત્મસમર્પણ ડરછું, અને 
પૂણ જ્ઞાન ગાપ્ત થયા પછી પણુ પ્રભુતે યજ્ઞો યજનવા એ 
જીવનનો છુતુ છે. અહ'તાની તૃપ્તિ ગ્ઝે જીવનનેપ હેતુ તથી. 


-પણુ બ્યકેત પાતાના જીવનની શરૂઆત ભન્ઞાનથી કરે છે તે એ 
#*અઝાનરમાં ધણે. લખા સમય સુધી પડી રહે: છે, ખધે વખત અહ'તાતે 


૧૫૮ 


ચન્નનો ભેશક્તા ખને યજ્ઞ 


પાતાના સિવાય બીજી કરું યાદ આવતું જ નથી એટલે છવતનુ' મુખ્ય 
માર્ણુ ને તેતે! અત્તિમ આર્ય પણુ તેને અહ'તામાં જણાય છ-ઈશ્વરમાં 
નથો જ્યાતા બધાં કર્મો કરતાં તેનામાં કતતતાભિમાત-“ ડું કર્તા છું ” 
ઞવી શત્તિ રહે છે. પણુ પેતાનાં આંતર અતે બાલ્કાર્યો પ્રકૃતિનાં છે, 
જીવરત પ્રકૃતિનું કાર્ય છે-તે જેઈ શકતો નથી, વળી સર્વ કર્મોના શોકતા 
પણુ અદ'કાર જ હોય છે, કારણુકે માણુસ પોતે સર્વ કર્મોને! ભોગ લે છે 
અતે આખુ જગત્‌ અદ'તાતે સ'તાપયવાને માટે સરન્તયલું છે એમ કલ્પી 
લે છે. કૃતિ એ અહતાને સ'તાષ આપવે નેઇએ, કુદરત આપી તેટલા 
મારે જ ઉતપત્ર થઈ છે એમ તે સ્ડમજે છે. પ્રકૃતિ અહ'તાતે માટે સરન્નયવી 
નથી ગતે તે અહતાતે સતોપતાની ૦૪૨ પણુ પરવા ફરતી નથી શમે તે! 
કાઇ પણુ સાધારણુ અદ્ધિવાળા માણુસ પણુ કહી શકશે. ક્ષર પુસ્ષથી પર 
એવા સર્જ્યાપી નિરાટ્ટ પુસ્પતે સ'તોવવા-પ્રજુતે સ'તોવવા તે કાર્ય કરી 
રહી છે એટલુ # નહિ પણુ વ્યકિતવું પોતાનુ અસ્તિત, તેનો 
સ'તાપય, તેની શક્તિઓ ગ બધુ પ્રકૃતિતુ' છે અહ'તાતુ નથી અને 
તેમી એ બધું પ્રકૃતિ પરમાત્માતે યત રૂપે અર્પયુ કર્યા કરે છે, અહ'તા 
કામના વગેરે તો પકૃતિનાં પોતાના હથિયારો છે. પ્રકૃતિ જે કિયા કરે છે તેતા 
અજ્ઞાનને લીધે વ્યડિન પોતે કર્મમાં યતૃતે! મહાન્‌ સિદ્ધાંત ભૂતી જાય છે, 
જગત્‌માં ખધુ* પોતાના,સ્વાર્યતે માટે લૂટવાતે મથે છે. અતે પકૃતિ તેતી 
પાસે ન્નેરજીલમથી જે વસ્તુએતો યત કરાવે છે તેનો જ યનસ ફરે છે. 
આ અગ્ઞાતનુ' નિશાન અડ'તા છે. ખરૂ નતેતાં પ્રકૃતિ જે આપે તે ૪ 
અઇ'તાને મળા રાકે, યરાના પવિત્ર સિદ્ધાંતથી વ્યાપ્ત થયલા જગ- 
ત્માં અહુ'તા ચોર કે લટાર! જેની લાગે છે. તે બધુ* લેવાને 
તત્પર રહુ છે, પણ આપેવાની તેને ઇચ્છા થતી નથી, જીવનતો 
ખરે અર્થ પણ તે ચુમાવે 8. પોતાનુ” જીવત આત્મભોગ કરી-યનુ કરી 
વિશાળ કરવાની વૃત્તિ તેને થતી નથી. એથ્લે છવનતેો જે ખરેખરો ઉપ- 
યોમ છે તે તેતે માલૂમ નયી-તેતું જનન શથા છે. 
વ્યકિતિના જવનમાં “બીન્નઓમાં પણુ આત્મા રહેવો! છે” એ માન્યતા 
જયારે વર્તનમાં આવવા માડે છે, તથા પોતાતી ખહતાની જરૂરીયાતો 
ભતે શિતએતુ' ભાત થાય છે ત્યારે તે ઉન્નતિના માર્ગ ઉપર ચઢે' છે. 


૧ૃપટ 


શ્રીતા નિષ્ડર્ય 


ષાતાનામાં રહેથી શક્તિએ પ્રકૃતિની છે, વિશ્રતી ધતી શક્તિતા ભાગ છે 
એવી ખાત્રી જ્યારે અહ'તાની થામ છે, ત્યારે; અતે સર્જવ્યાપી ગક 
આત્માતી ઝોખી તેતે થાય છે, ત્યારે તે બ'ધતૌધી મુકત થતવાતે ષેગ્ય છે 
તયાર પછી તેતે આત્મત્તાન થવાને! સભવ છે. અદતાયી પર થયાયી તેને 
કામનાઓ તે નિયમ ભૂવ બરેલેો જણાય છે-તેને યતુતા પરમ સિદ્ધાંતમાં 
સમાયલુ* સતય જણાવા માંડે છે. અને તે નિયમને વધારે ને વધારે વશ 
તત યતો જાય છે- બીજએાના આત્માને તે પોતાના છીવતમાં સ્થાન આપતાં 
શીખે છે અતે પોતાની અહદ'તાતે તે ગણુ ગશુવ1 માંડે છે, વ્યષ્ટિ અતે 
સમિ વચ્ચે જે વિમહ છે તેતું ભાન તેતે રહે છે, અને પોતાની 
સમછિમય જ૨ૃત્તિઓતે પોષી પાતાના શૈતન્યને! અતે આત્માનો] વિંકાસ કરે 
છે, ખાખા વિશ્વમાં કાર્ય કરી રહેથી પકૃતિ તેતે માલૂમ પડે છે, 
અતે એ પ્રકૃતિમાં કાર્ય કરી રહેલી પ્રભુની દિવ્ય શક્તિએ પણુ તને 
રખાય છે. માણુસતે ત્યાર પછી ભાન યાય છે કે “ મારે આત્મબોાગ- 
યસુ-શીખવો ન્નેદએ, કારણકે મારા પોતાના શરીર અને મનની શડિવ- 
એપતું પોષણુ પકૃતિના કાર્યોથી ચઈ રહ્યું છે ” એમ તેને લાગે છે. પ્રકૃતિની 
શક્તિઓના કાર્યને પોતાનામાં ક્ષેત્ર આપવાથી તે પોતે પણુ શદ્ધિ પામી 
યકરો એ સલ તેતે સ્હમશય છે. અર્થાત્‌ ત્યાર પછી જવનની અઇ'તા- 
પ્રધાન જડ બાજામાં એ માણુસ ધર્મ અતે આધ્યાત્મિકતા ઉમેરે છે અતે 
કમે કમે અહ'તાથી અન'તતાને પ્રામ કરવ#તે લાયક બતે છે, 


ઉપર જણાવી તે સ્થિતિ કૉંઇ સર્વોત્તમ નથી. હજી પ્યુ- તેમાં 
કામનાઓવું સામ્નાજ્ય પવતે” છે અતે બધી વસ્તુઓતુ* કેન્દ્ર અદ'તા છે 
એ વાત પૂરેપૂરી ભૂલાઈ ન નનપય એ વાત બનવા ન્નેગ છે. પોતાનાં 
બધાં ટાર્ષા પ્રકૃત્તિતિ વશ યઇતે માણુસ કરે તેથી સત્તગુશુતે વશ ચઇને 
જ વતે" એટલે એ સ્થિતિ વધારે શાદ હેય છે ખરી, તાપણું ખરૂ 
આત્મનાત તો તેતાથી પર્‌ છે. અને કર્મતૂ' રહસ્ય પણુ દ૪ી ગૂટ છે. 
શીતાપાં કહયું છે કે સાતપર્ઝક જે યજ કરવામાં આવે છે ત્તે જ “ખરે! યનું 
, છે-તેજ સર્વોત્તમ યન્તુ છે. ઝાત ક્યારે થાય છે ? યારે માશુસને માલૂમ 
પડે કે તેતામાં ને આત્મા છે તે જ સર્વ” પાણીમાં વ્યાપી ર્શે! છે-તથા 


૧૧૦ 


ચજ્ઞનો ભક્ત અને 


આત્મા“અદ'તાથી પર છે-તે ભતત છે, અંવિચિષ્ટ, વિર'ટ્-સર્જવ્યાપી 
છે-સજં પ્રાણીએ તે આત્મામાં છવે છે, તથા પ્રકૃતિની નતૂદી “ જૂદી 
શક્તિઓ પરુ 'તે* ભાંતમીતુ «રે સ્વરૂપ છે;-ઝિટવા વિશ્દેવતાએ છે તેટલા 
બધા પુરષોત્તમ પ્રભુના જૂરો_ નું સ્વરૂપ છૈ-યારે તેતે ' આત્મસાત થના 
ર્ર છે. અતમાં અતુભતર થાય*છે કે તે પુસ્ષાત્તમ ક્ષર અતે અહ્ાર 
બશ્ને છે,“ એક છે તથા અતત્ત છે, પ્રકૃતિથી ૫? છે છતા ધકૃતિદાગ 
આવિર્ભાવ પામે છે,' ગુણીતીત છે છતાં અનત ગોવાળો છે-તે પુસ્ષોત્ત- 
મને યેર અપંણું કરવો નેઇએ, -કમ્દતા ફળતી ઇગ્છાથો પ્રેરાઈતે નહિં” 
પરતુ ઈશર પ્રાપ્તિને _મા2. : ક 
અર્થાત્‌ યુક્તિતા બને પૂર્ણ તોને! માર્ગ શ્રહણુ કરવાને માણુસે વધાર 
નૈ વધારે અહતાથી વિચુંકે4 ચવાની ₹રૂર છે. જગતતો સંતાતન સાક્ષા- 
«ર પણું બતાવે. છે કે જેમ જેમ માણુસ પ્રકૃતિમાં રહેલા અનત અતે 
શંર-1006£5૦0ોં, ન પ્રાપ્ત કર્‌ છે, જીવનમા પણુ અતત અતે 
મક્ષરતે ગ્રેળવે દ છે, પાતાની અ'દર પણુ અનંતને જાણે છે તેમ તેમ વૈ 
પૌતાની અઠતાના બધતમાથીં વધારે તે વધારે મુક્ત થાય છે શતે તેતે 
વધારે શતિ, ક્ષખ-અને વિશાળતા પ્રોપ્ત થાષ છે. વ્યછિ પોતે જે સુખ, 
આનદ સજ્ઞાષ વગેરે અપ્પૌ શકે છે અથવા તો ચદુ* તા જ સુખ શેળવી 
શિ છૈ લ હમેશ્ઞ ક્ષિ, ક્ષુદ્ર અંતે બનિશ્રિત હોય છે? નિત્ય *્હ'તામાં 
રહેવાથી અને તેમાં જ “સતો માંતવીથી તા આખુ જગત્‌ અનિત્ય અતે 
ઇઃખથી ભરેલું” જણાય છે. વ્ધષ્ટિ પોતે હમેચા પરિમિત રહે છે કારણુ કે 
વ્યષ્ટિ એ જીવનનો શ્મતિમ છતું નથી. ન્યારે છવન અનતતા મતે વળે 
છે ત્યારે તેનુ” શાથ થોય છે ગીતામા થીકૃષ્ણુ ભગવાન કમમોાગનતો બોધ 
આપતા આપત પણુ શાથી પયમ ખ્રાઈઉઉસ્યિતિ ઉપર ઘા ભાર મૂકે છે, 
અક્ષરપૃય જવન ગાંળવીતા ચ્ગેડ કરે છે તેતુ' પણુ એ ન કારણુ છે. એ 
અક્ષર, નિંચ, વિરાટ્‌ બ્રહ્મ ઉપર સર કર્મોને આધાર છે. તેટલા માટે 
પથમ પોતાની, બ તામય રક્તિને વ્યક્તિતમાથી છે!થવી અનત બ્હામય 
બનાવવી એ મતુર્ષ્યની પ્રધમ આધ્યાત્મિક ફરજ છે, એ મ્મન'ત અલ્રમા 
સર્જ પ્રાણીઓને જવાથી અદ'તા કર્મ ફળ જતે કાબનાઓનાં ખ ધેનમાંથી 
મુકત્‌ યાય છે તેમા જ જીવવાથી ચાંતિ અતે આધ્યાત્મિક જવન મળે છે. 
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માતા તિધર્ષ 


૫, ઉપર્‌ બતાવ્પ્રો તે;ફેરકાર છીવતમાં ,.કરવે].' હેય તે ,,તેને માટે, બે 

માર્ષ, મનુષ્યે માટે ખુદા છે; ૧. સાંપ્ય અથવ; ઝાનૃ માઈ. ૨. મોમ-, 
કર્મયોગ-ગીતા આ ખત્તે માર્ગોને સુ'દર્‌ ળીતે સૂમન્વમમાં, ર ઘયાવે છે. 
સાનમાર્ગ'દારા ..માણુસ પોતાની ખુટ્િ અતે ચક્તિતે મન..તયા ઘન્કિયોમાં 
બધોાગતિ પામતી , અટકાવે છે, અતે તેતે આતમા, અતે. પરમાતભા, પ્રલે* 
વાળે છેતરે ર્‌ર્ષ છે. બ્યવસાકીતિકા, મુટ્દિતિ એફ આમા. પોતાનામાં તેમજ 
સર્વમાં વ્યાપી રજા છે તે સત્ય ઉપર સ્થિર કરવી પડે છે તથા કામનાના 
વિધવિધ: કાંઢાઓમાં, અને, મનનાં વિચારામાં તેતે વહે'ગ્ાઇ, જતી* 
ભટકાવવી પડે છે. આ માર્ગ જે કેવળ પૂર્ણતાથી લેવામાં માવે તે નતે- 
પૂરેપૂરો , અનુસરવામાં આવે તો, છેવટ કર્મોનો , સપૂર્ણુ ત્યાગ કરવામાં 
તેતો ત આવે, મૈષ્કર્મ્ય સ્થિતિ-અન'ત , શાંતિ, માખણ થાય , અર્થાત્‌ 
પ્રકૃતિમાંથી આદ્માને ,.વિખૂટા પાઠવામાં, યેની પર્સતા ભાવે પર્યુ” ખર 
નેતાં એવો, ત્યાગ, તૈષ્કર્મ્ન અચેવા પુરુષ 'પ્રૃતિતો શદ કરવો ચય ક 
નયી. મક્તિ અતે પુરધ બન્તે અત્રિન્ન તત્તોતુ ભાણું , ભસ્તિત. બતેલુ” 
છ જ્યાંસુધી માયુસ પ્રકૃતિમાં, છે ત્માંસુધો, તેસે ,& કર્મો હિ જ, પડે, પછી 
“મકે તેનો કમ અતે અસાનીતોં કર્મોમાં વાસમાં મીન ન જ્યો ,તમાવતે 
હામ, જાધ્યાત્મિક ઉ્રતિ, મટચ્વા ' માણ સંન્ધાસ લા જેઇએ' પણુ ક્મોમાંી 
નાશી છટ એ કાંઈ અર ન્યાસ” નથી, પરુ અદ તાંતો. નારે રવો, 
કામનાગત! * નોંશ' કચ્વે એ ખરે. સન્યાસ છે. ૦. સન્યાસ “કરવી મરે 
ફેમષ્તાં પળની, પ્રકા! ગયાગ., કરવો જેઈએ,” અને કાં શક્યો ર્યા, જવાં. 
પ્રકૃતિ.” બધાં, કર્ા, કરે છે એ સત્મનો, વધાર્‌. સાંકષાહારે કરવાથી, 'મૂળની 
ઇેંગ્છાં હર્થા જ કતો છુ" ” જ એથું' ) લાશિમાને પુ .જું રહે છે, 
ચ્રાસે..” (પકૃતિનાં . ' કાર્યોનો, સાક્ષી છટે ગે જાવના' જામત રાખવી 
જેઈએ. ન યંકૃતિનાં ધો ક કેરમૌટરા સાકી, થવાથી, શના” ળમાં 
આસેફિતું વહેતી નથી, (માર પછી એહતાંતુ' બધન સિથિલ” થાય "છે, અને 
તે અહ્રપુર્ષમાં ,, લય પામે, છે. . પ્રરૃતિનુ. સમમ' કાર્ય આપને: ્ રીત 
એક રખાય છે અને “આપણા પોતાના / શીર” . માંયું અતે નદરી વિરાક, 
પતિ, હોયે ટરી, રહી, છે. તે ને સતય વધારે .સ્પછે, કુ 'છે. શ્યને ,માપશેો 
આત્મા મધય વખત, સાક્ષીરપે મદદના ટુર્મોથી, તાકે એ .રહેમજાય છે, 
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ચજ્ઞના ભૈ[ક્તા અને યટ 


અછ'તા એ ખધા ઝાર્યો પોતાના છે 'એમ 1'મોનસી? હતી તેમી આપણતે તે 
કપણુ લાગતા હર્તા પણુ હવે શહ તાને નાશ થયે! છે એટને એ કર્મૌ 
આપણા નથી પણુ પ્રકૃતિનરે છે એમ સ્પછે જણુાંધ છે અહતાતો! કાશ 
ક્ુર્વાથી ભ્યાપગુતે! ચિચ્ઠક્તિની અલિધ્તતેઇ પ્રાપ્ત થાય છે, ' નિર્તિપ્ત 
સ્થિતિ અતે ઇચ્ટઓતો ત્યામ કરવાથી સ્વેભાવ-પકૃતિના ' કાર્યોમાં 
અલિપ્તતા મળે છે, એટતે આપણે? અકમ” રચીને છૂગ થેઈ શટ્ીએ એવુ 
“નથી, કર્મો કરતા “કરતા પણુ અપણે બ'ધત: શઠ્િત યઈ જઇએ છીએ. 
“કર્મોની શક્તિગઓાના પૂર યે પણુ ભાણી ખાતા શાત મુશ્ત અતે શુદ્ધ 
રહી શકે છે 


એ પ્રમાંણુ અવ્યકત અક્ષર પુસ્યમા રહેવાથી જે'મોક્ષ મળે છે તે 
“જરેરતો છે, તત સહ છે, પણુ હજ તેતે ઓપશૈુ શંર્વેપતેખ! આર્ધ્યાત્મિક 
દશા માની શકેતા નથી ત્યારે સર્વોત્તમ દશરટ'કઇ? સમગ્ર છીયન ખ્યતે 
સમથ વિશ્વ ગએ પકૃતિતા થસે કે એમ મ્રાગ॥ કહેત્રામા અવ્નુ છે એ 
ચત પ્રકૃતિ મશ પ્રલે કરી રહી છે પણુ “જ્યા સધી આપણામાં અઠતા 
રોય છે તયા સુધી એ સત્ય આપણે ભૂતી જઇએ છીએ હવે અહતા અને 
કામનાતે ત્યામ કગ્વાથી આપણે અટ્દાર્‌ અવિમારી યુસ્ષને, પ્રાપ્ત કરી 
શકીએ છીએ, સવષ્યાધી આત્મામા આપણા વ્યક્તિને આપણે લં લય પમાડીએ 
છીએ છતા પણુ આપણુ આળ જયુ છે કે કર્મો તા શૈયા કરે છે, હવે 
'બહતા કમર કરતી નથી પણુ ષકૃતિ પોતે? કષ્ટ કર્‌ છે 
એમ ઉપ જણાવવામા આયુ* છે, પ્રકૃતિ આપણા પરિમિત 
“થકિતદદારા વતેષે છે, ધણુ આપણી ચિંચ્ઠડિંન તો ષ્તતમાં લીન થર્યની 
જય છે. પણુ હવે પ્રકૃતિ રા મારે કાર્યો કરે છે? અવ્વનન અક્ષરમાં કાઇ 
કામનાગોા હૈ(તી નથી તેને કાંઇ હેતુએ” સિદ્ધ" ડરવાના હોના નથી, તેને 
જમાતના કોઇ પત ઉપર પોતાંતા આંતદ માટે આધાર રાખવો પડતો 
"તથી એ તો પોતાતામં જ જવે છે અતે અત્માત દમાં મગ્ન રફે છેન 
જૂછાશ જમ્ટાેદ સાખ જરા હુ મળ પ્રા આબુ કે વરુ રને 
હેતુ આપણી અદ'તાનેદ તાશ ફરવીતે કૈતા-અક્ષરને પામડાતો હતે! વે 
“ભહતો તાશ પામી છે અને અસ્ર પુરુષમાં માણુસ પોતે જીવે છે; હવે 
“કમો શા માટે કરવો ? હવે યૂતુનતી પણુ જરૂર નથી છતા ધરતિ આપણામાં 
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“ મીલ નિષ્કર્ષ 


 વાપો રહેલી છે રમાં સુધી કર્મો કદાચ ચાલ્યાં કરે, પણુ એ કર્મોમાં «વે 
| કાઇ હતુ રહેલેદ નથી, કર્મો કરવાનો હેતુઃ માત્ર. એટલો જ રહે છે કે પ્રકૃતિ 
#માણુસતી પરિમિત શ્નક્તિ ઉપર દયાણુ કરી તેની #પાસે કાર્ય કરાવે છે, એ 
ઃ પ્રમારે પરછગ્યાત કર્મા પ્રકૃત્તિતે લીધે જ કરવાં પદતા ડાય -તો જેમ શને 
“તેમ કર્મોને! એકાં કરી નાખવા નતેઇએ કારણ કે હર્ષ ભફર્મ બનને હવે 
# સરખા * થઈ રહે છે. કયું કામ: કરવુ',એ પણુ રકાંઇ/મઠઢવતી ખાતત 
«નથી. ગક્દારપુસ્યતે ધાપ્ત કરીને ,અર્જીન પોતે કૃસ્‍્યેત્રતુ યુદ્ધ કરે કયતા 
ત્તા સન્યાસ લઈ લેકાને ખાધ આપૅ તોપણુ ૨? કમ (કરવાં એટલ્‌' જ 
આવસ્યક હોય તો! પછી યુદ્દ જ ચા માટે 7 યુદ્ધ ન્તેવાં કાર્યને લીધે તો 
રજેગુણુ ₹#દ્દિ ગમવાતે! પણુ સભવ છે પૂણુ સાત્તિક કર્ય કરવાર્મા તો 
જરાપણુ ગેરલાભની ખીઠ નથો. એ પ્રમાણે ટર્મા કરતાં કરતાં જ્યારે દેહ 
પડે ત્યારે તે મનુષ્પ અન'ત બહા સાથે એકતા કરી મેહ પામે. ક 
ક ઉપર જે આઘર દર્ચાબ્યા તે નને ગાતાને! એતિમ' રથ ની 
(વા પછી ગીતાતો બધો અર્થ જ પરી જાય અને, તેનો . હેતુ «કદી 
મુ સિદ્દ ન થાય. ગીતા તો ડરે છે % કયાં કર્મો .. કરવાં 
એ તો મતપ્યે નવશવું , નેઇએ. કર્મો - પ્રકૃતિતે, કરવા દેવાં ટલું”, જ 
નહિ પણુ ક્મમય જીવન ગુશરવાને ગીતા - આમૃલ કરે છે, અઠતતાના 
નાશ થયા પછી પણુ યતન ભોડતા બાકી ત રે છે નમોસ્તર થશ 
લપલાન્ર-હછ પણુ પસમાં હેતુ રહેલો છે. આપણા અસ્તિતર્નુ અતિમ 
રહસ્ય અક્ષર્યહ્મ નથી, ક્ષર, અક્ષર બન્ને એક? પુસ્પોત્તમનાં સ્વરૂપા 
છે. પરમાત્મા નિત્ય, અન્યડન, શન'ત“ છે; છતાં , પણુ અનિત્ય વ્યકત સાંત 
| છૈ, પરમાત્મા પોતે પરમ બ્યકિત છે તેમા સૂવે બ્યડિનએ। સમાઈ #4ય 
, છે; એ પ્રજુ મતુષ્યના રૂપમાં આવિર્ભાવ_ પામે છે;,એ પભુ , મનુષ્યનાં 
? હૃદમર્મા ખીરાજે છે. આપણુને સાન થામ છે, ત્યારે, ખપા પ્રાણીઓ એક 
"મમર્‌ આત્મામા જણાય છે, અતે એ અક્ષરદારા પછી પલમાં સર્વ 
જગત્‌ જણામ છે, જ્રધ્વસ્ચાસ્મન્યચઓ મચથિ,( અન.૪. શો. ૩૪ ) 
$ “ આરમામાં અતે પછી મારામાં 5- શેશે... મ્તુષ્મની ,અહ'તા,%, તેનુ 
(*1ઠિતિતત, સર્વમાં પરમારમતાં દર્યન કરતાં તેતે *ટકાવે છે, કહારણુકે 


૬૪ 


યજ્ઞનો બૈૌક્તા અને યજ્ઞ 


નડિતિત્તતે વશ થવાથી મતુષ્યને તેના *શ માત્રનુ'”” શાન ચાય છે. 
પ્રભ્રુને પ્રાપ ઢરવા માટે ;મતષ્યે પોતાની ક્ષદ્ર, પરિમિત અદ'તાતો! ઉપયોગ 
કરવાંતો નયી. પણુ તરુ, ોતાનામાં૦2 ડ્યાષી 3હૅલા અક્ષર આમાના 
મરથમ સાક્ષાત્કાર કરવાની જરૂર છે, જેમાં આંખુ' જગત્‌ આવી રહેલુ 
છે એ અક્ષરમાં ક્ષરતો સમાવેશ થાય 9; એ અવ્યડતમાં (100૯15૦1૧01) 
વ્યક્તિને સ્યાન છે; શાંત, નિક્ક્રિય/પુસ્ષ*સર્વ કમ અતે પ્રૃતિના ભધાર્‌ 
છે, તેમાં પરમાત્માર્નું શુદ્ધ સ્વરૂપ જણા।મ્‌ છે. એ પરમાત્મા પુસ્ષોત્તમ છે. 
-વૈમાં માક્ષ થયા પછી પણુ કમ'નો યન તે પુરપોત્તમતે અર્પરુ કરવામાં 
#,આવે છે, 229 “8 '“ ##ર !* 
' યોગનો ખરે હેતુ અક્ષરથ હાતે પ્રાસ કરવત! નયા પરતુ" ુરંયોસમ 
૬ સાથે એકય કરવાને છે. આપણા સમે વનને મંભુમય બેનાયર્વું', તેમાંજ 
“પલત વસવું, તેની સાથે એક થવુ, ઓપણી' ચિંત્ત"ાક્તિને - 'પભુની 
[કચિગ્છિનિ સાધે એક કશ્વી/ આપયા ક્ષસિક સ્વભાવતે મલુતી સતાતેને પૂર્ણ 
પ્રકૃતિની પ્રતિમા રૂપ બનાવવી, ' વિચારમાં દવાસાતથી 'સત્રોલિતે થવું 
ઇંચ્છાશ્રડિત અતે કર્મમાં પલની ઇચ્છાશ કિતને' વંશે થઈ વ્ષવું પલના 
, પ્રેમમાં મન ચઈ ભાન ભોગવતાં કામનાઓને ભૂલી, જવી એ ! છવેનવુ' 
, પરેમ રહર્ષ છે, છતનતેદ ખર” ક કને મરનો નો મે સેથી છલ્લુ” 
પંગથીયુ' છે. 


ગ્રક્રણુ ૧૧ #સું* 


₹ મુપ્તકર્મ 7 
જું 


ગીતાની ખરી ભાવના આગવા પ્રકર્ણુમા જેણાવમામાં આવી છે, ત્તૈ 
* શાષનાનો ખરેખરો આધાર પુરુવોત્તમની ભાવના ઉપર્‌ રહેવો છે, પપ્ય હજી 
સધી તે «સિહત “આટ કરવામાં આમ્યેદ નથી. એટલે આપણે પ્રથમથી જ 
પ્ર્એ, સિદ્ધાંતતે,ખાની લેત્રાની જરર પડી હતી. અભાર સુધી થીકૃષ્યુ ભગવાન 
અજુ'નને કેકેત ચચનાગ સ્ખાપી દૂર રહે છે પુરપોપ્રમતો! , અને.” શકુર 
બ્રહ્મના સબધ તથા બાહ્લોસ્યિતિ અતે , સ'પૂર્ણુ શતિ અને ભસમંતમાં 
॥0 લૈ. સ્માર્ન વગેર આડકતરી ગીતે દર્શાવવાંમાં આર્ન્યાં છે. શ્રી કૂષ્ણુ ભગવાન 
સુસ્પોમનુ', તાપ પણુ દેતા નથી પણુ “ પોતાને. વિર બધું મહે છે” દુ” 
ત્્્રી્‌ કૃષ્યું મ: દ નારાયણ, હી નરમાં મનુષ્યમાં વ્યાપી , કહેલા, રેવ શ 
ન સુર ભૂત માતરતો પ્રજું ” કુસ્ક્ષેત્રના યુદમાં અંજી'તતા સારથિ ” 
વગેરે સ્વ્વાચક શબ્ટા શ્રી કૃષ્યુ ભગવાન વાપરે જે. 


સ્ષ્વસ્ઘાટ્મસ્યચા સિ. 

(બ૦ ૪. શ્લે., 2૫) 

છુ બધાં ધાણીએને તારા આત્મામાં અતે અ'તે મારામાં પણુ ન્નેશે 

એવુ* શ્રી કૃષ્યુ ભમવાન અપજાનતે કહે છે' અર્થાત્‌ મનુષ્ય વ્યકિતત્વમાંથા 

મ્મ્બ્યકત મક્રપુસ્પતે પામે છે થ્મતે તેનાદારા અતે પુરષોત્તમ પુસ્ષતે 

પહેંથે છે. ત્રણુ ચણુવાળી માયાને તરીને આત્માતે અક્ષર્લહ્મમાં સ્થિર 

કરવાથી મનુષ્ય અ'તે દૈવીમાયાને ધારણુ કરી રૈવીવન શુનરવાતે યોગ્ય 

શાપ છે. હાર પછી કર્મો ફરતા છર્તા પણુ વુ ખૂધૂતર્માં આવતે! નથી, 

નિષ્ક્રિય પુર્ષને પ્રાપ્ત કની મનુષ્ય અ'તે આતર સૈષ્કમ્ય ધાપ્ત કરે છે અને સર્જ 
યૃદ્જૂ 


યજ્ઞના ભોઠનતા અને યન 


કર્મ પ્રકૃતિ કરે છે એવો અતુભવૃ.કરતાં છેવટ; મતુષ્ય, પ્રશુભાવતે-પ્રભુતાને 
પ્રાપ્ત કરે છે અને અભાર -પછી કર્મો, -કરવો છતા દપણ ત, બ'ધતમાં 
આવતો નથી. ગીતાના 'અ'તિમ્‌ રડસ્યતી ચાવી પુસ્યાત્તમ ભાવ છે. નને 
એ ભોવ પ્રાપ્ત ન કરી શકાય તો નિષ્ક્રિખહમ પ્રાપ્ત કરી ખાલ્લી- 
સ્થિતિમાં રહેવાથી તો કર્મોને! સમૂક્ષી ત્યાગ , થયા), વિના,” રહે નહિ. 
પુરષોત્તમ ભાવને, તે આપણું સ્થાત બઆપીએતત્તા પ્રકૃતિના કર્મોનો ત્યાગ 
કરી અક્ષરથહ્મ પ્રાષ્ત કરવો! એ એક પગધથીયુ' છે, પરતુ? તેતો અ'તિપ્‌ઃ 
રતુ ચલુ]ાની રદ દૈવ પ્રકૃતિ, ધાર્યુ, કરી તમાં ફર્ હરવામાં ; સંમાયલે 
જે, નિષ્યુ અક્ષરકણ પતે” ૦૪ દ્ષ્ટિ કાખએે” પતો થિ જાતો ત્યાગ 
કર્યા પિતા રહે તહિ જે પુંસ્વોત્તમ પ્રે સિમિર ભોજ રામે વી આખા 
વિશ્વતે મારુસ જીતી'લઇને પોતાનુ કરે છે, પછી જગત્‌ એક જેલખાતુ” 
મટી ₹ જાસ્‍4 લષૃસજ્‌ ” “સપૃહ્િમિય રાજ્ય? 'ચઈદર્હે છે, એ રાંજ્યતે 
જીતવું હોય તે ,'બહ'તાનો નાચ કરો, કામનાઓના ખ'ધતે ર તોડી » નાખેઇ 9 
જે માણુમ મુક્ત થાય છે તે શ્થરાટ ખને શાર થાય,છે. 


૧૬૭ 


જીતા નિષ્કર્ષ 


ચત્રજ્રપર્સત ચેળલ્તસર્વેતર સતત્તઃ 1 
તત ચસમાળે ટિ છાજાલ્તવઝથતતે 1 
(અન ૭. શશ્ે ૦ સ્ક 


” ક્ર (નાસ્મતોની ક્્રયોગી) 'પુરુષો! જે પ્રમાણે વર્તત કરે છે, તેજ) 
ખીજ સાપાન્ય લેકે પણુ કરેન્છે. તેઓ જે વાતને પરમાણુ કરીને માને 9 
સતે લેપક ગતુતતેજ છે, * 


૨ 


ી સ ચે પાર્થાસ્તિ વતે્વ વિવ જોવે વિવન 1 
' જ્ઞાનાવાત્તમવાલય્ય ૧8 પ્ભ્ય હ્તા 
(અનબ ૩. શ્લો૦ ૨૨. , 
હૈ પાર્ય ! ઝાર પેનાતે ત્રશેં લોકમાં કાઇ પણુ ક્સવ્ય કરવાનુ રહું 
નથી તેમ ૪૪ શપ્રાપ્ય ઝોવી 31૪ વરતુ તથી કે જે મારે પ્રાપ્ત કરવાની છે. 
છતાં પણુ છું કર્મ જ કરે જા૩ છુ. * ન્‍ 


મ્મટડિ' “વ્વ” શખ્દનો ભાર્‌ ખાસ ધ્યાનમાં રાખવા લાયક છે. 
જષ્માં જ પ્રદ રહુ છુ” ત્માગ કરતે! નધી એવો અર્થ થાય છે. 
ચર કાછ અ યર્સ સ્નાત્‌ છમિળ્યસદતઃ 1 
મક, થ્ર્સાતુથેતન્તે મતખ્યાર પાષે હરર ॥ 
( અખ ૩, શ્લો૦ ૨૩%) 
જે દૂ પોત્તે"સાવપાન રરી કષ્ષ્મનાં સત્તત્‌ પતૃત્ત ન 3 તે! માર્‌” 
ઝવુકરણુ સર્વ લોકો ચારે ખાજીએ કરવા માંડે અને તેથી 
'ઝસ્લીસ્તયુર્તમિ જોક ન જીર્યા' વત્મ શટર 
શર્સ્થ જ જલા લ્યુવર્ન્યામિસાઃ પ્રજા: 1 
(અગ ૩, શે? ૨૪.) 


રું કર્મ ન કરૂ ત્ર કમા હેક નાયં'પામે અતે હ' સ'કરતા અતે 
વિનાશને। કર્તા યાઉ. આખુ જગત્‌ નારા પામી જમ. અતે બધે વિનાશ 
થઇ રહે તેતુ' પાપ મતે લાગે.” 


૧૧૫૬૮ 


મ 
સુષ્નકમ 


“સા મમળ્યવકતતતો યથા રુમેસિ માર્સ 1 
કર્વાલિજાયાડ્સજસિજોડુજાજળઇવ ॥ા 


(અન ૩. *વે।૦ ૨૫) 


જે પમાણે અણાની કેક આસક્ત થઇને કર્મમાં યકત્ત થાય છે તે 
પ્રમાણે ગાતી પુરુષે લોક્સગ્રહેને અધેષ આસક્તિ રહિત થઠને કમો કેગ્વા 
જોઇએ દ 
“સ ગુષ્ટિમેટ અનચેટ્શાનાં વર્મલમિતાન્‌ | 
જ્ઞોવમેટલમેયાર્માખિ વિછાન્યુસઝ: લમાચસ્ન ॥ 


(અથ ૩, *્વે!૦ ૨૧) 


અતતાની અને કર્મના ફળમાં જેઓ આસક્ત છે તેવા માણુસાના 
મતમા સાની માણુસે ખુદ્દિલેદ ઉત્પન્ન કરવો નહિ. તેમતે તો ખધા કર્મો 
કરવામા રોચ્વા બતે પોતે યોગમાં યુકન થષ્તે સાનપૂર્વક કર્મા ફરવા* 


ધા સાત શ્ઞોકો ગીતામાં સેથી વધારે ગબગૃતમના છે. ુ 


પણુ ઉપ2 જણાવ્યા તે શ્વોકોનતા અચ" રે! થાય છે તે આપણે 
સ્પષ્ટ રીતે સ્ઠમજવાની ”૪રર છે. કારણુકે આજકાલના ઘણા લોકોતી 
રૃત્તિ પોતાને ફાવું હોયે તેટલુ  સોધી લેવાની છે, એટલે તેગ ધર્મથાસ્અન 
માંથી પણુ સખાજસેવા, મનુષ્ય*તિતા ભયા માટે મહેનત કરવી વેગેરે 
ખાભતોતે 2કોા મળે તેવા ભાગો કૂવે ત્યાથી ઉપાડી લે છે, ધણુ એ બધા 
કાર્ષોમા પણુ અતેક વસ્તુએ પ્રત્યે ”તેઆ આસક્તિ રાખે છે ગીતામા 
પરેપકાર્‌ ૬ૃત્તિને ઉતિજત આપે 'એવા કાર્યો કરવાતી _ સ'મતિ ઉપલા 
શ્વોફ્ોથી મળે છે, એમ ફેટવાક લોકો માને તો તે ભૂલ છે. એમા તો 
પ્રશુ સાથે ભધ્યાત્મિક એક્તા કરવાની અગત્ય ગીતા «ણને છે, ₹/ગત્‌ 
સાથે પથુ એકતા કરવાતું કહેવામાં આવે છે? કૉરણુક્રે પરમાત્મા જગતમા 
રહું છે ખતે #ગત્‌ પ્રજુમા ર્હેવુ* છે. ન્યક્તિએ સમાજને ભધીન 
રહેવું એટલુ” # ગીતા કહેતા માગંતી નથી ભમવા તો 
નુખિએ સમાજમાં વાણ રહેવુ એટલો ગીતાતો સાર નયી, 


૧૬૯ 


ગૌતા નિષ્કર્ષ 
કને 


પરતુ પભુતામા પશ્ક્તિસે( લેય રવો શ લેતુ તાત ઝે અંહ તાતે પભુતી 
વેદી ઉપર દેમી ઈ પજુમધજવન ગાળવું એ બીતોનો બોર્પ કેતે તૈતિક 
નથી પણુ આધ્યાત્મિક છે આજમાલતા લે(ષ્ાનતી બુદ્દિ અહતાતો લાગ 
ફ્ર્વા તૂ વળેવી છે ખરી પરતુ «જા સૂધી તે સ્વાર્કી અને હિ હિસાય 
ગયુનારી છે-ટછ 3 યુઢ્વિષધુ'ત ઝે દેથભ્રક્તિ મવુષ્યમેર, મતુષ્ન'નતિતી 
મેવાતો! ધર્મ, વગેરે આદરો ધજા સામ છે તેમનાથી માણુસ વ્યક્તિગત, 
સામાજીક અથવા તો યશ્તકીય અદ'તામાથી શ્દાચ હ» રકે, અતે પોતાની 
એકતા સર્જ ન્તેડે સાધી રકે અલમત, જએ ગકારતીક એક્તા આધ્યાત્મિક 
એકતા સિતાય પૂર્ઝુ તો કદી થ/ શકે નકિ /પગૃ ગીતા તો આપખુતે 
ત્તતાથી પગ ઉચે ઉડવાતે સગેધત કરે છે ૧૫? જગ્યા યા તે આર્દશો તે॥ 
માત્ર પગથીયાતી ગગન સારે છે 


હિદ્સમાજતુ વતણ્‌ પડેતેધી સેભાકમા વ્યક્તિ ગંશુ સ્પાન 
આપંતરાતું ઝે, તોપણુ આર્યાતર્જની ધામિક અતે ખાધ્ય ત્મિ વૃત્તિ પહેતેથી 
લક્તિપધાન અને સ્વતત્રતા ધિય છે ગેટલે ગીતા જવા ધતિભાશાળી 
પુસ્તકમા, વેદમાં સ્વરાટ્તો જે આદશ વ્યયતે માછે મૃષ્વામા આવ્યે! 
હતો તે ભૂલાઇ જવાનો સભડ નધી ; વેટના આદ્ય પ્રમાશે દરેક માખ્સે 
સ્તરાટ્ટ અતે :વિ થનુ નેઇએ વ્ય તતો! આદર્ચ પોતાતા બધતો તોડી 
પર્‌ જવુ એવે! હતો, પણુ તે જતસમાજ૪માં પોતાનુ ત્મમ્તિત્ત ભૂલી #ધને 
નહિ, પરતુ પોતાનામાં મભુતા ધગટોવીને ગીતા જે સિહધાત આપે ઝે તે 
સામાન્ય માણસ માઝે નઠિ પરતુ સોથી તધારે આગળ વધેતા મનષ્ય 
! માટે છે-આગળ વધેલા એટલે લન્તૈયા પ્રે ભણેલા નહિ પરતુ « જેમણે 
પોતાતુ અસ્તિત્વ અને સ્વભાત્ર-ધભુને અર્પણુ કરી દીધા,છે તેમને મા છે 


“* ગાતામાં જે ધોગ કહેર્વામા 'આવો છે તેનો હેતું એ જે ઝુ વિચુણુ 


, મમી માયામાથી માણસે, પ્રભુની સાથે સ્તિતખા” અને સે સ્કશાયમાં એકતા 
મ્ત્વી જયારે એ ' કાણીગ્યિતિને” શનુંધ્ય મામ, ક્ર કઃ અને અહ તાને 
મલી જઈ પોતાની નત અને “ગુપત ? કે જતો ' સધી પરતુ સર્જ 
પોતાનામાં જીવે છે-મર્ઝ પ્રભ્રુમા જુવે છે ત્યાર. પહી તે ફર્યાં કર્મ કેગ્શે ? 
ઝેવા માથુસના કર્મોના સ્વાર્થી કે પરમાર્થી કચો હેતુ રહે છે ? અજન 


1છ* 


ચુશરમ્મ્ 


ઉપર «#ણાવ્યે।) ત્તે પ્રશ્ન પૃડે ,છે પરતુ) શ્રીકૃક્લૃ એને! ઉત્તર જૂદા દૃષ્ટિ 
મિન્ડુથી આપે જે. એવા. સુક્ત “માણુઞને કર્મ “રાતો દેતુ, ઇગ્ડાએ 
અથવા ટ્રામયાઓ વગેરે હોઈ શકે; નહિ, કાગ્ણુ કે તેમતા તો સંપૂર્ણ 
ત્યાગ કરવામાં આવ્યો છે એના માણુસના કાર્જમાં તીતિતુ પાલન કરવાતો 
હૈતુ પણુ હોન શકતા નથીબ્ડારણુ કે ત્રયુ ચણુથી પર થવાતો તેનો આદર 
હોવાથી નીતિ-અનીતિ પણુ તેતે કાર્યમાં પ્રે તી નથી પોતાની આધ્યાત્મિક 
ઉ્રતિ કરવાના હેતુથી"કર્મો કગ્નાની ,અગતમ પણુ દવે રહી નથી, &[રણુ 
કે હવે સતો સિહ્ધિ થઈ ચૂર, છે. શ્રીકૃચણુ ભગત્રાન ઉત્તગ્મા મ્છે છે/ કે /તેતો 
છૈતુ માત્ર એટને,.ન૮ હેય છે કે લોકસગ્રડ હગ્વો, મુતૃષ્યશન્નતિતે ટકાવી 
રાખવી 1સકપુરજતલતટન્‌ | મતુષ્યન્તિતો પ્રગતિ થયા કરે છે,-અતે 
ચાખે; સમાજ € કદી પણુ નાશ પામતો નથી, પમ્ત્ત ;પ્રભું પોતે તયા 
જગ્તત ઉત્તમોત્તમ મ ણુસેપ્ત્પોત ના દછાતથી સમાજનુ છતને ટજી શહે 
એતા તત્તો! શીખવે. ઝે તેથી; સમાન# ઢછી રજો છે, ભતુષ્યજાતિ જીવે ઝે 
જે.માણુસો સમ;જને, મોખરે ચાલતા હોય છે, તમાં જેએ ઉત્તમ હોયછે 
તેએ, સમાજના ;ત્ઞાભાવિક નેતાગા હેય બે કારણું કે તેઓ પોતાના 
દછણાતથી માગર દશોવે છે સેટલ ..જખૃહિ સરલ , જનસમૂહે પોતાની 
સમક્ષ કે3ા આદર્શો રાખવા તે પણુ તેઓ બતાવે છે જે « માણુસ પોતે 
પ્રભુભ્નાવને પ્રાપ્ત યય છે ત્રોતે -ટયુ ઉદાહરણુ આપી શકાય? તે પોતે 
કયા આદર્શ પોતાની ર્દાછે સમક્ષ રાખશે ? 


હ અજીષન,પોતાતા વિચારાતે ખ્સમર ગ્ડમછી શકે તેટના ૨ 1ટે.શીદૃષ્ણુ 
ભગત પોતાનુ ક દષ્ટાત તેને અવે છે (તે અજીનતે કહે જેર” હું પણુ 
કર્મમાં પ્રશત્ત રડું કુ: તે માગે" ભવા માણુસે। જય છે, તારે પણુ કર્મને 
માર્ગ જ અતુસરવા , જેઇખે* જે પ્રમાણે હ વર્તત કર છુ તે પ્રમાણે 
તારે પણુ વર્તન ક વુ નનેઇએ મારે કર્મ રવાની )ખાવસ્યડવાં નથી, છતા 
પણુ હુ /કર્મ કરૂ.છી ૪ પોતે ઈભર્‌ છુ, મતે ઇચ્છાએ નથી છતા પણુ 
છુ કર્મ કરૂ ;છુન્ય્તાનર કમતા આધાર પણુ એવો ૬ હાતે જઇએ. 
તારો આદરર/છુ ડુ મતુષ્યોતે (આદર્શ બતાવુ |છુ* છુ' ડોતે તારે માર્ગ 
અતે]તારે ભત્તિમ પ્રાપ્સ છુ માણુસો! મારો માર્ગ નખુતા નથી, તેએ 


૧૭૧ 


મીતા નિષ્કર્ષ 


રું ક્યે કર છુ' તેતે સ્ઠમનતા નથી. જ્યારે તું મુક્ત થાય ત્યારે તુ' પરુ 
બ્યુટિકતત્વ હારા ધશુમયછીવન ગાળવાતે તૈયાર થજે; જે પમાણે ડુ' અવતાર 
રૂપે જગતતે દદાંત ખાપષુ' છુ' તે પ્રમાશે તુ'”મનુધ્ય રૂપે પ્રજ્નુમષછવન 
ગાળ. સામાન્ય માણુસો શ્નનાનમાં રહેતા હોય છે, ઝુક્તપુર્ય પ્રજુમાં- 
સાનમાં-સ'દવ રહે છે, પરંતુ જગતત્તા સાગ ટરીને તેસ મતુષ્મજતિ પાશે 
ભમ્‌'૬2 દૃષ્ટાંત મુકવુ' ન્નેઇએ નહિ. કર્મને! જે તતુ હુ' વણી રતા છું 
તેને કાપી નાખવો એ ઠિતકઠારક નથી. મનુષ્યયનનતિની આખી રૃદિ મે' 
ગે વી રીત્તે ગોદવી છે કે તેમા મનુષ્યો અધોગતિમાંથી ઉન્નતિ કરી ચેન 
તેના પહેલા પગયાયાઓને। તિરસ્કાર કરવો યોગ્ય તયો. પ્રભુમમછતન ગાળતાર 
મુક્ત માણસ સવ' ક્ષા કરી શકે છે. વ્યક્તિમાં, સમાજનાં, બુદ્દિનાં, હદયના શરીરનાં 
ખધાં કામશ એવા છે-એને પોતાને માટે નહિ ૫ર'તુ મભુને માટે-જગતમાં 
વ્યાપી રહેલા, સર્જમાં વ્યાપી રહેલા, પ્રજ્નુતે માટે તેશ ટર્મા કશ્વાં ૦૪રૂરનાં 
આ કાશ્ણુકે ધીમે ધીમે બધાં મતષ્યો અતે પ્રમુતે કર્મમાર્ગ દારા માપ 

કરી ચક્રે, મુક્ત માણસના કર્મામાં અને સાથાર્ણ માણસના 
કર્સામાં બહારથી દખાઈ આપ્વે એવો કરીપ "રેર હોતો નથી. 
પરતુ તેમની આંતરદશા ગ્અને ભાષના તદ્ત જદી હોય છ. 
ક્મે કમે એવો ભાણુસ પોતાના દછાંતથી બીજાઓને પોતાના જેવા થવા 


માટે કઆકર્ષણુ “કરે છે, સુક્ત માયુસ મનુષ્યજાતિના સમૃજોતે ઉચકવાની 
ગર્ગઠીના જેવો છે. 


ભદિ' ભગવાન ષોતાનુ' અવતારરૂપી દછાંત મુક્ત માણુસને માટે 
માદર તરીકે મૂકે છે, તેતો બર્થ ધણાજ ઉડા છે, કારણકે ગીતાનો 
જમરા સિમાંત મ્મદિ શ્માપણુતે સપણ જણાય છે. ગીતાના સિહ્ધાંત 
પત્ાશું મુંક્ત માણુસ કયો] ગણી જ્કાય ? ઉત્તરમાં આપસે કહીશું” જે જે 
માણુસ પ્રભુત્વ પામવાતે સમર્થ થયે! હોય છે અને જે પ્રમાશે લં 
અવતારરૂપે કષ કરે છે તેવી રીતે સુશ્ત માણુસ શુ કર્મ" કરવાને તૈયાર 
જોવો જેઈએ. પણુ પ્રભુતત એટલે સં ? પ્રભુનો રદૈવા પ્રકૃતિ કોને કરેવાય ? 
ગતે લમાવેશ અક્ષર, તિષ્ઠ્િય, શવ્યડન ( 1ત33૯૯5૦૩ા ) અદામાં થઈ 
નતો નથી કાર્યુકે કેવળ ખક્ષચ્થક્ાના સાક્ષાત્કારથી શાષુસને કર્મ રહિત 


૧હર્‌ 


ગ્રુન્નશ્મ 


થવાને પત્ણિમે જે શાતિ મળે છે તેવી શાત સ્થિતિ ધાત થાય ટે પ્રભુત્વ 
ક્ષરયહમાં પગ ન ૪, સમા શકે, કારણકે તેમા પુરષ પ્રકૃતિને વશ વતે” 
છે પુરુષોત્તમ થલલની રૈવીપ્રંકૃતિમા-દૈવીમાયામા-ક્ષર અતે અંક્ષર ગન્નૈતા 
સમાવેશ થઈ નય છે પુરૂષોત્તમ બહ્મ પોતે ક્ષરતી પેઠે કર્મમાં પ્રહત્ત યતો તથી 
કારણુકે તે ષરૂતિથી પ2 હોય છે. અને પોતાની રાકિન માયા, ધકૃતિદાગ કાર્ય 
કરેછે, પણુ તેનાથી પર હેય છે તે પોતે એને વશ થતો નથી તે પોતે નણુ 
ગુજઞાથી પર થઈ શકે છે, શને મન, પા શરીરમાંથી સેના કાર્યને હડુ 
પાડી શકે છે જ છતાર્સયર્લારણ્‌ ” અકમ ગહેનાર કમતા કર્તા-પ્રબુ 
છે “ સારે વ્ણાતે મે ચુણુ અને કર્મના વિભાગ કમાણે મનાવી છે-તે 
ખધાતો કર્તા અતે અબ્યય અકર્તા એવો મતે નાગુ “ સ સા ઘ્જાળિ 
[ર્પામ્તિ સ સે થવ સ્જરા 1 (અન ૪ શ્તો? ૧૪) મતે ટર્મ 
કલેપન કરી શકતા નથી અને મને કર્મના ફળની પણુ સ્પૃહા નથી. 


પરતુ પભ્ુ પોતે નિષ્ઠય અક્ષર, સાક્ષી રૂપ 7 હોય છે એવુ નથી 
વિશ્રની ગોકે એક ક્રિયામાં પ્રેણુ વ્યાપી રહેલો છે, તેમા એની ભાતતાં અને 
શક્તિ વ્યાપી રહેતી હોય ટે, એતી જ્ઞાનશક્તિ પ્રમાણે આખુ જગત્‌ 
ચાલે છે. 


પણુ */ગતતી ક્રિયાત્મક ચક્તિથી પર પુગ્પાત્તમ, ગુસ્ાધી પણુ પ્ર 
છે “ તિશુળાનુળી ” તે પેત્તે પરૃતિના કોઇ પણુ ગુણોથી બ'ધાતો 
નયી અતે ગણાનોા સરવાળેદ ડર્નાયી તેત' સ્વરૂપ નણી શકાતુ નચી તે 
પોતે જ સવ" મકૃતિના ચણાને કહા છે. અતે પોતાની સ્વેચ્ઠાએ ચાહે તે 
ચુણુને ઉત્પન કરે છે એ પોત્તે અનત સગ્ચિદાતદ છે પણુ તે પોતે કેવળ 
અક્ષર બહમ નથી કેવળ ચૈત્ત્યરૂપ જ નયી, પગ્તુ આંદિ એક અરિતિત્વને 
શ્વારણુ કરનર્‌ પરમાત્મ સ્વરૂપ જ છે. તે એક વ્યગ્તિ ઝે અતે વ્યક્તિની 
પેઠે સવ” માનુષી સબધો બાધી ચમકે છે એ પોતે સખા છે, મિત છે, 
ડિમજન છે, સુરુ ટે ધત છે, નાથ છે, છતા સર્જ સગ ધોધી પ? _ત્વતત્ર 
જે. સુક્ત માણુસ પષ્યુ પોતાની મિહના ધમાસ્યુમા એતેદ % ચર શકે ન 
પોતાના વ્યક્તિતમાં અવ્યક્ત ( 10ટાડ્તળતા) અતે ઝુમ નિર્યુ ટી 
થઈ નય છે સર્જ સનળધોમાં ગ્ેતો દેવા «ત કેજે જ્યું વ્યનિ ટે 





કૃભ્3 


ગાતા નિષ્કષં 


સમાજના સ'ભ“ધયી તે ખ'ધાઈ નતો! નયી. તે પોતે તો! સ્વત'ત્ર ૪7 રહૈ 
છે, ધર્મનુ' અનુસરણુ કરતો દેખાય છે, તાોપણુ*ધર્મધી બધાતો નધી. 
રનેગુશી મતુપ્યને કર્મ ધરે જે પલપાત હોય છે તે, અથવા તો. સત્વગુણી 
સનન્‍્યાસીને શ્રાતિ અકમ વગેરે માટે જે મોહ હોય છે તે,ગન્નેમાંથી એક 
પણુ સપૂર્ણ દર્શ નથી. એ પર્ણતા તો પુરમોત્તમ સ્તરૂષમાં રહેલી છે 
જેમા ક્ષગ્, અઠાર, કમ", સાત વગેરેના વિરોવે। લય પામી ન્નય છે. 


રભેગુગુપ્રધાન પ્રકૃતિ4ાળ। માણુસોને ન્યાંસુધી પોતાના સ્વભાવને 
અવુકૂળ વિશ્રજતવન-પકૃતિનાં કરણેનો જેમાં ગપૂર્ઝ ઉપયોગ થાય એતુ' 
જીવન-જગત્માં ગાળવાનું મળે નહિ ત્યાય્રુધી તેતે કદી સ'તોષ યતો નથી. 
એવા માણુસો તો હમેશાં કહે છે કે અમારો પૂ્ઝુતાના આદર એવે છે 
ઝે જ્યાસૂુધી આખી મતુષ્યન્તતિ પૂર્ણતાને પાંમે નહિ, જ્યાંસુધી મનુની 
અદર જે દૈવી-શકયતાએ રહેવી છે, તૈ મહાર વિકાસ પામે નહિ, તયાં 
સુધી અમે સતોષ પામી શ#ીએ નહિ, મનુષ્યને જે ન્યૂડ ન્નૂડાં કારસો, 
નદી જૂહી ઇન્દ્રિયો આપેવી છે, તેનો ઉપયોગ હોવો જ નેઇએ. તેની 
બાલ સપૂર્યુતા કયાંથી હોઈ શકે ? દરેક માણુસતે એતો પોતાતો સ્વજ્ઞાવ 
લાગેલો હોય છે, અને એની પૂર્ણતા માટે પણુ એ સ્વભાવ સાધનમૂત 
હોવા ભેણએ,. દરેક માણસે તેના સ્વભાવતે અતુસરીતે પૂર્ણતાને 
પામવા પ્રયાસ કરવેદ જોઇએ. તે સ્તરભાવનુ અનુકર્ણ' જીવનમાં ! 
૧છીને થવું જએેઈએ-છીવનને!'ત્યાગ કરીતે નહિ, 1” 

2 ? 

ગીતા કહે છે 3 એ દલીલમાં સત્ન રહેલું છે. આર્દ્શની -સ'પૂ્ણૂતા 
ત્તા ત્યાર જ થઈ ગણાય કે જ્યારે મનુષ્યમાં પભુત્વ પ્રગટે/ અને જીવનમા 
મભુને! આવિર્ભાવ થાય, પણુ એ આદર કેવળ ખાલજવતમાં તમે સોધશે 
તા તમને તે જડશે નદ્િ, તમે ભૂલા પડશે, કાગ્ણુ કે તમે પ્રકૃતિ પમાણે 
વર્તન કરશે, એના ગુણોને વશ થશે! અને દ'દ્ના - પાશમાં સપડારો- 
તે ખાસ કરીને રનેચુયુની સાંકળ રૂપ કૉમનાએ-ગાસનાએા તમતે 
છોડશે નહિ-વાસનાએને જર્‌ા પુ સ્થાન મૃશયુ' તો કોધ, સેક, આસક્તિ, 
વગેરે ઉમા ચરે અને ગીતામાં કલા પ્રમાણે જછામણસ્પળ -નોસેશ છુવ્હ્ર- 
ળાનજેન ચ] (અન ૩* શોન ૩૯) “વાસના-કામતાઓ રૂપી દૃષ્પૂર 


ક્ષ 


' મૃક્નકર્મ 


ને ખુઝાવી શકાય એવા' દાવાતળથી સૌન આગ્છાદ્તિ યઈ ગયું” છે” વળી 
કામ કોધતું વર્ણત ટર્તાં થીકૃષ્યું" ભગવાન ટહે છે કે સુત કાનમેતેન 
સસ સ્વ" કાપતા (૦ ૩, શ્નેન ૩૪) * વીએ નિ(ય- 
પૂરી' રૂપ કામતાથી જ્ઞાન ' ઢ'કાઈ ગયુ' છે ” જેવી રીતે પૂમનાત્રિયતે 
ઘદ્તિધચાષ્સેદ મણે ચ 1 (અન ૩, ચ્શેઇઈસ ૩૮ ) ઘૂમાડ દાથી જેમ અસિ 
અ ફનય છે છે અથવા તો કચરાથી જે પ્રમાણે આરસી €'કાઈ ન્નય છે 
તે'પમાયે' કમતાઓ થી સાન #'કાઈ ગયુ' છે તેટલા માટે પયમ તેતો 
નાશ કરી શુદ સમ, સાત્િિક આત્મભાવમાં રહેતાં શીખવું જ્ેણએ તે 
કામનાઓ 'કયાં રહે છે ? ૬ર્ન્રિયાળિ મનો શુર્લ્યાષિછાનસુન્યતે ! 
દપ્બન૩ શ્લે(૦ ૪૦ ? પ્રન્દ્રિય, મન અને બુદ્દિ એ એનાં ર્હેદ્દાણુ છે. 
ત્તેતાથી આપણામાં અંપૂર્યુતા ચરાવી ન્તય છે. માટે એમાં જ પ્ર્ણૂતા 
શાધવાયી તમતે કદી પૂર્ણતા મળશે તહિં, તમારા એ પ્રયત્ન વ્યર્ય છે. 
રનેગુણી, કમ્ધધાંનરૃત્તિમાં નિદૃત્તિ-આત્માની નિશત્તિ, નિષ્કેયતા ઉમેરે, 
" તેતે પાપ્ત' કરે. કૃતિના ત્રગે ચુગમી પર થવાતેદ પ્રયતન કરે, આત્મામાં 
'સ્થિર થોએ. ન્યારે આત્માની ૧ ડતત રાતિ મેળવશે સારે મુકત અતે 
શેવીકર્મો, કેરી ચારોં. જ ક 
. * ' વિદસિપામણુ અને વાગઝંત્તિવાંળા માણુસતે જવત અતે કમ 
જયાં જયાં અને ત્યાં ત્યાં એ પૂર્ણ જ દેખાયા ટરે છે. રુ કર્મ અને સ'સાર્‌ 
ખધનફૂપ નથી ? સ્વભાવ અપૂર્ણ હોવાથી બધાં કર્મો પણુ અપૂર્ણ સટી 
જતાં નથી? કર્મ કરવાતો મૂળ આવેશ જ રત્તેચણુમાંથી ઉત્પ્ત યતો 
“નથી? ર્સ્‍્નેસુણુમાંથી જ દગ્છાઝ્સ યાય છે, તેનાથી જ ઝન €'કાઈ નય 
છે તેનાથી દ'હ-સુખ, દુઃખ, હર્ષ શેક-વગેરે પાણુસને પીડે છે. પ્રભુ 
જગતમાં છે, પણું તે *ગ્તતે! નથી; પ્રભુ સપર્ગુ ામતેદ અષિષ્ઠાતા છે, 
કાંઇ કર્ષનો'નિર્માતા અને શેકવા નથી. આપગાં કમત, ખરે પુ 
વસનાએ-કામતાએઓ છે, અતે કોનુ” _કારયુ અત્તાન છે. જગતમા હાર- 
પુર્ષ'રૂપે પરમૅશ્રર લીધા કરે છે તેં પણુ સ લીલા નથો..એે સત્ય તો 
જગ્ત્‌ પ્રયે ટદિ નાંખતાં આપભુતે એકદમ _સ્પ# જણાઈ ગાવે છે. 
“ગત્‌ તો અસ્ઞાન્તે લીધે ચાવી રહેવી ઘટમાળાના જેવુ છે, તેર્માથી 


૬ૃપ્યપ્‌ 


ગીતા નિષ્કર્ષ. 


ભાત્મા વારે વારે જન્મ મર્ણુના કેસમાં આવ્યા કરે છે, કામતાએઓને 
યાગ કશ્વો એટલુ” જ બસ નથૌ-કર્મતો સુહાં લાગ કરવો નેઇએ, 
લાર પછી જ શાંતિ બને નિશૃત્તિતી નિષ્ઠિયતામાં સ્યિત ચર્ધ આત્મા 
કવળ અદ્મર્બશલમાં લય પામી જય. ઉપરની દલીલેનો ઉત્તર આપતાં 
ગીતા જરા સુસ્કેધીમાં આવી પડે છે, કારણકે એમાં રન્તેગુણી માણુસની 
દલીલો! કરતાં વધારે સત્ય સમાયલુ' છે. છતા એ સિદ્દાંતથી રન્નેગવ્યીરત્તિ 
કરતા વધારે તુક્શાત થવાની ખીક છે. એનાથી મનુષ્યન્તતિતી પ્રમતિતે ધોકો 
પહોંચવાતો ભય છે. ન્યારે એકદેશીય સત્યને માણુત્રે" વળમી ૨ટી 
જુસ્સાદાર ભાયામા તેને મડે છે ત્યરે તેનાથી સત્યની ન્યાત જેટલી 
પ્રકાશે છે જેટલો જ અ'ધકારતો છાયો પણુ તેમાં રહેછે હોય છેન રશે- 
ગુણી માણુસતી ભૂલ થાય તો તેતે વારેવારે અવતાર લઈ જન્મમર્ણુના 
'કેરામાં વધારે રહેવુ' પડે એટલે! જ ગેરલાભ તેના માર્ગમાં રહેલો છે પણુ 
તિવૃત્તિપધાન ત્યાગીતા આદર્શમાં તો, ગીતાના મત પ્રમાબે, ખાખા 
જગત્ત્તા નાશ થઈ જવાને! શય છે. શ્રીદૃષ્યુ ભગવાન પૉત્તે પણુ કહે છે 
કે ને હુ પોતે કર્મતા ત્યાગ કરવાના મિદ્ધાંત પ્રમાણે વતત કર' તો 
સવાર્સ્થ ચ વતા સ્થાનુપક્ષન્યાઈમસાઃ વસ્તા? ॥ (અન ટ ગોન 
૨૪) છું જગતમાં ખવ્યવસ્યાતો કર્તા ચાઉ અને આખી મતુષ્યનતિતા 
નાશ કરનારે ગપ્યાઉ- કદાચ એક માણુસતા ત્યાગથી જગત્તોા નાસ ન 
થાય તોપણુ ઘણે ધુશ્દધેભેદ તો નતસમાજમાં ઉર્પોસેથત થયા વિતા રહે 
નહિ, મને તેથી મનૃષ્યનતિની ધગતિમાં અડયણુ આવે. 


ઉષર જણાન્યાં તે કારસાતે લીવે નિશ્ત્તિ અતે ભાગ એ બન્ને 
વૃત્તિસ્નોને માણુસે છીતત્રી નેઇએ અતે ગમની અપૂર્ણુતાએ નનણુવી 
જેઇસએ- ગે ભાવનામાં મતુષ્યમાં રહેલુ પ્લુત્‌ અતે સ્તકગમાં પભુનુ” 
સર્વવ્યાપી સ્વરૂપ ઉમેગવુ" ન્નેઇએ. પશુ ડેવળ અક્ષર, શાતિમ્‌ય, નિર્ગુશુ, 
નથી, ષચુ કર્મમાં પણુ તે છે., અક્ષર પુરુષની નિષ્કિયતા અતે પકૃતિયી 
તેની નિર્લિસ.તા તેમજ શ્માત્માના આવિર્ભાવ માટે કષ પ્રભે તેતી અનિ- 
વાર્ય પ્રશત્તિ, એ બન્ને રત્તિઓ જગત્‌ રૂપ મહાન્‌. યસુ-પુરષ મત-ચાલે 
તે હેતુથી જ અસ્તિતમાં રહે છે, એ બન્તે વૃત્તિઓ એક ખીન્નતો કેવળ 


૧૭૧ 


મુક્તકર્મ 


વિરોધ કરનારી નથી પણુ પ્રશ્નના આવિર્ભાવતી ન્નૂદી ગ્નૂદી અતે *ન્ને!* 
ન્યતી પોષક જૃત્તિઓ છે.મપુસ્વોત્તમ સ્વરૂપમાં એ બન્નેની પૂર્યુતા સમાયલી 
છે. ગીતામાં અવતારધારી શ્રીકૃષ્ણ રૂપે પુસ્વોત્તમ પભ્ુ અરજીને સ'ોધે છે. 
મુકત માણુસ પશુ પ્રભ્ન જે પમાણે કર્મો કરે છે તે પ્રમાણે રૈવીપ્રકૃતિ 
મેળવી કર્મો કરે છે, તે કદી ભક થતેઃ નથી અસાનના 'ધકારમાં 
અતે સાનની જ્યોતમાં પજ મતુષ્યનનતિમાં કાર્ય કરી રજ્નો છે. એ પભુતે 
ભાણુવા એ આપણો અ'તિમ ધ્ષેય છે, પણુ તેતે કેવળ નિષ્ક્રિય રૂપમાં, 
નિર્ગુયુ સ્વરૂપમાં જાયુવો એ સપૂર્ણ સત્ય તથી. 

# મારો અવતાર અતે મારાં કર્મા દિ્ય છે એવુ' જે જણે છે, ” 
અર્થાત્‌ *હ'તા અતે કામના રહિત હોવાથી અતે દૈવીષકૃતિધી તે ખધાં 
દિવ્ય છે એવુ' જે ન્યુ છે તે કર્મોથી બધાતે! નથી. માણુસતે આખરે 
મોક્ષ મેળવીને, જન્મમરણુથી રહિત થવુ' દોય તોપણુ : પુરુષોત્તમતો 
સાક્ષાતકાર જરૂરતો! છે. ગીતામાં થી કૃષ્યુ ભગવાતે ટલુ' છે કે :- 

સ્તન્મ ઘામ અ મે સિડ્વસેવ ચા વેત્તિ સત્ત્વત: । 

સ્યવત્વા જેર પુમસસ્ મતિ સાસ સવડ્શુત ॥ 
હ (ગ૦ ૪. શ્લો? ૪) 
₹ છૈ અર્જીત! જે માણસ મારે! નમ અને મારાં કર્મો દિભ્ય છે 
એવુ' ન્નશે છે, તે દેઠતે!'ત્મામ કરીને ગુતર્જન્મને પ્રાપ્ત કરે છે, * અર્થાત્‌ 
તે માણુસ પોતાતુ' પભુત્વ નણીને મુડ દથાતે પામે છે. પરથમ તે પ્રશુતેદ 
જન્મ અને કર્મ દિવ્ય છે એમ નાણુ છે ભને અ'તે પોતે પચ શરીર પ્રાણ 
સૃત વગેરેથી સુક્ત છે એવે! સાક્ષા/કાર કરી પ્રભુ ન્તેડે એકતા પામે છે, 
શ્મ્ત્‌ જન્મ મરણુથી છૂટી મને પ્રાપ્ત કરે છે “ ઝેરને લન્તય્યમાસ્મા? 
એ ઝાત વડે તે માણુસ અજ, અભ્ય, આત્મસ્વરૂપ મતે પ્રાપ્ત કરે 

ગ્મતે પાતાના ચૈતન્ય સાધે માર્‌' ચૈતત્ય એક કરે છે અને 

રડપલત્ર ને કે હુ ભૂત માતતો ધલેર છું તાપણું મારી પોતાની, 
રવીપ્રકૃતિતા આધાર લઇતે હુ આત્મમાયાશક્તિ વડે અવતાર પારણુ 
કરૂ છું* મનુષ્ય પષ્મુ દૈવીપ્રકૃતિ પ્રાપ્ત કરી ભૂત માત્રતા પ્રભુ નનેડે એકતા 
કરી, તે એકતામાં રિથર થઈ દિત્ય કર્મો કરે છે. ર 


૧૫૩૭ 


કે ગકરણુ ૧૨ સું. 
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્‌ પ -કેુ-ક-#- 
* ૮ પ૬ 
પ ઝં અવતાર અતે દિવ્યકર્મ* 
પક કે ક «ન્ડ #ક૯૦- 
દ ૧, 
શક્યતા? 


આમધલ્ષા મકરણુમા જે ચોગતે ત્રિશે કહેનામાં આવ્યુ તે યોગની 
મણીવીમાં ક? મ્મતે તાત બન્ને એક થઈ જય છે. એ પોગમા્ગમાં 
સાનપર્જક કર્મોનો યસ કગ્વાતો છે, અને કર્મો જ્ઞાનમા સપૂર્ણતા પામે છે, 
અર્ષાત્‌ જનતા પાયા ઉપર કર્મોર રચવામાં આવે છે, એ યજ્ઞ પુચ્નાત્તમ 
સ્વરૂપ પરમાત્માને અર્ષથુ કરવાનુ કહેવામા આવ્ય છે. તે પુસ્વોત્તમ 
આપણા પોતાતા ગ તર્માં નારાયણુ સ્વરૂપે આવિર્ભાવ પામે છે, શ્મર્થાત્‌ 
તે જ્ાપણા અરિતત્તનો, કર્મોના સ્વામી છે અને દાઈ વા? અવતાગ 
રપે બાલેજગત્‌મા મતુષ્મસ્વરૂપ પણુ તે ધારશુ કરી શકે છે શ્રીકૃષ્સુ 
ભગવાન અજી'નને વાતમા ને વાતમા કહી ગયા છે ક “આ યોગ ઘણો 
પ્રાચીન છે અતે પૂરાતન કાળમા મે પોતે હવેવસ્વાન-સૂયષતે તે કશે હતો, 
વિતસ્વાને મતુને કળે, અતે મનુએ ઇદ્વાફતે આપ્યો એ પ્રમાણે 
ગર્જર્વિઓર્મા પર'પરાથી ચાલતો ગઆવેતો આ યોગ કાળે કરીતે નછ થયે. 
હું ભયારે તે «૪ યોગનો તતે ખાધ કરૂ* 


મ તર ફ# કારણ ક તુ મારો ઇટ્ટ છે, 
મિત્ર છે,“સખૉ છે,પ*આ ધમાણે જે વિચારે યોગને વિશે 


ીકૃષ્ણુ ભગવાને 
દર્શાા છે તે ઉપરથી સ્પષ્ટ જણાઈ આવે છે કે બન્ને મોચમાર્ચના કરતા 
જ યોગે ઉત્તમ છે, કારણુ કે અન્ય માર્ગ'દારા વિશિણ દેવતાની પતિ યાય 
છે અથના તતો અક્ષરભહાની નિષ્કિય શાંતિ પ્રાપ્ત યાય છે, જ્યારે આ 
માગે જતાં સહણ *ને સમગ્ર ગૂહ્જાત મેળે છે, આ માજ ઇડ- 
શાન્તિ, 'દિતિકમો અતે દિવ્યજીત, ભંડિતિની પગકાછા સવળા 
ગેકતામાં લય પામેલાં હોમ છે સાન, 'કમ% તે ભક્તિતી ઉચ્ચમા ઉચ્ચ્‌ 


૧૭૮ 


ગવતાર ને દશિગ્યિકર્મ . 


સ્થિતિ આ ચેગર્માં શકમ છે. માણસની બધી | ચક્તિએતેોદ સ'પૂર્ણુ વિકાસ 
કરવાની અમત્ય સ્વીકારી આ યોગ તેમને એક-ટરવાતો માર્ચ બતાવે છે, 
જે પ્રમાણે પ્રભુના સ્વરૂપમાં સર્જ વ્યકત જગતતા-જૂલં ન, ઝર્વરૂપ્ો એક- 
તાને પામે છે ,તે જ પ્રમાણે સવર્ષ યોગમાર્ગો -પણુ-શ્યા માર્ગમાં એકતાને 
પામે છે. *ેટલાક લેકે! ગીતામાં ચિત્તશુદ્ધિ શ્યયે" કરવામાં, આવતે ઠ્મયોગ 
કહેવામાં આવ્યો છે એવુ" માને છે પણુ તે બરાબર નંધીપ્કારયુ ન્કરેતે 
યોાગમાર્ગમાં કર્મોનો ઉપયોગ થઈ રહેતાં તેમનો ત્યાગ, કરવાને "હેય છે, 
પરતુ અહિ" જે યોગ કલ્લો છે તે સવ" ચોગમાર્ગનો સમન્વય કરનાર 
સંપૂણ" અધ્યાત્મયોગ'છે અતે તે યોગ દારા મા્ષુસના વિવિધ શક્તિઓતે 
પ્રશુ પ્રસે વાળને ઉન્તતઃ બનાવવામાં આવે છે** ** 


અનને જક ચા છે 3 જ્રીકૃષ્યુ ભમવા ( સ્યૂલસ્વરૂપ ) તે॥ 
હમણા જ જન્મ્યા છે તે છતાં વિવસ્વાન-સર્ય ભગન્રાનૃને- તેમણે આ યોમ 
વી રીતે શીંખ-યો ? કારણુ કે તિવસ્તાન તો સર્થવ શના આદિ પુસ્ષ છે 
શધતે વિશ્વની એક આદિ વિભૂતિ છે, શ્ીદૃષ્ય ભગવાન અજુ'નના કશ્નના 
ઉત્તરમાં" સજે પ્રાણી માત્રના હદયમાં પ્રભુ'પોતે નિરાજી રહેશે છે *ને તે 
સર્વ્ગ જઞાનતો *્માપતાર છે-એવે! તાત્તિક વિચાર આપતા નથી. પભુએે 
ચ્ોતે તે જ્ઞાત સૂયષટેવતે આપ્યુ" અતે તે દેવ આંતર તેમ? બાલ બન્ને 
પ્રકારતા જ્ઞાનને! પ્રેરક છે-ગાયત્રીમત્રમાં જણાવ્યું છે કે  સવિતા-સર્યદેવનુ” 
વષખાણુવા લાયક તેજ ( સાવ ) આપણી ખુરિતે ( સાનના ખાર્ગમાં ) ગ્રે 
” ત પ્રમાણે સૂર્યને સાનને પ્રેરક ગણુવામાં આવ્યો છે. શ્રીકૃષ્ણુ ભંગવાન 
અજાષ્નતને આગળ એકવાર સુકહ પુસ્ષને ક્ષય કરવાનો બોધ આપતાં જે 
પ્રમાણે પોતાની નતતને દૃણાંત તરીફે ર મળ મરજી ૯તી-- 


સ ઝો -વાર્ષાસિસ કચય વજુ કારેવુ વિર । 
( *૫૦ ૩, શદ્ે!૦ ૨૨) 


હે. અરજી ! મારે ત્રણે લે।કર્મા ટઇ, પણુ7કત્તશ્ય કયવાતુ ર્થુ' નથી 
તાપણું હુ કમો કરૂં છુ- તે «૮ પ્રમાણે હિ પ્યુ પ્ાતાની ૮7 જતતે 
મ્્વ્તાર-પ્રભુ તરીક તેએ «્નહેર્‌ કરે છે. 


8૫૭૯ 


મીતા નિધ્કર્ષ 


« ગુરુ” ના પ્રકરશુમાં અવતાર વિરો વેદાંતના સિદ્ધાંતો પરમારે અમારા 
શા વિચારે છે તે ડુંકામાં જણાવવામાં ભ્ાવ્યા હતા. «યાં ગળ અવતારનો 
માભ્ય'તર અર્થ બતે તેતુ' આધ્યાત્મિક કાર્ય વિચારમાં આવ્યું હતું, 
જહિ *બાપણે દિવ્યજન્મતા ખાલ આવિર્ભાવ રૂપે અવતારવાદને તપાસી”, 
કારણ કે ગીતાના બોધમાં એ બોધ ઘણા જ અગત્યતા છે. પ્રથમ તો 
આપપભે મીકૃષ્ણુ ભગતાનતા પોતાના વચતોાદારા અવતારતું સ્વરૂપ ભાતે 
ભ્વતાર થવાનાં કાર્સ નનેઈ જઇશ. થીકૃષ્ણુ ભગવાન કહે છે. 

સમિ સ વ્યત્તીતાતિ જસ્તાસિ તથ આસન 1 
તાન્યટે ઘટ સર્ષા[િનિ ત સ્થ વેત્ય પરત ॥ 
(અન જ. શોન ૫) 
વજુ સમજીન મારા અતે તારા અતેક જ્ઞ થઈ ગયા તે ખધા 
ડું નણ છ પણુ ત' તેમને ન્તયુતો નથી, ” આગળ જણાવે છે. 
ડ સત્ઞાડવશન્તય્યચારત્ના મૂતાનાનીશ્વરોડષ સત્‌ । 
' 5 જજલિ લ્યામપિત્ટાય લમષાસ્યાસ્તમાથચા ॥ 
હ અખ ૪. “ક્લે? ૬. » 

“હુ* અજ-જન્મ વગરતે! *વ્યય,“ અવિકારી અને ભૂત માત્રતા 
ઈશ્રર છુ, તોપણુ મારી પોતાની ધરૂતિતો થાધાર લઈ છ' આતમમાયાથી 
જન્મ પારણું કરૂ છું.” વળી સ 

શણ પયા ૪િ ષમલ્ય ગ્ઝાતિમર્વાસ મોર્ત 1 
અમ્સુસ્યાનમપમલ્ય લયાત્માનજ સસાન્યદજૂ 

૬ અ૦ ૪. ગક? ૭.) 

* જ્યારે જ્યારે ધર્મનો નાશ ચાય છે અતે અધષ'રૂપી પાપનું” 


સામ્રાજ પ્રેગટે છે, ત્યારે હુ' અધમષો નારા કરવા માટે અતતાર ધારણુ 
કફ છુ” અને તેતું ટારણુ પણુ જયાવે છે.' 


0 
૧૮૦ 


ભષતાર અને દિવ્યકર્મ 


રારિતરાળાચ સાખ્નાં વિનાશાથ વ રુપ્જ્સાવ1 
ઘમલલ્થાપનર્યાવ સંમવામિ ચુમે ચૂમે ॥1 
(અન ૪. શેન ૮. ઝે 
“ સાધુ લોકોનુ રક્ષણુ ઠરવા માટે, બને પાપીઓતે વિનાર્ કરવા 
માટે પ્રયેક યુગમાં હ ધર્મની સ્થાપના કરવા સારૂ જન્મ ધારણુ કરૂ' છુ.” 
વળી ્[ 
સન્સ વામ વ તે છિડ્યમેષ વૉ ચત્તિ લસ્થત । 
સ્વસ્તતા સેઇ પુસઝન્થ સતિ મામેસિ લોડશન ॥ 
હ ૧ુ* ૪* શેન દ 7 
* હે અર્જીન 1 એ પમાણે મારો જત્મ અતે મારા કર્મો દિબ્ય છે 
એવુ જે માણુસ બરાબર જણે છે તે આ દેહતે ભાગ કરીને, મતે પ્રાપ્ત 
થાય છે-તેતે પુત ન્મ લેવો પડતો નથી ” 
વીત્તરમમવોખદ સ્્ન્સ્જ નાયજાક્રિતા 1 
થદનો રતગતપણા જૂતા સરરાથમામતા ॥ 
રી (અઃ ૪ શલે!ક ૧૦. 7 
« છુ અર્જીન ! જે માણુટના રાગ, ભય શને ક્રેધ રામી ગયા છે, 
જેમના મન કવળ મારામય થઈ ગયા છે, જેઓએ મારો જ આશ્રય લીધો 
છે, એવા ઘણાએ ઝાન, તપથી પવિત્ર થયલા મઠાત્માએ સજ્ન1ષ-મારા- 
પુરપોત્તમના રૈવાસ્વભાવ-દેવીમકૃતિને પ્રાપ્ત થયા છે ” 
“સ્‌ ચપા મ ત્રવવસે તોલ્તથેક મત્તામ્યનૂ । 
મર પ્ાઝથર્વન્જ ત્રઝુ*્ા” ૧5 જર્ષ” (| 
( *૦ ૪. શ્ા1૦ ૧૧ ) 
૧૮૧ 


ગાતા નિષ્કધ 


જ છે કો જે પ્રકારે મતે ધાપ્ત કરવા મથે છે, તેમતે હું પણુ તે 
* પ્રકારે પ્રાપ્ત થાઉં છુ". માસ ગમે તે માગે પ્રયાણુ કરે જ્ઞાપણુ અતત 
સે મને પ્રાપ્ત કરવાતા માગે ઉપર જ હોય છે. “” 


ધણાં માણુસે! પોતાનાં કર્મનાં ફળની વાસનાયી સેરાઇતે જદા જુદા 
રૃવતાએતને યજે છે-એકજ પભુતા વિધવિધ રવરૂપોતે ભજે છે; કારણું કે 
ગઅનનમય કર્મની સિદ્ધિ આ જગતમાં જલદી પાપ્ત ચાય છે. કેમકે 
આ ધળ આ ક્ષણિક જીવનતુ' «૮ હેય છે. એ પમાણે ક્લેચ્છાથી પ્રેરાઇને 
યસ કરવો સહેલો! છે પર છું સાનપૂર્જક યશ ભાવે પ્રભુ પ્રતો કર્મનો યન 
કરવો ધણો મુકેલ છે, કારણુ કે તેત' ફળ-સ્યૂળટષ્ટિએ ચઢે તેવું હોત 
નથી અતે તેતુ' કળ સ્યૂળ દે1તુ' પણુ નથી, ત્માધ્યાત્મિક છેપય છે.-માણુમો 
સામાન્ય રીતે ન્ાતુર્યળમ મયા સૃજ્ટ ગુળ જ વિમાનના: 1 “સ્તભાવ 
એટલે ગુણુ અતે કમના વિભાગ પ્રમાણે મે' ચાર વર્ણુની વ્યવસ્મા કરી 
છે” તે પ્રમાણે સ્વાભાવતુસાર્‌ વર્તે છે અને પોતે ન્તૃદા ન્તૃદદા ગુશો। હારા 
પ્રભુતે પ્રાપ્ત ૩ર છે. તે।પણુ શ્રીશુષ્યુ ભગવાન શઆગલા થગ્ણુમાં કહે છે 
કે ક્ય હર્તાસ્તવિ સાં ષિજય જર્સાસ્મબ્યચજ્્‌ ॥ (*૦ ૪. લોન ૧૨) 

હુ' ચારે વર્ણને કર્તા છુ' તાોપણુ અકર્તા અતે વિકારી “એવો ષ્યુ 
જુ શરતે જાણુ. વળી ? 3 પ ક 51 દ 3૨ 


કક અ ર ૪૧.૨ જુ 
સ સાં જન સિન્સ ત સે જમવા સપ । 
પૂત સ ચાર્પ્મત્ાતરતાસ જામ લ થપ્સતે ॥ 


૧ 
8. 


અન .૪. 'લેન ૧૪) 
જ મતે કર્મો લેપન કરી શકતાં નથી, અતે કમતા છની પણુ મને 
સ્પૃથ્ઠા નથી, એવો જે મને જાગું છે, તે પોતે પ્ર્ણુ ક્મ્ષ્મૌ ખધાતો નચી. ન 


કારણુ ,કે પરમેશ્ર ,આપણા ન્મહતાપ્રધાન ; પ્રરમિત ન્યડ્તિત્થી 
પર્‌ છે; પ્રકૃતિતા ત્રણે [યશોથી, પર્‌ પણુ છે, બતે * પુસ્તોપ્તમ સ્વર્પે 
ત પોતે અતિર્જચનીય છુ અને અક્ષરથી, ઝલંયકત ગતે વિરાટ્થી 
પણુ પર્‌ છે. ગ્યતે તે કારણુથી કર્મ કરવાં છતાં પણુ તે પોતે કવળ સપૂર્ણુ 
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મનતાર ગબને દદબ્યકર્મ. 


સ્વત*્ર હોય છે, જે પ્રમાણે પુગ્વોત્તમ પશુ સ્વત'ત્ર છે તે જ પમાણે 
દિન્યકમ કરના? મોગી પણુ ચૉતુર્વણનેદ નિયમ ' પાળતો હોય છે તો- 
પણુ પોતે પરમાત્મ સ્વરૂપમાં 'લીન હોય છે અને તેથી મર્મોમાંથી છુટે છે. 


જે [ણસ મતે એવો. જણે છે તે પોતાના કર્મોથી બ'ધાત્તો નથી. 
જ્જ પ્ાલ્વા જત ૧પ પૂધરષિ ુછટ્મિઃ । 
જુર વવ લર્થાતતત પૂર્ધઃ તુવર જસત ॥ 
? (અવ ૪. શ્વે ૧૫) 


એ પમાણે સરને જણીતે જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરીને પને મોક્ષ પાધ્ત કર- 
વાની ઇચ્ળ્્રાળાગાએ કર્મો કર્યા* થતાં અતે તૈયી તુ પણુ હૈ અજીષ્ત ! 
ગે પ્રાચીન માણસોએ કરેલાં પ્રાચીતતર કર્મો કઃ. 


ઉપર આપેવી ટાચણુતો! છેલ્લો ભાંગ આપણુતે “ [યજ ” તો 
સિદ્ધાંત સક્ષેપમા આપે છે. આપણે છેડા પ્રકરણુમાં એના * સિદ્ધાંત વિશે 
ત્તો ચર્ચા કરી હતી. ટાકેલા શ્લોકેમાંના પ્રથમના શ્વોકો અવતાર થવાના 
કારસા-જિક્યત્નસ્જ કયે પકારે થાય છે તેતી'સમજુતિ આપે છે. અહિ 
આ્માપણેુ રપછ રીતે નણુવુ' જ્નેઇએ ક પર્મતી રક્ષા કરવી અથત્રા સ્થાપતા 
કરવી એટલુ જ કારણુ ડ્રશુતેદ અવતાર થવાતે બસ નથી, ત્રીકૃષ્યુ, બુદ્ધ 
અથવા ક્રાઈસ્ટતા અવતારતોં હેતુ માત ધર્મની રક્ષા અથવા સ્થાપના કરવી 
ગેટલેા જ# નયી. અવતારની ખે બાજએઃ (છે. પયમતે! નારાયણુતુ” નર્રૂપે 
ભવતર્વુ' અતે બીજી નરતુ નાણાયયુ રૂપ થવું, અર્થાત્‌ માણુસ 
પ્રભુની પ્રકૃતિ રૈવીધકૃતિ અને પ્રભુના ચૈતન્યતે પ્રાપ્ત કરે તે જેને 
ગીતા શરુઝાવથામતા૩ ડહે છે, જેમા ત્રાણુસતા શ્માત્મા પ્રભુત્વને માપ્ત 
કરે છે તે સ્થિતિ. ધર્મસ્થાપતાતા શ્મતે પલુતા અવતારનો હેતુ નરતે 
નાગપણુરૃપ ચતવાર્મા સઠાય કરવાને! છે. ઉપર જષાવેલે! બેવડો *નવતાન્વાદ 
ઉપર ઉપરથી ગીતા વાચી «૪નાર્‌ માણુસના ધ્યતનર્માં સહેલાઇધી આવે 
તેવો1 નથી. ગીતાના ટીકાટારોમાંઘી તો કોપએ પગુ ભાગે સે વાદ ઉપર 
વાચનારન પ્યાન ખે'ચ્યુ” જણાય છે, ઢારષુ કે દરેક રીફાકાર પોતાના મતમાં 
એફતાન૧થઈ ગયલો હોવાથી કેવળ ન્ત્ડ જેવો થઈ «તય છે, આપણે એ. 
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માતા નિષ્કર્ષ 


સત્યતે બરાનર નણુવાની ખાસ જરૂર છે, કારણુ કે એવી સમજુતિ સિવાય 
મ્મવતારવાદ એ એક ખાસ મત શથવા વહેમ પણુ ગણાઈ જવાતો સ'શવ 
રહેલો છે, અથવા તો અતિકાસિક મહાપુસ્પોની દત કથાએ। ઉપરધી તેમને 
રવ તરીકે પૂજવાની ઉત્તિમાં ગણાઈ ન્નય એવે! ભય રહેલો છેન ખર' ન્નેતાં 
ગીતાના મત પ્રમાણે તે ચહ આધ્યાત્મિક અર્થથી પૂર્ણ રત્તત્ત સ્હલ્ય 
“ઉત્તમોત્તમ રહસ્ય છે. 


નારાયણુ નર રૂપ ધારણુ કરી માણુસતે-નરતે-નારાયણુ થવામાં સહાય 
કરવાની શ્રકયતા, (અથવા તો તરમાંથી નારાયણુત્વ પ્રાપ્ત કરવુ” ને ચ્રકય) 
જ ન હોત તો! પછી અવતારનું આવાગમન પણુ નિરથક જ ગણી શકાય, 
કારણ કૈ ધર્મનુ” સરક્ષણ, ધર્માત્માને સારૂ કૂળ, અધર્મનિ શિક્ષા વગેરે 
કાર્યો તો પરમાત્મા પોતાના અચળ નિયમેદારા પણુ કરી શકે છે. મહા* 
પુરષો, મહાત્માએ, યોદ્ધાઓ વગેરે દારા પણુ તે કાર્યો થઈ રકે. તેતે 
માટે *વતાર ચવાની ખાસ ભબાવસ્યક્તા નથી તા પછી અવતાર રા માટે 
થાય છે એવે પ્રશ્ન સ્વાભાવિક રીતે થાય છે. દૈવીપ્રકૃતિતે। મનુષ્ય સ્વભાવમાં 
ભવિર્ભાવ થાય છે તેતે આપણે અવતાર કહીએ છીએ. જાઇસ્ટ, બુદ્ધ, 
કૃષ્ણુ વગેરે અવતારરૂપે મતુષ્ય સ્વરૂપમાં આવે છે, કારણુ કે, તેમના દછાંતથી 
મતુષ્યો પોતાતો સ્વભાવ, વિચાર, કર્મ, લાગણીએ] વગેરેને ફેરવી નાંખી 
પોતાનામાં ખુદ્દત્વ, કૃષ્યુવ, કાઇસ્ટપણુ' મગટાવી પોતે રદૈવીજીવન પ્રાપ્ત 
કર્‌. અવતાર જે ધર્મ મ્માપે છે શ્મથવા સ્થાપે છે તેતે! પણુ ૫ર જણાવ્યે! 
તે જ હેળુ હોય છે. અર્થાત્‌ તે દારા મવુષ્પાો ધભુત્તતે પ્રાપ્ત કરે. દરેક 
મહાન્‌ ધર્ષમાં ક્રાઇસ્ટ, બુદ્દ, કૃષ્ણુ, મહમદ વગેરે આધ્યાતમિક દરવાન્નની 
સે્‌ડે આવી રહેલા છે અને તેઓ પોતાના સ્વાભાવ દારા માણુસેોએ કમે 
માર્ગ લેવા તે બતાવી રહા છે. ઉપર જણાવેલા કારણુને લીધે જ પ્રરેઠ 
અવતાર જતસમાજ આગળ પૉતાનું જ દષ્ટાંત મૃ'ે છે. દરેક *વતાર્‌ 
પોતાના મનુષ્ય અને પ્રભૃત્તતી એકતા પોકારીને દહે છે. કરાઇસ્ટે કહ્યું હતુ 
*«1 ઘતવે 3% વિધા ૯૪ વત્હ ૦૩૯”, “હુ અતે મારે! પિતા ( પ્રભુ ) 
એક છીએ. ” શ્રીમૃષ્ણુ શગત્રાન પણુ ગીતામાં જણુદવે છે કે “ મતુષ્ય- 
રારીર ધારણુ કરતાર્‌ કૃષ્યુ ” અને પુરુષાત્રમ સવ પ્રાણીઓને મિત્ર, બન્‍્તે 
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અષતાર્‌ ગાને દિવ્યકર્મા. 


એકજ છે. એકમાં પુરષોત્તમ અવ્ડત સ્વરૂપમાં છે જ્યારે અદિ' શ્રીકૃષ્ણુ 
રૂપે વ્યકત સ્વરૂપ ધારણુ કરી દદ સમક્ષ ઉભેલા છે. 


ઉપર નણાવેલા શ્હોકોની ટાંચણુ ઉપરથી ગીતામાં અવતાગ્વાદનો 
બીજે હેતુ વધારે આગળ પડતો છે એટલુ' જણાઈ આવે છે, અર્યાત્‌ નરનુ' 
નારામણુ થવુ-મતુષ્યતું પ્રભુત્વમાં પલટાઇ જવુ' એ બીતાને ઘણી અગય 
અપોયેલી લાગે છે. એ ખોળત જ્યારે આપણે ગીતાતા બીજા શ્લોકો તપા* 
સીએ છીએ ત્યારે વધારે સ્પછ્ટ થાય છે. અલાર પહેલાં સર્જમાં એક 
આત્મા વ્યાપી રહેલે! છે તે વિશે ગીતામાં કહેવાઈ ગયુ' છે, તે આપણુ 
માદ રાખવાની અહિ' જરૂર છે. પ્રયેક પ્રાણીના હદયમાં પરમાત્મા વ્યાપી 
રજ્ષો છે તે પણુ આગળ કહેવાઈ ગયુ છે. વળી, સછા અતે સૃદિ-પભુ અને 
જગત્‌ વચ્ચેના સબ'ધ અને વિભૂતિવાદ પષ્યુ ધ્યાનપૂર્વક લક્ષમાં ભેવાની 
અહિ જરર છે, નવમાં અધ્યાયમાં શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન કહે છેઃ-- 


અયવત્તાનતિ માં મૂઢ સાતુવીં તગુવામિતન્‌! 
પર માનમત્તાનતો મત મૂતતેમ્વસ્સ | 
(અન ૪. શ્લોન ૧૧) 


* મૂઢ લેકે મવુષ્ય રપે રહેનાર, હુ' છુ* તેની અવન્તા ઠરે છે, કારણુ 
% તેઓ મારા દૈવીભાવને અતે મારી દૈવીપ્રકૃતિતે પણુ ન્રયુતા નથી, હ 
સવ ભૂતનો ઈધર છું તે પણુ «ષતા નથી. ” 


વળી આગળ મારા જન્મ અતે મારાં કર્મા દિવ છે એવુ' જે માયુસ 
ખરામર સ્હમજે છે તે પભુને પાપ્ત કરે છે તે જન્મ તથા કર્મના બધ- 
નયી છટે છે એવુ' પણુ ચોથા અધ્યાયમાં કહેવામાં આન્યુ' ઇતું. એ પમાણે 
“નણુવ1થી માણસ પજુભાવતે, રડેવીપેકૃતિને પ0પ્ત કરે ડેર એ ઝકમાણે સાન 
થવાધી જ માણુસને અવતારને! ખરો હેતુ માલૂમ પડે છે. અવતાર કંઇ 
પ્રભુની ૪#દ્રનળ કે છૂટાછવાયો શ્નિયમીત ચમહાર નથી પણુ આખા 
વિશ્વના વિકાસમાં તેનુ' ચથાથ સ્થાન ન્તણીને આપણા અ'તરવિકાસમાં 


૧૮૫ 


મીતા નિષ્કર્ષ 


તેતી સહાય ૯ઇએ તે! જ ત્તે વહેમતા અજ્ઞાતમ્ય આવરણુથી અને 
નાસ્તિક અશ્રદ્ધાયી વિખૂટા પાડી શકદય. 


# 
« 


આજકાવ પૂર્ઝના દેશમાંથી જે વિચારો પશ્ચિમના રેરો ઉપર ચહાઇ 
કેરી રજા છે તેમાં અવતારવાદ એ પશ્ચિમના મતમાં ઉતારજે! ઘણુ! કડિત 
છે. પશ્ચિમમાં અવતારતેો! અય ઘણું ૬ગ્ય મતુષ્ય(#વ, ઉગ્ચ ચાર્ત્રિતો 
આવિર્ભાવ, જગત્તે માટે મહાન્‌ કાર્યનો સમારંભ વગેરે થાય છે. જે 
લોકો નાસ્તિક છે તેમને અનતાગ્વાદ એક વહેમ જેવો જ લાગે છે, 
અતે મીક લેકોતે ન સ્હમજાય એમાતો એ એક વાદ છે. 
જડવાદી લોકે! અવતારમાં જરા પણુ શ્રદ્ધા શાખત] નથી, કારણુકે તેએ 
તો! ઈશ્વરમાં જ માનતા નથી. વિજ્ઞાનને સર્વોપરિ માનનાર લેશે, તે મતને 
એક મૂર્ખતા અને મ્સ્કરી રૂપ ગણે છે. દૈતમતવાળા લેકે પ્રજ્નુત્ત અતે 
મવુષ્યત્ર વગ્ચે આસમાન જમીનતો તફાવત જુવે છે. તેમતે અવતારવાદ 
ધર્મની નિંદા ખરાબર્‌ મહાન્‌ પાપરૂપ લાગે છે. વિજ્ઞાનમતમાં માનનારાઓ 
દલીલ કરે છે કે ને ધધિર અસ્તિત્વમાં હોય તો તે સૃછિષી પર્‌ હોવો 
જેઇએ. તે ચદિમાં માથું મારી રાકે જ નહિ, કારણુ કે જગતૂતે તે અચલ 
નિયમાદારા યત્ર પેડે ચલાવી રભ! છે. એમનદ મૃત પરમાણુ ધલિર 3ાઇ 
ખંધારણુપૂર્જક રાજ્ય ચલાવનાર આજકાલના રાક્ન જેવો આધ્યાત્મિક રાન 
છે, [સ્રયવા તો સાંખ્યમત પ્રમાણે ક્યાત્મક પ્રકૃતિની પાછળ રહી સાદ્ીરૂપે 
કાર્ય કરનાર પુમ્ષ છે. તે રાદ્ધ ચૈતન્ય ર્તરૂપ છે, તે આત્મ સ્વરૂપ છે. તે 
અવતાર ધાર્ણુ કયાંથી કરે ? તે અન'ત છે, સન્સ શી રીતે થઇ શકે? 
ભજનમાં અને સદા છે તે જન્મ હધતે સૃજત શી રીતે થાય? ઈધર 
સવજશક્તિમાનપણામાં પણુ સંભવિત નથી. ઉપરની દલીવોમાં શદ્ધ દૈતવાદી 
વળા એક બે વધારે દલીલો! ઉમેરે છે. ધથમ તો ઈશિરનું' વ્યક્તિત્ત, તેતુ” 
કાર્ય, તેને સ્વસાવ-પકૃતિ એ બધુ' મતુષ્યના વ્યક્તિત્વ કાર્ય અને પકૃતિથી 
એટલું તા ભિન્ન દોય છે કે સ"પર્યુતાવાળો ઈશર મનુષ્યની અપૂરતા કદી 
પણુ ધારણુ કરી રકે જ નહિ. અજન્મા, વ્યક્તિ સ્વરૂપ પરમેશ્વર પેતે 
'માતુષી નકિડ્ત્તને ધારણુ «૮ ન ટરે સર્જ જગતૂતા નિય'તા પકૃતિથી 
પર્મિત એત્ા ક્ાણિક અને નારવ'ત મનુષ્ય સરીરમાં અવતાર લે જ 
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અવતાર ગામે દિગ્યઃઃ, 


નડિ ઉપ* જણાવેલી બધી દવીતો થ્રીકૃષ્યુ ભગત્રાન અજુતતે અનતારનાદિ 
સ્સુપ્ત્નવે છે ત્યારે તેનદ ધનમદ હજર હે એવુ' લાગ છે, કાર કે 
“ઝાઝા સત્તસ્યયાત્મા-” હું અન્૮, અવ્યય અને ભૂત માત્રને 
પશ્વિર્‌ છુ' તાપણું માની પોતાની દૈવીધકૃતિતા આધાર લઇતે આત્મમાયાથો 
ભવતામ ધામ્ણુ કેર છુ જેવું થીદ્ૃષ્યુ ભગવાન સમ્જીનને કહે છે વળા 


ઝવત્તાનતિ ના સૂટ સાનુવો તસઝુમાનિતસ 1 
(અન € શ્વો૦ ૧૩ ) 


સૂહ-અત્તાની-લેકકેક મતુષ્યશરીર ધામ્ણુ કરેલુ એવો હુ", એતો 
તિરસ્કાર કરે છે એમ પણુ શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન ગીતામા કહે છે કાર્‌ણુ કે 
પ્રભુ પ્રહેક મધ્યુસન હદયમાં મિરાન્ટે છે પ્રભુર્પે તેણે પેપ્તેક ચારે વર્ણી 
ગુશુકર્મના વિભાગ પ્રમાણુ બતાવી છે, અતે જગતતા કાર્યો તે જ કરે 
છે ઝો પમાસુ ન કર્‌ છઠ તૈ છતા પોતાના સ્વરૂપમાં પભુ શાત, નિષ્કિય 
સાક્ષીશૂપ છે કાર્ણુ કે તે પુસ્વોત્તમ છે વેદાતના સિહ્ાતો ગ્રહણુ કરીને 
ગીતા આ સર્જ વિરાધોને દૂ” કરી શકે છે 


પરતુ વેવતના દછિનિન્ઇ્થી જેતા ઉપગ્ની વજનદાંગ દલીલો શગ્આ- 
તથી જ તદન મોળી ગણાય વેધત્તમત ષેમાણે અનતાર આવસ્યક અથના 
અનિવાર્ય નથી રોપણ અત્રતાર્વાદ વૈદાતમાં સ્વાભાતિક રીતે % દ્લીવ 
પૂવ્ટક અને ખુડ્ધિતે *્હમન્તય તેવી ગરીતે આવે છે વેદાતના સિદ્ધાત પમાણે 
તા “સર્યલાસ્ઝિટ્તછ' “સવગ જગત્‌ બહ્ાસ્વરેપ છે * અતે 
« તજામેવાદતોયન્‌ ” “ ખ્મ એ જ અદિતીય વિલસે છે ” તતા જેવુ 
બીજી ઢાઇ ન# નથી. તેનાથી ભિત્ર, અતિરિક્ત એવુ બીઝી કાઇ જ 
આખા બક્ષાટમા નથી ષકૃતિ પણુ પરષ્રહની જ શક્તિ છે. પાણૂીમાત્ર 
પણુ પશુતી ચિસ્છરક્તિના આંતર અતે બાલ સ્વરૂપ છે. અનત ખ્મ નામ 
રૂપ પણુ ધાર્યુ ન કરી શકે ગે દવીલ «૮ અસત્ય છે, કાક્ણુ કે બાખુ 
વિશ પેશુતુ જ સ્વરૂપ છે. આપણુતે જગતમા જેટયુ દૃછિગાચર થાય છે 
તે કુ મધુ પ્રજુ સિવાય ખીત્ઝુ કાઇ જ નથી. આત્મા ચેતતત મ્વરૂપ 
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ગીતા નિષ્ડષ 
જિસ 


છે માટે જડ-સ્ધૂળ સ્વરૂપે! ધારણુ કરી ન રકે એ દલીલ પણુ મિથ્યા છે, 
કારણુ કે જેટલાં સ્વરૂપો છે, વિશ્વા છે તે બધ એ સબધતે લીધે ટકી” 
ફાં છે અતે તેનાં સખભ'ધથી જ સત્ય દરે છે. આ જગત્‌ પરમાત્માના 
કમચળ નિયમોથી જટડાયલં યત્ર નથી જેમાં *્માત્મા હોઈ શકે જ નહિ, 
પરતુ જગતતી સર્જ રાક્તિઓ, અરે, વિશ્વવા અ્ણુએ અણુમાં દિગ્યધભ્નુની 
જ શ્રક્તિ કાર્ય કરી રહી છે. એ ક્રિયાત્મક દૈત્રીશક્તિ ૪7 સર્વ, હલતચલત, 
એકે એક સ્તરૂપ, પ્રતેક મન અને રારીરમાં વ્યાપી રહીને કાર્ય ડરી રહી 
છે, આખુ વિશ્વ સચ્ચિદાન'દમાં જ ગમસ્તિત્વ ધરાવે છે, તેમાં જ જવે છે. 
પ્રલેક પ્રાણીમાં અવ્કત નારાયણુ વસી રહેલ છે. 


અજ-અજત્મા-પદ્માત્મા જન્મ લઈ નથી શકતો એ ધથીલ ખરી 
નથી એટલુ જ નહિ પરતુ દરેક પાણી અજ અતે અવ્યય આત્માતે આદિ 
% અત કશુ નથી, ખધાં ધાણીએ અક્ષર સ્વરૂપ છે. તેમના ' જન્મમરયુ 
સંભવે. કયાંથી ? પૂર્યુતામાંયી અપૂર્યુતા ધારણુ કરવામાં તેદ આખા જીવનતું 
ચરમ રહસ્ય છપાઇ રહુ' છે. એ અપૂગુ'તાઓ માત્ર ક્ષરસ્ત્રરપતા કારણુને 
નશરીર, પ્રાણુ મન વગેરેને લાગે છે, પર'તુ આત્માં એ કરણૂતા અધિકાતા 
છે તેને એ અપૂર્ણુતા * ખાધ કરી શકતી નથી. સૂર્ય સવ" પદાર્થો ઉપર 
સરખો પ્રકારે છે, અને તેનામાં પોતાનામાં ડાઇ તેનતી ખામી હોતી નથો, 
તે જ પ્રમાશે આત્માની પૂર્ણતા કદી પશુ નેટ થતી જ નથી. વિકાર માત્ર 
ભેનાશએની દદિએમાં જ હોય છે, અતે તેથી ભિન્નતા જ્યાય છે. 
પ્રભુ આ વિશ્વનુ' રાન્‍્ય દૂર સ્વર્ગમાં બેસીતે ચલાવતો નથી પરતુ તે તો 
સવબ્યાપીપણાને લીધે સર્વમાં . રહીને તેમને દોરે છે. જગતમાં કાયજકરી 
રહેલી કોઇ પણુ વ્યક્તિગત છટીછવાઇ શક્તિ, પ્રભુચી ભિન્ન કોઇ માણુસની 
મિલ્કત નયી. તે શક્તિ પણ્‌ પ્રભુની «7 છે. વ્યક્તિમાં નત્યાતી પરિમિત 
શક્તિ તમા સાન પણુ સ્વચ્છંદી અતે જવાખદારી વગરનાં નથી પરતુ 
સપૂણુ ન્યાયી સર્જસુ યભુનાં જ તે કાર્યો છે, જ્યાં જ્યાં પ્રબ્ુ રાજ્ય 
કરી શલ છે તમાં ત્માં કેવળ ખાલનસાનથી નહ પરતુ સ પદાર્યોયી તે 
પર છે છતાં સર્જ પદાથમાં તે વ્યાપી રજ્દો છે બતે પતેક પદા અતે 
શકિતનો તે અધિદાતા છે તૈયી તે સત્રાટ છે, ઉપર્‌ પ્રમાણ દરેક દરેક 
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અમતાર અને દિત્યકર્મ. 


દલીલ અસત્ય દરે છે. અવતારતી શક્યતામાં નહિ માનનાર વિવેકખુટ્િતે 
એ બધી ઇલીલષોમાં વજૂફ દેખાય છે પરુંતુ વસ્તુતઃ _ મલેક ક્ષણે વિશ્વની 
એેએક ખીતા એ દવેનો વિરોધ કરી રહેલી છે, * 


અહિંથી આપશું દિયજન્મ-અવતાર થઈ શકે કે નહિ એ એ પ્રશ્ન 
ખાજીએ મક) દિલ્યક” યઈ-શકે . કે નહિ તેતે! પણુ વિચાર ડરીએ. પશ 
ગમે છે ક પ્રશુત્તતું રૈતન્ય અવતારમાં રહી અપૂંણૂં મતોમય,તામ રૂપાત્મક 
અતે ત્રિગુણુમયી માયામાં આવીને સાક્ષાત્‌ પોતે જ કાર્ય ઠરે છે કે કેમ ? 
દરેક પાણી પજુભાવને-ચૈતન્યતે! પરિમિત દેખાતો અશ છે. પત્યેક વ્યકિતનું” 
અંતિમ રઠસ્ય તો સસ્થિદાન'દ છે, પ્રતેક પદાથ સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ જ 
છે. પ્રલેક પ્રાણી અતત છે. પ્રતોક માયુસમાં આખી મવુષ્યનળતિ છવે છે. 
મનુષ્યન્નતિ પણુ કાંઇ શ્બતડી કે સ્વત'ત્ર નથી તે પણુ આખા વિશ્વરૂપી 
મહદાન્‌ અસ્તિત્વ ષકટ થઈ રહું છે તેનું પડ્ણામ છે. પૃથ્વીની જડતામાંથી 
મનુષ્યરૂપે ચઆવિર્ભાવ પામી રહેલ પરમાત્મા છે. મતુષ્યજાતિમાં પ્રેભની 
દિવ્યશ્ષક્તિઓતે! જ્આાવિર્ભાવ રેતે! થાય છે એવો! પત્ર દૈટલાદને થવાનો 
સંશવ છે. પલ પે!તાતો જ ભવિર્ભાવ ડરી રહા છે. 


ભત્માં એટલે શુ'? અન'તને રો અથ છે એવો પ્રશ્ન થત્રાનો 
સ'ભવ છે. અન'ત ચૈતન્યવાળો અને સ્વય'ભૂ આન'*દુક્ત અસ્તિત્ત જેતે 
“ સચ્થિદાત'દ ” નામ” આપવામાં આવે છે તે આત્માનુ ઉપર જણાવ્યુ” 
તે વર્ણુન બશગર ન હોય તો*પછી સચ્ચિદાન'દતો કાંઇ અર્થ પણુ નથી. 
તે સિવાય તેૈતી અતે માણુસની વગ્ચે જગત્‌ અતે તેતી વચ્ચે ખીશ્ન સ'બ'ધ 
સશવિત નથી. પદાર્ય* અને શરીર એ ચૈતન્યયુક્ત પરમ અસ્તિત્વના કાર્યની 
* ખ્રજ્નાટ અને પિડ એ બન્નેમાં 2%૬૬૦ ક/ડુપ્રદાથ કૂપ 
“શણુપરમાણુરૂપે ” અને મક્ણુસમા “ સ્ઘૂળરરીરર્ષે” એ બે પ્રથમ બવે. એક 
તત્વના અણુઓ બીન્ત ત-ત્વના અણુઓ નડે સથાગ પામે છે બને તેના પ્રત્યે 
ભાકર્ષાય છે અમવા તો તેનાથી પ્રત્યાકર્ષ્લુ પામે છે વગેરે, «ડ દેખાતા 
શાસાથનિક કાર્ધામાં પણ્‌ બુષ્દિ, ઇચ્છારાક્તિ વગેરે દેખાઇ આવે છે માણુસના 
શરીરમાં પણુ એવુ* વ્યક્તિત્વ ન હોય તો વ'રાપર“પરાના રારીરનો આકાર, રચના, 
સ્વશાવ વગેરે કયાથી સરખો આવે દે એટશે દરેક પુટમાં છવત ખે એ વાત તો 
પૈદ્દશાસ નણુનાશ બધા કસુલ કરે છે. 


૧૮૬૪ 


ગીતા નિધ્ક્ટ 


[વિવિધતા રૂપે શરૂઆત છે અને તે ધૈતન્યશક્તિ ઇન્દ્રિયદ્ારા કાર્ય ડરે છે. 
અતે વિધવિધ અતુભવો લે છે. પદા કાઇ ેતત રહિત હોતા નથી, 
કારણુ કે અણુ બખૂમાં તે મતુષ્યતા શરીરના પ્રભેક પુટમાં પણુ 
વ્ક્તિ-ચૈતન્ય રહેવુ છે તેમાં પણુ છુદ્ધિ કાર્ય કરી રહેલી 'જણાય છે. 
અતે તે રાક્તિ આત્માની શકિનનુ' પરિણામ છે. એ આમર્ષણુ પત્યાકર્ષણુ 
અને શુટ્દિયુકડ્ત અણુની કિયાઓ છે તે કાંઇ અણુની પોતાની ખુદ્ધિશડિિ 
જ રાક્તિ નથી એ શક્તિ તો! પભુતી પોતાની શક્તિ છે અણુપરમાણમાં 
જે મત, ઇચ્છાશક્તિ, આકર્ષણુ વગેરે જણાય છે તે ધજુતી અન'તશક્તિની 
બહાર નથી એ આપણે ન્યુ. તે જ શકિનિ ક્રમેકમે વિશ્રમાં જૂદા જૂ 
સ્વરૂપો હારા પોતાતો વિકાસ કરી રહી છે, અતે મતુષ્યદારા તે જ રાક્તિ 
પોતાની દિગ્ય રાકયતાઓ પ્રાપ્ત કરે છે. મતુષ્યમાં જ ધથમ પભુતાતુ” 
ભાત “મત થાય છે. પરતુ મનુષ્ય બીજા' પ્રાણીએ કરતા વધારે સ્તરત'તર 
છે તતોપણુ તે પરિમિત છે. વભુત્તનો આવિર્ભાવ ગમપૂર્ઝું હવાને ઘીધે 
દરેકે દરેક તામ અતે રૂપ રમેશાં પરિમિત છે।ય છે ન અને તેથી જ કરીને 
જૂદા જૂદા સ્વરૂપા વગ્ચેનો! શેદ જળવાઇ ગ્હે છેં. એ પ્રમાગું આંતર્સૈતન્ય 
પરિત્તિત થઈ જાને લીધે જ માણીપરાણી વચ્ચેનો! બેદ ખબરાગર જળવાઇને 
ઝૃદિવી વિવિધતામાં ખીચડો થઈ જતો નયા. ચૈતન્યની , અપૂણુતા હોય 
છે તોપણ સર્વ પાણીએતને મભુ પોતે દોરી રજા છે, પોતે સુજાયાન્‌- 
ગુદામાં સ'તાઈ રહીતે ગીતામાં કલા મમાણે રેત્વરઃ સયમૂતાનાં (અન 
૧૮. શ્ઞેો૦ ૬૧, ) હે અજુ'ન! સર્જ માણીઓતો ઈશ્વર તેમના 
છદ્યમાં ર વસી ર્લ્ો છે અને તે પ્‌ાતાની માયાથી ખબધાંતે યત્ર ઉપર 
મ્મારૂઢ થયાં હોય તેમ ભમાવે છે. ” 


એ પમાણે છૂપા રહી પેકૃતિમાં કાર્ય ટરીં રહેલાં માણીઓને, અહ'તા- 
પ્રધાન અને ડામનાએથી ભરપૂર જીવન દારા રોરવાં એ જ પ્રભુની સર્ચ 
ગ્રાણીએમાં કામ કરવાની સામાન્ય પડતિ છે, એ પ્રમાણે પરમાત્મા ઠાર્ય 
કરી થકે છે તો પછી શામાટે અમુક શરીરમાં તે વધારે આગળ પડે ? 
બધાંજ પ્રાણીઓ મભ્રુતો અવતાર છે તો પછી તેસે ખાસ મતુષ્ય રૂપે 
અવતાર શા માટ ધારણુ કરવો જઇએ ? એ ભજવતાર થવાના હેતુ એકક 


૧૬૪૨ 


મૂવતાર અને દિન્યકર્ગ. 


હોઈ શકે, અહા અને કામતાપ્રધાન પ્રાણીએ તે શ્વતત જીવતની ઝાંખી 
કરાવવી, માગુસતે તેની દૈવો શકયતા બતાવવી, માણુસ અતે ઈશ્વર વગ્સે 
પડર છે તે ઉદાવી લેને! શનુષ્યના ચૈતન્ય પર જે આચરણુ છે તેને ચીરી 
નાંખો પાછળ રહેવુ પભુત તેતે ગતાવતું એ સિત્રાય અવતારતોા બીને 
શૈ હૅવુ હોય ? કારણુ કે પરિમિત શક્તિવાળા ક્ષ મતુષ્યસ્વમાવ એ 
કાય ફખથી કરી શકે ? જ 


સામાન્ય મતુષ્યજીવતમાં સપૂણુતા અતે અજ્ઞાત હોય છે, તેતી સમ- 
જાતિ ગીતા એ રીતે આપે છે કે પાણીએ પરકૃતિતે વરા રહી વતે” છે, 
અને માયાને લીવે પોતે પરિમિત છે એનુ' માતે છે, *ધકૃતિ અતે માષા 
બત્તે પ્રશુત્તની_એે શક્તિએ છે. માયા મિથ્યાત્વવાથક નથી, જ્યારે મરણુ 
ત્રિયેચુમયી પ્રૃતિતે વશ હોથ છે ત્યારે માયા ૪-દનનળતા જેવો દેખાવ 
પારયુ કરે છે. ખફ્‌ જેતા માયા એ પ્રભ્રુની બહુત ધારણુ કરવાની શક્તિ 
છે. માયામાં અસ્તીત્તતી વિવિધતા સમાયવી છે. પ્રકૃતિ એ ન્તૂઘં જૂદા 
સ્વરૂપોને કિયાવાન “ બનાવી, ચુગુકમષ ત્રિભાગ પ્રમાણે બતાવનારી શક્તિ 
છે. શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન કહે છે. 


જૂસ સ્વામવણ્ટમ્ત વિસુગામ વુત- પુત: । 
મુતમાર્મામન ક ફંમસમપરી ત્રજકયશાન્‌ 1! 


* ( અન ૪. શ્ક્ષેબ ૮) 


પારી પ્રકૃતિના ઉપર દખાણુ કરી આખુ વિશ્ર અતે સવ ધાણીએ 
હુ' ફરી કરીને ઉત્પન્ન કરૂ' છુ, બતે તે બધું પ્રકૃતિને વશ, અવશ હોય, 
તૈમ વતે છે. * 

મતુષ્યશરીર્માં રછેલા ધષલુતી જેએ અવગષુના કરે છે, તેએ 
પ્રકૃતિના બધનમાં પડેલા હેય છે ભને અદ'તા અને કામતાપ્રધાન 
આસુરીષકૃતિમાં મે'દતે વશ છેૉય છે. પ્રત્યેક પ્રાણીમાં વ્યાપી રહેલો 


ગુરનેપત્તમ ગ્રજુ મત્વેક પાણીથી નમણી રાન નધી, એવું «પણુ થીમૃષ્તુ 
ભગવાન મહે છે. વળી, 


૧૯૧ 


જીતા નિષ્કર્ષ 


તસા# પ્રજાકઃ લવલ્થ ચોમમાયાલમાયુતઃ । 
«અન ૭ શ*લે।ન ૨૫) 


હું મારી પોતાની માયાથી છવાયકષો હોવાથી સર્જ પ્રાણીએ મતે 
“ણી શકતાં નષી કારષુ કૈ 


ચેલો તવા સળગચી મસ શાચા છુર્સ્યયા। 
સામે ચે વપથઘતે સાચામેતાં સરતિ તે 1 


(અમ ૭ શ્લેઈન ૧૪૩ 


આ મારી દૈવી ત્રિચુશુમમી માયા દૂસ્તર છે, જેએ મારે શર્ભે 
શમાવે છે તેઆ એ માયાતે તરી શકે છે. 


ત્ર ત્વાં સુવ્જાસઝ છૂટ પવાસ સ ણા: 1 
સાયચાપદ્તક્ષાના નાર માયમાક્રિલાઃ ।॥ 
(અન છ શ્લોન ૧૫૩ 
પરૂતુ જે પઢ લે!કેો ડ્ષ્કર્મને કરવાવાળા છે અને ભસુરિભાવ 
સ'પન્ન છે તેઓનુ' સાન મારી માયાથી હરદઈ ગપેલ્લું દેય છે. અર્થાત્‌ 
પલેક પ્રાણીમાં ધભુત્ત અવ્યકત રહેલુ' છે, કારણુ કૅ પ્રજુ સજમાં વ્યાપી 
રહેલો છે, પરતુ તે પોતાની માયાથી આગ્૭ા દિત. થયલે! હોવાથી ધાણી- 
એતે પોતાનુ પ્રભુત્ત જણુ!તુ' નથી- માયાને લીધે અહ'તાતુ' રૂપ તે લે 
છે અને પ્કૃતિની ક્રિયાને લીધે જડ દેખાય છે. પ્રકૃતિમાંથી ચિચ્છશ્રકિતતે 
પાછી ખે'ચી લઈ પોતાનામાં રહેલા #ધભુમાં ક્યિર દર્વાચી માણુસ 
ગ્રભુત્ત પ્રાપ્ત કરે છે. સર્વ પ્રાણીઓને પ્રભુ અવતાર શ્બાપે છે અને પોતે 
અવતાર ધારણુ કરે છે, એ બત્તેતુ” વર્ણ્‌ત લ્ગભગ સરખી ભાષામાં ગીતા 
કરે છે. ષણુ તે બેમાં જરા ભેદ છે અને તે શેદ ભગત્યતા છે, જગત્તાં 
પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ વિશે ગીતામાં કહયું છે કેઃ 
ત્રિ સ્થાત્વ? મ વિલ્ઝામિ પુત: સુત: ! 
મુલત્રા્મામન થતસણમત્તજ પ્ણતેમેસાત્‌ ॥ 
4 અ૦ ૪. શત।૦ ૮ ) 
પછર 


અવતાર અને દિવ્યકર્મ, 


* મારી પોતાની પ્રકૃતિના આધાર લઇને (અતઇમ્થ-આધાર,લઇતે) , 
હુ* સર્જ પ્રાણીએતે ઉત્પન્તૃ કરૂ” છુ”-અનતે; તે પ્રાણીએ .અવૃશ .થઇતે 
પ્રરૃતિતે વશ-હેોય તેમ” વતે* છે. અવતાર ત્રિશે- કશ્રુ છે :- “મારી 
પોતાની પ્રકૃતિ ઉપર્‌ સ્થિત થઇતે હું ખાત્મમાયા્‌થી અવતાર. -ધારણુ કરૂ છુ”, 


અહિ “ સાસતાનલ્ારિમ ” નતતને ઉત્પન્ન કરૂ' છું એમ કહ્યુઃ છે 
આગલા શ્વ્વેકમાં “ પ્રાણીઓને ડત્પન્ત કર્‌ છું એવું જગા”, હતુ , હવે” 
૧ ઝવજ્સ્ય” માં.દયાણુ સાથે નીચા ઉતરવુ" એવો!; ભાવ રહેલે!- છે, અતે; 
તથી પ્રકૃતિ અવરા થઈ રહે છે. પ્રકૃતિ એ દમાણુથી ય'ત્રવત્‌ થઈ. રહે છેડ 
અતે તેને, વરા સર્જ પ્રાણીએ પણુ *બવશ વતે” છે. તેએ પોતાના સ્વત્તાત્ર,, 
ઉપર્‌ સ્વામીત્વવાળાં હોતાં નથી; તેએ પોતાતુ' ધાય” ,પ્રકૃતિ પાસે? કરાવી «* 
શકતા નથી. હવે આપણે ર્ણપિછાયનતો અર્ષ તપાસીએ. “ ાવજાવ-7- 
તા અર્થ “ અ'ર રહેવુ* ” “ના ઉપર કાણુ રાખી આધિપત્ય ભોણવવું, ” 
એવો પણુ થાય છે,-“ થી પરહોવું *--એવો ભાવ તેમાં રહેલો છે. અડિ"દ. 
પુસ્ષ પ્રકૃતિને વશ હોતો! નથી. પરતુ; પ્રકૃતિતાં સાન અતે શક્તિથી પૂર્યુ 
હેય છે. તેથી કરીતે સામાન્ય પ્રાણીઓના અવતારને-.“ મૂસસાસ ૪૪” 
“ સરત પ્રાણીમાત્ર ” કહેરામાં આવે છે જ્યારે, અવતારમાં “ આ ્મારસ- 
સુજ્1મિ-હું' જતતે ઉતપત્ન કરૂં છુ. ” એનુ" કહેવામાં અવ્વે છે. યુશન, 
પીઅન તત્તજ્ઞાનમાં “ 8વાંપડુ અતે 70૦011૪ 7 વચ્ચે, જે ભેંદ છે, 
તેક શેદ વેદાંતમાં “ આત્મા બતે મૂતાસિ વગ્ચે, છે. અતે ,અસ્તિત, 
અતે નાતાત્વ, એક અતે અન'તના ભેદથી દર્શાવી શકાય છે." અતે વધારે 
અધરી ભાષામાં સત્‌ અતે મત્રઝ્‌ પુ કહેવામાં આપે) છે; ।ળન્નેન્અકુઃ 
થ્વાનુ' કારણુ માયા છે એવું સ્પષ્ટ જ!સાવવામાં આવ્યુ છે, પણુ નન 
* ઝાલ્લમાયા ” દૈવીપકૃતિ 'એ આશ્રય. લેવાધી થાય છે એમ ક 
વામાં આવ્યુ છે અર્યાત્‌ ત્રિચુ્યુમયી પકૃતિતે: લીધે નહિ.:એ. શ્રાત્્રમા- 
ચાત ગમાગળ જતાં ગીતા “સદન” કહે છે, એ માક રુરીર 
- ધારણુ કરવાતુ' કારણુ અન્ઞાન હોતુ* નથી પર'તુ સજન રહિત 
અવતાર ધારણુ કરવામાં આવે છે. તાણીમાત્રમાં શે કય કજુતતે 
પ્રમૂતિના પકડથી આગ્છાદ્તિ કરવાનુ” કાર્ય કરે છે ઝગફે આત જડ 


૧૬૩ 


માતા તિપષ 


ભમવા તો ર્સાષેથા રૂપ થાય છે, છતાં એ માયાતે લીધે જ મજ્ત્ત નશ્રત 
થતાં ખૃપણુતે આત્મશાન થાય છે. અર્ષાત્‌ એજ” માયા [નિત રૂપ થાય 
છે. જવતારમાં યો?માપા કેવળ અવા રૂપે જ કામ દરે છે અતે કર્મમાં 
જાનાત કે અવિવાતો બરા આવવા રેતી તથી. 


ભ્માપણે નેષું કે ગીતામાં *વવતારવાદ ઠલા છે તે સામાન્ય ₹ત્મના 
કરતાં તદન નૂ છે. ને કે તે જન્મમાં પણુ લગમ્રમ એકજ પકારતુ 
સાધન વાપરવામાં આવે છે. અવતાર સામાન્ય મનુષ્યત્રધી તદત ભિ 
દોષ છે. કારણુ કે અવતારતે અજ્તાતમાં ઉતરવાનું યતુ' નથી. સામાન્ય 
માણુસ પથમ અતાનપાંથી ગાન મેળવે છે. અવતાર જ્તાતપૂર્ઝ્‌ હે!ય છે. 
આત્તાર્તેદ નખ સ્થૂળ શરીર્તો નહિ પરતુ આત્માને! રોમ છે. સ્મવતાર 
પોતાની પ્રકૃતિ ઉપર સામ્રાજ્ય ઠરે છે. તે અસ્ઞાનના વાદળામાં કદી.ઘેરાઈ 
જતો નથી. આતમા પોતાતા આવિર્લાત્રરા 3૫ર કાથુ રાખે ત્યારે આપણે 
શ્મવતાર થયે! ગણીએ છીએ. સરીર ધારણુ કરી ધરકૃતિતા સ્તામી સ્વત'ત્ર 
શક્તિથી કાર્ય 8ર ત્યારે અવતાર થયો! ગસાય. અવતાર પકૃતિતા યાંતિક 
રારા ભ્ભવશ થષ્ઠતે ધટખાળ પેડે ફર્યા કરતે નધી. સર્વસ્ભાં વ્યાપી રહેલે 
ભાત્માં સાનપૂર્ગ્ક મનુષ્યત્ત ધારણુ કરે ત્યારે અવતાર થાય, “ અવતાર ” 
ચખ્ટતા અર્ષ જ “તીચે આવવુ”-પ્રજૃત્વમાંથી મતુષ્યત્ત ધારણુ કરવું એવે! 
થાય છે. અર્જીન મનુષ્યતવતા પ્તિતિધિ છે, તે એક વિભૂતિ છે., તેને 
મ્મવતાર્‌ થરીકૃષ્યુ અછાનતે! ત્યાગ કરો મવુંષ્યથી પર થવાનો બોધ આપી 
જા છે. મનુષ્ય પોતાના ખંધતમાંથી જે પ્રાપ્ત કરવા માંગે છે તેતો 
પભુત્વમાંથી શ્માવિર્સાત્ર થાય ત્યારે તેતે અવતાર કહેવામાં શઆવે છે. અવતાર 
એટલે મનુષ્યની શકયતાતુ' મૂર્ત સ્વરૂપ. ચરીર, પ્રાણુ, મન વગેરે બધનમાં 
. વૈમતી પૂણુતાતે! વિકાસ એ જ અતતાર. પ્રસુતુ" ઉદાદર્ણુ લઈ મતુષ્મ- 
નતિગે તે જ પ્રભુત્ત પ્રાપ્ત કરવાનું છે. 


૧૪૬૪ 


સકૅરણુ ૧૨ સું. ( ચાકુ. ) 


-ક્ક---%*-*-- 


અવતાર અને દ્િવ્યકર્મ* 

ન્ા્સ્:-%-2:૯૯૦૦ 

શ્‌ 

* અવતાર મિમાંસા. ” 
ગીતાના મત પ્રમાણે તો! માણુસજતમાં પ્રભુતા અવતાર અર્યાત્‌ પ્રભુ 
પોતે મનુષ્ય સ્વભાવ અતે સ્વરૂપ ધારણુ ઢરે છે એ ચમત્કાર મનુષ્ય પોતે 
જગતમાં તવતરે છે તેની ખીજ બાજી જ છે, કારણુ કે એ પમાશે અવતાર 
ધારણુ કરવો! એ પણુ એવો! જ આશ્ર્યટારક ચમત્કાર છે. પ્રત્યેક માષ્યૂસતા 
નિત્ય સનાતન ભમાત્મા તે્તું વિરાટ સ્વરૂપ પણુ પ્રભુ જ છે. પ્રચેક માણુ- 
સમાં જે બ્યક્તિ છે, જીવ છે, તે પ્રભુનો જ અશ છે. 


મસેવાંક્ઞો સીપયોચે નોૉવમુલઃ સનાતતઃ 
ન (અન ૧૫ શ્ધે૦ ૭) 


ક 


“મારો અ'શ” * એટલે , કકડો” નહિ કારણુ કે ધશ્ુનો અરા 
થવાથી પભુ *ૂદી જૂદી રાકલ-વિભાગામાં વહેચાઈ જતો નથી પણુ 
એકજ ચૈતન્ય પરિમિત દશાએ માં આવિર્ભાવ પામે છે, એકજ **ન”“ત 
શક્તિ ન્તૂઠી જદી પરિમિત શકિતએમાં વિલસે છે, એક અખ આનદ 
વિધવિધ સમષ્ટિના-જગતતાં સ્વરૂપોમાં બ્યાપી રહે છે. અર્થાત્‌ એક 
અખ'ડ બતે અન'ત સત્‌ અનેક વિધવિધ અતે સાંત, પરિમિત, સત્તાઓ.માં 
આવિર્ભાવ પામે છે. જીવદશામાં *્સ્તાનની નિશાની-છાપ-એ જ છે કે તે 
પજ પજઝા 2ર? ડે ગ્રે જૂલી ૪૩ ડે ગોટી ક - દે પ્ર 
ચોતાનાર્માં જે નિત્ય સાક્ષીર્‌પ ધુ હાજર જ હોય છે તેતે પશુ ભૂલે છે 
કાર્યુ કે તે પ્રજુ મનુષ્યનાં પરિતિત ચૈતન્યમાં, તેના સ્વભાવમાં ષયુ 
છૂપો-અન્ષ્યે-પગુ યસુની અ'તરવેદીમાં અગ્નિની પેઠે પ્રજ્વલિત છેધય છે- 


૧છપ૫ 


ગાતા નિષ્કવ 


માણુસ હમણાં અજ્ઞાન છે, કારણુકે આત્માના આંતરચક્રુઆ પર, 
ઇન્ક્ર્રિ ઉપર બધેય ધકૃતિતો! પડદો આવી રહેલેદ છે. એ ધભુની માયાથી 
૬ યજ્નતા સનાતન શીતન્યમાંથી જીવ વિખૂરો થષો છે, “તે જગતમાં 
બ્રાવિર્ભાવને પામ્યો! છે. પલુમય ચૈતન્યની ઉપર પ્રકૃતિ પત્તાની ટ'ટચાળનતો 
સિડકો લગાવે છે ખરી, પણુ સાથે સાથે પાતાના ત્રણુ ગુભુતુ' પડ તેના 
ઉપર ગાઢ ચઢાવી આપરે છે. તેતા ઉપર ધકૃતિ “મતુષ્યત” અને “પશુત્વ”- 
ની છાપ મારે છે, અલમત, એ છાપતી પાછળ પશુત્ની કિંમતી ધાતુ 
છૂપી પણુ હાનર તો હોય છે જ, તોપણુ શરૂઆતમાં તે અસ્પષ્ટ, અતે 
1 રસ્કેલીથી આએળખાય એવી જણાય છે. એ પ્રભુત્વતુ' ભાત આત્મજ્ઞાન 
તેરદ જ્યાં સુધી માણુસ વળતો નથી ત્યા સુધી જાગ્રત થતુ' નથી. પોતા- 
નામાં પ્રભુ આવી રહેલો છે એ શ્રદ્ધા વડે જગતમાં 'ેવી અને આસુરિ 
સ'પત્તિવાળા માણુસો ન્તૂદદા પડી ન્તય છે. આપણે જેને અવતાર કહીએ 
છીએ તેમાં મળ ધાતુ પકૃતિતો પટ ભેદીને બહાર આવીને ચળકાટ મારતી 
“જણાઈ આવે છે. એવા માણુસમાં પણુ પ્રકૃતિની છાપ જણાય છે પણુ 
તે માત્ર સ્વરૂપના પુરતી જ હોય છે. આખો વખત પતશ્રુતતુ' ચૈતન્ય 
સતત્‌ ન્તમ્રત હેય છે. વારે વારે અવતારની બાખતમાં પોતે ધારણુ કરેલાં 
પ્રરૃતિનાં બુધનોમાંથી પભુત્ત ઝમુડયા ઠરે છે. પ્રભુત્તતી નિશાની હમેશાં 
અ'તર હોય છે, આત્મથૈતન્યમાં જ' હોય છે અતે જેએ ન્નેવા માગે તે 
'બૂધાને 'તો અવતારમાં એ સ્પછ ન્ણાઈ આતે'છે. પણુ આસુરિ પમૃતિ ઉમેશાં 
એવી પફૃતિઓ નઈ શડતી જ નથી. એવા માણસો શરીર જ જુવે છે 
ત્માં જેઈ ચકતા નથી; બાલ જીત્રન જીવે છે પણુ આંતરછવન ન્નેઈ 
શકતાઃનથી; વેશ છવે છે પણ તેતી પાછળ જે વ્યક્તિ છે તેતે નેતા 
મંથી. સાધારણુ મૌણુસના અવતારમાં વિરાટૂ પ્રભુનો- પકૃતિવશ આત્મા % 
“આંગળ પડતો જણાય છે;' અવતંરમાં, પ્રભુનુ” ગૈતન્ય અને ૈવીમકૃતિ તેને 
સ્થળે આવે છે. સામાન્ય મનુષ્યંતા'અવતારમાં પ્રભુ પોતાના અ'રશતે મતુષ્ય 


'સ્વભાવંતે વશ વર્તોવે છે; પણુ અવતારમાં તો પભુ પોતે મતુષ્ય ષમૃતિતે 
રૈવક્ૂતિથી વશ કરે છે અને પ્રભુત્વ પગટાવે છે. મનુષ્ય જેવી રીતે ક્રમે 
કમે વિકાસ, પામીને ધભૃત્તને પહોંચે છે તેવી રીતે ક પ્રભુ વિશ્વમાં 
મવતાર ધારણ કરતો નથી, પણુ પોતે મનુષ્યમાં ઉતરીને મતુષ્યત્મ પોતાન 
નાંમાં ધાર્ણુ કરીતે અવંતાંર લે છે. 


મેઇક 


બવતાર ગાને (દવ્યકર્મ 


પ્રભુ અવતાર લે છે તેતુ કાર્ણુ તા એ જ છે કે તે પોતે મતષ્યન્ન* 
તિના 'વિકાંસમાં સહાય કરવા માગે છે. ગીતા એ બાબત તો પણી જ 
સપણ કેરે છે. અવતાર ઝનવુષ્યની અન્યક્ત શડયતાને પોતાનામાં વ્યડન કરે 
છે, અવતારના આવાંગર્મથીં મતુષ્યને પ્રભુત્વ શુ' છે તે સ્પછ જણુઈઈ આવે 
અને તે પોતે પ્રભુત્તમાં #દ્દિ પામવાને હિંમત ભીડે. પોતાના આવિર્ભોવની 
એને પોતાના આત્માની અસર મનુષ્યજતિના ઉપ્ર મૂકવા માટે અવતાર 
આવે છે. પભુત્ર યુડત દૈવીમતુષ્ય મનાવવા માટે તે ઓતે. "છે, કારણુ કૈ 


તેથી મનુષ્યનો સંદિગ્ધ આત્માં પૉતાનામાં પેલુત્ત પંગેટાવે. અવતાર ધર્કની 
સ્થાપના પણુ કરે છે. ધમ” એટલે બાલકિયાકાંડ કે આચાર નહિ 
પરતું આંતર અને ખાંલજીવન ગાળત્રાની રીત બતાવે છે. એવતાઃ કાંઇ 
છૂટો છવાયો એચિતો અકાચ્ણુ બનાવ નથી, પરતુ પ્રભુના પ્રતયેક 
કાર્યની પેઠે તે પણુ વિશ્વ જવનતું એક અગત્યનું કાય છે. તેમા 
આખી મનુષ્યનાતિનુ _ હિત, તેની ધંગતિ *ને સરક્ષણુ રહેલાં 'હાય જે. 
જરે જ્યાં “અધોગતિ” “અતે વિનારના બળો ઘણા મજબૂત થાય 

છે તયારે ભતુષ્યે ધભુત્વ પ્રાપ્ત કરવાનો સનાતન દિવ્યધર્મ બતાવવા માટે 
અંવતાર થાય છે, અવતારના આવવાથી સત્‌ યુગ સમિપ લાત્રવાતે મનુષ્ય- 
જતિમાં શ્ર ઉતપન્ન થાય છે, એ સત્યુગ હમણા ને હમણા શકય નથી, 
પુરતુ અવતારના આગમનથી તે દિવિસ નક આવતો જાય છે અને તેતે 
માટે માણુસ જત વધારે “ને જૂધારે લાયક બને છે. અષતાર્‌ થવાના કારણે॥ 
સ્પટ્ટ જષાવ્યા છે તે સવમાન્ય અતે સારી રીને નણીતાં છે અતે 
સામાન્ય લેક સ્યૂળ કાર્ય ઉપરથી જ અવતારને ઓળખે છે, અતે તેને 
માટે જ તેઝા તેતે પજે છે. આધ્યાત્મિક માણુસો જ પ્રજુના સ્યૂળ 
અવતારમાં પ્રભેક મનુષ્યમાં વ્યાપી રહેલા થભુનુ જ ચિન્હ છે એવું ન્નણી 
રકે છે. તેએ જણે છે કે અવતાર માણુસનાં જેવા શરીર ગતે મત ધાર્ણુ 
કરે છે કાર્ણુ કે મનુષ્યજાતિતે પોતાનામાં રહેલા પભુત્વની ખાત્રી ચાય 
અતે જવુ*્% પજુ કેરે ઝેક? પે, ૩2582, કુદ ટુશ્યુ વગેરેને ગજતાર 
મનુષ્યજાતિમા થાય છે, કારણુ કે આપણામાં વ્યાધી રવી દિત્ય શક્યતાએ 
તે બતાષી આપે છે. એકવાર જે અવતાર બાલજગત્મા સ્યૂળરૂપે થયો 
તત જ ભવતાર દરેક મનુષ્યના અતર્માં સૂદ્મર્પે થઈ રકે. 


૧૬૬૭ 


ગીત નિધર્યા 


ઉપર્‌ અવતાર થવાનાં કારણે! જણાવવામાં આવ્યાં છે પર'તૃ અવતારતી 
કાર્યપટ્તિ જણાવવામાં અવી નથી. સામાન્ય દ્વોકો અવતારમાં નીતિતા, 
બુહ્ડતિ,, કે કોઇપષું માતુધી ગુશૃતો ઉત્ટર્ષ અથવા સાધારણું ધભવ-એશ્રર્ષ 
માત્ર જીવે છે. કેટલાક અવતારમાં ખુદ્દિની પ્રતિભાથી અજય છે, એ વિચારમાં 
પણુ કાંઇક સત્ય જરૂર સમાયલુ' છે. અવતાર વિભૂતિ રૂપ પશુ હોય છે. મહા- _ 
ભાક્તમાં જે શરૌમૃષ્યુ પોતાના ચૈતત્યર્મા મુસ્ષોત્તમ સ્વરૂપ છે, તે મતુપ્ય રૂપ 
ધ્રારણુ કરનાર પ્રજુ છે એટલુ' નહિ પરતુ વૃષ્થીકુલનો નાયક યુગનો નેતા 
છે, એ વિભૂતિપણુ' પ્રકૃતિની દદિએ હોય છે, કારણુકે આત્મામાં-મૈતન્યમાં 
ત સભવતું નથી. પજુ ભ્મન'તગુગ્‌ પ્રપૃતિદારા પોતાતે! આવિર્ભાવ દરે છે. 
મર્થાતૂ પ્ૃતિદ્દારા તે બ્યક્ત થાય છે. એ ચુસાની ઉત્તમતા, સફળતા અને 
ઉઠકર્ષુ ઉપરથી આરવિર્ભાવનું માપ કાઢવામાં આવે છે. ધભુતી વિભૂતિ એ 
સના રુરાની બ્યક્ત ચપલ શક્તિ છે. તે શક્તિ જઇ, કર્પ, પ્રેખ વગેરે 
ગુણ્યા દારા આવિર્ભાવ પામે છે. વ્યક્તિરૂપે તે શક્તિ મનુષ્યમાં વિવિધ ચુણુ 
રૂપે કાર્ય કરે છે. વિભૂતિના આંતર અને બાણ વિજયોમાં એક પકારતી 
ખદ્ભૂત શક્તિ, પરમ અશ્વ” ભાસે છે. મતષ્યકૂપે વિભૂતિ આવિર્ભાવ પામે 
છે ત્યારે ધનને અણીને પરમંગે ધર્મમાગે* દોરી વિજય અપાવતાર્‌ તે 
મહાપુસ્ષ હેય છે. ગીતામાં થીકૃષ્યુ ભગવાન કહે છે કેઃ- 


છુત્ળોતા વાતુટ્યાર્ડાસ્ત પાર્થાનાં ષનંગયઃ 1 
સુનોનામત્યરં ૨૬૬૨ જખતાણુજાતા ઘસ: ॥ 
(અ? ૧૬. ગલે? ૩૭. » 
. જયાદ્વોના કુળમાં હું વાસટેવ છુ' અને પાંડવોભાં હુ ગઅજીનરૂપ 
છુ સર્જ સુનિમાં હુ' વ્યાસ છું, અતે “કવિઓમાં હ' બૂહસ્પતિ છું. 


પ્રલેક વર્ગમાં ઉત્તમોત્તમ દરેક પ'ક્તિમાં અસાધારણુ આત્માના સશોમાં 
ખસ ગુણોના પરમ ઉત્કર્ષ, સૌથી વધારે વિકાસ, જેમાં થયલે હોય તે 
પ્રજુતા આવિર્ભાવને લીધે છે. પભુનાં સરવિર્ભાવમાં ઉપર જણાવ્યા યમાણે 
ગયાના ઉતર્ષ થાય એ સ્વાભાવિક અને ન/રૂરતા છે. આખી મવુષ્પ- 


૧૪ 


જાવતાર અને દિવ્યકમ . 


#તિમાં જે જે માણુસ મહાન્‌ થાય છે તેતે માણુસ પોતાની મહત્તાને 
લીધે જ મનુષ્યજતિને ઉન્નત કરે છે, માણૂસનનતની શકયતા તે પોતાના 
જવનમાં તાટશ્ય કરી' બતાવે છે; મતુષ્યમાં રહેવદ પભુત્વની શ્રદ્ધા તે નગ્ન 
કરૈ છે. તે પભ્નુના માર્ગનો તેજસ્વી દીપક છે અતે પ્રભુની શક્તિથી સ'ચાલિત 
યયલ્ષ! દિન્ય પ્રાણુવાયુ છે. ક ય 


મહાન્‌ પુરષોતે અતે ઉત્તમ ચાસ્ત્રિવાળા માણુસોતે દેવ તરીકે પૂજ- 
વાની જૃત્તિ માણુસન્નતમાં જશાાય છે તેનું કારણુ ઉપર્‌ જષ્ણાવવામાં આવ્યુ** 
આર્યાવર્તમાં સાધુ, સ'ત, મહાત્મા વગેરેમાં અ'શાવતાર ન્નેવાતી જશૃત્તિમાં 
એ ભડિત સ્પટ જણાઈ આવે છે. “દક્ષિણુતા વૈષ્યુવામાં કેટલાક સ'તાતે 
વિષ્ણુ ભમવાતના રખ, યક, ગદા વગેરે હથિયારના ' અવતાર રૂપ ગણુ- 
વાર્મા આવે છે. ખરેખર, પ્રભેક એવા “સ*તે પભુના હથિયાર નહિ તે 
ખીજી' શુ' છે ? મતુષ્યજતિની પ્રગતિમાં તેએ પ્રભુતા #ચિયારતુ' «૪ કાર્ય 
8ર છે, તોપણ વિભૂતિ એ કાંઇ અવતાર નથી. એ પ્રમાણે બતે તે! પછી 
અજીંન, વ્યાસ, ઉશતસ્‌ સવે" અવતાર ગયત, થીકૃષ્યુ ભગવાનથી 
એઇછી શકિત ધરાવવા છતાં તેએ અવતાર ગણાત. દૈવીસઞાને આવિર્ભાવ 
થવાથી કાંઇ અવતાર થધો ગણી શકાય નહિ. અવતારમાં તો પુસ્વોત્તમ 
ભગવાનતુ' ચૈતન્ય ન્નત્રત હોવુ' ન્નેઇએ. પ્રકૃતિમાં દૈધીચુણાનો શાવિર્ભાવ 
થાય એ '' મૂતવ્રાન “-પ.ણીખએે!'ના સમૂહમાં-મણાય. સામાન્ય રીતે પ્રાણી 
૩પે અવતાર થયા હોય છે તેતે' પરમ ઉત્ડર્ષ-વિકાસ-વિભેતિમાં જણાય 
છે, પરતુ અવતારમાં તો પુરષોત્તમ પ્રભુનુ' ચૈતન્ય નનમત હોય છે. અવ- 
તાર તો ખાહષકૃતિમાં પણુ પભુતતની ભાવતા યુક્ત હેય છે. મતુષ્યત્વમાંથી 
ષ્રભુત્ત પામવાતી મહૅનત તેતે કરવી પડતી ની. 


ભતતારવાદને વિરો એક ખીન્ને મત પણુ પ્રચશીત છે અતે તે મત 
પમાણું મનુષ્યનો આત્મા પભુને_પોતાનૉમાં આવ્ટાઠન ઢરી બોલાવી શકે 
છે, અતે પ્રભુ તેતા ચૈતન્યના કબજે લે છે, અથવા તો તેનુ મનુષ્ય 
પ્રશુત્તતે પ્રતિળિ'નિત કરે છે, શ્થવા પ્રશુત્વતે મતુષ્યશ્નતિમાં લાવવાના 
પ્રવાહની ગરજ તેવા માણુસા સારે છે આ વિચાર કેટલાક આધ્યાત્મિક 


અતુભવોના પાયા ઉપર ર્ચાયક્ષે છે. મતુષ્યતો ભવેતારમાં વિકોસ થાય છે 


૧૯૯૪ 


મીત] નિધ્દર્ષ 


તૈતે,પરિણામે મનુષ્યની પરિમિત વ્યક્તિતા લય થાય છે. અન'ત વિરાટમાં 
અથવા પરાત્પર પુસ્પમાં આત્મા પોતાનું વ્યક્તિત્વ ગુમાવે છે. ગીતામાં 
“જળગૂજ ” આત્માં ભવસ્વરપ ઘારણુ કરે છે બવુ' કહેવામાં આવ્યુ” 
છે એટલે આત્મા થીકૃષ્યુમાં જુવે છે પરતુ, આત્માં પુરયોત્તમ શ્રીકૃષ્ણ 
ચાષ છે એવુ' કોઇ પણુ સ્થળે કહેવામાં આવુ નયી. ગીતામાં જવતે 
પ્રભુતા અ'શ કહેવામાં આવ્યો છે. 


સમેવાંક્ષેસ ગ્ોવરીાવે જીવમ્તઃ લતાતતઃ 1 


હ (અન ૧૫* શ્લો૦ ૭) 

“મારા સતાતત અ'શ મતુષ્યનતિમાં જીવરૂપે કારજ ઠરી ર્વા છે” 

એ પ્રમાણે બહ્મપ્રાપ્તિ થવી ગએ મનુષ્યને] પભુર્માં વિકાસ થાય છે તેતું 

એક આવશ્યક પમથીયું છે, પરતુ મજુ અવતાર રૂપે મતુષ્યમાં આવવાની 

કા કરે છે તે જાદી છે. વધારેમાં વધારે માણુસ પોતે બૈદહ્ભાવ, જુાઈસટ- 
ભાષને પ્રાપ્ત કરે છે પરત તે અવતાર નથી. 


એ બનવા ન્નેગ છે કે મતુષ્ષ ઉપર સ્‍ણાવ્યા ત્રમાણે અવતાગતુ' 
ૌતન્ય ધાપ્ત કરવાને પ્રયતન કરી સદલ થાય તેની સાયે સાથે સબુ 
મનુષ્યના જુદાં જુદાં કારણોમાં આવિર્ભાવ પામે એટલે પ્રભુ એવા મતુ- 
ષ્મુના સ્વભાવમાં, ગતમાં, પ્રાણુમાં અથવા “ રારીરમાં કાર્ય કરે ગ્મે શકય 
છે. એને આપણે અ'શાવતાર તરીકે ગણી રાઇડ. પ્રભુ પતયેક પ્રાણીના 
હૃદયમાં વસે છે પરતુ તે માયાયી આગ્છાદ્તિ રહે છે. અહારે પણુ આપણા 
ચૈતન્યનતી આંતર-શૂમિકામાં-સ્વરલોક-અથવદ સ્વર્ગલોક એવું જેતે નામ 
આપવામા આવે છે તેમાં આપણો છીવ અને ઈશ્વર બન્ને અર્ક્િત પામેલા 
હોય છે. કેટલાક ધર્મમાં એ મતને પિતા અને પુત્ર “- એ સ'જઞાથી દર્સા* 
વવામાં આવે છે. પ્રભુ અને મનુષ્ય બન્ને દિફ્ય માયા રૂપી કમારી માતાના 
પુત્રા તરીકે કેટલાક ધર્મોમાં વર્ણુગ્યા છે તેતુ* પણુ એ જ રહસ્ય છે, 
ખ્રિસ્તીધર્મ'માં, જે અવતાર્વાદની સસ છે તેનુ” # રહસ્ય પષુ એ જ છે. 

* ખ્રિસ્તીધમષમાં મેરી-કાઇસ્ટની માતા, પ્રભુ અને કાઇસ્ટ એ ત્રણેને- 
તિપુટીને પૂજવામાં આવૅ છે એને 9૦૦૬૪0૦ ૦૪ છાત્તતત્તાઇઝુ કહેવામા આપે છે 


૨૬૨૦ 


શવતાર આને દિગ્યકર્મ 


એમાં ત્રિપુટ્ીતો સિદ્ધાંત માન્ય કરવામાં આવ્યે! છે પિતા પ્રભુ-મતુષ્યના 
આપ્યાત્મિક સ્વર્ગમાં છે, ગીતા જેતે જીત કહે છે તે પુત્ર રૂપે જગતસા 
મનુૃષ્યરારીર ધારણુ કર્ર અયતરે છે; અતે પવિત્ર આત્મા-સહ્ામય શદ 
ચૈતન્ય-એ બત્તેની એકતા કરે છે. બાઇયલમાં આપણે ચૈતન્ય “ ૨ઝસસના 
ઉપર ઉતરતૃ' હતુ' એવુ' વદેચીએ છીએ, અતે એના માવવાયી મનુષ્યમાં 
દવતા ધગટવું. 

પરંતુ પુસ્પોત્તમ ભાવ પોતે જ મતુષ્ય શરીરમાં પ્રકાશે અતે જવ* 
ભાવતો! તેમા કેવળ લય યાય ગએ પણુ શકય છે થ્રીચેતત્યના સમકાલિત 
લોકામૉ એવુ' પરિવર્જ્ન થતુ' હતુ એમ જણાવે છે. સામાન્ય રીતે શ્રીથૈન-_ 
ન્યતી ભક્તિમાં શાધાતો મધુરભાંવ_ રહેતા અતે પોતે _પભુતનો. સપણ 
ઈન્કાર કરતા. પરતુ જ્યારે શાવ આવતો તયારે પોતે પશુભ્નાવે _ આચાર, 
કરતા, અતે તે પ્રમાણુ મોલતા ક પ્રમાણે પ્રભુભાવ સતત્‌ જામ્રતં શહે 
અતે મતુ'યત્ત એ ગ્રભુતે કાર્ય _કશવાતું સાધન માત થઈ રહે તા આગળ 
જે અર્વેતામ વિશે કહેવામાં આવ્યુ છે તવા અવતાર ' થમે” ગણાય. , અર્થીત્‌, 
મતુષ્ય પોતાનામાં અવતારને ફતારે એ મત પમાણે, અવતારે થયો ગયામ 
એ વિચાર આપણુતે શકય તો લાગે છે. માણુશ ચૈતન્ય હારા પ્રભુ ન્ેડૅ 
એકતા કરી શકે અતે પોતે પ્રભુનું હથિયાર છે એવી ભાવના સતંત્‌ થત 
રાખી શકે તો પછી પ્રભુ તેતા પ્રત્યુત્તરમાં મનુષ્યના સવ" કરણૂુમાં પોતે 
પરાવર્તન પામે એ અરા્કય નથી એ ધમાશે પ્રબુવું' કાર્ય યાષ તો તે 
મતુષ્ય પ્રભુત્તમાં ઉન્નત થયાયી “નહિ પરતુ પ્રભુનો મનુષ્યમાં અવતાર 
થવાથી જ યયું ગણી કાય. 

પરતુ, ત્રોમદૂ બગવછીતા તા એ મતધી પણુ આગળ વધે છે. 
ગીતા તો પ્રભુ પોતે જ અવતાર ધારણુ કરે છે એવે! મત ધરાવે છે. 
શ્રીદૂષ્યુ ભગવાન પોતાના અતિક જન્મો થઈ ગયા છે તેના વિરુ પણુ 
ગીતામાં સ્પણ રીતે ખોલે છે. વળી મનુષ્યમાં કાર્ય કરનાર અવતારરૂપે નજિ 
પરતુ સર્જ ગૃછિતિપ સરજનહાર પ્રજુ પતે ખોલે છે એમ પણુ આપણે સ્પટ 
રીતે નેઈ શઇીએ છીએ. થીકૃષ્યુ ભગવાન કહે છે 


ઝ 385 ૪૦૬૦૦૦૬ ૦? ક૦ઝ ત8*5૬ પવિત્ર આત્માતુ અવતરવુ એ ખતાવ 
શર્ણુવામાં ખાવે છે 





સ્ન્૧ 


ઔતા તનિપ્ડર્ષ્ટ 


૪ 
૬. ક ઝજોડવિસન્તવ્યચારમા મૂતાનાસોત્વરડોજ લના 
“ફુ કનાલ સ્વામપિન્છાવ લમવાન્તાસ્મસ્ાયથા 1" 


જ (અન જ. શ્ર ૧૦) 
1 


નજ જે છું જન્મ વિનાનો છું, અને સર્જ માણીએનો પ્રભુ છુ' તોપશુ 
હુ' આત્માની માયાથી મારી નનતને ઉત્પન્ન કરૃ' છુ. 


કવી રીતે? “પ્રજાતિ સ્વાપિષ્ડાય” પ્રકૃતિનાં સર્વ કર્તુ' અધિષ્ઠાતાપર્ણું 
ધાન્ણુ કરીને, અહિ' મતુષ્ય અને તેમાં વિભૂતિ કે અવતારનું કાર્ય છે જ નકિ. 
અહિ' તો પુસ્વાત્તમ ભાવે પબુ પોતે જ પોતાની પકૃતિમાં કાર્ય ઠરી 
રહા હોય એમ સ્પ૪ જણાય છે અવતાર પોતે પકૃતિથી પર રહી કાર્ય 
કરૈ છે. મતુષ્યતી પરૃતિમાં તે અવક્ત રહી ૫૬ પાછળથી કાર્ય કરે છે. 
અવતારમાં તે પોત્તે ચ્યડત સ્વરૂપે કાર્ય કરે છે. અવતારમાં પરૃતિ પોતાના 
પ્રભુની સત્તામાં હોય છે અને અવતાર તેને પોતાતી આગ્ઞાથી સંચાલીત 
કરે છે. અહિં' મતુષ્યત્તની અદર અવતારને આવિર્ભાવ થાય છે એવો 


શાસ નયી, કારણુ કે ગ્રભુ-સ્યાત ્રર્સલમ્‌-પોતાની જ ગ્રકૃતિતો. આધાર 
લઈ જત્મ ધારણુ ડરૅ છે, 


ઉપર જણાવ્યો તે મત માણુસતી બુદ્ધિમાં ઉતરવા! મુશ્કેલ છે. પ્રથમ 

તો. અવતારનુ' કાર્ય ખૅવડુ' છે. તે દૈવી અને માતુષી બન્તે એક સામડુ” 

હોય છે એટલે સુસ્કેલી નડે છે. પ્રબુ પોતે મતુષ્યત્વર્તાં સર્જ બ'ધતે! સ્તી- 

કારે છે, અતે તેમને પલબુત્વનાં સાધનરૂપ બનાવે છે અતે તેમંતા દ્વારા 

' પ્રભુભાવ, દિવ્યકર્મા કરી બતાવે છે. એ પમાણે ન કરે તો અવતારનો 
* શેતુ સિદ્દ થાય નહિ. અવતારતો ગક રેતુ તા એ જ છે 8 સધળાં ” 

બધતે છતાં પણુ મતૃષ્યજન્મતે દિવ્યજન્મ્‌ ગ્નને દ્વ્યિકર્મતા સાધત તરીકે 

વાપરી ચકાય છે. વળો પભુભાવ સ્મથે મનુષ્યની પરિમિત્ત ચે ચેતન્ય શક્તિ 

પણુ અત્ભવિત નથી એ પણુ બતાવી આપવા માટે શ્યવતાર યાય છે. 


માલુસ પોતાની પવિત્રતા, પ્રેમ, ખુદ્દિ ઝત વગેરે રાક્તિઓને. વિકાસ 
ટરી તેમને પજુના મલે લઈ જઈ રાકે છે અને તે પ્રમાણ પોતાનામાં 


૨ર 


અડતાર અનેં દિંગ્યર્મ 


રૂપાંતર ધમઢાવી શહે છે તે પડ્તિ બતાવવી ગમે પગુ અવતારતુ કામં છે,* 
અતતાર પોતાનુ કાર્મ અમાતુપી અતે ચમત્કારીક રીતે 7 કરે તો પુછી 
આ હેતુ કદી પણુ સિદ્દ બ યાય. એ પ્રમાશે ચમત્કાર કરનાર જાદુગન્નો 
અવતાર તો જગતમાં અર્થ વિતાને અતે મિથ્યા થઈ «૪ પડે. ઉપરના 
વાકયતો એવો અર્થ નથી કે કે!ઇ અવતાર કદી પણુ દિયિશક્તિખોા 
અથવા આધ્યાત્મિક ચમત્કાર જેતાયી થાય છે તેવી શક્તિએ વાપરે « 
નહિ* ક્રાઈસ્ટે એ પ્રમાણે માંદા માણુમોને સાન્ન કરેલા હતા પરતુ એ 
બૂધી ચમત્કાર જેવી શકિતઓ પશુ માણુસને સાધ્ય છે, પણુ અવતા?ની 
મહ્ત્તાતુ' ખરૂ કારખુ એવી ચમકાર કરવાતી શક્તિમાં નથી એ તો 
નિર્વિવાદ છે, તેમજ અવતાગ્નુ' આખુ ૭4ત એવા ચમહટકારોથી ન૮ 
ભરૈલુ' હોય તો પછી તેતો ઉપવેઈગ પણુ નથી. જગતમા ન્નડુપરતી પેરે 
આંશ્રર્યજનક ચમત્કારો કરવા માટે અનતતાર જત્મ ધારણુ કરતો નથી. 
તે મતુષ્યજાતિતોા “દવી ઉપચારક, ધત્તન્નરી છે. તે મનુષ્યની સમીપ દ્વિ 
દણત મૂકવાતે આવે છે. સામાન્ય માણુસ પેટે એને ખ્યુ શારીરિક દુઃખો | 
ભોગવવાં પડે છે જે પ્રમાણે જીસસ ક્રાઇસ્ટને કરવું પડયુ હતું તે પ્રમાણે. 
અને તે જ દ.ખોથી પર થવાનુ" પણુ તેણે બુદ્ધ ભગનાનતી પેઠે ખતાવી 
આપવું નનેઇએ. કઇ તકવાદી માગમૂુમ જીસસ જ્રાઈસ્ટિતે એમ કહે કૈ 
“ને તું અવતાર હેઃ તો! કોસ હંપગ્થી નીચે આવ ” તો તે પોતે વગર 
સ્કમજે દવીલ કરે છે. થતા તો કોક એમ મહે કે અવતારતુ' શરીર 
સામાન્ય માણુસની પેડે વ્યાધિયો નારા પામ્યુ માટે તે અવતાર જન 
હતો તો તે ધ્લીલ પણુ સત્ય નથી અવતાર 'દુ“ખ, વ્યાધિ વપ્ેરે બ ધતો 
સ્વીકારે છે કા*ણુ કૈ તેમનાયી પર થવાને માર્ગ તેમને સ્વીકારવાથી જ 
બૂંતાવી શકાય છે અવતાર પોતે દુઃખ વગેરેથી પર અસાધામ્ગુ ચમત્કાર 
સાન થતા નથી પરતુ મ્નુષ્યનનતિતી સંસ્કૃતિની દશા પમાણે તે 
તન કરે છે. 


*હાઈસ્ટના છુરન્માં બાનન ચમલ્ાગનતું વર્ણન આવે છે અકઞત્‌, તેમાં 
ક્ાઈસ્ટનુ પ્રભુત્વ સિદ્ધ થાવ છે એકુ ગ્રિસ્તી વે!કો માને છે, પર તુ બઆપખા 
દેરામાં ચમતાસ ન્તળીતા છે તેપણ જાવગારની કેસર સમહારો પરથી 
ભકાતી નધી, આધ્યાત્મિક દર ઉપરથી તે મ્ય ડાય છે. 





શ્બ્ડ 


ગીતા ત્રિપ્ડર્ષ 


, ઉવે પ્રશ્ન એ રહે છે કે અવતાર મત અતે રારીર કેવી રીતે ધારણુ કરે છે? 
કારષુ'દે શરીર અતે મન કાંઇ એકદમ એચિ'તા શ્રાપાલ્યાપ ઉત્પન થઈ જતાં 
નથી એમતે તો ઉત્માતિ-કમવિઠાસના કર્મ્ટવિપાફના નિંયમે। લાગુ પડે છે. આપણે 
આગ” ભેયુ' તો છે કે ગીતા અવતારતે એક આધ્યાત્મિક ખનાવ ગણે છે. શને 
ભવતા? રૂપે પણુ પ્રભુ પતે જ જન્મે છે, તોપણુ માનુષી થરીર તો4 તેતે 
પ્રાશ્ણુ કરવુ” જ પડે છે. હવે, અવતારનું પૉતાર્તું મન અને તેતુ' યરીર 
જવી રીતે ઉત્પન્ત થયા છે? જતે આપણે એમ માની લઇએ કે પ્રકૃતિ પોતે 
ધાણુગક્તિતી મદદથી અવતારનું રારીર ખનાવે છે અને જવની જરા પણુ 
મદદ લેતી નથી તો આ બાબત ધણી સરળ બની નય છે. શુદ અને 
બળવાન શરીર અતે મન વશપર'પરાની યણાલીયી તેયાર કરવામાં આવે 
છે અને અવતાર તે શરીર અતે મનનો ઉપયાગ કરે છે, એવો એતો 
પણુ નિકાલ થાય* પરતુ ગીતા પોતે % ઠિ'મતશેર પુનજન્મનો વાદ શ્મવ* 
તાર્તે લાશુ પાડે છે, હવે પુતર્જન્મનાં વાદ ધમાણે તો જન્મ ધાચ્યુ 
કરતાર્‌ જીવ પોતે ન પોતાનાં કર્મોથી પોતાતુ મન અતે શરીર તૈયાર કરે 
છે. આદ્મા પોલે જ પોતાનુ” રારીટ તૈયાર કરે છે, રારીર ગમે તેમ આપે!* 
આપ આ્માને માટે બતાવવાસા આવતુ" નથા. વારે રા” આપશ એ 
પમાણુ ધારવું ક મતેક યુગમાં ( ગુન ચુમે ) તે «૪માનાને લાયક શરીર 
અતે મન અવતાર પોતે જ ભૂતકાલતા જત્માનતુસાર બનાવી લે છે ? અને 
એ મમાશે સતત્‌ બન્માં જ કરે છે ? કેટલાક લે!કો વિ'ણુના દય અવતા- 

- રતી સમજીતિ એપમાણે આપે છે. પથમ વિષ્યુએ મચ્છ, કગ્છ વગેરે યાણીતે! 
અવતાર ધારણ ક્ષો થાર પછી વરાહ વગેરે અર્ધ મતુષ્ય અતે અર્ધ પાણીના 
અવતાર લીધો? વામનસ્પે તેમણે મતુષ્યતતુ' લધુત્ત પાપ્ત કયું” અને ભાર્પછી 
જાશરામરપેતેમણે ભસુરિ સ્વભાવને સ્‍ાવિર્સાવ સયો ત્યારપછી ચુદ્ધ સાત્વિક 
જૃત્તિવાળા શાપ રૂપે પતુષ્યાવતાર લીધે જતે શ્ાધ્યાત્મિક દદિવાળા જુદ્ધ 
ભગવાનતો અવતાર ત્યાર પછી થપે1. છેવટ સ'પૂર્ણ પ્રભુભાવચુકત ખતુષ્યત્ર 
જ્વાર્ણુ કર્‌ી તેમણે દૃષ્યુનો અવતાર લીધે. છેલ્લો અવતાર કલ્કિ અવતાર 
છે. જ મથરીકૃષ્ણુતું આર્લેવુ' કાર્ય સપૂર્ઝુ કરવા માટે ગ્માવે છે. ભા પ્રમાણે 
માતી લેવું ગએ ઘણું જ વધારે પડતુ' લાગવાતો સભ તો છે પરતુ ગીતાની 
ભાષા ન્તેત્તા ગાપણે એ અનુમાન દોરવું" જેધએ એમ લાગે છે. અથવા 


ર્બ્૪ 


ક 


અનતાર ગને દિવ્યર્મ્ચ 


તતા ગીતા એ પ્રશ્રનો સ્પ નિકાલ કરતી નથી માટે, આપણે સ્વતતત્ર 
બહ ઉપયોગ કરી જતે એના નિકાલ કરવાને પ્રયત્ન ઠરવા! “ઇએ. 
પ્રથમ વિચાર તો એ છે કે અવતારનું શરીર, છવ પોતાની પ્રગતિ કરતો 
કરતો સૈયાર કરે છે, પરતુ જન્મ ધાર્યુ કેરતાં જ અવતાર તેમાં કાર્ય 
કરવા માંડે છે, અથવા તો ગીતામાં લર્ણારાસનતતવઃ 1 ચાર ભતુએમાથી 
એક મતુ શરીર અને મન તેયાર કરે છે અતે તેમાં અવતાર જન્મ લે 
છે, પરતુ આ ખધી અટકળો કરવી એટલે આધ્યાત્મિક અનુભવોની દ્નિ- 
યામાં માથુ" મારવા જેવુ ન ગણાય. આજકાલતા લોકોનાં મત હજી એ 
દિશામાં જતાં ગભરાય છે. તેોપણુ એકવાર તમે અવતારની શકયતા 
સ્વોકારા એટલે એ બધા પ્રદેશોમાં અશ્નણ્યે પણુ તમે પગ માંડળ જ છે 
એમાં સંશય નથી. અતે આપણે દ& પમલે તેમાં ચાલવાની પણુ હિ'મત 
ભીકવી પડશે. 


ગીતામાં તો અવતારવાદ સ્પછ રીતે મૂકેલો છે. આપણે તેતું વિસ્તા* 
રથી વિવેચન કર્યું છે કારણુ કે તેની ર્ાક્યત્તા, પતિ, કાર્ય, છેતુ, વગેરે 
નતણુવામાં મનુષ્યના મનને “મતે તેતી ખુદ્ધિને કઇ &ઇ સુસ્કેલીએ આવવાનો 
સભવ છે તે સ્પછ રીતે નણુવાની જરર છે. ખરૂ' છે કે સ્થૂળ અવતાર 
ગીતામાં ખહુ આમળ પડ્તા નયી તોપણુ તેતુ' ચોકસ સ્થાન તો ગીતામાં 
જરૂર છે. ગીતામાં તો વિમૃત્તિને અવતાર પોતે દોરી રલે! છે. મતુષ્યત્વની 
ઉન્નત દશા તે! અજી'ને-વિભૂતિએ-પ્રામ કરી છે પર"તુ તેમાંથી સુક્ત કરી 
સતે દિષ્યજન્મ અતે દિનકર પ્રત્યે અવતાર રૂપ શ્રીકૃષ્યુ દોરે છે, 
મતુષ્યત્વમાંથી પ્રલુત્વમાં માણુસને લઈ જવાનુ આધ્યાત્મિક કાર્ય વધારે 
અગત્યતું છે. દરેક માણુસના શમતરમાં ખુદ્ધ, %ા8/2, કૃષ્ગૃતો અવતાર 
ચાય તે વધારે અગત્પનું છે તૈ છતાં ભાળી અ તરની ધગતિ પાટે 
અગત્યનું છે તે ધમાશુ બાલ સ્તર્પે-સ્યૂળ રૂ્પે-અવતાર થવે તે પણુ 
છેક નજીવો બનાવ નયી. ખાલ સ્વરૂપે અવતારતી પૂર્ણતા આંતર ચૈતન્યતી 
પૂર્ઝતામાં સકાય કર્‌ છે. અને બાલ-રયૂળ પર્ગ્તાતે લીવે પ્રશુત્વ પૂર્જુ 
શક્તિસઠ ઉત્તમોત્તમ રીતે - પકાશે છે. એ ખે શક્યતાએ વગ્ચે મભુ પોતે 
ભનુષ્યજાતિમાં યુગે યુગૅ ગતિ ટરી રક્ષા છે. 


કક્ષ 


ત્રકરણુ ૧૨ સુ (ચાઇ) 


સ-નઝ્-%*-૮ફ-- 





ગપષતાર અતે દિવ્યકર્સ* 


અવતારતેા હેત અને કાયડ 


અવતાર «૪ગતૂમાં ને? કાર્ય્ય કરત્રા માટે આવે છે તેતી પણુ ખે 
બાજુએ હેય છે. તેના કાર્યને સ્યૂળ દિશા પણુ હોય છે, જેથી ખાલજગતમાં 
ધર્મની સસ્થાપતા અને ધષ્ષ્તું રક્ષણુ થાય છે, સમત્ર મતુષ્યજાતિની 
પ્રગતિતા પ્રયતત અવ્રોમતતિ પામતો! અટ#ીને ઉત્તતિએ ચઢે એ અવતારતો 
જતુ હોય છે. અનતારતુ' ચક્્મ આધ્યાત્મિક કાય વ્યક્તિ અને સમાજવું 
ેતન્ય-ચિત્ત-શક્તિતો વિકાસ કરવામાં અને મનુષ્યના આત્મામાં દેવી મહા 
ઉતપત્ત કરી 'ચૈતન્યને વિકાસ કસ્ત્રામાં સફાય આપવાર્માં સમાયલું છે. 
સામાન્ય માણસો! જર્રીઆત અતે ઉપયોગીતાની દણિએ એમ્‌ માતે છે કે 
અવતાર કેવળ અણીતે પ્રસગે મહાન કાર્ય કુરવા [માટે જ આવે છે. પરત 
એ વિચાર તદત ખરે! નથી. કર્મ અતે બનાવે! અથવા પ્રસગામાં પોતાનામાં 
કાંઇ જ મહાન્‌ સત્ય સમાયલુ' હાતુ' નથી. પરતુ જે શક્તિના તેએ 
પતિનિધિ છે-જે શક્તિના તેએ સૃયકછે તેને લીધે અતે જે મહાન, આદર્શને 
તેએ જીવનમાં પત્યક્ષ કરે છે તેને ખાતર કર્મ તથા પસ'ગોતી કિમત અંકાય છે. 














જે કટાકટીતે પ્રસગે અત્રતાર જન્મ ધારણુ કરે છે તે સ્થૂળ દછિએ 
તા સ્યૂળ ફ્ેરકારાતા સમૂડ તરીકે ન દેખાય છે, પરંતુ તે અણીના પસ'ગતે। સજ 
અરજ આપ્યાત્મિક હેય છે, દારગુકે એવા બતાવ પછી માણુસતોા આત્મા 
નવોત દિશા પ્રેલે વહે છે, અચીતા ધસ'ગે અધોગતિના બળાતો પરાજ્ય 
કરે છે. એેવા મછાન્‌ પરિવર્તત પાડે દૈડી શાફિનતી જરૂર «છે, જે આપ્યા- 


૨૦% 


મવતાર અને દિન્યકર્્જ 


લિક શક્તિ શરીરમાં કાર્ષ કરે છે, તે ચિચ્ઠક્તિના પમાણુમાં રેવીશક્તિમાં 
વધારા ઘટાડે થાય છે," ખર ન્તેતાં જે ચૈતન્ત શક્તિ કાર્ય કરે છે તેતા 
કમાણુમાં બળતો આવિર્ભાવ થાય છે એટવા માટે જ દૈવીરાક્તિ-ખવતારની 
જરૂર છે. જયારે ફ્કત તાનસિક અથવા વ્યવહારૂ ટ્રેરફાર કરવાના હોય 
છે (યારે અવતારની જરૂર નથી. એવું આધ્યાત્મિક પરિવિર્ત્ન કરવા મારે 
ચૈતન્યતોા વિકાસ કરવાની જરૂર છે, એવી શકિતવાળી દિન્ય વિભૂતિઓ 
ઉત્પ્ત થાય છે અતે તેમને લીધે મનુષ્યને! આત્મા તાત્કાલિક ઉશ્ચભૂમિકાને 
પ્રાપ્ત કરે છે. એવુ' પરિવર્તન કરવા માટે વિસ્નૂતિએ માનવ ન્નતિતે દોરે 
તાપણુ બસ છે, એવા પરિવર્તનનુ' નેતાપર્ણું વિભૂતિએઃ લઈ શકે છે, યુરે- 
પખ્‌'હના જૃતિહાસમાં રિટ તપ્વધંબત (મર્ેરમેશન) અતે દ્રાન્સતી રાજ- 
કાતિ એવા પરિવર્તનો હતાં. એબનાવે! આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ કાઇ નહુ મહાન, 
ગણી શકાય નહિ, તે બનાવા બહ્દ્પિધાત અતે વ્યવહારૂ હતા. એમાંનો 

પ્રયમ ધર્મના વિષયમાં અતે બીન્તે સામાજીક તે ૨1૦/ીય ક્ષેત્રમાં પરિ 
ણામકારક થયો છે. એ પર્તવિર્તનોને લીધે જે પરિણામ આવ્યાં તે પણુ 
માનતિક અતે ક્િયાત્મક હતા, આધ્યાત્મિક ન ઘતા, જયારે પસિવર્તનતુ 

બીજ આધ્યાત્મિક હોય છે ત્યારે અશાવતાર કે પૂર્ણાવતર રૂપે કલુભાવ 

રશતુષ્યતા પમાં મમટે છે, તેતે અવતાર કહેવામાં આવે છે. 


# # 


ગૌતાના અવતાઃતા બ્લક્મ્‌તે “ ધર્મ સ'સ્યાપતા ” એવુ નામ 
આપવામાં આવ્યું છે. યુગે યુમે જ્યારે ધમપ લોપ થાષ છે, તેવી અધોગતિ 
યાય છે, અતે અધર્મતુ પ્રમળ વધે છે અતે તે સ(ળ થાય છે ત્યારે અવ- 
તાર આવે છે અને પાછે ધર્મની સ્થાપના કરે છે. એ ધમ અતે 
ભધમષતી ભાવનાઓના પૂતિતિધિરપ ક્રિયાઓ અતે માણસે! હેય છે; 
એટ્લે જ્યારે અવતાર ચાય છે ત્યારે સાધુએ અયવા ધમ પ્રત્યે ૬ત્તિ- 
વાળાઓતુ બપર્મીઓયી રક્ષપ્ણુ કરવાતુ કાર્ય તે કરે છે. એ સબ ધમાં 
ગીતા જે ભાવા વાપરે છે તેતો સ'કુચિત અથ ગ્રહણુ કરીને, આપણે 
અવતારતે! ખરેખરો આમાધ્યાત્મિટ અથ ગુમાવી બેસીએ એવે! સ'ભવ 
છે, “પરિ” રખ્ટાત અચ એક ચતો નથી. ગેના અર્યમાં તો નીતિ, 
જવદાર, તત્તતઞાન, પથ, સ'પદાય અને આંધ્યાત્મિક ઉ્તિ વગેરે સવે” 


ર્ન્ક 


ગૌતા નિષ્કર્જ. 


વિચણાતો સમાવેશ યાય છે. નીતિતી દદિગે તે! અર્થ સિદ્ધાંતનું 
પાલત બથવા ગૈતિકછવન યાય છે. વ્યવહારૂ બાબતમાં સામાછીક અને 
રાજજીય જીવનમાં ત્યાયતુ' પાલત અતે! થાય છે, “ટલીક વાર સમાજના 
નિયમોતું પાલન-ચાલતા બાવેલા રિવાજને માન આપવુ એવે! પણુ અર્થ 
કરતામાં બજ છે. ઉપર્‌ જષ્યાવેવા અર્થમાંતા એક પશુ અર્થ ભપશે 
શઠણુ કરીએ તો બવતાર પુવ્યશાળી માણુસોતા ઝક્ષણતે માટ થાય છે 
અતે પાપીઓતેઃ નાશ કરે છે. એ કાર્યથી મનુષ્યતિમાં નીતિની ધાશ્ણુ- 
હાંડી જળના રહે છે, 


ઉપ૨ આપેવી સ્હમજુતિ પ્રમાણે સામા, વરશિક દિએ 
ઇુષ્ણાવતાર થવાનુ* કારણુ એમ જણાવવામાં ભવે છે કૅ પાપરત્તિપ્રધાત 
જેર્વોતુ' (ફૂર્મોધનાદિ) એટલું બધું બળ વધી ગયુ* અને એમણે ગેટવે 
ઘોર અન્યાય કરવા માંધપો કે તેથી પૃથ્વી ભારથી પીડાત્ર લાગી અને 
તણે શગવાનતે પોતાને ભાર હવકો કરવા મારે વિનતી કરી, એ પ્રમાણે 
વિષ્યું ભગવાને શ્કૃષ્ગૃતા અવતાર ધારણ કર્યો અને પાંદવોતે ક્ત કરી 
ફૈ।૬વોતેો સ'હાર કર્યો. વિષ્લૂના બીજા અવતારેનાં કારણો પણુ એ ૦ પ્રમાણે 
આપવામાં ખાવે છે.રોમચદ્રતો જન્મ રાવણુતે અધર્મી જાલર્મ અટકાવવા માટે, 
પરશરામતે! અવતાર ક્ષત્િય લેકોતો અનાચાર અતે ગર્વ અટકાવવા માટે, એતે 
વામતતે! અવતાર અબળા રાક્ષસની સત્તા અટકાવવા માટે થયે! હતે. ઉપર 
જણાવેલી દલીલો! આપવાર્માં આવે છે તોપણુ અવતારનુ' ખડ કારણું વ્યવહાર 
નીતિતુ' રક્ષણુ અથવા રાજફીય કે સામાજીક પરિવતન માત્ર નથી. અવતારના 


“માપ્યાત્મિક હેતુતેદ એમાં સમાવેશ થઈ જતે! નથી. વળા જેતે બાલક 
ઉપરથી જ અયતારત્ત સિદ થાય તા ભગનાન ગો!તમ છંદ અને જીસસ 
જાઇસ્ટ જેમણું જગતમાં વિનાશ કર્યો નથી પરત મવુષ્યતા આત્માતે નવીત 


આધ્યાત્મિક સ"દેચ ચ્પાપી દૈવી આત્મસાન અતે -મધ્યાત્મિક સાક્ષારકારનેદ 


તડ ડડ ઈસ્ટ 
માર્ગ _ બતાવ્યેદ છે તેમને ગ્માપણે *ખતવતારમાંથી બાદ કરવા પડે, 


“જતિ” તે સાપશે આપ્યાત્મિક કે ધાર્મિક અર્થમાં વાપરીશુ' તો આપણને 
3 ભબવતારતુ' રહસ્ય તર્જ જણાઈ વરો. પરતુ અવતારનું બાલકાર્ય તેથી 
વિખૂડુ તજ જરો ભર્ષાત્‌ અત4તારના ૧૮ન્‍મમાં બાષણને તૈનું” 'બેનડુ' કામ 


૨૦૮ 


૯ 


અવતાર મને દિબ્યક્મ 
ડડ સા ઝેડ. કેદ 


સ્પ જણાઈ ઝર શ્માવે છે પથમ તો તે મરભુવુ કાર્ય મનુષ્યન્નતિર્માં ફરે છે, 

શ્મતે દ્ષ્રી ક્તિ ખૃન્તે રીતે પોતાનુ' કાર્ય સફળતાથી ખશ્તવે છે પથમ ૧ 
આત્માની ઝ્રાધ્યાત્મિક પગતિની દિશામાં તે સફળતો મેળવે છે, અને ખીજુ* 
8 ખાલજીતન્માં પશ્વિર્તન લાવી મૂકે છે. 


અડતાર દુનિયામા મહાન્‌ ખાધ્યાત્મિક ગુરુ તરીકે જ્રાઇસ્ટ અથવા 
પની પડે પણુ જત્મ ધારણુ કરે તોપણુ એતા કાર્યને પરિણામે એનદ 
શ્માવિર્ભાવ પકી ષ્ષુ “કવળ મૈતિક નહિ પરતુ સામાછીક અને ગાંલજવનમા 
પન્વિર્ત્ન થાય છે એ ખઝ્રમાણુ ન થાય તો ગાલજીવનમાં દિવ્યુજવન 
દિયશક્તિના દૃછાતરૂપે રમ કે કૃષ્યૃતી પેઠે અવતાર જત્મ ધારણુ કરે 
તાપણું એવા અવત્તારના શ*માવાગમનથી માણુસનનતના આત્માને હમેશતે 
મ્રાટ્ટે પગત્િ કરવાતે સેરણા મળે છે અહિ” આપણે એક 
ખાસ બીતાતી નોધ લેવા જેવી છે તે એ ૩ બૌદ્ધ અને 
ખષ્રિસ્તીપર્મ બન્નેની નૈતિક, સામાજીક અતે વ્યવદારૂ અસર ત્તા જે 
માણુસે!એ, દેશોએ, તેનો ઇનકાર કર્યો હતો તેમના ઉપર પણુ અનિવાર્ય, 
શીતે થયેલી છે. હિન્દ્ધમે" ખૂદ્ધનો અસ્વીકાર કર્યા તોપણુ તેના ઉપર 
મોહધ્મેતા નીતિભાવની ન ભૂસાય એવી છાપ પડી આજકાલનો ચુરોપ 
જવળ નામમાં જ ખ્રિસ્તી છે, તાપણુ એમના જીવનમાં માણુસન્નતતે મા? 
જે સહાતુભૂતિ અતે સંવત તતા, સમાતતા તથા બ્રાતૃભાવના સિદ્ધાતો 
તેમણે સ્વીકાર્યા કે તે ખ્રિસ્તીધર્મતુ” જ સમાજ, નીતિ અતે રાજકીય 
બાબતમા પ્રતફ૩નિબ છે વળી તે કાર્ચ ઘણુ ખર્‌ તો જે લોકા ખિસ્તી 
ધર્મમાં નહિ માનનાર વિરેોધીએ! થતા તેમણે કર્યું” જે જમાતામાં એ 
વિચારતો! પચાર ચયે1 તેમા તો જનસમાજે ધષષ તરીકે ખ્િસ્તીધમષને 
દૂર ડરવા પયત કરેલો એ નપણુ બીજી આશ્ચર્યકારક બીતા છે એનાથી 
ઉલટ બાપણે ૨મ અથવા શ્રીકૃષ્ણુતુ જીવન લઇએ તો માલૂમ પડશે કે 
તેમતુ* જીવાત, ગેતિડાાસિક સમય, શરત પણુ વધારે પ્રહ્તત જે, ગતે 
મતયાર્તા સમાજને કવિતા, દતકથા અતે પુરાણુદ્ાગા તેતી હઇીમ્ત માલૂમ 
પડે છે, ભાતે ઘણા તો તેમતે કપોલકલ્પિત જૌરાણિક વાર્તામાં પણુ 
ગવા તૈયાર હોમ છે એમના અસ્તિત્વને આપશે એઔતિહાસીક સત્ધ તરીકે 


યી ૨૦૬. 


શીના નિષ્કર્ષ 


રવીકારીગે નહિ તોપપ્યુ એમના ગ્યસ્તિત્વતે આધ્યાત્મિક સત્ય તરીકે ધનતા 
અને બભક્તિતા આત્માએ સ્વીકાર્છુ' છે. અતે તેધી મનૃપ્યનતના ચૈતન્યના 
વિકાસ મારે એમની અસર ચિરસ્થાયી છે, દિવ્યક્મ અતે પન્નુસાવ અવ- 
તારમાં અવશ્ય હોવાં ન્નેઇએ ભને સ્ધૂળ કાર્ય જગતમાં પૂરૂ થઈ નમ 
લાર પછી પણુ અવતાર્તી મ્મસર તો જશ્રતસાં રહેવી નેઇએ. અને 
અવતારની આધ્યાત્મિક કસર કેવળ અવતારના જવતમાં થઈ હોય 
તા પરિણામે જતસમાજતા વિચારમાં, વ્યવહારમાં, ચારમાં અર્થાત્‌ 
સમાજના બાલજવનમાં, તેતી અસર જણાવી ન્નેઇ્એ. 


ગીતાતો અચ બરાભર રદમજવા માટે આપણુ “ધક તો અચ 

ઘણે વિશાળ લેવો જઇએ. આંતર અતે બાહાછવતમાં કાય દરી રહેલી 
પમ્નની શક્તિ મતુષ્યન્નતિની પગતિ માટે સન્નેગો અતે જવનમાં જે ધોરશે 
કાર્ય કર્‌ છે તે નિયમને ધર્મ કહી શકાય. આર્યોવર્ત્ની દદિએ ન્નેતાં 
ધર્મતો શ્મર્થ-પુણ્ય, નીતિ, ન્યાય, સત્ય એટલે! જ યતો! નથી. અન્ય મનુષ્યે 
સાથે, પશુ સાથે, પકૃતિ સાથે સ'બ'ધમાં આવે છે તે બપધાંતે! નિયામક 
( ૦૫૯7૧૦૬) જ જે દૈત્રી સિહાંત-તે બધા સ'બધ્ોતો અધિદાતા જે 
દદ્રી નિયમ તેને ધર્મ કહી શકાય. એ ધમ, કર્મ ગતે આંતરછીવન, 
અન્‍્નેમાં વ્યાન થાય છે.' જગતૂતા સવ" બ“ધતોને। તે નિયામક છે. ષમે-ખધૃ 
એટલે પારણુ કરવું, પકડી રાખતું તે-એટ્લેં આપણે જેતે પકડી રાખીએ 
છીએ તે અતે જે આપણી આંત૨ અતે બાલક્યાએઓતે ધારણુ ટરે છે. 
“લમ” તો મૂળ * અચ તાં “આપણા પોતાના જવનમાં જે અનિવાર્ય 
રીતે કાર્ય કરી રછેલે॥ સિર્દાત છે તે” એવો! પણુ થાય. પેતેક વ્યકિતને, 
સમાજને, ધજાતે તેતે પોતાના ધમ હોય છે. વળી બીજીં આપણામા 
પ્રજ્ુભાવ-દવીપરૃતિ-સવિર્સાવ પામવા પયતન ટરી રહી છે. એ ભર્થમાં 
_ ષ્ટ? એટલે આપણુદ અંતરર્ભાં એ પ્રકૃતિ જેનાથી વિકાસ થાય તે નિયમ 
એમે! યાય. વળી ત્રીછ વ્યાખ્યા એ છે કે આપુ વિચારો, કર્મ અને 





* ખગ્તિના ધર્મ છે કે નાળકું. ત્વયા આગળ અષ્ષ્નો બથ અનિવાર્ય 
ગુણુ કે «૪ ગુણથી અતિરિક્ત ત્તે વસ્તુને; ખ્યાલ « - થઈ શકે એવો. થાય. તેરા 
શાણસનો પણ્‌ ધમય છે કે તેલ પ્રભુત્વ મેળવવું 


૨૧૦ 


અવતાર અને દિન્યત્રમં_. 


સબધોતો નિમાયક સિદ્ધાત હોય તેતે ધર્મ કહી શઇળએ. કારણુ કૅ તેનાથી 
આપશે પોતાને અતે તરનુષ્યજતતેા વિકાસ પ્રલુમયજવવ મલે' કશ્વામાં 
સહાય મળે છે. ૪ પી 


( ધ્રણું ખરૂ ધર્યતે સનાતન સે શળ મારવાં આતે છે: શથમત 
ધર્મનાં મૂળાતત્તેદ સનાતન અને અચળ હેય છે. પરછુ તેના સ્તરૂપોમાં, 
બાલાચારમાં હમેશાં વિકાર થયા ઠરે છે, ઠારયુ કે માણુસ આદશ્ને 
કે મૂળતત્ત્વતે પામી શક્તા નથી. પરંતુ વધારે ને વધારે ,ઉચ્ય 
ભાવના યત્યે પ્રેરાય છે, અતે કમે કમે વિકાસ પામે છેઃ એ વિકાસમાં 
જેટલી વરતુઆ ગઆપણુતે મદદ ફરે તે બધાતો ધર્મમાં સમાવેરા થાય- 
અર્થાત્‌ નેનાથી દૈષી વિશુદ્ધિ, વિચાળતઇ પેમ, સુક્તિ, શક્તિ, અ*તંદ, 
એકતા, સૉર્ટ વગેરેમાં આપણુ વિકાસ થાય તેને ધમ ટહી રાકાય. એના 
વિરૂદ્ધમાં આપણી પ્રગતિની આડે અ:વનાર જે વિરોધી તત્તે। છે તે બધાના 
અધર્સ્સ્માં સમાવેશ થાય છે, અર્થાત્‌ અશુદ્ધિ, મ્મપવિત્રતા, -સંકચિતપણું, 
અન્ઞાન, નિર્ભલતા, નીચતા, દૈતભાવ, દુઃખ વગેરે સધળુ' માણુસે પેદતાની 
પ્રગતિ કગ્ના માટે પાછળ મૂકવું જ જોઇએ. એ બધુ" અધર્મ છે. અધર્મષની 
વૃત્તિ પાપ, અજ્ઞાન અને તમોચુણુ પ્રત્યે હોય છે. એ બન્ને વચ્ચે સનાતન 
યુદ્ધ ચાશ્યા કરે છે અને જય પચાજયતું" કોલક એકથી ખીછ બાજુ આંશેલત 
યા કરે છે, અને ઘડીમાં ધ્મતો ને ઘડીમાં અધર્મનો વિજય થયક્ષો 
જણાય છે. વેદમાં ર્દિતે અનિ, અદિતિના પુત્રા વચ્ચે યુડ થયું ભને દેવ 
અને ગસુરના ઝગદાના ર્પમદે તેતું વર્ણન કરવામાં આવ્યુ' છે. પારસી- 
ધમમાં તેતે અહર્મઝદ અતે- અહ ટિમાન પચ્ચમાં યુદ્રૂપી સચકથી વૂર્ણવ- 
વામાં આવે છે. કેટલાક પ્રભુ 'મને સેતાનતે ઝગડે! કહી તેતે વર્ણુવે છે, 


અવતારતુ' કાર્ય, ઉપર *ણાવેલી અસરે! પર આધાર રાખે છે. 
બાદ્ધમત પમાણું અધમષયી બચવાતે શિષ્ય ત્રણ શક્તિતે! આશ્રય લે ૪. 
૧ ધમ્સ. ર સ'ઘ અતે ૩ ખુદ્દ, ખિસ્તીધમમાં પશુ ૧. ખ્રિસ્તીધર્મ* 
૨. ચર્ચચ અથવા પથ. ૩. ₹સસ કાઇસ્ટ એ ૬ પ્રમાણે ત્રિષુ? આવે 
છે. અવતારના કાયમાં આ ત્રસું વસ્તુએ જર્રની હોય એમ લાગે છે. 
પથમ તો અવતાર પોતે ધર્મ" આપે છે આત્માના વિકાસનો તિયમ 
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4 
ગીતા નિધ્કુષુદ 


ભતાવે છે, આધ્યાત્મિક લન્રતિતો માર્ગ” દર્શાવે છે, એ ધર્મમાં અધર્સમાંથો 
છૂટી પ્રમતિ કૈમ ઠરવી તે બતાવ્યુ હેય છે તે ઉપરાંત વ્યવહારત! તિયમો 
તથા ખીશન માણુસે। સાયે આપણા સબ'ધનુ* પણુ નિષમન તેમાં બતાવેલું 
હોય છે, માણુસન્નતના પ્રતૈક પ્રયત્તમાં શ'ધશક્તિ-સઘ-પ્રયે આકર્ષણુ 
*છુલુ' છે, અતે જેએ એડજ માગે” જતા હેય છે તેએ સ્વાભાવિક રીતે «/ 
સમાજના રૂપમાં એકત્ર થાય છે એટલે અવતાર સ'ધ સ્યાપન કરે છે. જે 
લકા એના વ્યક્તિત્તને લીધે અથવા એતા બોધતે લીધે એકત્ર થયા હોય 
તેમના સમાન્તે “સ'ધ ” એવુ' નામ આપણે આપીશુ ધૈષ્શુવધર્મ'માં 
પશુ એવી જ ત્રિપુટી છે તેએ! (૧) ભાગવત (ર) ભકત શ્બને (૩) ભગવાનમાં 
માને છે. ભાગવત એટલે ધૈષ્શુવધર્મતે! આધ્યાત્મિક સતો મ્'ય-જેમાં 
ધૈષ્ણુવમત પમાણું શઆધ્યાત્મિક મગતિતો માગગ બત,વવામાં આવ્યો 
છે, તેમ ન૮ ભકત એટલે જે માણુમોમાં એ ધમ વ્યકત હોય તે અતે ત્રીજ 
શગવાન-પલુ પોતે. અવતાર ઇમેરા કીજુ” તત્ત પોતાનામાં ગ્યકત કરે છે. 
અતે સ'ધને પોતાતુ* આધ્યાત્મિક જવન આપીને માણુસનતને મે!ક્ષ અને 
અતે નદ પસે આકવે છે. 


ગીતામાં આ ત્રસ બાબતો ઘણા વિશાળ અને વ્યાપક અર્થમાં લેવાર્મા 
આવી છે. ગીતામાં જે એકતા છે તે વેદાતિક અને આધ્યાત્મિક એકતા છે તેમાં 
મ્માતમાની એકતા સમાયથી છે. સર્વમાં પોતાનો આત્મા તે પોતાના અદત્મમાં 
સર્વનો સમાવેશ ટઢગ્વાની ભાનના તેમા રહેવી હોય છે. સર્વ માનુષી સખ ધોને 
સામાજીક, તૈતિક અતે ધાર્મિક બધતોને તે ખાહસ્યિતિમાં લઈ નય છે. 
વૈદ્યતિક મત ધમાણે ગ્એેકતાનો પર્ષ છે તેમાં સમાનતા અને મુક્ત ક. 
તથા કામના રહિત સ્થિતિ મેળનવી વગેરેતો! સમાવેશ ચાય છે. પભુનિયત 
કર્મો, મલુનો સાક્ષાત્કાર અને તેનુ' તથા આત્માનું" સાન, તેમક ગ્રભુપ્રેમ 
એનો તે ધર્મમાં સમાવેરા થાય છે. વળી ગીતામા સવનો ભાવ ઘણો 
ક્યાપક છે,, તેમાં આખી મતુષ્યનતતિતો સમાવેશ કરવમાં ભવ્ય છે. 
પ્રભુપ્રેમ અતે પભુપ્રાતતિ માટે એકત્ર થવાનો ભાવ સ'ધના પાયામાં રહેલો 
છે. તે પણુ આખી મતુષ્યજાતિને લાગુ કરવામાં આવે છે. આખી માલુસ* 
નત ગે ધમષ પતયે પ્રયાણુ કરી ૬હી છે. પ્રતચેક માણુસ પોતાની શકિત 








૪૧૨ 


અવતાર *્મને દિવ્ય 


માણે પ્રગતિ કેવા મયે છે. સમવરમાનુવરતેન્લે સર્ઝુપ્યાઃ પા લવજ: 
₹« સવ પ્રકારે માણસે” મ્ાશા'જ પથ અતુસરે છે.” જેવુ શ્રીકૃષ્ણુ 
ભગવાન અજાનને કહે છે. એટલે ઈશ્વરને પ્રાપ્ત કરવા મયનાર મૌણુસ, 
સવ પાણીએ! જ્નેડે એકતા કરીને, તેમનાં સુખ અતે દ ખોને પોતાનાં ગણીતે 
મતુષ્યજ્નતિના સમશ્ર જવનમાં છવે છે, તે પભુપ્રીત્યથે? સર્વ'મય જીવન 
ગાળે છે અને “ છોજ્સત્રટ ” ના કાર્મોમાં ધમ્તુ' સરહ્ાશું કરનાર 
કાર્પોમાં-પ્રભુ પે પગતિ કરવામાં સઠાય કરવામાં તે મચ્યો! રહે છે. *મવ- 
તાર, નામ અને રૂપ ધામ્ણુ કરે છે તાપણું તે છેવટ પ્રજુને! જ પ્રતિનિધિ 
જે, પુસ્પોત્તમ સ્વરૂપ છે અતે એના જ નામરૃપોતે સર્વ માણુસે। ભજે છે, 
અવતારમાં પણુ એજ મવૃષ્ય રૂપ ધાર્યુ ટરે છે, અહિ શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન જે 
માર્ગી બતાવે છે તે પ્રભુ પ્રાથ્તિતે માટે ઉત્તમ છે પર'તુ તે *તડે! નથી, 
સર્જનો! સમાવેશ કતાર છે, કારણુકે પૂરમાં યભુમાં સર્વ અવતાર, સર્જ 
ધમ અને સર્જ શાગાનો સમાવેશ થઈ જાય છે. 

જગત્‌ જે ખે પ્રકારના સ'ગ્રામતું ક્ષેત્ર છે તતા ઉપર ગીતા ભાર મૂકે 
છે. *મત્રવિગદ અતે ખબાલયુદ્ધ, આાંતરયુદના રાઝુઓ માણુસતા 
અ'તરર્મા છે મને લા કામતા અને. અઠ કારતો નાશ કરવાથી વિજય 
મળે" છે, તોપણુ ધર્મ અને અધર્ષષના પ્રતિતિધિ માણુમોમાં પંણુ એ 
વિરોધ ખહાર પડે છે, તેમા ધબુ અતે તેતી દૈવી પકૃતિ હમેશાં 
ધને સહાય કરે “છે, *ન્‍્યારે આયસુરિસપત્તિવાળ(/, અહદ કાર પ્રધાન 
પ્રકૃતિવાળા માણસે અધ્મષતો ઝુડે ૬રકાવે છે. દેવાસરયુહ્ધના 
રૂપકથી આપણા શાસ્ત્રો અને પુરાણા તો ભરેલાં છેદ આખા ભારતીય 
સાઠિત્યમાં આ વાત સવ*વ્યાપી છે. ઘણીવાર તે! મઠાભારતત યુદ્ધને 
પણુ એ ૬ રૂપકયો વણુ'વવામાં આવે છે. ક્ોકૃષ્ણુ અવતાર રૂપ છે. પાડવો 
ઘર્મતુ' રક્ષણુ કરનારા દેવતાના પુલે છે અતે દર્ષોધત પમુખ કરવો 
*્મ્ધમોના પ્રતિનિધિઓ છે. એવા કટોકટીના પ્રસંગમાં પણુ અવતાર સીધી 
૧ આધક્તરી રીતે મદદ કરે છે. તે અસુરોતી સત્તાના નાશ કરે છે અને 
ધમના આદર્સાતે પાછા ઉત્તેછત કરે છે. વ્યક્તિતા આંતરજવતતો વિકાસ 
કરી તેનામાં પજુત્વ પગટાવવા માટે અતે સમાજમાં સત્યયુગ્તો સમય 
સમીપ લાવી બાજજઝવનમાં પલુતા મંગાવવા માટે અવતાર થાષ છે. 


૨૧૩ 


ગીતા નિષ્કર્ષ 


- અવતારતુ' ખરેખરૂ” રહસ્ય તો જે. માણુસે! દિવ્યજન્મ અતે દિવ્ય- 
કમતા પકાર જણીતે પોતાનામાં પ્રભુત્તની ભાવના પ્રગટાવીને, અધેત્તિતે 
તગ કરી રૈવી મરૃતિતે પ્રામ ટરે છે તેમને જ્ય છે; 


જેએ ધનભ્નુમમ થઇને પભુતે। # આથય લે છે તેમને તે રહસ્ય પામ 
થાય છે, તેએ! છેત્રટે સર્જ “ મારી ધકૃતિતે” પ્રાપ્ત થાય છે એવું 
શ્રીદૃષ્યુ ભગવાન કહે છે. માણસમાં રહેલી જેવી શડપતા બતાવવા માટે 
તવતાર થાય છે. ક્ષુદ્ર પ્રકૃતિને! ત્યાગ કરીને ઉૈવી પ્રૃતિતે મેળવવાનો 
માર્ગ તે દર્સાવે છે. જવી કર્મો-મુકત કર્મૌ કેવાં હોય છે તે અવતાર 
બતાવે છે, માણુસ જાતની ક્ષદ્ર અહતા અતે પરિ(મત જવનતે છે!ડાવીતે, 
અહ"તામાંથી અન'તતાતોા માર્ગ તે દર્શાવે છે, માણુસજાતિને પોતાના 
પભે આકર્ષષણુ કરી અદતા અને કામનાગાના લાગ કરી પજી પતે પ્રેમ: 
વાળુ' જીત્રન પ્રાપ્ત કરાવવા માટે તે અતતાર લે છે. ભય, કે।ધ, શ્માવેશ 
વગેરેતો ત્યાગ કરી પ્રભુમય આત'દમાં માણુસ જીવી શકે તે બતાવવા 
માટે અવતાર ભવે છે. તે ગમે તે સ્વરૂપમાં આવે તોપણુ એ ચતા 
જ્રષશતે નાય્સમેવ મત્તાન્યદ્ય્‌। “ જેએ જે રૂપે મતે ધાપ્ત કરવાતે 
પયત કરે છે તેમને હુ' તેજ રીતે પાપ્ત થાઉં છું ” ગમે તે રૂપે અવતાર 
આવે તોપણ તે પ્રભુ જ છે. 


સ્૧% 


ગ્રકફ્રણુ ૧૩ સું. 
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ક્યે 


આગલા પકરણુમાં જણાવ્યા પ્રમાણે દિન્યજ-મ પ્રાપ્ત કરવો! અર્થાત્‌ 
આત્મચૈતત્યતો વિકામ કરી વિશાળ પ્રભુભાવને પ્રાપ્ત કરવે! ખે ગીતામાં 
કહેલા કર્મયાગતો સાર્‌ છે. એ દિબ્યજીવત પ્રાપ્ત કરવા માટે સિદ્ધિ થતાં 
પહેલાં દિબ્યકર્મતે પગથીયાં તરીકે વાપરવાં_ અતે પ્રજાપતિ પછી ઝેશનનો 
આવિર્ભાવ કરવા માટે કર્મને ઉપયોગ કરવો! ખે તેતા પટ્તિ છે, ર્થૂળ- 
દૃષ્ટિએ ઓળખાય એવી કાઇ પણુ નિશાની દિવ્યકર્માતે આપતરામાં આવી 
નયા દુનિયાદારીતી નજરે આપી શકાય એવું ધોરણુ “ દિવ્યકર્માતે ” 
માટે ગીતા ટહેતી નધી નીતિ, ધર્મ વગેરે વિચારાથી સામાન્ય માણુસે। 
પોાતાતુ' જીવન દોરે છે તે સવળાને! ગીતા ત્યાગ કરે છે, દિવ્યટર્માની 
બધી નિશાતીએ આંતર બતે સ્વાતુભવ પૂર્ણ હોય છે. ખીન્ત' સામાન્ય 
કર્માયી તેમને ન્તૂદ્યાં પાડનાર ડલક્ષણે!. અદષ્ય, આધ્યાત્મિક, અતે ત્રિગુણા- 
તીત હોય છે, ક 


“ દિવ્યકર્મા ” અથવા “ મુડનકર્મો ” આત્માના તેજમાંથી બહાર 
વહે છે તેતેવા સાનરૂપી તેજયી જ ઓળખાય છે. ગીતામાં થીકૃષ્ણુ ભગવાન 
ડડ છે. નિ 


૨ વમ વિલયાર્મસતિ જવયોડવ્યજ મોકા: 1 (અવ ૪. શ્ઞે* ૧૧) 


“કર્ઝ થું? અકમ શુ*? વગેરે મશ્વેતેદ તિકાવ કરવામાં ત્રવિઓ! 
પગુ સદહ્રમાં પડી નય છે.” કારણકે તેએ ક્મષતે ત્રાટે વ્યવહારૂ, 
સામાજીક, તૈતિક અતે જૃદ્રિપષાન ધોરનોાષીો તેતો નિકાલ ઢરવા 


ક્૧પ 


ગ્રીવા ત્રિષ્યર્ષ 


પૃ્છે છે, તેગો ખાલ વિરિષ્ટ ગગ ઉપર દષ્ટિ રાખે છે. પરુ એ 
પ્રશ્નનુ' મૂળ વિચારતા નથી. હ તને એવાં કર્મા નતાવીશ કે જેતું' ગાત 
ગેળવીતે સવ દુઃખોથી અતે પાપથી સુક્ત થઇશ માગળ જતાં ગીતા 
૩હૈ છેન- 


૪ જૂસેનાદાષિ ચોર ચોરવ્ય થ ત્રિવ:મેનઃ । 
જજમળસ વોટ મકતા જમેગા મિ: ॥ (ભ૦ ૪. શ્લે૦૧૭*) 


ક માણસે કર્મ શું તે નષુવું ન્નેઇએ તષા ખોડું ટર્મ કઝું તેતુ 
પણુ જ્ઞાત મેળવવું જ્તેઇએ. વળી અકમ શું તે પણુ બરાકર રહમજવાની 
જરૂર છે, કારણુ કે કર્મ્ની ગતિ બહુન૮ ગહન છે. ” જગતમાં કમ ગહન 
જગલન્ઝાડી જેવાં છે અતે એ જગલમાં માણસ પોતાના કામના સર્વ- 
માન્ય વિચારો પમાણે, આજાખાજાના સ'નેગોા પમાણે અને પોવાના 
બક્તિતના ખાનીલીસેલા ધોરણુ પમાણે પડત્તા ભજાખડતા જય છે; ભથવા 
એ પ્રમાણે માનવું પણુ બગબર્‌ નથી. માણુસ કર્મરૂપી ગડત જળમાં નય 
છે તે કૉછ પાતાના જ કાળતા વિચાર પ્રમાણે નહિ પરંતુ યુગાયુંગના 
વિચારાથા દોરાય છે વળી તે નીતિ અતે ધર્મતા જતેક વિચારોના ખીચ- 
ડામાંથા પાતાતું જીવન દોરતા જષ્ાય છે. એ બધાં પરમ સત્ય અને 
સતાત્ત શાશ્રત-ખચળતાવાળા હેતે! દાવો હરે છે ખરાં પરતુ એ 
ખધાંએ કામચલાઉ, રફહિધિધાન. અને કેટલીકવાર તો વિવેકશ્ત્ય હેય છે- 
એ પ્રમાણે કર્મની સિર્ષાતિ હોવાથી સાની પુસ્યતે અચળ નિયમ ગતે 
અપૂત સત્ય પાપ્ત યયા પછી એવો પશ્ર થાય છે કે ફર્મ શને જવન 

બન્ને મિથ્યા માયા તો! નથી ? માણુસતે તેએ જકડી રાખનારાં ખપતો 
તા નથી? “ અકર્મ” ચઈ જવુ' એ જ શુ' માણુસના અસાની આત્મા 
ભાટે ઉત્તમોત્તમ છેવટનો ઉપાષ નથી ? પરતુ થ્ીકૃષ્યુ ભમવાત કહે છે 9 
“અકરમ શું” એ પ્રશ્નનો નિકાલ કરવાર્મા તા ગાષિએઓ પષ્યુ ભૂલ ઠરે 
એવો સભવ છે, કારણુ કે જ્ઞાન અને મોક્ષ બન્તે કર્મ કરવાથી પ્રામ 
ચાય છે 

ત પછી ઉપર જણાવેલા પ્રશ્નનો છેવટતો !નિક્ષાલ રો ? કઇ જાતનાં 
હમો કરવાથી આપશે જીવનના રાષોધી -અને પાપોથી સુકા થઈ ડાઈીએ ? 


પક 


દિવ્ય કર્ષ્ચાથી 


સરેઠ, સ્ખલન, દુઃખ, શોક વગેરેથી અતે સારામાં સારાં કાર્યાનાં (કર્મોના » 
પણ મિથ, અશુટ્ એતે આપણુતે હજાવે એવાં પરિણામોથી અને વિધવિધ 
પાપ અને દુઃખતા સ'સે્ગંથી આપણે શી શીતે છૂટી શઈમે ? ગીતા કહે 
છે કે ખાલ-સ્પૂળ નિયમો! શમે નિશાનીએથી આપણે એ ન્નણી શકશુ* 
નહિ, જગતતે જે કર્મોની જરૂર છે તેવાં કર્મોનો ત્યાગ કરવાની પણુ જરૂર 
નયા. *્માપણું કર્માતી આસપાસ કૃત્રિમ વાડ કરી જીતનતુ કાર્યક્ષેત્ર સ'કુચિત 
કરવાની પચુ અગત્ય નથી. માણુસે સર્વ કર્મામ કરવાં ન્નેઇએ. પર'તુ પરશુ નનેડે 
પોતાતેદ આત્મા યુક્ત રાખીતે કરવાં જઇએ. “ અુસ્દ? ઘત્લ્તુમશત્‌ 1” 
અકમ અર્થાત્‌ કમતા સત્યાસ એ માગ ખરા નથી. ને 
માણુશે પરમ જ્ઞાન પ્રાપ્ત કયું” છે તે ન્નગે છે કે એ પમાણે અકર્મ રેવું 
એ એક મહાન્‌ કર્મ છે. અકરમ સ્થિતિ પકૃતિતા ગુગ્રાને વશ હેમ છે. 
જે માણુસનુ' મન શારીરિક, સ્મૂળ, અકર્મ્માં રહી પોતે અકરમ છે એમ 
માતે છે, તે માથુસ “ ડું પોતે કર્તા છુ' ષકૃતતિ કર્તા નથી ” ડએેવા ખોટા 
ખ્યાલમાં હોય છે તે માણુસ જડ સ્થિતિને નિષ્કર્મ સ્થિતિ ગગે છે- પ્રકૃ- 
તિમાં પથ્થર અથવા માટી જેવા જડ રખાતા પદાર્થોથી પણુ વધારે અકમ- 
કમ રહિત દેખાતા પદાર્યોમાં પ્રકૃતિ કાર્ય કરતી હોય છે, પકૃતિ તે! ત્યાં 
પણુ પોતાતુ' સાપ્રાજ્ય ટકાવી રાખે છે. એનાથી ઉલડુ' કર્મમાં સમળ 
પ્રવાહના પૂર વેગમાં પણુ માણુસતે! આત્મા કર્મથી સ્વતત્ર હૅય છે તે 
કર્તા હોતા નથી તે કર્મોથી લેપાતેદ નયી. તે માણુસ આત્માની સ્વતત્રતામાં 
સ્થિત હોમ છે. તે પકૃતિ અને શના સુસઞાના કાયમાં પોતે ભાગ લેતો નથી, 
એટલે કર્મબ'ધતથી છૂટા હેય છે તેટલા જ માટે ગીતા કહે છે કે:- 


ચમળ્યજમ થઃ પચ્ચર્કામળ વ જામ વ: 
ભ કર્ાન્મનુભ્યેજુ ત અત: જસ્લ્નજમજત્‌ ! 
(અ૦ ૪* શેન ૧૮,) 


ન માણુસ કમમાં અક્ષ અતે મતે અકમમાં કર્મ જાવે છે તે 
માણુસ ખરા ખુદ્દિમાનત, સાતી છે. તે યોગી છે ખાતે સર્વ કર્મને કરનાર 
હેમ છે, 


૨૧૭ 


મીતા નિષ્કય 


ઉપર જણાવેલા શ્લેકત સત સૌંખ્યમત પ્રમાણે પુસ્‍પ ભતે*ધકૃતિના 
સેદ ઉપર આધાર રાખે છે. સાંખ્મત ધમાળે” સુરપ સવત, તિષ્કિય, 
સનાતન, શાંત, શુદ્ધ અને કમમાં પગુ અવિકારી રહે છે. પ્રકૃત્તિ નિત્ય 
ક્રિયાત્મક હોય છે, તે માલ ચાન્તિમાં કે વેગપણ કર્મના ધવાહમાં એક 
સરખી કાર્ય કરી રહેલી હોય છે. આપણી વિવેક-છુદ્દિ આપણુતે એ ઝાત 
મ્માપિ છે, એટલે જે માયુમ એ લેદ બરાભર નરસ છે તેને ગીતા 
ક્રારિાન્મમુભ્યેવુ “ માસુમામાં બુદ્ધિવાળા ” એવું વિશેષરણુ આષે છે. 
શીતાનેદ ભાવાર્થ* એ છે કે જે માણુસ કમની કિમત બાવા, ક્ષણિક અને 
અતિશિત ધોશ્ણેષી જ આંકવા મથે છે તે માણુસ શુહ્િમાન નથી મુકત 
માણુસ કર્મ કરવાથી ડરતો નમી. તે “ સર્જ કર્મોતે! કરતાર ” જુટ્ટન- 
ઘામજુત ” હોય છે. અલબત એવા માણુસના કર્મો ઘકૃતિને વશ યઇને 
મરેલા હોતાં તથી પરતુ પભુ નતેડે એકતામાં, આત્માની અત'ત શાન્તિર્મા 
તે કાર્યા થયેવાં હોય છે. એતાં દર્મોતો અવિષ્ડાતા પભુ હે(ય છે. માણુસ 
પાતે તતા પોતાતા સ્તરબાવ થ્તે આધાર" દારા ક્કત પભલુતું' સાધત થઈ 
રહે છે, એવો જાની માણુસ પોતે હથિયાર છે એ નનણે છ ભતે ગતે 
સ્વભાવ પશુને વશ વતે છે. એવા માણુસમાં યાનની દિગ્યન્યોત રહ અતે 
ઝમઝમાટ બળતી હોય છે, અને તે સાનતી રિખાર્માં તનાં સવ કર્મ 
બૂળાતે ભસ્મ થાય છે. કર્મ થયા પછી તેનુ' મન ડાઘ વગરતુ' સાંત, સ્થિર, 
સમતથયુક્ત, સ્તશછ, અને શુદ્ધ રહે છે. આ'પમાણે કજત્યાભિમાતતે,, “હ” 
કર્મોને! કર્તા છું ” એવા ભાત્રતો ત્યાગ કરી સર્જ કર્મો કરવાતી શક્તિ 
મેળવવી ગએ મુક્ત કર્મ ઢરનાર યે!?ગની પથમ નિચ્ચાની છે. 





દ 





સુક્ત માગીની બીજી નિશાની કામનાથી મુક્તિ એ છે. ન્યાં “ છુ 
કર્તા છુ'” એવો અહ'કાર ગેરહાજર હોય છે ત્યાં ઇચ્છાએ ભાવી રાકે જ 
નહિ. ઝેવા માણુસમાં કામનાએ આપોઆપ, 2ક1 વગર્‌ સકાઈ નાય છે, 
મરી જામ છે, બાળ દદિએ નેતા મુક્ત મામુસ પણુ ખીજાઓની ચે 


----------:-:----------:--ડ:----------- 

* માણ્સસું ટારીર પ્રાણુ અને મન વગેર સર્વ કારણોનો સ્ઘૂલ ગને 

સૂક્મ દેહુ ૩ે. તે પ્રભતે કામકાજનો આધાર છે તેથી એ બધાને અધાર કટે 
વામાં આવે છે આધારને ટેડ! લઇતે પ્રભુ «વનમાં કાર્ય કરે જ. 


૨૧૮ 


દિવ્ય કર્મયોગી. 


કમાનો આરભ કરતો જણાય છે. કેટલીકવાર વૅ નહાન્‌ કાર્યો પણુ 
આરલે છે, કારણુ કે તેનામાં પલની [શક્તિ સ્તનનાવ દારા કાર્ય કરતી 
હોય છે, પણુ તેનામાં કામના હતી નથી. _ ઇં 


ચસ્થ સર્વે લતારમીઃ જાનનતેજલ્યવામલાઃ 1 
ર ( અર ૪* શ્લોન ૧૯) 


“ નતાં સવ કાર્યો કામનાના ,સકલ્પથી રહિત હેય છે ” એવો 
મણુસ પોતાના કર્મનાં જ્ળતી ધ્રચ્છા કરતે, નથી, જ્યારે માણુસ ળની 
૪ચ્ઠાનો ત્યાગ કરીતે પ્રભુના વ્યક્તિત્ત શન્ય-તટસ્ય હથિયાઃ રૂપ થઈ 
રહે છે ત્યારે કામનાએતે સ્યાન મળતુ જ નથી. એવો સુક્ત કર્મ- 
ચોાગી ખુદ ભગવત્કાર્ગ પણુ વાસનાથી પેરાઇતે કદી કરતો! નથી 
કમ પભુનુ' છે તે પ્રમાણે તેતું ₹ળ પણુ તેતું જ છે,* માખુસની 
કામનાતું નથી, ગવી પ્રતીતિ તેતે હોય છે. વળી સુક્ત કર્ક ડરતાર 
માણુસ પ્રભુને સતોયત્રા ખાતર અથવા પોતે શ્ાળાશી શેળવવા માટે 
પણુ કર્મ કરતો નથી, કારગ્કે કર્મતેદ ખરેખરા કર્તા, પભુ પોતેજ , 
છે, અને પકૃતિમાં આવી રહેલી તેની શક્તિ દારા તે કાર્ય કરે છે તેમા 
માગુસને શે ધન્યવાદ અપાય? સુક્ત માણુસનુ' મન અતે જીવ કમ 
કરવામાં ભાગ લેતાં નર્થી. ન”ક્િચિત જરા જઃ । એવે! માણુસ પોતાની 
પ્રકૃતિ હારા ક્ષ કરતે! હેય છે. 'લોપગગુ તે શત્તિ પ્રભુધા સુચાલિત થઇતે 
પોતે જ કાર્ય કરે છે. 


મુક્તાત્મા કર્મ કરતો ન્થી અથવા કામના રહિત હોય છે એતો 
અર્થ એવો નથી કૈ તે રેઢીયાળ, અપૂણુ અને મ'૬ કાર્ય ફરે છે. અથવા 
તો કાયની સકળતા માટે દરકાર કરતો નથી, તે યોગ્ય માર્ગતે। ત્યાગ 
કરે જે એન પણુ નથી. ઉલટું કામના. અ. ભય, આવેશેોના. ઉત્તઝએ], 
વગેરેથી રહિત થધ્તે રાંત અને યોગમાં યુકત થવાથી કર્મને સકળ કરવા એ 
વધાર્‌ સહેલું થઈ પડે છે. “ ચામઃ જમે જરાય “1 કર્મમાં કરાળતા 
એ જ ષોાગ છે. પર“તુ એ ખધુ* કાર્ષ વિરાટ્‌ , વિચવ્યાપી, રાક્તિ વ્યડિતતા 


૨૧૪ 


ગાતા નિધવ 


સ્વભાવમાં કાર્ય કરીને મેળવે છે. કર્મયોગી તો ને છે કે ફળની પ્રાપ્તિ 
નિર્માયુ છે તેતે માટે નેઇતી ઢકિતિ પશુ વાપરશે, જ. જે કાર્ય કરવાનુ 
છે તેતે મારે યોગ્ય બળવાળે! વિચાર ટર્મ'માં નગ્રત રહેરો જ, એતી 
શકિનતી દિશા અને વેગ બન્તે પ્રભુના સાનથી «૪ પરિમિત, નિમત રકે 
જી, ભર્થાત્‌ એની શક્તિ એટલે ઇ-્છા, વાસતા કે ઠામના 
નઠિ પરતુ એતા પોતાતા *ગત ન્હેતુ સિવાય કઇ તટસ્થ 
જૈતુ માટ કાર્ય કરી રહેલી ચૈતન્ય શક્તિ. ગો કર્મોતુ' પરિણામ * 
રમુળદદિએ લેઈ જેને સફળતા કહે છે તે હોય અયતવા તે! લોકો જેતે 
નિષ્ફળતા કહે છે તે હેય. કમયોગી પોતાની કે લોદાતી દષ્ટિએ જે 
સફળતા ઠછેવાય છે તેતી પરવા કરતો તથી, પરતુ પ્રશુ જે સફળતા 
મેળવવાને કર્મ કરીને પરિણામ આપી રલ છે તેતે તે સ્વીકારે છે. 
કર્મયોગી કાંઇ સ(ળતા મેળવવાતે કર્મ કરતો નથી પરતુ યભુની શકિન 
અતે માનતે સ'પૃ્ઝૂપશે વશ થવા કર્મ કરે છે. પ્રભુ હમેશાં સ્યૂળદદિએ જે 
સધળતા કહેવાય છે તે દારા જ કર્મ કરતા નથી. ઘણીત્રાર તો નિષ્ક્ળતા 
હારા તે પોતાતે! હેતુ સિદ્ધ કરે છે. અજુ'તતે અતે વિનમની ખાત્રી 
આપવામાં. આવી છે, પરતુ પરાજય થત્રાનો હોત તોપણુ તેણે તો યુદ્ધ 
કરવાનુ હતુ' કૉરખુકે એ કાર્ય તેને મલુ તરકથી સોપાયલ' હતુ. 


વળી મ્રુક્તફ્મ્‌ કરતારતે અ'ગત આશાગ્ાં હેતી તથી, .તે માણુસ 
વર્તુઓતે પોતાની અગત મિલ્કત તરીકે સ્વીકારતેદ નથી. પભુની રાક્તિ 
જે આપે છે તેતો તે સ્વીકાર કરે છે ખરા, પર'તુ *લોભ કરતે! નથી* 
ક્રોધનો દેથ પણુ તે કરતો નથ. જે વસ્તુ પ્રાપ્ત થાય છે તેના આસક્તિ 
જ તિર્રકાર વગર તે સ્વીકાર કરે છે. જે વસ્તુ તેની પાસેથી જતી રહે છે 
તેતે સ વસ્તુઓના વિરાટ સમૃદ્માં તે મેળી જવા દે છે. તેતે તુકસાન 
જ શકતી લાગણી ચતી નથી. એન્રા માણુસતું દદ્ય અતે અ1તખા સ'પૂર્ણુ 
કાથુમાં હોય છે. બાલ સ્પશે-ઇન્દ્રિયના સસર્ગો મતે તેતુ' હદય મ્રતિકૃત્ય 
કરી ઉછાળા મારી ઉઠતુ' નથી* કારણુકે તે આવેરાથી સુક્ત હોય છે. એનુ 
, કાર્ય તો કેવળ રારીર્ક હોય છે.શ્રી જેલ જમે જુષેત્ષિ સ સત્યે । 
બાકીની પ્રેરણા પ્રભુ મ્રભેથી આવે છે. તેની શક્તિ, જ્ઞાન અને આન'દ 








(૨૨૦ 


દિભ્ય કમયોાગા 


માણસમાં પરાતર્તત પામે છે. ભઆપણેું જેતે આવેશ અતે પાપ કહીએ 
છીએ એવાં પ્રતિરૃસ તૈદ્ઞા મતમા અને, હદયમાં ઉત્પન્ન યત્તાં નથી. પાપ 
કાઇ બાલ કમમાં સમીતું” નથી. વ્યક્તિની શક્તિ, મન, હદ્ય અને ચિત્ત 
ખાલ સર કે અ*તરતા અતુભવ પતયે ને અશુદ્ પ્રતિકૃથય કરે તેને 
પાપ ડહેયામાં આવે છે. આધ્યાત્મિક સક્તિથી ગધુ' સપિ 
પાપથી નહિ છેદાયલુ“-વીંધાયવુ' હોય છે. ઉપર જણાવ્યા ષમાણું સર્જ 
કર્મોમાં આધ્યાત્મિક “ તટસ્યતા “*એ મુક્ત કર્મ કરનારતું ત્રીજુ' લક્ષિલુ 
છે, જે મહાપુસ્પોઠ જગતસાં કા કરી ગયા છે તેમાનો ઘણાને એવે. 
અતુભવ હતો કે અમારી દારા કોઇ અદ્ભૂત શક્તિ, દ્થ્યિજ્ઞાન કૅ વિજ્ઞાળ 
પેમ કાર્ય કરી રલ્વાો છે. તેઓ વ્યકિતિત્તના દયથી વિસુકત હેતા 
નથી* મુડન કમ કરનાર માણુસને એ સ્વત-ત્રતા મળા ગઈ છાય છે. 
કારણુ કે તે પોતાનું સઘળું વ્યક્તિત્ત ધભુના વ્યકિતત્વને અર્પણ કરી 
ચૂકયો હોય છે એટલે તે પુરષોત્તમ એને! રવીકાર કરી પકૃતિદારા કપ” 
કરે છે, પહન તેમતાથી બંધાતો નથી. સુડતાત્માં આત્મસ્વરૂપ થામ છે- 
તે ધકૃતિનાં ગગા એક કાય” મરી જધતે આત્મસ્વશપ થાય છે. એનામાં 
વ્યકિતત્વતા આભાસ માત્ર રહેલો! હેય છે. પરતુ તેતુ' વ્યકિનત્ત તે પણુ 
મુકત, વિશાળ, સ્થિતિર્થાપક, અતે સર્જ સામાન્ય હે।ય છે, તેનુ જ્યકિતત્વ 
યુસ્પોસમતો! સજીવ પડદો અથવા આચ્છાદન થઈ રહે છે, 
ઉપર જણાચ્યા પ્રમાણે” કામના રહિત થવાથી અતે વ્યકિતતના 
બૂધતમાંથી_છૂટવાથી આત્માતે સંપૂયું" સમતા મળે છે, અર્યોત્‌ 
સમતદ એ સુડઝ કક કરનારવુ' ચેોથું' લક્ષયુ છે. ગીતા લેતે 
જ્ાતીત-દ'દયી પર ચમેલો કહે છે. આપણે ન્નેયું* છે કે જય, પરાજય, 
સકળતા, નિષ્ફળતા વગેરે સવે” દ'દ્ો પ્રયે તે સમભાવથી જાવે છે. અર્યાત્‌ 
તેનાથી મનની સમતાતો ભગ થતે॥ નથી. સામાન્ય માણુસોા જે બાલ 
” નિશાની-લક્ષસોથી પોતાની બાંતરદશા જગતતા બનાવે! પતે ટેરવે છે તે 
ખધાને મુક્ત કર્મયોગી ગાણું ગણે છે એવો માણસ ૬ની ખેપરવા કરતે; 
: નથી પણુ પોતે તેમનાથી પર હોય છે. સારા અતે માઠા બતાવો ઇચ્છા 
અતે ફામનાને વજ વર્તનાર માણુસને બહુ અગત્મના લાગે છે તે ખધાને 


૨૨૧ 


ગીતા ઇષ્ક 


મુક્ત કર્મ કરનાર યોગી સમાનન્નાવે સ્વીકારે છે, કાર્યુ કે કે પ્રમાણે 
ખન્તેના મિત્ર કાર્યથી અન'ત ટહ્યાણુતી શયણી ચાલી આવે છે એવું તે 
સાતે છે. ઝેવા માણુસને માટે પરાજમ તો છે «૮ પ્રિ, કારણુ કે પકૃતિના 
કુસ્વેત્ર-કાર્યહેત્રમાં ધુ દિવ્ય વિજય પ્રામ પરાજય હારા ચાલે! જતો 
હેય છે. એ “ ધથેલ્લત્ર ”માં એકે એક પાસો ધજ્ીુએ બરાત્રર ગોઠવેલે 
છે. માણુસોાની નિન્દય “કે સ્તુતિથી તે યોગી પર અસર ચતી નથી માત કૅ 
ગમપમાનની પણુ તે પરવા કરતે! નથી. એનો આશ્રય દુન્યવી નહિ પરતુ 
રજ છે એટલે તે જગતૂતા પારિતાવિક-વખાણુ કે માન માટે દર્દાર કરતો 
નયી, ક્ષત્રિય તરીકે ગમ્જીત અપયશ અતે અજીતિતે! ત્યાગ કરી રીતિ અને 
ખહાદૂડીતે વધારે પમંદ કરે છે અતે ખાયલા ગપમુવા કરતાં બદણુ પામવું 
બપારે શ્રેયસ્કર્‌ માતે છે. કારણુ કે પોતાની ૪ીર્તિ અને વીર્ષ-વીરતા જાળ- 
વ્વી એ ક્ષતિયતો ધર્મ છે પરતુ સુડડ અજુ'નતે એ બધા વિચારોની 
જરાએ દરકાર કરવાની ૪૩૨ નચી. એણે તો ફડત “ કલવ્યવમે '-જે 
ક્ષ પશુ તેની પાસે માગી ૨હ્ા છે તે-કરવાતું છે. અને કર્મ દરીને 
તેતુ' પર્શિધ્મ પજુને સોંપી રેવાતુ' છે. એ ભૂપિકાએ પહોંચ્યા પછી 
પાપ બતે પુણ્યના વિચારોથી પયુ તે પર થયે છે. કાર્ણુ કૈ તે 
ભાત્માની સતાતત શુદ્ધિ અને સાકી (વમાં સ્થિત હોવ છે. ખપ અને 
પુણ્યતા વિચારો, અહ'તા, આવેરો! તયા દામનાના સખ્ત બ'ધનમાંધી 
છૂક્તી વખતે મતુષ્યતે ઘણુ! «7 સહાયકારક, યઈ 'પડે છે. એવા સુત કર્મ્દ 
કરનાર માગુસને પાપ લાગતું નથી એટલુ? નહિ પરતુ સતડર્મો પર્‌ 
મ્માધાર રાખી રહેનાર પુણ્યની પરવા કરતો નથી. કારણ કે તેતો આત્મા 
પ્રભુત્તતી અવિકારી શાંતિ અને નિઃસ્વાર્ય પ્રકૃતિના ચિખર પર ચઢેલા 
જીય છે, ત્યાં પાપ અતે પુણ્ય બન્તે અરાકય અતે અસ્થાતે છે. 


-ભમતાનથી વાપ્ત થયલા અર્જીનતે હજી તેના હૃદયમાં ન્યાય, ધર્મ 
વ્રશેરેતા ધ્વનિ સ'ભળાવવાતેઃ સભવ છે. તેતે ગમ લાગે કે હમણાં 
યુદ્ધમાંથી અટકવું એટલે પાપના ભાગી થવા બરાખર છે. કાર્‌ણુ ક યુદ્ધ ન 
કર્યોથી અધર્મનો વિજય યાય અને વિજયી? અધમ માણુસોને અને 
પ્રનુઓતે*પીડે તેની જવાદારી યુદ્ધ ન કરનારતે શિર આવી પડે. અથના 


૨૩૨ 


દિ. કમયોગી. 


તા તેને હિ'સા અતે વિનાશ પ્રતો ઘૃયા-તિરસ્કાર “આવે એ પણુ સ'ભવિત 
છે. એ પ્રમાણે વિચાર,કરતાં કઇ પશુ પ્રકારે રક્તપાત કરવો, “ોઇતે પણુ 
નાશ કરવો એ ભયકર પાપ છે એવુ" તેતે લાગી શ્વે અને કે!ઇ પણુ 
પકારે યુદ્ધ કંરવુ' વ્યાજખી નથી એમ તેતે! નિશ્રય થાય. અ! બન્ને વિગાર- 
શ્રેણીઓ ન્યાય અતે ધમષયુકન લાગવાનો સભવ છે. અને કયા વિચારને 
માણુસ અથવા દુનિયા વજત આપે છે એ તેતા સ્વભાવ, પરિસ્થિતિ અને 
કાલ ઉપર્‌ આધાર રાખે છે. વળી કેટલાકને તો! પોતાતાં સગાં કે મિત્રોને 
ધર્મમાં સહાય કરવા માટે અધર્મીએ ત્તેડે લટ્વું કેવળ ધર્મ લાગે. સુકવ 
કર્મ કરતાર્‌ મુડનાત્માં આ બધા પરસ્પર વિરોધી વિચારોથી પર હોવ છે, 
મભુ તેતા સ્ત્રમાન દારા જે કર્મની માગણી કરે છે તેતે વશ 
યધને તે કર્મ કરે છે કૅ નથી ધર્મતું સરક્ષસું અતે 
વિકાસ થાય. એવા માણુસતે અ'ગત હેતુ દાતા નથી, એને પે!તાતે 
દેષ કે પ્રેમ હોતો નથી. એનાં મનમાં ખડકના જેવો નિત્રળ ધમ'તો 
કડક નિયમ નથી હેતો કે નરે ધશુની માગણી “આગળ અતડો અને 
ભવિકારી થઈ આડા ન પડે. એતે ષાતાતે શ*્નગત દુસ્‍્મતે! જીતત્રાના 
ફ્ોતા નથી. એવા માણુમો દ્સ્મતોતે જુવે છે ત્યારે પ્રકૃતિ અને સેન 
શના ખળતે ધીધે વિયેધ કરી ખર્ષની પગતિમદો સહાય કરવા આવનાર 
વ્યક્તિ તરીક્રે જ તેમતે.ગભે છે. તેમતા પ્રતે કોધ કે વેરની લાગણી 
સતામાં હોતી નથી. દેવ અને કોધ રવી સ્તભાવમાં કયાંથી હોય ? આસુરિ* 
સ્વભાવમાં જે મારફાડ કરવાતી, વિનાશ કરવાની જૃત્તિ હોય છે તે વિશ્ય- 
વ્યાપી પ્રેમવાળા અને શાંત આત્માની સ્થિર પ્રકૃતિમાં સંભવિત નથી. 

તેતામાં વિનાશકારક જઉૃત્તિઆ હોતી નથી પરતુ સર્જ પ્રાણી મતે સહાનુ- 
ભૂતિ અને મૈત્રી દોય છે. સૈ જ્રળ છવવ:] એતી ઠરણુાઃ પણુ 

પરમાત્માના જેવા હોય છે. વૈ સર્વ આત્માઓને પોતાનામાં જાવે છે 

પર'તુ તેનામાં ઘૃણા-ફૃપણુતા કે ભીસ્તા હોતાં નથી. વળી તે ઢારીરિક 

છવનતને બહુ અગત્ય આપને! નથો. તે તા આત્માં યતે સ્થિર છિ રાખે 

છે. શારીરિક રયૂલછીવનને કેવળ ગોણુ ગગે છે. એવા માણુસ યુદ્ધ કે 

વિનાશ કરવા માટે ઉતાવળે!-અધીરો! થતો તથી. પણુ ને ધમના માર્ગમાં 

યુદ્ધ કરવાનું ખાવે તો તેને તે સ્વીકારે છે. યુદ્ધ સ્વીકારીતે જેમની સત્તા 


૨૨૩ 


જાતા નિષધ્કષ 


અને સાખ્રાજ્ય તોડવાનાં હેય છે તે મારે અતે તેમનાં આન'દતો ભગ 
કરવા “માટે, સમતાયુકત, સહાનભૂતિવાળી જત્તિ ધ્રરાવે છે, 


સમાત ભાવે પ્રષેક પાણી માત્રમાં તે બે વસ્તુઓ જુવે છે, પથમ 
તા તે સવમાં વ્યાપી રહેલા ષભુને જાવે છે *તે ખીજી* નાલ સ“નેમોતે 
લીધે ભસમાન શમાવિ્ભાંન પણુ જાવે છે. 
િઘામવનમનવન્સે નાતે સવિ ઇરસ્ઉિતિ 
શિ સય ગ્વવાજે વ પિતાઃ લમકરોન: ॥ 
(અન પ૫. *લૈ।૦ ૧૮) 
€“ વિઘા અતે વિતયથી યુકત બાદ્મણુમાં, ગાયમાં, હાથીમાં, ક્ષદ્ 
જનાવરમાં, ચાડાલમાં સવે"માં સાની માષ્ટૃસસી સમાન દષ્ટિ હોય છે. ” 
મિત્રમાં, ઉદાસીન માણુસોમાં અને રાઝુ પતયે તે સમાનભાવ રાખે છે. તેના 
પ્રતયે પ્રેમ રાખી તેતે તુકશાત કરતાર બત્તેમાં તે પોતાને જ આત્મા 
જાવે છે, તે પરમેભરને «૮ જાવે છે, અતે સર્વતે માટ તેના હદયમાં સમાન 
શાયાળુપણું, મને દૈવી પ્રેમ રાખે છે. સ જગાને લીધે પરસ્પર પ્રેમ અથવા 
વિરોધ થાય છે, પ”તુ એની સમાન દદિમાં, વિશાળ હદયમાં અતે 
ગ્મંતર ચેમમાં જરા પણુ વિકાર થતો નથી. તેનાં પ્રતયેક કાર્ષમાં અઆત્મ- 
શાવતો સિહત, સ'ષરણુહ સમતા અતે પ્રભુની ઇગ્છાશકિત મનુષ્યન્નતિ 
માટે કાપ કરે છે એ ભાવ હમેશાં જળવાઈ રહે છે. ન 
બી મુડતકર્મ કનાર માણુસમાં આંતર આન'દ મ્મને કાંતિ પૂર્ણ હોય 
છે. તેતા આનદ અને શાંતિ બાલ સ'નનેગા પર આધાર શખતાં નથી એ 


બન્ને ગુણા કેવળ સ્વાભાવિક અતે સ્વય'ભૂ છે. સામાન્ય માણુસે! સુખને 
માટે ખાજા સ'નતેગો પર આધાર રાખે છે, અને તેટલા માટે તેતે કામનાએ! 
ઉત્પન્ન થાય છે, તેને લીધે જ ક્રોધ, આવેશ, ચુખદુઃખ, હર્ષ, રોક 
વગેરે થાય છે. એવા માયુસ પતયેક વસ્તુતે સફળતા અતે નિષ્ફળતાના 
ત્રાજવામાં તોળે છે. સુકતકમ કરતાર માણુસના ઉપર એ ખધાની અસર 
થતી નથી. નિટ્યતપ્તે સિસશ્નય: | તે નિત્યતૃપ્ત અને બાલ વસ્તુઓ 
પર આધાર નહઠિ રાખનાર છોય છે. તેતો આન"દ, સુખ, ગારામ અતે 
સમતા તેના આત્મપ્માં શાશ્રત આવી રહેલાં હેય છે- 











સ્ર્૪ 


છેવ્ય કમથે્‌ગો 


ચરસ્શાસ્મર્સિર્વ- લ્યાટ્ત્મઝવ્સભ માવ: । 
છ “(ન 2. ચૌ ૧૭.) 


એડાણનાડજાાનવાનરા નિર શ 
(અન પ. શ્ઞોન ૨૪.) 


તે માણુસતો બાત'દ આત્મામાં હેય છે. તેની તૃષ્તિ આત્મમાં જ 

* હય છે, વળી જે માણુસતે! *્નરામ્‌ તેનુ' ઝુખ અતે તેની અપેોતિ ચંત- 
શના *ાત્મામાં ન હોય છે તેવા ભાણુસ બાલ વસ્તુમાં જે આનદ લે છે 
તે સ્પૂલ વસ્તૃતે માટે હોતા તથી, પર'તુ તેમાં વ્યાપી રહેવા આત્માને 
અચે હોય છે. તેમાં મ્માવિર્ભાવ પામેલા પ્રભુને લીધે તે મ્માત'દ થાય છે. 
તે ખાન'દ સતાતત હેય છે. કોઇપષુ વરતુતા બાલસ્પર્શ-ઇન્દ્રિમતા 
સસ્પર્શને ખાતર, ઇન્દ્રિયના સુખતી ખાતર તેતે *્ાાત'દ થતો નથી. તેતે 
*[ત્માર્માં જેવો ભાત'દ થાય છે તેવો જ બાલસ્પશમાં થાય છે. એવો 
માણુસ “ બદાયોગમાં યુકત થમેલેદ છે, ” સર્જ ભૂતતા ' શ્મ'મા નને? 
એકતા પામેલો હોય છે. બાલસ્પર્શમાં સુખની લામણી થવાથી તે 
હર્ષ પામતો નથી, દુઃખ થવાથી તે શોક પામતો નથી. શતુ અથવા મિત્રના 
વતનથી તેના મતતી સમતાનો સંગ થતો નથી. એવા માણુસની ધૃતિ 
અથળન્‌ “ ઘા વગરની “ ડાધ વગરની હૉય છે. સર્જ વસ્તુમાં તેવી પ્રફ- 
તિને સરખા ઓન'દ યાય છે. “ તેવો માગુસ અક્ષય સુખતે શેગવે છે. ” 


* મુક્ત ક્સ્‌ કરનારની સમતા, તટસ્થતા-110[2:₹50140111%, શાંતિ, 
માનદ મ્મતે મુક્તિ કર્મ કરવા ઉપર કે ન કરવા ઉપર જર૨ાપગઝુ આધાર 
શખતી નથી/#ગીતા વારે વારે સ્વાન અને લ્યાલમાં રહેલા લેદ્ના 
ઉપ૨ લશેાન# ભાર મૂકે છે. ત્ઇગ વગરતો સન્યાસ નકામે! છે. અને જ્યારે 
આંતરસ્વતત્રતા પ્રાત થાય છે ત્યારે બાળસન્યાસ આવસ્યક, ભનિવાર્ય 
નથી. ખર” નેર્તા મતયી ત્યાગ કરવો એ ન૮ ખરે સન્યાસ છે. . 

સેવ: ન તિસ્યસન્યાલી સોળ ન કિ ન જંક 

તિકન્્ો.જિ મરામારા સુચ વષાદતસય્યતે 11 

(ભન પ શ્લોન ૩.) 


૨રપ 


ગાતા નિષ્કર્જ 
ડક. કકડા 


જ માણુસ દેષ કરતો નથી, અતે જેનામાં કામનાએ નથી તે 
“માણુસ નિત્ય સન્યાસી જ છે એમ જાગવું. -૬૯ાંથી મુક્ત મમેલે તે 
સહેલાઇથી બ ધતોથી ૫૨ થઈ શકે છે. ક 


બાલસન્યાસ લેવાતો શ્ર માર્ગ મુસ્કેલીયી મેળવાય એવે! છે 
એમ ગીતા કહે છે. ત્યાગભાવના હેય તો તે લેત્રાની જરૂર પડતી તથી. 
ખરૂ" છે ક સર્જ કર્મો તથા કર્મના ફળની ઇચ્છા, વગેરે સવને! સપૂર્સઝ « 
સન્યાશ થવો જઇએ. પરુંતુ તે શ્માંતર સન્યાસ કે બાલ નથી. પૃત્તિની 
જડ સ્થિતિમાં જઇતે એ સત્યાસ કરવાતે] નથી; પ્રભુતે યઇરૂપે એ સન્યાસ 
કરવાનો! હેય છે. કર્મતો ખરે! સન્યાસ તેમતે બરભમાં સમપષ'ણુ કરવાતો 
છે, 


શ્રજળ્યાપાચ જ્માનિ સમે સ્યવર્વા વસતિ ૧૮ 1 
ઉિત્વલે સ સ પાષેસ પજાવર્ઝામિત્રાંપ્રયા ॥ 
( અન ૫, શક ૧૦) 
ને માણુસ આસક્તિતા યાગ કરીને, બલમાં સર” કર્સાતે સમર્પણ 
કરીને વર્તે છે, તેતે કમળપત્રને જેમ પાણી સ્પર્ણ શરતુ* નથી તેમ પાપ 
પૃણુ સ્પર્શ કરી શકતુ નથી. તેટલા માટે યોગીએ કવી રીતે કર્મ ડરે છે ? 
જાવેન સનસા થરના જેજરિ્તિકરષિ 1 
ચોૉશિનઃ જમે જીવન તમ ઘ્વજાસ્મસજચ ॥ ર 
(અન પ. ક્તઞોન ૧૧.) 
ત આ રારીર, મન, ખુદ્ધિ અથવા' તો કેવળ કમે*ન્દ્રિયાથી કમ કરે 


છે પરતુ યોગીએ કાસકિતનો રાગ કરીને અઇત્મશુદ્દિ ભે” તેગ 
ર્ત જ. 


ચુ વામજ સ્થવરવા વાસ્તિયાવ્તિ- સેસિવઃ 
જીચુત્ત્ઃ વાવત્તરેળ વર સરતો ॥ 
(ગમત પ, કેન ૧૨) 


૧૨૧ 


દિબ્ય શ્મ'ચાગી 


કમ્*ના ₹ળની આસકિતનેો ત્યાગ કરીને ' પેતાના આત્માતી ખ્મ 
સાથે એકતા ઠરીતે, યોગી બ્રહ્મમાં લીન થઈ તેની ચાંતિને પામે છે. પગ્તુ 
એ પ્રમાણુ અનાસકિત * વિનાનો માણુસ ફળની ઇ"છા વડે બ ધાય છે- 
ગ્મે પમાણે સમતા શાતિ વગેરેતો પાયો બરબર મજખૂત કરીતે શ્નર 
ધારણુ કરનાર આત્મા પાતાના સ્વભાવને સંયમમાં રાખી, મનથી સવ* 
કમતા ત્યાગ કરી સવાર પુરે ર્સ્તટ સત જીવેન્ત જાર્ત! 
* “નવ દાાર્વાળા દેઠરૂપી પુરમા કર્મો ફર્યા વિના કે કરાવ્યા વિના સ્થિર 
ખેસે છે. ” તેતે! આત્મા સર્વવ્યાપી પ્રભુ અતે વિજ્ુ થઈ રજ્ઞા છે. 


પ્રભુ કાઇ કતૃ'તતી ભાવતા ક કમની ભાવના લોકોમાં ઉત્પન્ત કરતા 
નથી, તેમજ પ્રભુ ક્ષતા કળની ઇચ્છા ઉત્પન્ન કરતે નથી. અતે કાર્ય - 
કાર્ણુની સકળ પણુ બનાવતે। નથી. એ બધું માણુસના સ્વભાવથી થાષ 
છે («વ અતે માથ એટલે પોતાના આત્માનો આવિર્ભાગ કરનાર વાઠન) 
પાપ પુણ્ય વશરે સવે" પ્રાણીના અજ્ઞાનચી જન્મે છે. “ દું કર્તા છુ ” 
એવા અભિમાનથી તે પોષાય છે, પોતાને પ્રભુભાવ વિસારાઇ જવાતે 
લીધે તે વધે છે પકૃતિતા ચણેમા લેપાયાથી તેને પુષ્ટિ મળે છે. જ્યારે 
માણુસતે સાન થાય છે ત્યારે આત્મોરપી સર્ય પંકાશે છે, અતે અતાનમય 
અધકારનો નાથ થાય છે. આતમાં મકૃતિના સર્જ કારણોથી પર છે એતો 
સાક્ષાત્કાર તેતે થાય છે. , પકૃત્તિના કાર્યોથી પોતાનામાં વિકાર યાય છે 
એવુ તે માનતો નથો; કારણુ કે તે શુદ્ધ અત'ત, અનય, અવિકારી છે. 
એ પ્રમાણે વટસ્ય આત્મા નડે એક્ષ કરવાથી જન્મ મરણુ રૂપી ધકૃતિતા 
જૂર્ફારમાંથી તે ખચે છે. 


છતાં પણુ એ મોક્ષ તેતે કર્મ કરતા અટકાવી શક્તો નથી. કમા 
કરવા છતાં તે નભ છે કે “ હુ' કર્મ કરતે! નયી. પકૃતિના ગગન ફાર્ય 
ડરે છે. નિ 1 


શેવ જિચિસ્તરસમોતિ ચુસતો મત્યને સત્લાવત્‌ 1 
પકયક્સળ્વન્સ્જૂર સિ્રસ્સકાન્મચછત્સ્ષવબ્મ્વલન્‌ 11 
( અ૦ પ. શ્લો૦ ૮ ઝે 


૪કેપક 


માતા નિષ્કર્ષ 


જ્રજરવાન્વણન્યઉન્ઝુસ્મિરિિમવન્સપિ 1 
દૂંદ્રિચાનીદ્રિયાર્ષજુ પર્ધત કસ ખાર્યન ॥ 
" (અ૦ ૫. શ્લે૦ છ ) 
“ છે માખુસ તત્વને જાયુતાર છે તેભ નણુવુ' નેઇએ ક દું કાંઇ 
પણુ કરતો નયી એ પ્રમાણું સ્થિર અકર્તા ભાવ રાખીને તે જીવે છે, 
સાંભળે છે, સ્વાદ લે છે, સુધે છે, ખાય છે, હાલે છે; ઉઘે છે, શ્રાપ્ન લે 
છે, ખોલે છે, સ્વીકારે છે, મૂકે છે, આંખોના પલકારાઓ કરે છે અને , 
આખો વખત ન્નશે છે કે ઇન્દ્રિયો ઇન્દ્રિયોના વિવયોમાં વતે છે. ” તે ચાત” 
તો અક્ષર અવિકારી પુસ્ષમાં સ્થિર રહી ત્રણે ગુણાથો પર્‌ હોય છે. તે પેદતે 
તો સાત્વિક, ગજસિક, કૈ તામસિક કૉઇ પણુ હતો નથી. પોતાનાં કર્મોમાં 
તે ચુશદની વધવટ, અને વિવિધ વિકારો નિલિષ્ત રટીને ન્નેયા જ ઠરે 
જે. જ્ઞાન અતે સુખ, શક્તિ અતે વેમ, ચાંતિ અતે જડતા ખર્ધાતે તે 
અલ્ષિપ્ત રહીને જુવે છે. વણે ચૂ! પ્રભે આવી નિર્લિપ્ત તિગણાતીત દશા 
એ પણુ મ્રુકત કર્મ કરનાર માણુસની એક નિરાની છે. ઉપર જ્ાવેલે! કૃતિની 
સરવૌપરિ સત્તાનો સ્તિહ્દાંત એકલે! જ ગ્રહણુ કરવામાં આવે તોઃ ઘણીવાર 
માણુસો ધાર્બ્ધવાદી યઈ જવાતો સ'ભવ છે એટલુ' જ નહિ પરન્તુ 
કર્મતી જવાબદોરીતો ત્યાગ કરીતે ઉદાસીનતા પણુ આવવાનો સ'ભવ છે. 
પર્‌ંતુ ગીતા તેમાં પુસ્ષોત્તમ ભાવ સ્વીકારી ગમે રોપતે દૂર કરે છે. કેવળ 
સ્વત'ત્ર રીતે સર્વ કારમા યત પેડે નકી કરતી તથી એ વાત ગીતા સ્પષ્ટ 
ઢરૈ છેન પ્રભુની રાક્તિ તેતે અતિવાર્ષનો દેખાવ *ાપે છે, તેરે જ 
શૂતરાષ્ટૂના પુત્રોને મારી મુક્યા છે, અતે જીત તો તે પ્રભુનું કેવળ 
ઠથિયાર છે, આગળ જણાન્યા ધમાણે નિર્ગણુ બ્રહ્મમાં, વિરાટ્ટ પુચુષમાં 
કમાતો! લય કરવાથી માણુસ ટ્તત્તના અદકાર્થી પર્‌ થાય છે. પુ 
કર્મોનો *તિમ પ્રાપ્ય તો પુસ્ષાત્તમ છે. « 

સાવ ચર્ષાત ખાર્માન સન્વસ્યાય્યાત્મસેત્તથા 1 
સિત્ત્તીસિમેમો મત્વા ચુષ્યસ્વ ષિમતર%₹1] અક ૩. શ્લો૦ ૩૦. 
” મારામાં સર્જ કર્મી છોડી દઈ મારી ન્નેડે આરતરાની એકતા કરી, 
તારી પોતાની ઇચ્છાઓ અતે ગઆશાએઓ ચી મુક્ત થઈ “ ટુ" “ તે “ મારૂ” 

જાડી રઈ અણમાના ગેપકનેદ ત્યાગ કરીસે યુદ્ધ ફર.” 


*2૮ 


દેન કમ યોગો 


કરજ સર્જ કર્મોની પ્રેરણા કરે છે, અને અવ્યક્ત-વિરાટ્‌ નિર્ઝીણુમા 
એક થયેલો માણુસ કેવળ તેની શક્તિનું" હથિયામ છે. તે જ શક્તિ પ્રકૃન 
તિમાં કાય” ફરી રહીમ છેં મુક્ત કર્મ કરનારના કર્મો આ પ્રમાણે થાય છે, 
સર્વ કર્મો મુક્ત આત્મામાં જરા પણુ વિકાર ઉતપન્ન કર્યા વગર લય 
પામે છે. 


મતલમરથ સુતલ્ય સ્તાતતાવસ્થિતસેતસઃ: 1 
ચજ્ઞાવાવસ્ત; વામ લસત્ર પવિણીયતે॥ (અન ૪, શેન ૨૩) 


જે માણુસે આસક્તિતા ત્યાગ કર્યો છે, જેતો આત્મા સુત્ત છે, જે 
નાનમા સ્થિત છે, શ્વને સર્વ કર્મો મલુને યનરૂપે ડરે છે તેતા સર્જ 
કર્મોના લય થાય છે ” અર્થાત્‌ તેતે બ ધનકારક થતા નથી. 





૨૩૪ 


ગકેરણુ ૧૪ જું. 

લ-ક્ઝ્ઝ્વડઝ-5ન્‍૦ 
*સમતા.? 
--*-ક-- 


શાન, અને કામના રહિત સ્થિતિ, કજત્વાભિમાન ત્યાગ, જક્તિતનો 
લોપ, સમતા, ઓંતર્‌ આધ્યાત્મિક શાન્તિ અતે આનદ, પ્રકૃતિના સત્વ, 
રક/સ અતે તમેોગુષુમાંથી સુક્તિ વગેરે શુક્ત અતે બધાં કર્મોમાં તે નન%ત 
રહે છે. જે ગાંતિ મુક્તાત્મા જગત્તાં વિરોધી બળાની અને દદ્દોની વચ્ચે 
કર્મ કરતાં કરતાં અનુભવી શકે છે તે યાંતિ બતે સ્થિરતા ઉપર ગણાવ્યા 
તે ગુણે પ્રાપ્ત ન કર્યા હોય તો કદી પણુ ટકી શકે જ નહિ. અક્ષર 
ખઅદ્મની જે શાંતિ અતે સમતા છે તે « સુક્તાત્મામાં ધતિબિ'બિત થાય 
છે, જગતમાં જે વિવિધત્ત જણાય છે, તેમાં સતાતન બર્દદત વ્યાપી રહેલુ” 
છે તેનુ એ પ્રર્ય્‌પમ છે, જશત્સાં જૂદા જૂદા જે નામ રપાત્મક વિરોધે 
અતે અસમાનતાએ જણાય છે, તે બધાને આત્માની એકતા સરખા ટરી 
મૂકે છે, અને આત્માની સમતા એ જ ખરી સમતા છે. જીવનખષાં ઘણે 
સ્થળ આપણુને સરખાપણું દેખાય છે, આકર્ષણ અને પત્યાકર્ષયુ વચ્ચે 
સમ્તોલપણુ' જણાય છે પણુ સમતા તો આત્માની એકતા અનુભવવાથી 
જ આવે છે. 


કર્મયાગમાં ગીતા સમતા ઉપર ને બાર મૂકે છે તેનું કાર્યુ પણુ એ 
જ છે કે તેનાથી આત્માની સ્થિર, મુક્ત સ્થિતિ ઇત્રનમાં પ્રત્યક્ષ કશી 
યક્રાય છે સાનપ્રાપ્તિ, કામનારહિત સ્થિતિ, વ્યકિતત્વતો લેપ, આન'૬, 
ત્રિરુણાતીતદશા ન્યાં સુધી આંતરજવન પ્રતયે દોરાયલાં હોય છે-બાત્મા 
પ્રત્યે સ્થિર હય છે ત્યાં સધી તેમને સમતાની «૪ર્‌ર પડતી નર્થી. 
જયાં સુધી એવી આત્મતૃપ્તિ રહે છે ત્યાં સુધી તો ધકૃતિમાં ગુણો સમતા 
ધારણ કરે પયુ જગત્તો સસર્ઝ ચતા પાછી તે સ્થિતતિતા ભ'ગ થઈ 


૨ઝટ 


સમતા 


ઇત્‌ય્‌ છે. ફર્મ કરતાં પણુ ગુણોથી ૫૦ યવુ' એ ગીતાતું પ્યેય છે. શાન 
એટ્લે એક ખશ્મ સાચે એકના ફગ્વી તે, અતે તે નાન નગત્તાં ખધ્‌ા 
પાણીએ સાથે સ'સ”માં આવતા સમતારપે વૃખ્તમાં દેખાઈ આવવુ 
જતેઘ્એ વ્યક્તિત્વને લોપ એ અક્ષર પુગ્ષ ક્ષરથી પર છે તેતી સાબિતી 
છે કમ્'મા એ જ્તાન સર્વ” ક્ષગ પુરુષ સાથે જૂરી સગધ બાધવા છતાં 
પણુ સમતા અને નિષ્પક્ષપાતી અક્ષર્તવનુ' ભાન નપર] રહે ત્યારે સ્થિર 
શ્મુ ગણા્‌ય, નિષ્કામવૃત્તિ એ અન*ત અણ્તમદ ક્ષહિક પદાર્ચાનાથી પર્‌ જે 
એતી નિશાની છે, એટલે ન્યારે જગતૂતા ધદાર્થો નેટે તેતો સ'સગ થાય 
«યારે યાલ પદાર્થો પ્રાપ્ત કરી પોતાની કગ્વાતી જત્તિ પટ ઉદાસીનતા 
રહેવી “ઇએ, અથવા તો! સર” પદાર્થોમાં અનાસકત સ્ત્રત'ત્ર આન*& 
નિરતર પ્રગટ થવે। જેઈએ, સરસ પતે પ્રેમ રહેવો નનેઇએ, અતે એ 
આત'દ અતે પ્રેમ વસ્તુતી પ્રાપ્તિ ઉપર આધાર નહિ રાખતા સ્વતત્ર 
હોવા ભજેઇએ, કારણુ કે અત્માતો આતદ તેતા પોતાતા અસ્તિતમાંથી 
જન્મે છે ત્રિમુણાતીત સ્થિતિ એ આત્માની ગુણથી પરની સ્થિતિ છે 
કમાત્મા જગતમા વિવિધ ચુગ્નામા વર્તન કરે ને સ્તત'ત્ર આત્મા જગતૂમાં 
ક્રમો કરૈ તો ત્રગે ગુણુથી તેણે પર થઈ જઈ સર્વ કર્મો, પરિણામે મ્મતે 
અતાવોાથી અલિપ્ત રહેવુ' શેઇએ 


સમતા એ નિશ્ચાની છે, અને નવા સાધકને તરારે એ એક પરીક્ષા 
છે જ્યા સધી સમતા સ્થિર * ચઈ નથી, ત્યા સુધી પ્રકૃતિના ગણતી 
અસમાન સ્થિતિ કાયમ છે એમ જણુવુ' કામનાઓ ગં નથી, બશ્તિંગત 
ઇગ્છા, લાગણીએ1, અને કર્મો પશુતે અર્ષણુ થયાં નથી જ્યા સમત્વ નથી 
વા જ્તાનતા લોપ થયો «ણુવે1, કારણુ કે આસ્માતું એકત્વ ભૂથાઈ ન્નય 
છે સજમા બહ છે અતે.,સજ શ્રશ્નમાં છે એ સરયે વિસરી જવાય 'તયારે 
,” સમતતતે। ભગ થાય સમતાયી ક્ષ કગ્તા કરતો પણુ યાગી જાશું છે 
“% તે સ્તતઝ છે, નિર્તિપ્રે છે. 


ગીતપ્મા જે આધ્યાદ્મિદ તત્તત સમત્ામાં ઉમેરાયબુ છે તે ૬૪ એની 
“ખસ ખૂબી છે. ડાર્ણુ કે સમત્તો સિદ્દાત તો બીજે ઘણે સ્થળે સાન- 
જ્‌ાર્ગમાં આપવામા આવ્યો છે પ્રાચીન કાળયી સમતા ઝો તત્ત્સાનીતે 


૨૩૧ 


૨11 નિષ્મઈ 


મારે એક ધણો” આવસ્યક ગુષ્સુ મતાતો આવ્યો છે, અતે તવિ વગેરેતા 
ર્વન્નાવમાં તૈતું વાર્ગુન ઘણી વખત આવે છે. ગીતાએ મર્થ કળુલ રાખે 
છે ઝટલુ' જ નહિ પણુ એને ઘણઈ# વિશાળ બતાવે છે. લાંગ'મ્ી વિતા 
સર્જ સ'સ્ગોતે અનુભવવા એ તો સમતાતુ' માત્ર પ્રથમ પગથીયુ' છે, 
કક્તિ શ્રુષ્ક સમતાતા માર્ગમાં સહન કરીતે સમતા મેળવવાની (ય છે, 
પણુ ખરી સમતા ઝાત પાપત કરીતે તેના ઉપર સ્થિત રહે છે, ખુદને વિધ 
ચોમાં કાંઇ પણુ રસ નથી એવ" ભાન કરાવી કેટલાંક માણુસોમાં એ સમતાની 
જૃત્તિ પ્રભુની ઇગ્છાતે આધીત થવાતુ' સ્વરૂપ લે છે. એવા લોકે પોતાતી 
બધી ઇચ્છાઓને ત્યાગ કરી ઈશ્રને *્ાધીન થઈ રદે છે અને સમત 
મેળમે છે. ત્યારે, સમતાની ત્રયુ પાયરીએ શ્બાપણેં ઉપર નતેઈ એક તો 
સહન ડરીતે જે સમતા પ્રાપ્ત થાય છે તે ત્તિતિક્ષઉ. બીજી ખુદ્ધિયુક્ત 
જથઞાલીત્તતા. અતે ત્રીજ ધર્મરત્તિથી સમર્પણ કરવુ તે. ગીતા આ પમાણે 
ત્રણે પગયીયાંઆ કખુલ રાખી ત્રણેતે આત્માની ઉન્નતિના ૯પાય તરીકે 
મોજે છે બતે દરેકતે વધારે વિશાળ, સજવ્યાપી અતે બધન ગહિત 
ખનાવી મૂકે છે. 


પ્રકૃતિને વશ જવન ગાળનાર સાધારણુ માણુસ પોતાના બતઃકરણુમાં 
જે જે વિકારો નિત્ય થયા કરે છે તે બધાને પોષે છે, અને તેમને માટે 
ત્તલસે છે, સાધારયુ માયુસ એ પમાણે અનંદ લાવે છે અને વિકાર્મય 
જીનતતે ભનુમતિ આપે છે, તેથી જ પકૃતિતુ” કાયષ સતત ચાલ્યાં ઝરે 
છે. પ્રકૃતિ પોતે કાંઇ પણુ કાય" ટરતી નથો. ભોકતા સુમ્ય જેટલા કાર્યની 
અતુમતિ આપે તે કાર્યો પ્રકૃતિ કરે છે. સાધારણુ માણુસને આ વાત 
ખરી લાગતી નથી, «કરણુ કે ધકૃતિતા વિકારમય કાર્યમાં સુખ તથા 
દઃખ બન્ને *્રાવી રહેલાં છે. એટલે ર્માણસ દઃખ, સોક, અસ'તોય 
દુરિવ, નિરાશા, પરાજમ, નિ'દા, અપઇરતિ વગેરેમાં પડયે! હોય છે ત્યાંયી 
તે પોતે તેના વિરોધી દ"દ્ોને સેટવાને તતસી રહે છે. તેના મનમાં સુખ, 
હર્ષ, સતોષ, ઉન્નતિ, આશા, નિયમ, સ્તુતિ, જીર્તિ વગેરે પ્રાપ્ન કરવા 
માટ તાકાતની મોનતએ ઉછળી ઉડે છે, પણુ આ બત્તે દ'દમાંથી આપણે 
એટલું તો નેઈ રાછીએ છીએ કે મનૃષ્યતો બાત્મા દ'દયી ભરેવા 


સ્ર્ર્‌ 


સમતા. 


જવનમાં એદ પ્રકારનો આન'દ લઈ રલા છે. ૬૬ તે! માયુસના મનને લીધે 
ઉત્પન્ન યામ છે. આત્માને તે સ્પર્શ " કરી રકતાં નથી. આત્માતે ૬'હતુ' 
સુખ દુઃખ નથી તેતે તોર જવનનો! અવિકારી આતદ મળે છે. બહાદૂર 
ચોહાને જ્યારે લઢાદના ધા વાગે છે ત્યારે તે ધા વાગવાથી તેતે આનદ 
થતા નથી, શારીરિક સં તો તેને જરૂર મળતું નથી, અથવા તો જ્યારે 
તેતો પરાજય યાય છે ત્યારે તેતે માતસિક સુષ્મ પણુ મળતું નથી. પરતુ 
મો!દ્દાના આન% યુદ્ધના મેદાનમાં હોય છે એ આપણે બધા નણીએ છીએ. 
એ યુદ્ધના દેવતાની ઉપાસના કરતાં તેને ધા વાગે અથવા પરાજય મળે 
તેની એ યેદ્ધાને પરવા તથી. કારણુ કે વિજયતી પણુ અદા તેમાં રહેલી 
છે યેદ્ઘાતે ઘા વાગે છે ત્યારે પણુ તેને એક ધકારનો આનદ થાય છે 
ભતે તેતુ' શારીરિક દુ.ખ મરી ગયા પછી તેને અબિમાન પણુ થાય છે, 
અતે પરાજ્ય થાય તોપણુ પોતાનાથી વધારે બળવાન શત્રુ સાથે સર્જ 
ખૂળથી પોતે યુ&્ઠ કયુ" છે એ વાતથી તેતે પોતાતે એક પકારતો આન'દ 
અતે અભિમાન કહે છે. એ યે'દ્દાનો સ્વભાવ નીચ હોય તો શઝુનું વેર 
લેવાના ફરતા ભયો આનદ તેતે થયા વિનતા રહેતા નધીન નિત્ય જીવનમાં 
પણુ આપણા આત્માં એ ષમાણે જ આન'દ લે છે. 


જવનમાં જ્યાં જ્યાં, પોતાને વિરોધી અતુભવે! ચાય છે તેમનામાંથી 
તો દુઃખ અતે તિરસ્કાર પેદા થાયુ છે અતે માણુસન્‌' મત તેમનાથી પાછું 
ફરે છે. પકૃતિ એ ઉપાયથી આત્મરક્ષણુને! હતુ ત્તિ&્ઠ ઠરે છે. કારણુ કે 
જીગુપ્સા મનુષ્યના મનમાં ત હેત તો. શરીર અતે પ્રાણુશક્તિઓ પોતાનો 
નાશ કરતાં ડરત નહિ અતે તેઓ વિતારતે આલિ'ગત આપત. માણુસ 
અનુકૂળ બામતોમાં જ રસ લે છે. ધકૃતિ એ માગે" થઇને મનુષ્યને રજેગુણુમાં 
રાર છે, એટલે તમોગગુનું બળ ઓછુ થઈ માણસ કર્મ પતે પ્રેરાય અતે 
એ પ્રમાણે કર્મ દારા પોતે લક્ષમી, જય વગેરે સ'પાટત કરવા જતાં પકૃતિતા 
પાતાના હેતુઓ સિદ્ધ કરવામાં મદદભૂત થાય. માણુસનો શ્માત્માં એ સુખ- 
દુઃખની ઘટમાળમાં એક ધકારનો! આનદ અતુમવે છે, દઃખ અતે રોકતાં 
પણુ આનદની આયા રહેલી હોય છે. આત્માને એ સખદ ખતી છાયા 
આકર્ધભુ કરતી નથી. પર"તુ જવન પ્રત્યે આત્માતું આકર્ષગુ હેય છે. 
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માણુસમાં ને રન્નેગણુધી બરેલું મત હોય છે, તેને જે એકજ પકારતું 
સુખ હમેશાં હોય તો તે પણુ ઘોડા વખત પછી, ગમતુ નથી, મહૅતત 
વિનતા એક પછી એક વિજય મળે તો તેમાં પરુ માણુસતુ' મન આનદ 
લેતું નથી, દઃખતી છાયા વિનમતો આન'દ પુ માણુસતે થકવી નાંખે 
છે, કંટાળા આપે છે. તેજ્તો બરાબર આત'દ લૂય્વા માટે તો 
અધકારતુ' ભાન જાગ્રત રહેવુ" નેઇએ. માષણુસ જે જે સખા બોગવે 
છે તે ગધાં સાપેક્ષ છે. બધાંએ તેજ તિમિરતાં દતી પેકે દદ ઉપર જ 
અધાર રાખનારા છેન માસુસતુ' મત જીતનમાં આન'દ માતે છે કારણું કે 
આત્મા ૬ની વારે આન'દ મેળવી રહો છે, 


૬'&થી ભરેલી તે જ તિમિર્મય દશામાંથી બહાર *માવીતે શુદ્ધ 
મ્ૈતત્યમય સાત્વિક આન'દ લેવાનુ” તે આતમાતે કહે તો માણુસ એકદમ 
તો તૈતી વિરૂદ્ધ ન જવાતો. કારણુ કે એવા આન દમાં તેને શ્રદ્ધા હોતી 
જ નથી. માણુસને એમ લાગે છે કે એવી દદાતીત સ્થિતિને ” જીવન ” 
એવુ” નામ પણુ કદાચ ન આપી શજીએ. એ રિયિતિ તો. સ્વાદ વગરતી, 
મોળી, સગધ વગરની નિરસ સ્થિતિ જ હોવી નતેઇએ. અથવા તો] કેટલા- 
કતે તો એમ લાગેછે કે એ ષમાણે સુખદુઃખ, તિમિર અતે પ્રકાશ વગેરે દ“્ોથી 
પર્‌ થવધ્તો પયત્ન જ મિથ્યા છે, કારણુ કેતે ઘણુ! સુસ્કેલ છે. ખરૂ' જતાં 
એ પ્રકારને ફેરફાર મતુષ્પના જીવનમાં «રવો! એ તેતે માટે અશકય નથીં. 
ઇન્દ્રિયાના સુખ જેવા સ્વપ્નવત્‌ પદાર્યોને મેળવવા માટે ન્યાર્‌ે માણુસ 
શમાટલો ખધે પ્રયાસ કરી શકે છે અતે તેમને પાપ્ત કરે છે, તે! પછી 
એના કરતાં કાંઇ દ'હધી અતીત થવાતે પ્રયત્ત વધારે મુસ્કેલ કેવી રીતે 
ગણી શકાય ? વાસનતાઓથી ચકર્વાઇતે, ટામનાએનતા પ્રચૂર વેગમાં ઘસ- 
ઢાધ્તે, લાગણીએ।ના અતુળ બળતે વશ થઇતે અને વિકારના ઉભરાંમાં 
ભાન ભૂલીને માણુસ પોતાતા ક્ષહતિક સુખના પદાર્ષો મેળવવામાં જેટલી 
મહેનત ઉડાવે છે તેટલી મહેનતથી દોનો રાગ કરવો! કાંઇ મ્મસસ'ભવિત 
નથી, ખર” કારણુ એ છે કે રોજનુ વાતાવર્ણુ છોડીતે માણુસને બહારના 
વધારે પવિત્ર વાતાવરણમાં જવુ' ગમતુ' નથી, એ દવાની સુદ્દિ શ્મતે 
આન'દ તેની' કશ્પનાશક્તિની બહાર છે? અતે" એ બધુ' ખરં હરો કે નહિ 
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તથા થા ત્યક્ષ *્તુભવમાં આવતાં લે છે તથા તેતે વધારે પરિચિત 
લાગે છે. તમોગુયુમાંથી! રન્નેગુગુમાં અતે રજસમાંથી સત્તમાં જવાનુ 
પગલુ ભર્યા પછી પણુ આગળ જવાની હિ'મત _મ્રાણુસે ભીડવી જ નેઇએ 
નહિ તો ગૉતામૉં જણાવેલી સલ્ઘસાનાતિમાં જ માણુસ અટકી જય. 
સત્વગણુમાથી ત્રિગણાતીત સ્યિતિ ધાપ્ત કરાય તો જ આત્મા પોતાની 
પૂર્ણ તાતા સાક્ષાત્ટાર કરી શકે. 


પ્રકૃતિની કમુહ્મમય સ્થિતિમાંથી દે બહાર જવુ" ન્ડ તા 
લાવવુ" ન્નેઈએ. આપણે. ત્ર ગુગ્રાથી” પર્‌ તો થવાનુ છે સાપ એ 
કાર્મતી શરૂઆત આપણે એકાદ ગૅયુતા ઉપર આધારે મૂછીતે કરવાતી છે. 
સૅમૅતની શરૂઆત સાત્વિક, રાજસિક અથવા તામસિક હોઈ શકે. કાગ્યુ 
જ સતુષ્ય સ્વભાવમાં તો તાોમૅસિક સમતા પણુ આવે એ બનવા જેવું છે. 
એ સમત્ત કેવળ તામસિક હોયે અર્થાત્‌ પ્રાણુરાક્તિમાં ટ એક પકારની 
સમતા એવી આવી ન્નય કે જેથી જીવતના ઘમસાણુ અને તોફાન પ્રત્મે 
પ્રતિકૃત્ત જ થાય નહિં અથવા તો જીવનનો આનદ ભોગવવાતે નાલાયક 
એવી લદ્યશરન્યતા જ ટદાચ આવી જય. એ તામસિક સમત્વ ધણીવાર 
નાસૌષા સીતે પરિણામે શુ ખાવે છે. જીવનમાં દુઃખ પડશે, પરાજય મળરો 
ગવી ખોકથી પણુ તાગ્સિક સમતા ઉદ્ભવે અથવા અત્ય'ત ભોગવિલા- 
સને અ'તે પણુ એથી સમતા મનુષ્યમાં આવે, જગત્‌ પ્રયે તિરરા સ્કાર્થા 
પણુ તામસિક સમતા માણુસના મતમાં થઈ આવે, કેટવીકવાર તો તામસિક 
સમતા સાત્િક સમતાના જેવરી જ દેખાય છે, જગતતા પળર્ધો 
ક્ષણિક છે, આત્મા તેમને પાપ્ત્‌ કરવાને અરાકત છે, એવું ભાન બુહિદારા 
નનત્રત થાય છે, જગત્‌ ક્ષણિક દેખાય છે, અને દુઃખ તથા શોકથી ભરેવુ 
જણાય છે. આ પ્રકારની સમતા તામમિક સમતા હોય છે તામસિક 
સમતાનો મૂડી_સિદ્ધાત જીમુપ્સા છે. જુચપ્સા એટલે પ્રકૃતિમાં દુઃખે અતે 
શૌક માપે એવાં બધા કર્મોનો ત્યાગ કરવાની સ્વાભાવિક ૪2૭ માણુસતા 
મનમાં યાય છે તે, ઇગ્છા જ્યારે માણુસને આખા જવનતેો ત્યાગ ઝરવા 
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%૨ ત્યારે તમેોુણી જુચુપ્સા થાય છે. તેનાથી છવનનુ' બ'તિમ ઇળ 
દુઃખ દુઃખ અને દખ જ જણાય છે. એવા આત્માતે જીવતમાં સાઇજક 
આનદ અને ઉદ્લાસ જણાતા તથી- 


તામસિક સમત્તથી મોક્ષ મળતો મથી; પચુ તેતાધી શરૂઆત તો 
જરૂર કરી શકાય. માણસે તમોગુણી જુગપ્સાને ગ્રઢષ્યુ કરી માત્ર બેસી 
ર્હૈવુ' ન્નેઇએ નહિ પરતુ તમોથુણુમાંથી સત્ગસશુનોા ઉદય કરવાનો પયત્ન 
કરવે!. પ્રકૃતિથી પર્‌ ગમશ્ર પુરષત ભાન ચવાધી અને પ્રકૃતિથી 
પર્‌ ચૈતન્યતી રાક્તિતો અતુભવ કરવાથી માણત્ત સાસ્તિક સમતાને ધરાપ્ત 
કરી શકે છે. પણુ એવી વૃત્તિથી માસુસતે જગતને «ત્યાગ કરવાતી જત્તિ 
ધણી મજખળૂત થાય છે અને ગીતા આંતર સત્યાસ સાથે ટર્મા કરવાતે 
જે ખોધ આપે છે તે પમારે ઘણા કરી રાક્તા નથી. ગૌત્તા એવા માણુ- 
સેને માટે છૂટ મ્રકે છે. સમતા મેળવવા માટ માયુસ જગત્‌ મતે અતે 
જગત્‌તા પદાર્થો બતે તિરસ્કાર રાખીતે શરૂઆત કરી રકે છે. રનિઆપાં 
જમ, મૃત્યુ, શહ્ાવસ્થા, આધિજ્યાધિ, ઉપાધિ વગેરે હોય તેમને લીધે 
જગતને! ત્યાગ કરવાતી વૃત્તિ સાહક રીતે થાય છે. પોતાના અમાને? 
મોક્ષ મેળવવા માટે પણુ મતુષ્ય શરૃચ્યાત કરે છે તો ગીતા તેતે છૂટ 
આપે છે. 


“જન્મ મર્ણુમાથી મુક્ત થવાને માર્‌ે મનુષ્ય મારો આશ્રય લઇને પ્યત્ત 
કરે છે.” પરતુ એ પકારતી વૃત્તિ સંપૂર્યુ લાભદાયક તો ત્યારે જ નીવડે છે કે 
જ્યારે સાત્તિકતાની પર્‌ ને સ્થિતિ છે તેમાં માણુસતે શ્રદ્ધા હોય અતે 
જ્યારે ધભુતો આશ્રય લેવામાં આવે ત્યારે આત્માં પોતાની સ' પૂર્ણ સ્વત'તરતા, 
પૂર્ણતા અતે અન'તતા અવુભવે છે. જન્મમર્થુઃ શહ્દાવસ્થા, દઃખ વગેરેથી 
સુક્ત થયેલો માયુસ અષતત્વ મેળવે છે. છીધતમાં આવી પડતાં દુઃખોથી 
ક'ટાળા જઈ છત આપખાતો ત્યામ કરી દેવે! એ તો! તમોગુયુ છે: જગત્તા 
પદાર્થોના તિરસ્કાર અતે ત્યાગરત્તિ બધાએ માશુસેને એક સરૃખમી રીતે 
શીખવવામાં મેયઢો ભય એ જ રહેલો છે કે તમોગુષુથી ભરેલાં માણુસોનની 
નિર્જળતાને પણુ તેમાં ટેકો મળી «ય છે. એના માણસોના હદષમાં 
જ ન્જ્મિય ” પેદા થાય છે, જતતમાં રહેવી આરા અને પ્રરૃત્તિનાદ એજે 


૨3% 


સમતા 


થઈ ન્નય છે. જીવનમાં સ્વશ્ચક્તિ પરની શ્રદ્ધા જતી રહે છે. પકૃતિતે તવ! માટે 
જે રન્‍્નેગુણુની રર્થ્માત ,ન્‍તેઇએ તે પણુ તેતામાં હોતી નથી પણુ યોગ્ય 
પઅતે ચધિકારી આત્માંઓ માટે તમોગુણ પણુ સારી રારૂઆત ગણી શકાયઃ 
જગત્‌પ્રતે તિરસ્કાર કેળવી જે ત્યાગની વત્તિતે લીધે ₹ન્યતા પેદ્લ કરી રોય 
છે તેમાં આગળ જતાં એવા માણુસોને પભુતો દૈવી સાદ સભળાય છે. 
આ અનિત્ય અતે ડ૬ુઃખ રહિત જગત્ણે પ્રાપ્ત કરીતે મતે ભજ એમ 
ગૉતામાં કહેવામાં આવ્યુ છે. રી 


તામસિક સમતામા આખરે. જગત્તોા ત્યાગ એ મુપ્ય હોય છે. 


અર્થાત્‌ ન્યારે એ સમતા પરિપૂર્ણ થાષ ત્યારે માણુસ ઉદાસીન અતે 
બેદરકાર યઈ રહે પરંતુ જગવતાં દ દદો તો ૯  છતવાવુ* સામથ્યટ થય તેતાર્મા આવા 


જતું નથ. માટે તામસિક સમતા પણુ શરૂઆત ખાતર જે મઠણુ ટરવી 
નેઇએ, સમતાની ખરી રારૂઆત તે! જ્યારથી , આપણે જગતતા દ હોથી 
ડરી જઈ, નાસી જવાને બદલે તેમની સામાં થઇએ, તેમને જીતવાની હિ મત 
કરીએ ત્યારથી થાય છે. અહિ* રાજસિક સમતાની રારૂઆત યાય છે; રજન 
સિક સમતાની નિશાનીઓમાં, આત્મસયમમાં એક પકારનું' શ્મભિમાન, 
વિકાર અતે કામનતાઓતે વશ કરવાતી ચતે તેમનાથી પોતે પર છે એવી 
ભાવના વગેરે આવે છે, પઃ્‌'તુ તિતિક્ષાતે આદર્ણ ગુષુ માતતારા કદિતિ 
તપસ્વીઓ એ ૬ૃત્તિને ખુમ કેઉવીને તેતે પગતિ ડરવાના અમૂક્ય સાધન 
તરી વાપરે છે. તામસિક સમતામાં જે પ્રમાણે જાચૃપ્સાનુ તત્ત્વ વાપરી 
પ્રકૃતિ આત્મરક્ષણુતે મહાન નિયમ નનળવે છે તે પ્રમાણે રાજસિક સમતામાં 
પણુ જીવન મકૃતિતે વશ કરવા મયે છે અતે છીતત ટકાવવા માટે સગમામ 
કરી પુરષ વિજયી થાયે તેને માટે પ્ૅયત્ત કરે છે, અને *્ાત્મ વિજય દારા 
પોતે પ્રકૃતિતી અતે જગતતી” છત કરવા મયે છે. તામસિક સમતા જમ 
તૂતાં સુખ અતે દુ.ખોથી દૂર નાસી જવા પયત્ન ડરે છે. પરતુ રાજસિક 
સમતાયી તેમતા ઉપર વિજય કરી તેૅમનાધી પર યડાય'છે. સુખ અતે 
દુઃખના બાલ સ્પર્સાને તે સઠન ઢરે છે, અતે એમતેદ બધે પ્રયત્ન તે 
ષિથ્યા કરી મૂકે છે. જ્યારે માણુસોનો આત્માં પકૃતિનતા બાશ'સ્પ્સામે 
દઃખ "કે સૈખતી લાગણી વિના આકર્ષણુ કે વેમ વિના * સહન ડરી શકે 


ર્૩છ 


શીતા નિપ્રર્ષ 


[પારે શાજસિક સમતા સિદ્ધ થઈ ગણાય. રાજસિક સમતાતો હેતુ એ જ 
છે 3 માષુસને ' પ્રકૃતિના વિજેતા અને રન બતાવવો. રાજસિક 
તિતિક્ષાના યોગ વડે માણુસ કામનાઓ વિકારો તથી લાગણીએતે મલ્લષની 
પેઠે પોતાની) સાથે'યુહ્ કરવા બોલાવીને ધૃતરાષ્ટ્ર જેમ ભીમતી લોખડી 
મૂર્તિને કપડીવે ચૂરેચૂગ કરી નાંખી તે ધમાસું તેતે કચરી નાખે છે. સુખ- 
ફ.ખનતા દૈત અતુભવો, શારીરિક માનસિક ધકૃતિના વિકારો તે સહન કરી 
કે છે, અતે ત્તમના સમત્તે! ભંગ કરવાની શક્તિતે કદિતિ-નિષ્કૂળ 
બનાવી મૂ%ે છે. 


અજુનતે1 ક્ષત્રિય સ્વભાવ રસ્‍્તેમુષ્ણી હોવાતે લીધે ગીતામાં સમતવતોા 
આરભ રનેગુણુથી કરવામાં આવ્યા છે. પથમ તા હે અજીત ! ઇચ્છાએ! 
રૂપી મહાન્‌ શયુને। હુ નાશ કર એવી આશા કરે છે, અતે પછી સમતવતુ' 
જે વર્ણુન આપ્યુ છે તે રાજ્સીક સમતાનુ' «૪ છે. 


ઝુઝ્સવ્વનુટ્િસિમનાઃ સુસતેજુ નિમતરજઇઃ । 
વોતલરાનપયત્તોષઃ 1સ્યતસપોશાનિરવસે 1 
ચઃ: સર્ષવાતમિલ્સેજ્સ્સતત્તાવ્વ જુમારામવ્‌। 

ઃ સતમિનયસિ?ન સ્તષ્ટ સસ્થ પ્રજ્ઞા કલા ॥ 


( અ૬ ૨. સ્ક? ૫%-૫૭ ) 


જ જે માણુસતાં મન દુઃખની અ'દર રોક પામતાં નથી તથા જેમને 
“સુખ પાસ કરવાની પરવા નથી તેવા આસક્તિ, ભય અને ઠોધથી સુક્ત 
થયલા માણુમો! સ્થિર શુક્તિવાળા ટહેવાય છે. ” 


* જે માણુસ કાઇ પણુ પ્રકારની આસક્તિ વગર શુભ કે અશુભ 
ક્રેલ ધામ થવાથી હર્ષ કે શોક પામતો નથી તેની ખુદ્ધિ રિથિર છે એમ 
#થુવુ- ” અતે પછી એકદમ આથારનુ* ઉદાહરણુ ટાંકીને ગીતા ઝરે છે, 
વિવ ચિસિષસન્લે સિરાસારસ્થ છત: 1 “ જે માણુસ આઠારતોા 
#થાગ કરે છે તેતી ઇન્દ્રિયાના વિષયો દૂર જતા રહે છે, ” પરતુ ન્યાં સુધી 
તેનાલ મનની રસદત્તિ-પન્દ્મિના વિષયેદમાં સુપ સાતનારી મતોવસિતે! તાશ 


૨૩૮ 


મમતા 


યતો નથો «યાં સધી એ નિગ્રહ કનિછટ પ્રકારનો જ ગણી શકાય. ત્વિપપતા 
નિત્રડ થયા છતાં મતનો. રસ તો બાકી રહી ગયે! પરન્તુ જ્યારે ઇન્મે.માં 
રહેલી મનની રસરત્તિછટી જય ત્યારે ખરો સ'યમ ચત્રો ગણાય. મતે- 
રૃત્તિને આત્મામાં મ્થિર રાખીને પોતાની ઇત્દ્રિયાથી વિષયોમાં કાર્ય ટર્તે! 
માણુસ સંયમી છે, એમ ગગુવામાં બાધ નથી. ઇચ્છાએ: એરા માણુસત! 
મતમાં ઉતપત્ન થાય છે ખરી પર'તુ સમુદ્રમાં જે પ્રમાણુ નવું પાણી દાખલ 
થમા કરે છે છતા પણુ કાંઇ અસર કરી રાકતુ” નયી તે પ્રમાણે કામનાઓ 
સમત યુકત મનમા પેદા યાય છે. 


આવ્યસાનળનવસત્રસિષ્ઠં સઝુત્રમાવઃ ઇરવિશસ્ત ચત । 
તઇલ્જામા જં પષિકરારસ સરસ લ જાલમાવ્ોત ત છામજામી ॥ 
(અવ ૨ શ્લેદહ ૭૦ )્‌ 
મુકત!દશાતું ખાસ લક્ષણુ એ છે કે સુખ, દુઃખ, હર્ષ, શેક વગેરે 
દૃ'દમાંથી છૂડી જવુ- 
શતતતીકષેવ અ: મોટું કાવરોરવનોક્નાત્‌ । 
થામવોપધોસત વેગ લ સુરજ: ણ જુથો, તદ: 
(અન્આપ. શ્દો!૦ ૨૩.) 
* શરીરનો યાગ ઠરતા પહેલાં જે માણુસ કામ, સાધ વગેરેના 


બવેમતે શાતિથી સઠન કરી શકે છે તે માણુસ ચોમી છે-યુખી છે. ” 
એ સમતા ધાપ્ત કરવાનુ' સાધત શિતિક્ષા છે. 


સાત્રાસ્પત્રાલ્ઝ વસે ત્તોતે(લ્નજુલકુઃ ભવઃ 1 
આમાપાનોડિસ્યાસ્સાસ્તિસિશ્જ માસ 

(અન ૨, શ્ઞોમ ૧૪.) 
જગતૂમા શીત, ઉષ્યુ, સુખ અતે દખ આપનારા બાલ પદાર્ઘોતા 


સ્પર્સા છે તે અનિત્ય અને દઃખદદામી છે તેમને તુ સઠન કરી લેતાં શીખ 
માર્યુ કે 


ર૩ 


ગાતા નિષર્ષે 


"3 દિ સ અ્યથયંલ્યેત પુશષ પુર્વર્ષમ 1 
સમુ: પોર લાડણૃતસ્વાય જ૯પક ॥ અન ૨* શ્ક્ષેન ૧૫ 
જે પુરષનાદતે એ દદો નયા આપી શકતાં નથી તે જ અમૃતતતે 
મા2 લાયક જે. 
જે ત્રાગુભના સ્વભાવમાં સમત્વ સ્થિર થયુ હોય તેણે તો ડુઃખતે 
સહન ટરવાતુ છે. તેશે તિરક્કાસ્રતિ થવા દેવી તદગે નહિ, વળી સુખષાં 
તેર આન'દ માનવો જેઇએે નહિ, સમત્વયુષ્ત ઉહેવુ' નેઇએન શારીરિક 
દુઃમા પણુ તિતિક્ષાથી સહન કરવાં ન્તેઇએ. જરા, મૃત્યુ, દુ:ખ વગેરેચી 
શે ક'ટાળીતે દૂર જતા રહેવુ' ન્વેઇએ નહિ, પરતુ તિતિક્ષા અને 
ઉદાસીનતાથી તેમને જતી લેવાં જઇએ. કાકૃતિના કાર્ષ્યક્ેસમાંથી જ્યારે પુર્ય 
એ પ્રમાભે વિજયી તીવડે છે સારે પરૃતિ પાતાતે! પડદો ઉવાડી રે છે; ત્યારે 
સુરપ પોતે પ્રકૃતિનો સ્વરાટૂ અતે સત્રાટટ છે એવી પતીતિ તેતે યાય છે. 
શજસિક સમતા ગીતામાં માન્ય કરવામાં ગ્ચાવી છે એનુ કાર્ય એ 
છે કે જે મમાણું તામસિક ભમત્વતી ઉપર સાત્તિક સમાતાતુ* દૃષ્ટિબિન્ડ્ર 
રાવુ' નેઇએ તે પમાણે રાજસિક સમતામાં પયુ એ દૃષ્ટિબિન્દુ હેવુ' જ 
જેઇએ અર્યાત્‌ તેનો અ'તિમ હેતુ ચ્યાત્મસાક્ષાત્કાર, સાનપ્રાપ્તિ અતે 
રૃવાસ્વભાવની પ્રાપ્તિ એજ હોવે જઇએ. 
તિતિક્ષાની પરાટાષ્ટાવાળી રા”સિક સમતા તામસિક પકૃતિ કરતાં 
*્મલબત ઘણી જ ઉચ્ચ શ્રેણીની ગણાય, તોપ્ણુ ન એતુ” પરિણામ માત્ર 
જીવનની નિરસતા ઉપન્તત્રવામાં જ આવે લો તે પશુ કોઇ કેવળ હિતકારક 
તત ન'જ ગણામ, કારણુકે એતી મ્મતિરયોક્તિ તે પરિણામે હદ્યજન્યતા 
અને કેવળ એરાતતા મેઇ ૦/૮ ₹/ન્‍મ પામે અતે અધ્યાત્મિક વિષ્ઠાસ ચતો 
મ્લ્ટકે. હવે રાજસિક સમતાને ગીતા શા માટે માન્ય રાખે છે તે શ્યાપશે 
«રરા તપાસીએ, રાન્સિક સત્રતા દાશ મતુષ્ય્ના ક્ષર-વિકારી જીવનમાં 
, અક્ષરનો સાક્ષાત્કાર તેને યત્રાનો સભત્ર છે જેને ગીતામાં “પર છૂષ્ટવત” 
“ જા સાતમી સયા: “ એવા ચબ્ટોથી વર્ણવવામાં આવે છે, 
પત ચુ્ટઃ પર શુરૂ સલ્સમ્વાસ્માતમાસ્તત 
ન જહિ શય મદાવાકો વાસણ છુસલસન॥ 
અર ૩% શ્વ? ૪૩૦% 


જૃ૪ક 


મમતા 


આ પમાશે ખુડ્રિથી પર જે આત્મા છે-અક્ષર ઘુરુપ" છે તેને નનણીને, 
ભજાતમાતે આત્માતા સમમગળથી સ્થીર અતે ધીર ઠરીતે હે અજીત ! 
કામનારૂપી ૬જય શત્તતે! નાશ કગ. 


અર્થાત્‌ તામસિક અતે રાજસિક સમતાદારા સાત્વિક સમત્વ મેળવવાતે 
હેતુ રાખવામાં આવે તા જ તે હિતકારક છે, અતે સાત્િક_ સમત્ને 
અ'તિમ હેતું અમાન છે જે દટિમાં રાખીતે આ બતે સમતાએટ 
મેળવાય તો જ/ તે લાભદાયક નીવડે. 


હવે શુદ્ધ સાત્વિક સ્વભાવનાળા માણુસ પ્રથમ જ પોતાના સાતિક 
ખળ ઉપર શાધાર રાખે છે એટલુ'જ નહિ પરતુ એ સાત્વિકમળતે। ઉપયોગ 
આદ્મસયમ મેળવવામાં કરે છે. એતી ગરૂત્માત તે) સાત્વિક સમતાધી 
કરવામાં આવે છે તમોગુણી માણુસની પેકે એવે! માણુસ જગતી ક્ષણિકતા- 
જવનની ક્ષણુભશરતા જુવે છે "પરો, કામનાઓની તૃપ્તિ થવી અશકય છે 
ગ નનું છે તાપણું એતા મનમાં દુખ, દે અથવા તે! નિષ્દ્ળતાના 
વિચારે ભવી તેતે દકાવી દેતા નથી. 


ચ સિ સલ્પ્સત્તા મોના સુઃળવોનચ પ્ઘ તા 
સવનન્‍્તઘન્ત: વૌંલેય ગ તેજુ સ્તો લુષ:॥ 


( અથ ૫. ૨કે!૦ ૨૨. » 


પ્ત્દ્રિયાના સ્પર્ચયી જે સુખ થાય છે તે દઃખના ડારણુરૂપ છે, તેઓ 
ખધા મખાદિ અતે અ'તવાળા હેય છે; તેમાં બુદ્દિવાળા પુરુષો જાન'દ 
બ્રાનતા નથી વાઘસ્પ્સવ્યતકજાસ્તાત વિદ્સ્યાસ્માન ચસ્છુલન્‌] વળી 
એના માણુસતા આત્માં બાલ સ્પર્શથી જગા પણુ લેપાતે! નથી તે માણુસ 
તો પોતાના આત્મામાં જ સુખ પામે છે. તે નરે છે 8 સસ્મેવ ઘારમનો 
શંમુસતેવ [રિવુરાસ્તતઃ 1 આત્મા ૦૮ આત્માનો બધુ અતે શકુ છે, 
અતે તેથી પોતાના માાત્માનુંત અવસાદત ખૂન-વિનતાય વાસતા અતે 
કામના વગેરેના હાયમાં સોંપી દેવાનું કાર્ય તે ટંદી કરતો નથીન 


૨૪૧ 


ગીતા નિધષ્ધર્ષટ 


પરતુ રજ્રેછાસ્મનાલ્મત--બઆત્માની શક્તિમી 7૮ તે પોતાતોા 
ઉદ્ધાર કરે છે કારણુ કે જે માણુસે પોતાની પ્રકૃતિના છીતતતે સ'યમમાં 
લીધું છે ત માણુસ્તે અદ્રપુસ્પ ગ્મતે ઈધિર્તી સદાય જરૃર મળી રહે છે. 
એવા સાત્િક માણુસમાં સમત્ત એકદમ સ્થિર યાય છે. લમત્જ ચૉન 
સ્સ્થત ગે સમતા એટલે આ્ુવર્ણું અને મારીને સરખો ન્નેઈ શકે; શીત 
અને ઉખષ્સુ સમાન ભ'સે; દઃખ અને સુખમાં એક રહે; તિત્દા અતે સ્તુતિમાં 
તિપ રહે મિવાશુકાલીત્ત: (અન ૬. શ્લોન છ) એવો સાત્વિક માણુસ- 
શન, મિત્ર, ઉદસીન; વરે પતે તે એકજ દદિથી જુવે છે, કારણુ કે એ 
ક સબધો ક્ષણિક અને વિકારમય જીવનના પરિણામ રૂપ તેને જણાય 
* સદગુણુ અને પવિત્રતાતી ન્નળમાં પણુ તે બ'ધાતો નથી. સતગણી 
ક પ્રતે,-ધામિક વૃત્તિવાળા સન્યાસી પ્રતો તે એક સામાન્ય કૃતરા 
પબે અને ચાંડાલ પ્રતો પણુ તેતી દષ્ટિ સમ રહે છે. ઉપર* શાય્યું તે 
વર્ણન સાત્િક સમતાનું છે. અને તત્તત્તાની વિશ્વારફ ત્રધધીના મનની 
સ્યિતિ એમાં બરાબર વણવી છે; પ 
મશ્ચ હવે એટલે! જ રહે છે કે ગીતામાં જે પ્રકારનુ સપતવ આદર્શ 
રૂપ ગયુવામાં આવે છે તે અને સાત્તિક સમત્વ અહિ' વર્ણુવામાં આવ્યુ” છે 
તેમાં ત્યારે શો ભેદ છે ? તેમાં અમત્યતો ભેદ આવી રડેલે। છે. સાત્િક 
માણુસતી સમતા, તેની ખુદ્દિ વિચાર, વિવેક, વૈરાગ્ય વગેરે ઉપર સ્યિત 
થયેલી હાથ છે. વારેવારે તેગ તે સમનાતે ” સાચત્રવી પડે છે. કેવળ સતવ- 
ગુણુનો ઉદય કદી પણુ સ્વભાવમાં સ્થાયી રેહી શકે « નહિ. રનેગુણુ અતે 
તમોચૃણુ બન્ને વાટ ન્નેઇને સ'તાઇ જ રહેલા હોય છે, અને જ્યારે લાગ આવે છે 
(યારે તેએ પોતાનું બળ પ્ગટ કરે છે. તેટલા માટે સમત્તતે! પાયો કૅવળ 
સાર્તિક સ્વ્રાવ ઉપર અથવા તો બુદ્ધિ ઉપર રચાવો! જનેઇએ નહિ પરતુ 
ત્રણે ચુણુથી પર શુદ્ધ ચૈતન્ય સ્વરૂપ ઔંત્મા છે તેના ઉપર ચિત્તતી 
એકાગ્રતા રાખી માણસે સમત્ય પ્રાપ્ત ટરવુ' જઇએ. આપપ્યુતે જણાવવામાં 
અઆ્યુ' છે કેઃ 
ઇં ચતતા સાવ વંતેવ પુસવસ્ય પિપાવત: 
ફૂષ્તિચારન ત્રમાથીનિ સરંત્તિ પલઝ મતઃ॥ 
(અવર ચલો* ૧૦) 


૨્રર્‌ 


નમતા 


આદ્મસ'યમ માટે પ્રયતન કરનાર છુદ્વિવાન માણુસતે પણુ ઇન્દ્રિય 
ખઇાપૂર્જક પોતાના તાગમાં ઘસડી «નય છે. એટલે આધ્યાત્મિક સ્વભાવમાં 
જન્મ ધારણુ કરીને સંમત્વને સ્થિર કરવુ” જોઇએ, 


વળી તત્તજ્ઞાની વિચારકતી સમૃતા કાઇક અ'શે ગજસિક તિતિક્ષા 
જેવી શ્મને સ'સાર «યાગી સન્યાસીના જેવી હોય છે. તે સમતા એકાંતમાં 
૫ જળવાય એવી હેય છે અતે સમાજથી દૂર રહેવામાં તેવા માણુસોને 
આનદ થાય છે, પરતુ ગીતા જે સમતવતુ' વર્ણન કરે છે તે સમત્વમા 
સ્થિર થયલો સાશુસ પોત'નામા ઈશ્વરને _જીવે છે એટલુ જ નહિ પરછુ 
તેતે તે! સર્વ સ્થળે ધ્શ્િર દેખાય છે. અને તેથી ખીશ્ત પ્રાણીએ જેડે તે 
સેમતા અને સમભાવના સંબ ધથી ન્નેડાય છે_ તેવા માણુસ પોતાના સ્વાર્યી 
મોક્ષની પરવા કરતો નથી તે ખીન્નએના સુખદું પને પોતાનાં દરે છે, ગીતા 
તા વારેવારે ડહે છે, સમત્વ યુકત સાધુ પુસ્ષો લયમૂર્તાસત ₹્તાઃ1 
સર્જ પ્રાણ્ીવુ' હિત કગ્વામાં આનદ માનનરા હોય 9. સંપૂણ ચોગી 
જગત્‌થી દૂર નસી જતો નથી, પરતુ જરલ્નવત્મજીત્‌ સર્વ કર્મોતો કરવા- 
વાળા હય છે કારણુર્કે તેવા માણુસ ઈચિરતે માટે જગતમા કર્મો કરે છે- 
જગતૂતા હિતતે ખાતર અતે ઈશ્વરતે ખાતર કર્મો કરે છે એ પોતે ભકત હેય છે 
એટલે સર્જ પ્રાણીમાં ઈશ્વરતે પૂનામા વતી સમતાનો ભગ થતો નથી અને તે 
પૂજ સેવારૂપેૅ પણુ તે કરે છે અર્થાત કર્મ ઝગ્વાથી પણુ તેતુ સમત્વ જતું 
ર્હિતુ નથી. કર્મદ્ારઃ પણુ તે ઈશ્વરતે જ પૂજે છે કરાગ્ણુ કે એના સર્જ 
કર્મા એક પ્રભ્ુમાંથી જન્મે છે અને તે એક પ્રબુતે અર્ષણુ કરવામાં આવે 
છે, ગીતામાં કહેલી સમતા આ પ્રમાણે સપૃ'ું અતે આધ્યાત્મિક સમત! છે, 


ગ્જ્્ફ 


સગ્કરણુ ૧૫ જુ“. 
જ્ક-ઝટ્ક૬-ક-યન્ક 


નર 
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શીતાનો ખેધધ શરૂત્માતર્માં પોશ અને ઝોનના એ પલ્લાએ પર રચા- 
યલ છે, પક્ષીની બે પાંખા! જેવી રીતે એતે ઉ'ચે ઉઘવામાં સહાય ઠરે છે. 
તે ૪ સુજબ આત્માતી ઉત્તિ ઉપરનાં બે તત્ત્તાની સહાયથી ચાય છે. 
શગ એટ્લે કામના રહિત કાર્યો કરીને અઆરમાતી સમતા “ળવી, ય રૂપે 
પ્રભુતે સર્જ કર્મૌ “ર્પણુ કરી આત્માતી પરમાત્મા નડે એકતા કરવી તૈ. 
નાન એટલે કામતાએનોા અભાવ, સમત્ત અતે યસભાવના જેના ઉપર ટકી 
રહે છે તે પાયો. એ બશ્ને પાંખો-સાત અતે સમતા એક બીજને મદદ કરે 
છે ત્રાણુસની ખે આખો ન્નેવાતું કાર્ય તો પોતપોતાની મેળે એક ખીન્નથી 
સ્વત'ત્ર ૨રીને કરે છે છતાંય જ્નેવાની ક્રિયાને તે બ'સે એક સરખી રીતે «૪ 
ભધ રે છે તે જ મમાશે સમત્વથી સાનને અતે સાનથી સમત્વતે પુષ્ટિ 
મળે છે. કર્મો કરવામાં માણુસ જેમ જેમ વધારેતે વધારે કામતા રહિત 
ચતા ન્નય છે, સમતવ પ્રાપ્ત કરતો “ય છે અતે યસુતી ભાવના જૃદ્ધિંગત 
થતી જય છે તેમ તેમ ગાન વધતુ નધઃ છે. એ પમાણે સાનની રૃહ્ધિ 
થવાથી આત્માં કામનાઓને ત્યાગ કરે છે અતે સમતા શમને યસુભાતનામાં 
અગળ વધે છે. સાનતેદ યજ્ઞ સૌથી મહાન્‌ યસુ છે. 


અપિચેટ્ાલ પાવેમ્થઃ લર્ષમ્વઃ પવજતમઃ 1 
સય કશ્ષાનવ્ઝવસન વત્િન સતરવ્યસ ॥ 
૬ અ* ૪* શ્લોવ ૩૧૬, ) 


સર્જ પાપી લેફ કરતાં પણુ અધિક પાષ ફરનાર તું હેઉઇસ તોપણુ 
(આ) તાનનેકા વડે તે સર્વ પાપને તુ” પાર્‌ કરી શજીરા. 


૨૪૪ 


તાન અને સપમ્રત્વ 


આખા «ગતમાં ત્તાનના જતું બીજ્ઝુ ટાઇ પણુ પવિત્ર નથી. એ જ્ઞાન 
યેગસિદ્ધ પુસ્વોને કમે કમે પોતાનામાં જણાય છે. 


જ્ઞાતના પતાપથી વાસતાએ, કામતાએ તથા એમતા પરિણામ રૂપ 
પાપ નાશ પામે છે. સુક્ત સુસ્ષ સર્વ કમે યસ સ્પે કરે છે. તે પોતાના 
સધળાં કર્મ પભુને જ સમર્પણુ કરે છે, કાર્‌ણુ કે તેના મનમાંથી આસ- 
કિતિ દૂર થઈ ગઈ હોય છે. એતુ” મન, ધાશુ-આત્માં વગેરે ભગવાનમાં 
સ્થિત હોય છે. 


મતસનમય્ય સતસથ સાનાવાસ્મત ચતશલઃ 
ચજ્ઞાચાચસ્તઃ જીમ લસ વવિણીચતે | 


(આ૦ ૪. શ્લોઈ૦ ૨૩.) 


આસડિવ્રહિત, સુક્ત અને તાનના હપર્‌ અવસ્થિત તેમજ યસને 
માટે જ ક્ષ કમ્તાર પુસ્ષનાં સત્ર" ફર્યો લય પામે છે કારણુકે તે ગધાં 
બ્રહ્મને અર્ષશુ થમેવાં હોય છે. સવ" સામાન્ય દષ્ટિથી તો એ માણુસ 
કમ કરતે॥ જણાય છે પણુ વાસ્તવમાં એ બધાં કર્મ એતે બ'ધન રૂપ થતાં 
નથી એ બધા કમ તો સ્વંય ભગવાન જ પોતાની પકૃતિદ્દાગ કરે છે 
માનુષી ઉપકર્ણુ-સાધન માર્‌?તે પણુ એ કરવામાં આવતાં ,તથી, એ સર્વ 
કર્મ ધકૃતિની શક્તિ સ્ર્વપ શેમજ પ્રભુના ભવિર્ભાવ રૂપ થઈ રહે છે સર્વ 
કમતા પરિપાક સાનમાં થાય છે. 


ચચેધાસિ લમિદ્ોડમ્તિમલ્લસાત્ઝુસ્લેડઝન । 
શાતા મ્તિઃ યર્યવાખિ મસ્તલાત્ઝુલે તથા 
(અમ ૪. શ્ઞો.૦) 


જવકન્ત અગ્તિ જે પ્રમાણે લાકડાએતે બાળીતે ભસ્મ ૩રી નાંખે 
છે તે જ મુજખ નાનરૂપી અગ્તિ સર્જ કર્મોને ભસ્મ કરી નાખે છે. આતુ' 
તાત્પર્ષ એવું નથી કે જ્યારે માણુસને સાન પ્રારપ્ત્‌થાય છે ત્યારે બધાં કમે 
અધ પઠી જથ છે. ગીતા આ બારત આગળ વધારે સ્પષ્ટ કરીતે થૂડે છે. 


ર્ન 


ચીતા નિષ્કર્ષ” 


ચોનલન્યસ્તવમાળ દ/તલ૪છિન્નતરાયન્‌ ! 
આતરમયન્ત ન વમોનિ તિવસ્તર્તિ ધનત્તય ॥ 
(અન ૪. શ્લે!૦ ૪૧) 


છે ધનજ્ય ! ચોગના આશ્રય વડે જશું કર્મ એટલે કે કમ'બધનેને 
દર હડસેલી મૂકમાં છે, અતે તાને કરીતે જેના સર્વ સરાષો છિત્ત થઈ 
ગયા છે એવા આત્મજ્ઞાની પુરષતે કર્મ બાંધી શકતાં નથી. એવેદ માણુસ 
કર્મ દરવા છતાં ખધાતો નચી. તે કર્મમાં પભત્ત હોય છે છતાં કાંઇ કરતો 
નથી. જે માણુસનેો આતમા વિરાટ આત્માં સાથે ગએેકતા પામ્યો છે તે કર્મ 
કરવાં છતાં તેમાં લેપાતે! નથી. તે કર્મના પ્રતિકૃત્યમમાં બધધાતો તયો - 
જીવન્સાષ સ 1છપ્યતે એટલા માટે નર ગીતપ તતો ભાને છે કે કર્મ- 
સન્યાસ-સ્થૂલ ત્યાગના કરતાં કર્મયોગ ઉત્તમ છે. આ મત ઘણે યુક્તિસ'મવ 
અતે ખુદ્ધિસગત લાગે છે કારણુ કે જ્યાં સુધી મતુષ્યતા શરીરમાં જતન છે યાં સુધી 
કમને! સ'પૂર્ણું સન્યાસતયાંગ થવો! અશકય છે; જ્યારે કર્મયોગ તેનાથી વધારે 
સરળ છે. એે આત્માને ખાહાની પ્રાપ્તિ વધારે જલ્દી કરાવી દે છે. આ 
કર્ખપોગની શરૂઆત ,ઈશ્િરને સર્જ ક્ષ અર્પણુ ફરવાની ક્રિયાથી થાય છે, આણે 
કરીને આંતર સત્યાસ અને સંપૂર્ણ આધ્યાત્મિક લાગ ઉત્પન્ન થાય છે એટલે 
ખાલસન્યાસ-રયૂળ થાગની બીલકુલ આવસ્યકત્‌ા રહેતી નથી એ પમાણે જ્યારે 
સ્તર કર્મ નિરાંતે ખહ્મમાં-શાન્તિમાં વિરામત લે છે ત્યારે કતંતાભિમાન, 
ફારણા(ભિમાન-છુ' પભુનું' સાધન છું એવું ભાન, એવો અહકાર પણુ લય 
પે છે. એવેદ માણુસ ધરત્ત હોવા છતાં કાંઇપણુ 5૫% તે કરતો. નધી. 
અહિ' મ્યાપણે ચાકખુ' ન્તેઈ શઝીએ છીએ કે એવા યોગીએ કેવળ કર્મષતા 
કૂળતો જ ત્યાગ કરે છે ગએટલુ' જ નહિ પર્ત્તુ કમ" સમસ્તતા ત્યાગ 
કરે છે. એવા માણુસતા કર્મતે! ભાર, તેની જવાબદારી અને પરિણામ 
સુડા પ્રભુ પોતાના ઉપર્‌ લઈ લે છે. 


ગીતામાં ચ્યા સ્થળે જ્ઞાનના વિષયમાં જે કહેવામાં આવ્યુ તે સ્ઞાન 
ષ્ુદ્ધિની ક્રિયારૂપ સાન એ નથી, રી, આપણા ચૈતન્યતી ઉચ્ચતમ દશામાં જ્યારે 
શ્યા્‌પણે! વિકાસ ચાય અતે જ્તાતમૂર્ષયતો! પદદાશ જ્યારે અપગ શતન્યતે 


ર૪૬ 


જ્ઞાન અને સમત્વ. 


છાઈ લે એવી શવસ્થાતેં આપણે ' જાતની અવસ્થા ' ગવી સંજ્ઞા નાપવી 
નેઇએ. “ સસને સૂર્ય, જે આપણા અન્તાનમાં «કયલર રહે છે” સત્તત 
માટે આવી ન્નતતુ' સપક ત્ડગ્વેદ્માં છે. ૬દથી મૂહે થઈ ગયેલી પકૃતિવાળા 
ચિદાકારામાં પણુ અક્ષરબ્રહ્મ નિરાજે છે. એને પાપ કૅ પુણ્ય લાગતુ' નથી. 
વિષ્ટ્યને! હર્ષ કે પરાજયનો શેક તેને નથી. તે તો સર્વનો પ્રજુ અને 
સરવે શર છે. એ અક્ષર, નિષ્ક્રિય, બહ્મ કર્મના કર્તા તથી પરતુ તેમતો 
સાક્ષી છે. આપણાર્માં કઈ ત્વબુદ્ધિ પણુ તેનાથી ઉત્પ્ત યતી નથી. એ 
ખુદ્દિ પણુ આપણી જછવપ્રકૃતિતું પરિણામ છે. અત્યારે આપણી અજ્ઞાન 
દશામાં ઉપબુ' વર્ણન વાંચીને આપણુતે ધર્ણું આશ્ચર્ય લાગવાતે! સંભવ છે. 
કારણુ કે એ શહદ્ધિ અતે સાક્ષિતત આપજષુતે આપણામાં જણાતું નથી. 
ભાપણાં પાતાના અસ્ાનયો જ એ સતાન હકાઈ રહેલુ* છે. યારે સાત 
પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે આપણું અજ્ઞાત દૂર થઈ ન્તય છે. ધણા વખત સ'તાઈ 
રહેલા સર્યની જેમ સાન એકદમ ઉદય પામે છે અતે આપણી દૃષ્ટિમર્યાદામાં 
દૂદ અતે તરકૃતિથી પર એવા અક્ષર, નિક્રિય બ્રહ્મનો તે સાક્ષાત્કાર કરાવે 
છે, આપણા સમમ આંતરજત્રનતે એ ત્તાન સર્ચ પે દોરવાથી, તેતે 
# આપણી બુહ્ધિતા વિષય બનાવી લેવાથી તથા આપણામાં 
તેમજ સર્વ્ટ નમતમાં તેને «૮ ન્ેત્રાીથી આપરે તેવી સાથે 
એક્તા પામી શ#ીએ છીએ. તક્કુજયસ્તયાટ્માતઃ -તેતામય ખુડ્દિ 
કરવામ્રી અતે તેમાં ઔત્માનટ પરોવવાથી આપણાં સવ પાપે! ધોવાધને 
દૂર જતાં રહે છે -સાનસિર્ષુતજરમવાઃ 1 આ સાનતુ' પરિસામ સમતા 
છે. સવ” પદાથ? અતે સર્વ પ્રાણી પત્યે આત્માની સમતા થવી ન્નેઇએ. 
એવી સમતા આવે તા જ આપણાં સર્જ કર્મો આપણુ ખહ્મતા ઉપર છોડી 
દઈ શષણીએ. બહ્મ દોવરકિત અતે સમતયુક્ત-સિર્સ્તવ [છિ લસ ત્તજ-છે. 
માટે આપણે પણુ એ સમતા પ્રાપ્ત કરીને «૮ બક જડે એકતા ઠરવી 
ન્નેઇએ. વિઘા વિનયયુક્ત બાહ્મણુ, ગાય, હાથો, કૂતરો અમવા તો ચાંડાળ 
એ સવળાતે ખરો સાની માશુસ સમત્યુક્ત દછિથી ૮ જીવે છે અને એ 
સર્જતે એક જ બહદ્યતા સ્વરૂપ તરીકે ગણીને ખાહ્યાની પેઠે આપણું પણ્‌ 
સવ કર્મો પકૃતિમાંથી ઉદૂમવ પામે છે એ વાત બરાબર જતુભવી રાજીએ. 
એ કર્મો પ્રે આપણુને આસક્તિ હોતી નથી, પાપ પણ્‌ લામતું' નથી ,અત્ને 
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૩ નિખ્યર્પ. 


ખ'ધત પુ થતું નથી. એ સ્થિતિ પ્રાપ્ત થયા પછી પાપ લાગી શકે નહિ. 
એ પ્રમાશે સર્જ ટરમામાંથી કામના, વાસના અતે તેત્ાં પરિણામો દૂર ડર- 
વાથી આપણું અમેતિ છતી લએ છીએ કઠારણુ કે આપણા સ્વભાવના સર્વ 
રાષો અન્તાનમાં ઉત્પન્ન થતી અસમાનતામાંથી જન્મ પામે છે. સમત્વયુક્ત 
થશ દોષ રહિત-સિજ્વ-છે, સદ્‌, અસદ, પા *જને પુવ્ષથી પણુ તે 
પર છે. થહ્મમાં ધૈતન્યતે નિત્ય રિયર ડરવાથી આપણે પણુ પાપ, પુણ્ય, 
સારૂ, નરસું વગેરેથી પર્‌ થઇએ છીએ. પાપરડિત થઇને આપણે સર્વ 
પ્રાણી માનું હિત કરવાની ભાવનાથી પ્રેરાઇુએ છોએ. વળી ત ઇગ્છા પણુ 
સમત્વયુ ક્ત હોય છે. અગનન દરામાં આપશું જે કાર્યો કરીએ છીએ તેતો 
સ્વામી પણુ ઈશ્વર પોતે «૮ છે. તે જ આપણાં કર્મોનતુ' કારખુ હોમ છે 
પરન્તુ એ સધળાં કર્મો માયાના પડદા મારફત થાય છે, આપણી પ્રકૃતિના 
અદ્દકાર માશ્ક્તે એ કર્મો કરવામાં આવે છે. એ સવ કર્મનાં (ળ આપ- 
થુને બધન કર્તા તિવડૅ છે. એ સાધારણુ માણુસતા અ'તર્માં પાપ અતે 
પુણ્યતાં દદો ઉત્પન્ત ઠરી બાલજવનમાં તે ટર્મા દુઃખ અને સુખ રપે 
ભાસે છે. જ્યારે આપણુતે સાન ઉત્પન્ન યાય છે અતે આપણે મુક્ત થઇએ 
છીએ ચારે ઈશર અહકાર કે માયા દારા કાર્ય ઢરતો નથી પરતુ અત'- 
રમાં *ાપણુદ પોતાના નટ ઉત્તમોત્તમ સ્વરૂપ રૂપે જપ્યાય છે. પણું સવર 
કમોતે! ભાર તે પાવે જ લઈ લે છે અને ચરીર, પાષુ, મન વગેરે તો 
“નિમિત્ત માત્ર *-સાધન તરીકે વાપરે, છે. એ પતાણે હથિયાર તરીકે 
વાપરીતે તે જગત્તુ' ટલ્યાણુ સાધે છે. સાન અને સમત્વ વચ્ચે ઉપર 
જણાભ્યોદ તેવા ગાઢ સમ્બન્ધ છે. ખુટ્િખાં ને સાન હોય છે તે 
સ્વભાવમાં સમત્ત રૂપે આવિર્ભાવ પામે છે, સાન એ ભાપણા ચૈતન્યતુ 
તેજ છે, જ્યારે સમત્ત ગમે પકૃતિતુ' ળ'ધારણુ છે. 


આર્યાવર્તના તત્તસાતમાં અતે યોગમાં સાત ? એ શખ્દ ઉચ્ચતમ 
શ્માત્મત્ઞાન-આત્મસાક્ષાત્કારતા જ અર્ય માં હમેશા વપરાતો આવ્યે છે. જાત 
એટલે જે તેજથી, જે પકાસ વડે આપશે આપણુ સત્ય સ્વરૂપનું, આપણા 
થૈતન્યતુ' દર્શન કરી શકીએ તે પ્રકાશ. સામાન્ય રીતે માણતી મેળવવાની 
ક્ષિતે ભયવા તો છુદ્તિતા ભડાર મોટો' કરવાને આપણુ જે પ્રયન કરીએ 
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છીએ તે સાન નથી. વિત્શનતી, માનસશ'અનદી, તત્તઝ!તતી, નીતિની 
સઅશ્રવા સૈદર્યશાસ્તની *મોહેતી ગ દાંઝ ખરૂં તાત નષી. એ ખરૂં છે કે 
એ બધાં ચતા આપષુતે વિટાસ પાત્તત્રામાં સદામસૂત થાય છે તોપશુ 
એતાથી શ્નાપ્ણું તવ'ત્માતુ' ઝ'ત પામતા નથી. તાથી તો પ્રકૃતિ-તમ 
વિશ્વનુ સાન મળે છે, મૂતમાથઘતે એળખ,ય છે. એ બધાંયે શાગો 
મીખવાતો હેતુ ઈશવરસપ્રાપ્તિ હેય તો તેગ ગોગમં જણાવેવી " જાનતી 
વ્યખ્યામાં શમાવી ઘષ્ઠે, વિુ'તચામ્ત અતે તેતા ન્નૂદા જ્તૃદા પ્રયોગોની 
દિયા દારા ન્યારે આપશે અ'તિમ સત્યસ્તરૂપ પરમાત્માનુ દર્જત કરી 
શકીએ તમારે તેને નાન નામ આપી શકાય. માનવરાસ્્રતે આપણા ખતર 
સ્તભાવતુ પૂગ્" જાન પ્રાપ્ત ઠરતા માટે ત્યારે વાપરીએ અને આપણી 
પ્રકૃતિમાં પપ અતે અપરા ધકૃતિતે[_ લેદ જમવા માટે ઉપોગગ કરી 
આપષ્ી પ્રકૃતિથી પર થઈ દેવી પ્રકૃતિતે પોતાનામાં લાવવા માટે યરયત્ત 
કરીએ ત્યારે એ શાસ ઝાનનુ સાધન થઈ શકે છે, તત્વજ્ઞાન મારદવે ન્‍્યયારે 
માપણે વિશ્વતા મૂળતત્તે(તુ” જ્તાન મેળવો તેમના દારા સતાતન ઇશરતે 
મેળવીએ (યારે તે તત્તતત ન આપ'ગૃતે સુ!ન મેળવવામાં મદદ લાગે છે. નીતિનું 
ગાન મેળવી પાપપુણ્યતે! બેદ નખ પાપને! યાગ કરી પૂર્ગુમાં રદ્િ પામીએ 
યારે તે પણુ સાન મેળવવામાં સહાષભૂત થઈ ગણાય. સેન્દયશાસ્મ દાથ 

જ વિશ્રમાં પ્રમુતા નોન્ઇ ને જેઈ શકીએ આતે ૦૪મતતા બ્યવવહાર તેમન 
મતુષ્યતી સેવા દારા આપણે «ગત્તા પલુતી અને જગતતી ગચેવા કરી 
શકીએ ત્યારે જ એ શાસો “સાત” સ'પાદન કરવામાં સહાયક નિવડયાં ગગાય. 
ભાટલુ' છતાં એ બધાં ચાસ્રો કેવળ સકાય રપ છે. ખરૂ તાત તો મનથી 
પર આત્મામાં ૦૮ રહે છે. 


એ ગાત આપમૂતે શી રતે મળી રકે એ પક્ષ ઉઠતાં ગીતા કહે છે 
કે એ સાન તો જે મણ્યુમાએ એતો સાક્ષાત્કાર કર્મો છે તેમતા દારા 
મળી શકે છે. પરન્તુ આપ્મરે એ'સાન મ્ાપરા પોતાના જ આત્મામાં 
ઉર્શવે છે. 


*છે માણુસ મગમાં પૂર્યુ યાય છે તે કાળે-ટાળકમે સોતાતા «૮ 
આત્મામાં જુવે છેઃ એ સાન એનામાં ઇડ પામે છે અતે એ માણુસ જેમ 
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જેમ ઢામના રહિત થનો ન્ય છે, સમતતે પ્રાપ્ત કરતો “ય છે અતે 
પ્રજુની ભક્તિમાં રડ્િ પામે છે તેમ તેમ એ તાવમાં પણુ રહિ પામે છે 
ખા ઝાન એટલે ઉમ્ચતમ સાત સ્દમજવાનું છે. ખુદ્ધિથી જે સાન મળે છે 
તત શન્દિયિ દારા બ્કારથી મેળવવાર્મા આવે છે. આ ઉગ્ચતમ જાન ધાપ્ત 
કરવા મારે સા આપણે સર્વ” પન્દ્રિયાને વશ કરવી જેઇએ અતે મનતે પણુ 
જીતી લેવું ન્નેઇએ જેથી *આપણુને મોહ થઈ ચકે નદ્દિ. એ સર્વવ્યાપી 
સર્જભત, બક્ષ પો આપણુ આખું ચૈતન્ય આપશું એકામ કરી રેવું 
નેઇએ-ત્તટ્પરઃ ! 


અ'તમાં આપણામાં સ'પર્ણુ શ્રડ્ડા હોવી જઇએ. એ શથ્રઠ્દા પષ્યુ 
ખુહ્દિના સ'શયથી અદમ રણે એવી દઢ હોવી નેઇએ. જે માણસ શ્રદ્ધાવાળા 
છી તેતે જત માષ્ત યથાથ છે. શ્રજાયીહ્ટરમતે કતે-ન્યારે “જે માણુસ 
ક્મ્ઞાની અને થકા વિનાતેદ છે, જે ભાણુસ સ'શયથી ગપ્ત છે તેતો વિનાશ 
શાય છે. જેબા સ'શયવાળા છે તેઓને માટે તો આ જેક કે પર્‌ લોક 
નથી. તેમતે માટે જગતણાં સુખ પણુ નથો ” ( અન ૪, શ્શે।૦ ૪૦.) 


વાસ્તવિક રીતે ન્નેતાં આ વાત સત્ય છે. આ જગતના હિતને વાસ્તે 
ઘયૂવા પરલોડના કલ્યાણુને અપે" પયુ માગુસતા મતમાં અથગ શ્રડાની 
ઘણી ૦/રર છે. માણુસના *્માત્માએ એક નિશ્રલ સાતે ટટ પાયા ઉપર સ્થિર 
થઈ કાર્ય કરવાની જરૂર જ છે. જે મન, ળંધા ધત્યે સશ'યની જ જત્તિ ધારણુ 
કર્યા કરે છે તેત પરિયામ ₹ત્ય જ આવે છે. આપણી સાધારણુ *અજાન 
ત્યિતિમાં સ'શય *ખને પરીક્ષા ડરવાની સૂજ્ષમ અવલોકન ડરનારી મ્મતે 
તટસ્થ વિવેચક ૬ત્તિ રારૂશ્માવમાં આવસ્યક છે, પરન્તુ ઉશ્ય આધ્યાત્મિક 
ભૂમિકામાં તો તે એક મહાન્‌ અ'તરાય રૂપ છે. ઉગ્ય જાતત અર્થ 
માનસિક કે ખુદ્ડિંગમ્ય સાન એવે નયી, *પરન્તુ ડમે કમે વિકાસ પામતા 
સયતું જ દર્શન છે-એ તો કમે કમે વધતો જતો સાક્ષાત્ઠાર છે. બુડ્દિચી 
જે સત્યજ્ઞાન સ્રાપણુને મળે છે તેમાં અસત્યનો અ'શ રહેતે હોય છે. તેતે 
ત્રજ્મ અવલ્ષેદટદન અતે સ'શય દર દૂર કરવાની ૦૮૨૨ હેય છે. પરન્તુ 
હચ્ચ સાનમાં સભવ ઠદી સ'ભવતુ ૦૮ નથી, એમાં જે જે સચયો 
યાય છે ત્તે બધ્ધ સાક્ષાત્દાર્ની સુનરારત્તિ અતે વિશાળ સત્યનું દર્શ્ન થતાં 


2૫૦ 


જ્ઞાન ગમન ગૃમત્વ 


ગ્માપાઆપ ગળી નત્ય છે. એ સુ!તમાં કાંઇ પણુ અપૂયુ તા લાગતી હોય 
તા આપણા અપાણ ત્તાનતે જ સંશયની ટટિ"કરી તેતે દૂર દ્રેકી રેતરાથી 
ક્ટ ભત્યાર સૂધીતા સાક્ષાત્કારતે અસત્ય ગણી તેતો તિરસ્ટાર કરવાચી તે 
દૂર નહિ થાય પરન્તુ આગળને આગળ વિરોષ સ'પૂર્ણ્‌ પ્રે દછિ કરવાથી 
જ સ"શય ટળશે, આત્મામાં વધારે તે વધારે વિશાળ જીત્રન ધાપ્ત કરવાથી 
તે દૂર થાય છે, ચૈતન્યતે1 વધુ વિકાસ કરીને જ તેતે દૂર કરી શકાય છે. 
અત્યાર સુધી આપણુતે ન? સાક્ષાત્કાર સાધ્ય ન થયે! હોય તેતે માટે 
થ્રક્દાના પાયો નાંખવો જ્નેઇએ. ત્યાં આગળ સશય કામ નહિ લાગે. 
કારણુ કે અહિ આગળ જે સાન વિશે આપણે વાત કરીએ છીએ તે 
સાન ખુદ્ધિજન્ય નહિ પરન્તુ ખુદ્ધિ જે વિચારોમાં ચુ“ચવાઈ રહી છે તે 
વિચારોથી તદન વિરૂડ્ઠ છે. છુદ્ધિજન્ય સય તો સિદ્ધ 'કરવાતુ' હેય છે 
પરન્તુ આ સય તો. આંતરજવતમાં સાક્ષાત્‌ કરવાતુ' હોય છે. આ તો 
એક વિશાળ સલ છે. તેમાં આપણે કમે કમે વિકાસ પામવાતો હોય છે. 
એ ઉગ્ય સલ સ્વષ'ભૂ છે “તે આપણે અસઞાનતો પડમાં આડે ન ભવે 
તો! તે આપણુતે આપોઆપ જ પક્ટ થાયઃ આપણામાં જે સ'શધો થાય 
છે તે બધા એ અત્તાતતે લીધે યાય છે, કારણુ કે આપણું મન અને હદય 
પ્રન્દ્િયાથી ભ્રમિત થાય છે અને મતમતાંતરથી ગુ'ચવાઈ નય છે. શમન! 
નમાંથી ઉત્પલ થતા અને ૯ૃદયમાંથી ઉત્પન્ન યતા સશયને “દર્‌ ઠર, ” 
એ સ'શયને સાનરૂપી તલવારથી છેદીતે સાક્ષાત્કાર સ્વરૂપ સતત્‌ ધોગતોા 
*ભ્યાસ કરી પ્રભુને નનણુતાથી ' સર્જ ન્નણી શકાય છે. 


એ જ્ઞાન બહાને જણુનાર માણુમ છદ્્માં સ્થિર ચાય છે ત્યારે મળે 
છે. એ સાને કરીતે આત્મા મોહમાં ફ્સાતે નથી એટલુ જ નહિ પરન્તુ 
સર્જ પ્રાણી માત્રતે પે!તાના « આત્મામાં અને અ'તે પરમાત્મામાં જાવે 
જં. આ વિચાર ખીજે સ્થળે વિંસ્તારપર્ક ક મૂકાયક્ષો માલૂમ પડે છે. 


વરયમૂલલ્યમાટ્માન સર્યમૂતાનિચાસ્મનિ । 
ફૂક્સતે વોનયુત્તત્મા સર્મક સસષ્રીતઃ ॥ 
ચ નાં પરસ્યાસ સર્યજ અજ ચ માથ વશ્યાતિ। 
ત્યા ન પ્રળશ્વાસ ત અ ગે ત પળરમસિ ॥ 


૨5૧ 


ગીત નિષ્ક્મ' 





શથેમૂ્તાસ્શત ગો થે મસસ્મેવલ્રમાસ્થતઃ 1 
સવથા વતમાન જઇ ચનો થવી વધેલ ॥ 
સત્મૌવટ્મસ સમજ તમ પરત ચાવતા 
સુત ચા ચાટ ઘા ૪ુ.લ જ ચોનો વસમા ત્રસ: ॥ 
(અન ૬5* શ્ઞે!૦ 2૪-૩૩.) 
જે સર્જ પ્રાણી ધત્યે સમદઘિત્રાળા થઈ સર્જ પ્રાણી માત્રમાં ગ્મતે 
પદાર્થમાં પોતાતા જ આત્માને જીવે છે, જે મતે સર્વત્ર જીએ છે, અતે સર્વને 
શ્રાગ્માં જીએ છે તે યોગી મારાથી વિ્ઠુખ થતો નથી અતે હું પણુ તેનાથી 
દૂર ચતો નધી, જે માણુસ એકતાને પામીતે સર્જભૂત માત્રમાં વ્યાપી રહેલા 
મતે ભજે છે તે થોગી ગમે તે પકારે ડડવન ગાળતે1 હોય તોપખુ મારામાં 
% જવે છે. હૈ ર્જન! જે માણસ સવમાં આત્મત્રત્‌ દદિ ગખે છે 
અર્થાત, સમત્વયુક્ત હેય છે અતે સુખ અને દુઃખમાં પષ «તી સ્થિરતા 
હશ્તી નથી તે યોગી સર્વથા ઉત્તમ છે. 


ગીતા આપપષ્ડ્ઠી દૃષ્ટિ સમક્ષ વેર્ઘાતતુંઃ સાત મખવા માટે ભલામણ 
કરે છે. પરતુ વેર્દાતના કરતાં ગીતા ચઢે છે. વેદતમાં એ ઝત તાત્તિક 
છાને પુસ્ત્છીમા છે. ગીતા તેને યવહારૂ બનાવી સાનમાં ફપાતર પમાડે છે. 
કર્ણકે ગીતામાં તો આત્મસાન ગને કર્ષ્યોગનદ સબધ વિશે ખૂગ ભાર્‌ 
શકવામાં બ્યેદ છે. એ સાનના પાયા ઉપર્‌ જ શ્ક્ત કર્મો કરવ'ની યુક્તિ 
ગોતા બતાવે છે. જ્યારે જ્યારે ગીતા ન્યૃત વિરો વિવેચન કરે છે ત્યારે 
ત્યારેજ સમત્વતો પણ્‌ સમાવેશ્ર યાય છે કારણુકે ઝાતનુ” તે 'પરિણામ 


છે. ભાતે જ્યારે સમત્ત વિશે ગીતા બોલ્લે છે ત્યારે તે ત્તાતતુ' પણુ વિવેચન 
કરે છે કાચ્યુકે સાન તેનો પાષો છે. ગૌતામાં જે સમત્ત ટલું છે તે કાંઇ 


નિષ્કિય અતે નિશ્રલ નથી પસસ્‍્તુ ક્િયાત્મટ છે જાતે કર્મ 
ભાત્રના પાયારૂપ છે, ત્રુક્ત આત્મામાં ભવી શાંતિ અવભ્ય ભેઇએ. ભરતે 
એ શાંતિમાંથા પકૂતિદારા કર્મોના જગત્સાં આવિર્ભાત્ર પણુ વે! જજ. 
૨ પ્રમાણે ગીતા “ જ્ઞાન ” અને “ કર્મસેઇ ” સમન્4પ કરે છે. 


ઉપર્‌ પમાણે સમન્વયમાં આજી જવાથી ગીતાતા વિચારો એકદમ 
વિસ્તારમાં અતે વિશાળતામાં બીજ તત્તજ્ઞાનના ગ્ર ષો કરતાં શ્રમ આગળ 


૨૧૨ 


જ્ઞાત અવે ગન્ત્ત. 


વધી જય છે. એના એ વિચારે ખીછ તત્ત્વતતી પદ્દિએમાં છે ખરા 
પરતુ આ સમન્વય તેમનામાં નહિ હેવાથી તેએ અપૂ્ઝું જ લાગે છે. 
સઘનતશીથતઇ, ઉદાસીતતા અને શ્રદ્દાયુતત સમર્પ્સયુ એ ત્રણ 
પ્રકાર સમતારનાં પાયામાં રહેલા છે. કર્ક; જ્ઞાત અને 
ભક્તિ માગની સમાનતા એ 2ળે પ્રકારો છે. ગીતામાં સાનતો જે ખ્યાલ 
છે તે એ બધાંને લઇતે એવી તે! ઉમદા રીતે . બેગાં દરૈ છે કે તેમતુ* 
સકુચિતપર્ણુ દૂર થઈ તેઓ વિશાળ થાય છે. ત્રોમના * સ્ટાઇક' (5૬010) 
મત પમાશે ધીરર૮, ખ'ત, સહનશીલતાથી માણુસ પોતાની પકૃતિતા સર્જ 
ન'ધનોથી પર થઈ શકે છે, અતે સઝ્મ આંતરદઘિયી એ સત્તાને પણુ 
ટકાવી શકે છે પરૂતુ તે ધણા ધયાસત અતે. એનાથી શાન્તિ મળે, સુખ 
પણુ મળે પરતુ આત'દ તેણ ન € મળે. કારણકે તે મુક્તજવન નથી* 
* મુક્ત ” આત્માં ગમે તેવા પ્રકારનુ' જવન ગાળે તાપણું તે મારામાં 
જીવે છે એવું તે જવત નથી. “સ્ટાઇક ' ના આત્મસ'યમમાં ભારે ધયતનતી 
જ૪ર્‌ર્‌ પડે છે અતે તે મ'પૂર્ણૂતા વારેવારે મેળવતા જ રહેવાની ફરજમાં 
આવી પડીએ છીએ, પરતુ આ સમત્તમાં સ'પૂર્ણુતા તો સુક્ત માણુસને 
વશ વતે* છે, અતે ,આત્માતો સ્તભાવ થઈ રહે છે. એ મયત્નથી એ 
સમત્ત ટકાવી રાખવામાં આવતુ જ નથી, તે કેત્રળ સ્વમાવસિદ્દ ચઈ રહે 
છે. શરૂઆતમાં આપણી પ્રમત સામે વિજય મેળવવા માટે એ સખ્તાઇતેદ 
કાળ પણુ ગીતાને તો મ'જાર છે. પરતુ પૂર્ણુતા વ્યક્તિત( બળયી કદી 
નથી મળતી, ઈચ્રર સાવે ચે!ગ થવાથી તે મળે છે-ગ્યક્તિતે વિશુમાં લમ 
કરવાથી તે મળે છે. ધકૃતિ અતે તેનાં સર્જ કર્યાને! પ્રભુ-ઈધર પ્રૃત્તિમાં છે 
તેમજ પકૃતિથી પર છે. આપણુ ઉત્તમોત્તમ સ્વરૂપ અતે વિરાટ વિશ્યાત્મ 
પણુ તે જ છે. એની સાથે એકતા થવાથી આપગે ઉત્તમોત્તમ સ્વત'તતા 
અતે પ્રશુત્ત પાપીએ છીએ, * સ્ટોઇક ” તરત મુજ્બ પોતાની પરૃતિ પર 
પરયરથી સ્વામિત્ત મેળવવૉતેદ વિચાર આપણા વેદ્તમાં સ્વરાર્‌ ભતે 
શશ્રાટ્તા જેવો છે, પર"ુ એ વિચાર કાંઇ સૌથી ઉચ્ય આદર્શ ભૂત ત્તા 
નયા જ. ગે સ્થિતિ ડાઇ આદર્શ ભૂમિકા તો નથી જ. સ્હોઇકનુ' એશ્વર્ય 
પોતાના સ્વભાવ અતે સજેગો ઉપર ઘયતતપૂર્વક રાખવું પડે છે. પર'તૂ 
ચોગીનું પ્રભુત્ત મર્વ્ટ નડે તણું ઝેક્તા કરેલી હેય છે તેમાં રહેલુ 


૨૫૩ 


ગીવ નિષ્ષન 


છે, પોતાની પ્રકૃતિના કારશેથી તે પોતે પર હોય છે એમાં તેતું સ્વામિત્ત 
સમાયલં છે. સ્ટોઇકની સવત તરતા બુ'ધનમાંથી છૂટા ચૂયલા માણુસના જેવી છે. 
ભર્થાત્‌ પ્રકૃતિ એ સ્વતત્રતા તેતે આપે છે કારયુ % તેએ સ્વત'તનાને લાયક 
થયા છે. તે પરીક્ષામાયી પસાર થયો! છે ત્રાટે તેતે સુક્તિ આપે છે, મત્તા 
શ્રાપે છે. પશુ ગીતામાં જે મુક્તિ છે તે જૂદા જ પકા'તી છે કારણ કૈ 
પરા ધકૃતિમાં-દૈવી પ્રકૃતિમાં સ્વન્નાવતુ' કેવળ રૂપાંતર ચવાથી એ સ્વત'ત્રતા 
સળે છે, પજ્નની પેઠે મતુષ્યતે પુ એ સ્વત'ત્રતા સ્ત્રય'ત્તિદ્ જ છે. ગમે 
તે દાર્યઃ કશ્વામાં તે રાકાયલ્લો હેય તાપણું મુક્ત અદતમાં ઈકિરમાં જ 
જવેૅ છે. પભુતા સુદર મહેલમાં એ ખાસ ૯૩૬ ધરાવનાર માતીતે। બાળક 
જી-લાડકવાયો પુત્ર છે. તે બાલવત્‌ છે, તે ઠદી પણુ ભૂલ કરતો નથા 
કાશ્ણુ કે પ્ણૂતા, સૌંદય* અને પ્રેમના સાસ્રાજ્યમાથી તેનાં કાર્યોપ ઉદ્ભવે 
છે, એ જ સાખ્રાજ્યતેદ માલિક છે તેતે માટે ગીતા “ સાર્થ જમન ” 
શ્ર વાપરે છે, એ બાળસ્વભાવતુ' આબેહુબ વર્જન ગ્રીક તરવવેત્તામાનદ 
« પાઉ 10તજુતતતત 15 ્ ધોઇ લંપીત “-” આ સજ રાજ્ય બાળદતુ 
છુ” એ વાકષમાં મળી આવે છે અને તે તદન સત્ય લાગે છે, 
તત્તવવેત્તાતુ રાન જૂદા પ્રકાગ્વુ છોય છે. સામાન્ય વ્યવહાર, જીવનતે॥ 
ખરો મર્મ તેતે માલૂમ હોય છે. બાલપદાર્ષો અને સુખોની ક્ષણિમ્તા 
જણુ તે જણે છે, પાધિવ છવન-બહિક પદાથો, ૬", વિવિધતા અને 
અસમાતતાની મૂર્ખાઈ તેને ખબર હોય છે. | ધાંતરની શાંતિ સમતા અને 
સાનની ઉસચ્ચતા પણુ ત્તે ન્નણે છે.“ *આા સમતા તદર્વસ્ઞાનીની 
ઉદાસીનતા છે. એનાધી પરમ શાંતિ મળે છે પણુ પૂર્ણ આધ્યાત્મિક આનદ 
માપ્ત યતા નથી. એ સ્વત'ત્રતા પણુ અતડી હોય છે. સમય્ર «ગત્‌થી 
દર ઉદાસાતતાની વેગળી, વિખુટી રેકરીના પર દૃષ્ટિ માંખનાર્‌ મહાત્માના 
જેવી તે ઉદાસીનતા છે. સર્વ પાણીઓ યારે" નીગેની ખીણુના પ્રવાહમાં 
તણુાતાં હોય છે અને પ્રયાસ કરીને પોતાનો બચાવ કરવા તનતોડ મહેનત 
ડરતાં હેય છે ત્યારે આ તત્તવેત્તા પોતાની ઉચ્ચ અતે *્અતડી રાચે બેસી 
દ્ચસીન થઇને તેમના મલે દૃષ્ટિપાત કરે છે, પોતે એમાંથી બચી ગયે 
છે એ ભાતના એના મનમાં ગ્માવે છે. એ પમાણે તત્વત્ઞાનથી શરૂઆત 
કરી ઉદાસીનતા મેળવવાનુ" પ્રથમ પગયીચું ગીતા સ્વીકારે છે પરન્તુ ગીતાની 


૨૫૪ ગિ 


જ્ઞાન કને સમત્વ 


દ્ાસીતતા અતે તત્ત્તત્ઞાનીના *તડાપણા નનેડે કાંધ પણુ લેવા દેવા નથી. 
શે? પોતે પણુ એ પમાણે ઉદાસીન છે કારણુ કે તે પર છે, પરન્તુ ગમે 
હમેશાં કાર્ય કરવામાં રોકાયલે હોય છે અને સર્વમાં વ્યાપી રહી પ્રાણી 
માત્રને મદદ કરે છે. એ સમત્વ સ૧* પ્રાણી સાથે એકતા ઉપર્‌ સિયિત છે. 
તત્વસ્ઞાતની શુષ્ક ઉદાસીનતામાં ઝે ભાવપૂર્ણના-રસતી ખામી છે તે ગીતા 
એમાં ઉમેરે છે. કારણુ કે એ સમતાને! શમાત્મા કેવળ શાન્તિ નથી પરન્તુ 
ગ્રેમ છે. સર્વ પ્રાણી માત્રને તે પ્રભુમાં જ જાવે છે. સ૧ મૂત ન્ેડે તેતો 
આત્મા એક હે છે એટલે તે માણુસ સર્જ થે સહાતુભૂતિનાળા જ 
રહે છે, આ સમત્વ કોઇ પણુ વસ્તુતે ખાદ કર્યા વિતા-સક્વેન સવ” 
પાણી અતે પદાર્થો પતે સ'પૂર્યુ સઠાતુબૂતિ અતે અતુદ'પા શીખવે 
છે, સારા પ્રિય અતે સુન્દર પદાર્થો પતે જ તે સમતા સહાનુભ્રતિ 
દર્શાવે છે એટલુ' જ નહિ પરન્તુ કરૂપ, પાપી અતે નીચ ષે પણુ 
તેતી દષ્ટિ સમત્વયુકત « રહે છે. એ સમત્માં તિરસ્કાર, દેપ, કોધ, 
અથવા કઠિતતાતે સ્થાન હોતું જ નધી, એટલુ' 7 નહિ પષૂ 
એવા માણુસતા મનમાં અતડાઇ, ઉચ્ચનાતુ' અભિમાન, પવિત્રતાની 

લાગણી પણુ હોતી નથી. ઝેવા પાણુસો અન્ય પ્રાણીઓ પ્રત્યે કોધ, 
તિરસ્કાર અતે કઠ્નિતા બતાવતા નથી. તેઓ “અમે બીન્તથી ઉગ્ય છીએ” 
એવી લાગણી પણુ મનમાં લાવતા નથી. “રં મોટા છું” “હું પવિત્ર છુ” 
એવુ પૃ પોતાની મહત્તાનુ” જાન તેમતે હોતુ' નથી. એજે માણુસ અન્ય 
પ્રાણીઓ પ્રતે અતે તેમના સુખદુઃખ * પ્રત્યે દૈવી દયા-કરુયા। જરૂર ધરાવે 
છે, અતે પાતાતાયી બતે તેટલી મદદ પણુ તેમતે કરવાને પોતાની શક્તિ 
વાપરવા તૈયાર રહૈ છે પર'છુ એ બધી સાવતાએઃ બહારથી ૬ દેખાય 

છે તેના અ'તર આત્મામાં તા એ આત્માએ પભ સ્તરૂપ જ દેખારો અને 

એમના પ્રત્યે ભકિત અને ચમ સિવાય બીછ લાગ'શી તેતા હદયમાં નહિ 

જ ઉદ્ભવે કારણુ કૅ સર્વ નેત્રમાંથી તેતે મેમ સ્તરૂપ શ્રોકૃષ્યુ દછિ કરી 

“એ છુ છુ” એમન કહેતે લાગે છે. “નરે માણસ મતે સ્વર્ધ અાત્માર્મા, 

ગાહૈ છે “-એ લાવ જ કેવો સવ* વ્યાપી અને “દવી કરૂણાથી ભરપૂર છે ? 
કયા ધર્મ કે ત્તતતતતતાનમાં એનાયી વધારે ગૂડ સૂટ્મ અતે ઉત્તત વિશ્વમેમતો 
સિક્દાંત નજરે પડે છે? * 


સ્પ્ષ 


શીપ મિષ્કમ 


સમર્ષણુ-પ્રભુપરાયણુવા એે પણુ ધાર્મિક સમત્વનતો પાયો છે. એવા 
શવુષ્યની શક્તિ ઈધરની થક્તિ જેડે એકતા પાગ્ને છે. સવ દુઃખો તે 
શહન કરે છે, અને શ્રહ્ઠાપૂર્ષ્ક પોતાતી ભરછથો સ સદન કરે છે. 
આ તત્ત પોતાતું સર્વ જીવન પ્રજુને અર્ચણુ ટર્વાથી આત્મસમર્પણમાં 
રૂપાંતર પામે છે, એ અજ્યાસ્થી મનુષ્ય પોતાનુ” સર્વસ્વ ષલુને 
અર્પણુ કરે છે. એ અભ્ડા સ જવનમાં સત બાગતો સંગે મોટે સહન 
કરવામાં સમાતેદ નથી પર'તુ પજ નડે પોતે ઉતસાયથા એક્તા મસ્વા 
મારે પ્રયતન કરવાથી « સધાય છે. સર્વ્જ વરતુમાં વ્યાપી $હૈલ પભુની 
શક્તિને આપણ' સર્જસ્ત આપવામાં સમર્ષણુતો અભ્યાસ યાય છે. કેવળ 
%ભુની શકિતને કાર્ય કરવા દઈ પોતે તટરય યઈ પોતાતી પકૃતિમાં તેને 
ર્થાન ખઆપવુ' ઝટલુ'*7 કાંઇ બસ નથી. એ સમર્ષણુનો હેતુ પજુના 
હથિયાર રૂપ થઈ જગતૂમાં કાર્ય કરવાનો નથી પરતુ સંપૂર્ણ સમર્ષણુ 
થતાં પ્રભુના જ સ્વભાવ-સંપૂર્ણ શાષદથ-રેવી ધરૃતિ આપણામાં નગ્ત 
થઈ કાર્ય ૩ર એવો છે. આપણાં સર્વ કાર્પોનાં કળ પ્રભુતે અ સોંપાઈ 
મર્યા હોય છે, સારૂ કે નરસુ', સુખદ કે દુઃખદ, કે બધુ' મ્માપરણાં કર્મને 
નાથ છે તેતાં «૮ થઈ રહેલા હે!ય છે એટલે ભકિતપ્રધાન માણુસની પેકેં 
પણે તે બધાંતે સઠહત કરી લઇશું એટલુ? નહિ પરતુ તે બધાંએ રેશન 
નિકાલ થઈ જરો *્તે કયાંતાં કયાંએ જતાં રહેરો. આપણુતે સઠન કરવાપણ્' 
જ નહિ રહે. આપણા ચિત્તમાં-લાગ્ણીઓસ્ાં અદ્બૃત સમતાનુ” સાસ્તાજ્ય 
કષ્યપાષ છે. આપણી પ્રકૃતિમાં “ હુ હર્ચિયાર છુ” એવે! ભાત્ર પણુ 
નથી રહેતો. આખું વિશ્વ પ્રણુની સવસુતા અને સવ" શકિત ધમાણે ચાલી 
રહ્યું છે અને તેમાં મનુષ્યની અહ'તા જરા પણ્‌ ફેર કરી શકતી નયી. 
સિમિતમાત મવ સવ્યસાચત્‌ 1?” હે અજીત! તું માત્ર નિમિત્ત રૂપ 
થા” બાકઇાતુ' બધું મે' લૈયાર «૮ મરી. મૂકું છે. એ નિમિત્તભાવ ત્મ'તે 
માણુસને સ'પૃણુ? આદત મસમરપ યુ કરવા પતે દોરે છે અતે વ્યકિતની શક્તિ 
મભુની શકિત ન્તેડે એક થાય છે. વ્યક્તિતી, સજ ઇન્દ્રિય ગતે તેનાં 
કરશુ! પણુની શક્તિ અને તાન ઉપર વિશ્વાસ રાખતાં શીખે છે, મન કેવળ 
શાંત અતે તિજ્િય થઈ રછે છે અતે બધી રક્તિઓ પશુની «૮ પચ'& 
શક્તિના ધોધ પેઠે પોતાના જ્યકિતતવમાંથી જગત્‌ પતયે વહન ફરે છે, 


૨૫૧ 


ત્રાન અને સમત્વ 


ખી માષુસો આપણા પ્રતો «7 કાર્ય કરે તેમાં પણુ; આપણે સમન 
ભાવ એટ્લે સમત ધારણુ કરીઝે છીએ, તેઓ આપણા પતે ગમે તેવુ” 
વતત કરે તાપણું સેમેતી અતે આંપગા અમ્માની એકતાનો ભગ 
યતા જ નથી. એ એતતાનતે પમ્ણિમે પ્રેમ અતે સથાનુભ્રતિ પણ 
અખડ ગ્હે છે આ સિદ્ધાંતનો અથ ઝેવો નથી કે સર્જ માખુસો પ્રભે 
અતે તેમનાં કાર્મો પ્રત્યે પણુ આપશે સહાનુભૂતિ જ બતાવવી જોઇએ. એ 
પ્રમાણે વતત કચ્વું તો અથકય જ થઈ પડે. ન્ગતૂના કાર્યોના પવાઇમાં 
કમતા અજ જ વક્તિએના સ્ત્રાર્થ અને રાડ્તિઓ વચ્ચે સ'ઘટટ એવે 
થાય છે. એમ્નં કાંઇ પ્રભુતી શક્તિ સીધી કાર્ય કરતી નથી. 


એ સિદ્ધાંત પમાણે જ કીકૃષ્યુ ભગવાન અજુર્નને યુ&્ *ર્વાતુ" કહે 
છે, અને જોરવો સામે થવાની કરજ બતાવવામાં આવે છે. પરન્તુ એ યુદ્ધ 
રષરહિત થઇને, બ્યક્તિગત કામનાઓને! ત્યાગ કરીને કરવાનું છે. મુક્ત 
આત્માને કામતા, દેષ, અઇ'કાર વગેરે દોષો અરાટય છે છોજસન્રહાર્ચ- 
“ જગતૂતા હિતને અથે” ” “ જગતતી સ્થિતિ જશુવા માટ” એ કર્મો 
શ્ઘુવશ્મક છે મતુષ્યજતિ પોતાના દેવી આદશ પ્રભો ગમન કરી રકે ગાટે 
ગે પ્રકારતા વત'તની જરૂર છે અતે એત્રા વ્તત્તપી આપા વિરોધી અને 
દુસ્મતો સાયે પણુ આપણી .એદતામાં વિક્ષેપ પડતો નથી એ દૈડી હેત 
આપણુ દુશ્મતેતો પણુ ઉદેશ છે, તેએ ભલે અત્યારે એ અંતિમ ગા.દ- 
શતા વિરોધ કરેઃ એ મનૃગ્યેતત સેવા કરવા માટે આપણે તેમના તિચેત 
"અતે પરાજય ટર્ત્રાની જરૂર છે. તેવા માણુસોતે વિરોધ અને પગક/ય એ જ 
આપણી તેમતા પ્રતયે ભક્તિ અતે સેવા છે. આપશઝી ભત્તિ અને નેરા ઝેર 
પ્રષે તો વિ?ાધ અડો પરાઝયતુ' ૪ રૂપ લઈ ચકૅ કે આત્મામાં ક્ટ કે 
એકતા, હધ્યમાં વિશ્વપ્રેમ અતે સર્વ્ધયે સથાતુમૂતિ તથા 
પરતુ ક્રિયાશકિત તો પ્રબુતાં કયા અતે તેતો ઉદેરા સ્ત્ર 
વપરાવી જેઇએ. 








શીવા નિષ્કર્ષ 


એ સિદ્ધાંતના કરતાં વધારે વિશાળ ગંભીર અતે સર્વવ્યાપી સિડ્દાંત 
શભ્રાગે જ મળરે. જતે મુક્ત થવું અતે ઈધર સાપે એકતામાં રહેવુ, એ 
મા3* મતુષ્યનનતિને પયાણુ કરવામાં મદદ કરડી જોઇએ.-એ કાજ ઠરી 
શકાય તે દરમ્યાન સર્જ કર્મો બુદ્િપૂર્રક પ્રભુપીત્યમે” મતુષ્યનતિના દલ્યાણુ 
મા? ફર્વાં નઈ એ તથા સર્જ કર્મોના કરનાર થઈ બધાને કર્ષ્ટમાં પ્રેરવા 
ન્નેઇએે. મુક્તિ અતે ઈશર સાથે ગેકતા એ આપખ્ી મનુપ્યનતિતો અ'તિમ 
તુ છે અતે તેના અસ્તિત્વતુ' આદિ ઠારણુ છે. અત્યારે મનુષ્યનાતિ જે 
સુખ માર કાંકાં મારી રહી છે તે સુખ સવર પદાર્ષ્યમાં-સર્થવ્રગતે સર્યેજુ 
જ્યારે ઈશ્રરન દર્શત યશે અતે એ બર્ધા તેનામાં જ જીવન ધારણુ ઠરી રાં 
છે એમ જણાશે ત્યારે 7૮ ત્રળશે. આપણી અત્યારતી શ'કંચિત ભતે 
વ્યકિતગત પ્રકૃતિ આપણ' કેદખાતુ છે. એ જેલખાનુ' તોડીતે આપશે 
જગત્માં-સર્જ્ત્ર તેનુ” દર્શન »રવાનુ' છે ! 








*' શ્રકરણુ ૧૬ સુ". 
લક-કડમ--ક- કનક 
પ્રકૃતિની અનિવાર્ય સત્તા. 
બનને ઝુનનબ્ઉદ૦નન-ન રુ. 


પ્રજાતિ ચાંતિ મૂતાત્તિ ત્તિચદઃ નિ વસ્થ્યિત્તિ 1 

જ્યારે આપણે સાત અતે કર્મની એકતા કરીતે ઉચ્ય આધ્યાત્મિક 
ભૂમિકામાં રહીએ છીએ ત્યારે આપણે પકૃતિના ત્રણુ ગુસ્નાયી પર થઇએ 
છીએ. પછીથી પ્રકૃતિ અને તેત॥ ત્રણુ ગુણો આપણુને વશ કરી શકતા 
નથી. ઈકલર જેડે એકતા પામેલા હોવાથી આપણે પ્રકૃતિતુ” પભુત્ત મેળવી 
કત્ટનાં બ'ધનોમાં પડયા સિત્રાય પ્રભુની શકેતતે અતુસાર કર્મા કરવામાં 
તત્પર રહીએ છીએ. આપણામાં ને આત્મા છે તેતામાં પ્રભુત્ત અયક્તપળે 
આવી રહેલું છે. જે જીવ પકૃતિના દાસતમા હોય છે તે ગુણોથી અસ્ઞાનમા 
આવી પડે છે, કારણુ કે તે આત્મા નડે એકતા પામેલ હોતા નથી પરતુ 
અઠ'તાયુક્ત મન ન્નેડે એડય પામે છે. અહ'તાની, મતતી ગ ગાંઠતે 
તાડવી અતે આપણા કર્મોના અધિષ્ઠાતા અદ'તાતે નહિ પર'તુ પ્રભુતે 
બનાવવો! એ ત્રિચુણાતીત ચવાનો માર્ગ છે. ત્રિગુયયાતીત અગસ્થા એટલે 
પરમાત્મામાં જીવત ગાળનુ" અતે આધણી શક્તિને પ -પ્રભુની-દિક્ય-શક્તિ ન્નેડે 
એક કરવ એવા અથ યાય છે. 


અહ'તા પકૃતિને વશ છે એવું ગીતા જે ગ્લેકેમાં ન્તસવે છે, તે 
શ્લોકનો અથ કેટલાક એષા કરે છે કે પ્રકૃતિની સત્તા અનિવાર્ય 
છે બતે ન્યાં સુધી માણુસ વિશ્વમાં. છે હાં સૂધી તેતે. -ડજરાપણુ 
સ્વતત્રતા_તળવાતે! સભવ _ નથ્‌ી. ખરૂ છે કે ગીતા જે ભાષા 
વાપરે છે તે ધણો સ્પષ્ટ અતે ભારવાળી છે તોપશુ આપશે હમેશાં યાદ 
રાખવું ન્નેઇએ કે ગીતા એક જ વિચારતે ગપેોગ્ય અમય. આપી દેતી 


નથી મને ગીતાને! એકે એક્ટ એક __વિમાર તેની સમગ્ર વિચારમાળા ન્નેડે 








મપ% 


ગીતા નિષ્ધ 


કૈવાતો હોય છે. એક પણુ વિચાર શ્તડે લેવાથી આપણે ગીતાતે અર્ધ 
ખરાબર્‌ નહિ સ્કુમછીએ. ગીતાના વિત્ારે ત'તુત કતેલા પટના જેવા છે 
તેમાંથી એકે એક તાણા કે વાણે છૂટા લઇએ તે! પછી આખુ કપડું પણુ 
નછ ચાય. ઝેટલે દરેક વિચારતે આખા બેાધઃી સાથે ૦/ લેવો નેઇએ. 
ગીતા સમથ જ્તાનત્રાળા જીર્સ્નિફ માખુસ અને શાજૂસ્લતવિટ 
માણુસ એ બન્ને વચ્ચે ભેદ બતાવે છે- જીવન સષગ્રને બરાગર નિહાળીને 
સમતાધી અને ધૈર્યથી તેતે નિશ્વલ દેદિએ ન્નેવા માટે યે!મીતે ગીતા ૬૨- 
માવે જે. પ્રકૃતિ નેડે અમાને સ વધ છે તેમાં તે માણસ પૂર્ણુ સ્વત'ભ 
છે એવુ' એક બાજુથી માનવામાં આવે છે, જ્યારે બી? બાજુથી એટલા 
જ ભાર્પૂર્લબક પ્રકૃતિની અનિવાર્ય સત્તા વિરે મ્જાપણુતે જગાવવામાં 
આવે છે. . 
એ પ્રમાણે જે વિચાર નકી થાય છે તેતે આપણે સ્વત'મ ઢાક્તિ- 
ભક્તિ સ્વાત શ્ય કહીએ છીખે. પરતુ ગીતાના અર્થ". પ્રમાણે તો સપણ 
સ્વતત્રતા અતે એશ્ર્ય_જ્યાં_ સુધી મળે તતિ_ યા થા સુધી અહિ* સ્વત'ત્રતા 
મળી છે એવુ કહી શકાય જ નવિ. ની 


“આત્મા” અને “ પ્રકૃતિ ”નો ભાગતમાં બે મહાન્‌ સિહાંતો જણા" 
વવામાં આત્યા છે, તે આપણે હમેશાં ધ્યાટમાં રાખનાતી જરૂર છૅ. ગીતા! 
સાંખ્યમત ષમાણે પ્રકૃતિ અને એ ખે તત્ત્વોને સરીકારી તેમાં વેદાતમતાતુસાર 
ત્રણુ પુરઘ-ટ્ર, અક્ષર અને પુસ્ષોત્તમ-અને ખે પ્રકારની ધકૃતિ-પંરા અને અપરાનેદ 
ભેદ કરે છે. એ ખે પકારની પ્રકૃતિમાં ફે ૯ છવ રૂપે કાર્ય કરે છે તે, અત્ાતયુક્ત 
અતે ત્રિયુણુમય છે, અને દૈડી કૃતિ આત્માના આદિ સ્વભાવને આવિર્સાવ 
છે. સામાન્ય દછિએ જે વિરધાત્મક અતે “અસ'બહ જણાતા ભાગો છે 
લૈમતે સ્કમજવાતી આ ચાવી છે. આપણા અસ્તિત્વતી-શૈતન્મતી ત્રણુ 
જૂદી જૂરી ભૂમિકાએ છે, એક ભૂમિકામાં જે બીના સત્ય 
છેતે બીજમાં સત્ય રહેતી નથી, કારણુ 8 તે પત્મેતુ' દછિબિન્ડુ 
બદ્હાય છે, અતે આપણુને વધારે વિશ્વાળી પદેશ દૃદિગે ચર થાય છેન 
શ્માધુનિક ન્નિનતી રોધગેળો એમ સાનિત કરે છે કૃ મનુષ્ય, પ્રાણી, 


૧૬૦ 


પ્રડ..ની અનિવાયંસના 


વનસ્પત્તિ, અતે ધાતૃમાં પણ એકજ પકારની પ્રાણુશષક્તિ આપણુતે જણાઈ 
આવે છે એટલે એ બધામાં માતસશાસ્તે! પાયે! તો સર્વસામાન્ય હોવે 
નેઇએ. પર્છુ ઉપર ગણાવેલી વસ્તુએ। ને આપણુતે પોતપોતાના અતુભવતે॥ 
હેવાલ આપે તે! *આપણુતે ચાર વિરોધી કેવળ જૂરીન/ જાતનાં વર્ણુતે! મળે, 
કારણુ કે જેમ જેમ પ્રાણુરાસ્તિ નનૂદી ન્તૃદી ભૂમિકાતે પ્રાસ યાય છે તૈમ 
તેમ તેનાં પતિકૃતોનતો અર્થ કરી નય છે. જે પ્રમાણે નદી જૂદી 
પ્રાણુશક્તિતુ છે તે પમાણે મ ણુસના ચૈતન્યની ભૂમિકાનુ' પણુ છે. અત્યારે 
ગાપણે જેતે સ્વતશ્રતા કહીએ છીએ તે સ્થિતિ જે મોગી આગળ વધેલદ 
છે તેતે પ્રકૃતિના બધનરૂપ લગે છેં. સામાન્ય મ.ણુસના દિવિસતે તે રાત્રિ 
ગરો છે અતે રાત્રિતે તે દિવિત્ત ગશે છે. તેવા માશુસતે એની એ મિનાએ! 
નદી ભૂમિકાને લીધે જૂદી ન્‍૮ કિ'મવવાળી જણામ છે, જ્યારે સામાત્ય 
માણુસે।ને તેની કિંમત નદી જણાય છે ટદરણુ કે તેમનું' ૬વન વધારે 
પૂરિમિત અને અનધ્ત દશામાં આવી રહેલું હે!ય છે. આપશે જેને 
“ ક્વત'ત્રના ” કરીને ફ્તાઇએ છીએ તે યોગીને મન ગાઢ અધાર અતે 
ખ્ધન છે. 

ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે પ્રકૃતિત1 ત્રણે રુશાતે વશ વતષવા છતાં પણુ 
માણુસ પોતે અસ્ઞાનથી “ હું. સ્વત'% છુ ” એમ માને છે પણુ ગીતા ધકૃત્તિની 
ભનિવાય સત્તાનો સિહત મૂકીને અહ'કાર હમેશાં તણે ચજોને વશ હોય 
છે એમ ભારપૂવ"ક જણાવે છે 


જ્રજુતે. [જિવમાળાનિ સુળે; જ્માં સરયેશઃ । 


અદવાવિમ્ઢાટમા યર્તાદામત્તિ મચ્યતે | 
ક (અન ૩. શ્વે રષ) 


જ્યારે સવ કર્મો પકૃતિના ત્રણુ ચુટ્ટાને લીધે ચતાં હેય છે ત્યારે 
ભછુકાર્થી અત્તાનમાં મોહિત થયેલો ડૂબેવો આત્માં “ હુ” કર્તા છું ” 
એમ્‌ ધારે છે. નપ 
સુના સુનેનુ વકત * ત સત્યા ત સત્ત । 
(અજ ૩, *શૈ૦ ૨૮ 


૧-૬૧ 


જ તત્તસાની છે તે ચુણુ અને કર્નના વિભાગોામાંથી ગુણી ગ્યુ ઉપર ટા્યે 
કરીર્હ છે ઝેવુ' સ્હમછતે પોતે કર્ક કરે છે એમ માતીતે લેપાતા નથી. ” વળા 


ત્રજ્તગુળબમૂઇ( લગ્ઝત સળવમઇ | 
તાનજસ્દ્નાવટો મથાન્જુત્દ્નવન્ન વિગાજમત્‌ ॥ 


(અ? ટ.“ક્વે ૨૪.) 


પ્રરૃતિના ચુગોને લીધે અનાનમાં પડેકા એત્ા પુરો પોતે શુરાના 
કાર્યમાં અતે કર્મમાં ભ્ાસકત્‌ ચાય છે, તેતા ગ્મત્ઞાનીએ તે સ'પૂણું સઞાનવાળા 
યોગીએ પોતાના કર્મોમાંથી ચલ!યમાન કરવા નહિ ” 


તસ તર્યા જરાત ઘત્યલ્યાસ્યાસ્યસતયા | 
નિતસોસિમેમો મૃત્યા ચુષ્વસ્ય [વિગતસવર: | 


(અન ૩. શલે1૦ ૩૦.) 


સતે સવ કર્મો અપણુ કરી દઇતે સન્યાસ વૃત્તિપૂત'& મતને ઉત્તમોત્તમ 
દશામાં રાખીને ઇચ્છા અતે અડકાર રહિત થઇને તુ' «રાપણુ મતમાં 
ચિન્તા કર્યા'વગર્‌ નિરાંતે યુદ્ધ ફર. ડા 

આપસમુને અહિ ખે પકારની ભૂમિકાએ સ્પછ જણાઈ ત્માવે છે, 
અતે કર્મ કરવાનાં ખે દછિબિ'દ્એ! પણુ સ્પષ્ટ ચાય છે. એક તા અહકઘર- 
પ્રધાન પ્રકૃતિનો _નળમાં _પકડાયલો આત્મા પોતે સ્તતત્ત છે એમ માનીને 
કર્મમાં પવતેરે છે ખરે પરન્તુ ખર જેતાં બકૃતિતે વશ છે. બીજે આત્માં 
પ્રકૃતિતા બધતે. માંથી મકત થયલો આત્મા જે પ્કૃતિતો નિષ્ક્રિય અતે 
માતોસક્ત સાક્ષી હોય છે, અને તે પેત્તે કર્મો જીવે છે પરન્તુ પ્રકૃતિના 
ઉપર્‌ રાજ્ય ભોગવે છે. રી 

અહિ' થાપણે આસમાં પકૃતિને વચ છે એવું કહીએ છીએ ખરા પણુ 
ગીતા તો ભારપૂક જણાવે છે કે પર્ટાતિ ફિયાસ્મક છે ખરી પરતુ પ્રુશ્ષ 


ર્%૨ 


પ્રકૃતિની અનિયાર્ય સતા 


દમેશાં તેતા ઈધર છે. આપણે ખહ'કારથી વિમૂઢ થયેલા ગઆત્માં વિરો 
ખોલીએ છીએ ખરા પરત્તુ વેદતના મત પમાણે આત્માં હમેશાં સસ્થિદા- 
નંદ પશ્માત્મા સ્વશ્ષ છે. તે હમેશાં સ્વત'ત અને સઞાનયુક્ત હેય છે લારે 
આપણુને પક્ષ થાય છે કે જે આત્મા પ્રકૃતિતે વશ છે તે કાણુ ? 
ભને મરૃતિથી વિમૂઢ કાણુ ચાય છે ? એનો ઉત્તર એ છે કે આપણે વખતને 
સામાન્ય_શાષામાં આપણુ માતસિક દષ્ટિબિ'દુ વિશે બોલીએ છીએ આતમા 
વિશે નહિ પરન્તુ આત્માતા દેખાવ ધોરેણુ કરવા વિશે બાલીએ છીએ. 
અરેખરા પુસ્ષતે વિસે આપણે એ પ્રમાણે કટી રાકીએ નહિ. ખરૃ' ન્નેતાં 
“ અહ'તા ” પ્રકૃતિની અનિવાર્ય સત્તામાં છે, કારયુ કે અહ'તા પોતે પ્રકૃ- 

તિના એક બાગ છે; પદેતિના મત્તા જ એક વિભાગ છે. જ્યારે મતોમેય- 

શ્રાષમાં આત્માનુ ચૈતન્ય-આપણી જતન ભાન, અહંતા જડે પોતે એક 

છે એવો. સાક્ષાહાર કેરે છે, પોતાનું એકય અતુભવે છે સારે ખાત્માના 

પઢા પ્રતિબિંબ રૂપ અહકાર ન્રમત ચાય છે. આપણે જ્યારે સામાત્ય 

દ્રીતે * આત્મા” શબ્દ વાપરીએ છીએ ત્યારે પણુ “કુદરતની શક્તિથી 

થમેલી અહતા ” એ અથમાં વાપરીએ છીએ ખરેખરા ગુર્ષના અર્થમાં. 
નહિ. “ આત્મા " એટલે કામનાવળા સકામ પુસ્ય એતું સાધારણુ 

રીતે મનાય છે. શુદ્ધ પુસ્ષ જ્યારે પ્રકૃતિતા કામાં પરાવર્તતત પામે છે 

«યારે એ ડામનાવાળા ગુસ્પ #મથવા અહકાર ઉત્પન થાય છે. અર્ષાત્‌ એ 

શ્મહ'કાર પકૃતિના ત્રણુ ગુણાક પરિણામ છે એટલે* પ્રકૃતિતો ભાગ છે. 

માપણામાં ખે પકારના પુસ્ષોન્છે. ધથમ તો કામતાવાળા પુસ્ષ જે શ્લાત્મા 

જેવો દેખાય છે તે અને ખીન્તે સનાતન પુસ્ષ જે પકૃતિના ચુસનોથી બ"ધાતો 

નથી. પ્રથમ ન્નતતો પુસ્ષ પષતિના ત્રણુ ગુશેથી બ'ધાય છે ભાતે 

વિકારી હોય છે. અદતા-પકૃતિના વિષ્ઠારી ઢાર્મોતે સ્વીકારનાર વ્યક્તિત્વ- 

ઝએમ કહે છે “હુ અમુક વ્યક્તિ છું, હુ અમુક કાર્ષેપ કરનાર છુ” પરતુ 

ગે કુધતી પુરષ ચયુનો કેવળ સમડડ માત્ર છે. જે ખરા આત્મા છે તે 

પમૃતિના ઈર છે, તે વિકારી વ્યક્તિત્ત અયવા અહતાં નથી. હવે મોટ્તો 

શ્ાષ્ હયે! દ કામેનાવાળી અહતતાતી કામતાએઓ ત્યાગ કડવાર્મા મોક્ષ છે. 

શ્રીકૃષ્યુ શગવાન પણુ અજીતને “ ઇચ્છા અતે અહ"કાર વિતાતા થઇને ” 

ચુદ્ધ કર ગવા બાધ આપે છે. 











૨૧૩ 


ગીતા નિષ્ક્ષ* 


આપણા આત્માના એ બે વિભાગે! સાંખ્યસિદ્ધાંત પ્રમાણે શરૂ થાય 
તે'જાપણે આગળ છડ થર્કરણુમાં નેયું છે. તેમાં જુર અકર્તા છે, #જતિ 
કિયાવાત છે, ક્તોપુરવમાં કૈતત્ય બળ-શક્તિ-ઔત્મસત્તા હેય છે. પકૃતિ 
સાનિક હોઈ સાક્ષી પુચ્યમાં પોતાનું પ્રતિતિબ નાખે છે, ત્રણ ગુશનાની 
અસમાનતાથી પ્રકૃતિ કાર્ય ચવાવે છે, નિન્ય નિકારી ગ્હીતે ચુજા ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અતે લય કરે છે. અશુ&્ જહ'તામય પ્રકૃતિ જહ ચેતન્યમથ પુસ્પતે 
ઢાંદી દે છે. સામાન્ય રીતે મત અહ'તામાં ચુ'થાઈ પુગ્ષતે ભૃતી નય છે. 
શરીર અતે મનની ઇ૬સ્છાએા વડે અને દન્દ્રિયાોના ખાલ્રસ્પર્સાને લીધે, 
ત્માપણી ખુદ્ધિ બદિર્ઝુ'એી થઈ જય છે અતે ન્યાં સુધી એ પ્રમાશે ખુદ્ધિ 
ઉપર્‌ મન, ઇને! અને કામનાઓ સાખ્રાતત્ય ભોગવે છે તખ સુધી અહ “તા, 
કામતાગા અતે અજ્ઞાનતુ ૨1જ્ય યાલે છે. 


ગ પમાણે ખરેખરી વસ્તુસ્થિતિ હોય તો તેતો ઉપાય શ «૪ છે 
8 પ્રકૃતિના કાર્ષ્ટને અનુમતિ આપવાર્તું પુગ્યે બધ કરવુ' અને પ્રદૃતિમાં 
બળાત્કારથી ત્રણે ગુમાની સમતા સ્થાપત કરવી પઃતુ ગીતા એ નિકાલે 
પસદ કરતી નથી, કારણુ ક રોગ સાથે દરદીને પણુ તે મટાડી દે છે. 
ઉપર જણાવ્યુ તે સતય જે તમોગુણ પ્રધાન ત્રાણુસે।ને બતાવવામાં આવે 
તા તેઓ બુદ્ધિના ખોટા બેંદમાં પડી જવાતે1 સ“ભવ છે ગતે તેઓની 
ખુદ્ધિ અતે પ્રકૃતિ વચ્ચે વિરોધ પડીને મિચ્ગાચાર થવાને ઘણા સભવ 
છે, અથવા તો કેવળ તમોને આશ્રય લસને તેએ નિષ્ક્રિય થઈ જડવતૂ 
જીત્રનતો ત્યાગ કરે એ પણુ સંભવિત છે. અગર તો કેવળ જડવાદી લોકની 
૧૩ પોતાને અત્યારે છે અનુભવ થાપ છે તે જ “ખરા છે, અતે પોતાનો 
આત્મા ર્વતત્ર છે એમ ખરેખર માનાતે તેએ પ્રકૃતિના બધનમાંથી કદી 
પણુ છૂટવાતો પયતન ન કરે તો તે પરિણામે મોક્ષથી ટર દૂર ન્ટતે! રહે, 


ખડ નેતાં ઉપર જે સત્ય જણાવ્યાં છે તે અતુશવ સિદ્ધ છે, અતે 
ગૈતન્યતી ઉત્તત ભૂમિકામાં આપણે તેમતેઃ સાક્ષાત્કાર કરી શકીગઝો છીએ. 
મ્ધાપણી અત્યારની ભૃમિકામાથી તેમતે નવાં એટલે જ તેમને ઉલટાવીતે 
તેવાં એવો આર્ય થાય, અત્યારે એમતે સમજવા એટલે ઉવાં રહમજવા 
મતે વાપરવા એટલે તેમતે। દ્રૂપયોગ ફરવો! એવ' કદાચ બતે. પાપ અતે 


૨્ષ્જ 


પ્રફતિની અનિવ 


પુણ્ય સારૂ' અતે ખરાબ એ બધાં પશરત્તિમાંથી મનૃષ્યત્ત મત્યે કૈ ત્રજુ 
પ્રભે જનાર , વ્યક્તિને સાટે તદન ખરા ખ્યાલો છે. પગૃ તેતાથી ઉચ્ચ 
જાધ્યાત્મિક ભૂમિકામાં તેએ અસ્તિત્વ ધમવતા નથી પ્રભુ તેમનાથી પર 
છે તે પ્રમાણું આપણે પણુ તેમનાથી પર યઈ..શ્રક્ીએ છીએ. પર્‌'ળુ અપ- 
કવ માણુસતુ' મત એવા વિચારો, પકડીને પાતાની વર્તમાન અધેોગતિમાંથી 
છુટયા વગર એવા શખ્ટાને। ઉપયોગ કરી પોતાવી આસુરિ દૃત્તિતે પોષણ 
આપી ૪ન્દિય યુખામાં અ.ન'દ માતે છે. “ તેવા જાનથી વિમૂહ ચમેલા 
આત્માઓતે નષ્ટ થયેલા ન્નણુ. ” ગેમ ગીતા જણાવે છે. ઉપર જષાવેલા 
આધ્યાત્મિક સત્મતુ જે પમાણે છે તે જ પમ શે પ્રકૃતિતી અનિવાર્ય 
સત્તઃતું 9, ઘણા અ સત્યતે ઉધુ સ્દરમજતે તેતો દરૂપપેગ ફરે એવુ તે 
સત્ય છે કેટલાક લોકો એમ કહે છે કે પ્રકૃતિએ અપને જેવા બનાગ્યા 
તેવા અમે તો છીશ્મે તેમાં અમારો શો! દે.વ ? ગધુ પકૃતિ કરે છે. અમે 
ગમે તે કરવા માંગીએ પણુ પ્રકૃતિ પોતાતુ' ધારું” કરાવે છે એ કમત 
એક અર્થમાં ' ખરૂ” છે. પર'છું એવા માણુસે। જે અર્થમાં વાપરે છે તે 
અર્થમાં એે વાકય ખરૂ' નથી. એનો અથ એવો નથી કે અહ'તા પેતતે 
સર્જ જવાબદારીમાંથી છૂટી જઈ શકે અને પોતે સર્જ કર્મોના પરિણામોથી 
સુકવ થઈ ન્નમ છેઃ કારયુ કે અહતતાને શક્તિ શુ અતે મત છે. જ્યાં 
સુધી ખે ચ્રક્તિ અને મન.પ્રમાણે વતે” છે ત્યો. સો કેમષતા બ ધનમાં 
રહી કર્મનાં પરિણામો તેતે તે ભેણાવનાં ૦ જ પેડૅ છે. ખેહતા પોતે એકે જે જળમાં 
છે એ જાળ અનિર્વચનીય ગેરકાયદેસર ચુચત્રણુ ભરી ગમે તેવી છે પણું 
એ નળ એતી પોતાની પસદગીની છે, અને એ ન્નળનુ' કોક્ડ' એશે 
પોતે તૈયાર કરેલું ક જ્રજાનિ ચેતિ મૂકાનિ સિત્રઇ: જિ જાસ્લિજતિ | 
સર્જ પ્રાણીએ પ્કૃતિ ધમાશે વર્તત કરે છે એમાં નિમ્રહ 
શુ કરી શકે ? એ નાકને ખાપરો સર્જ સખ'ધથી વિખૂટું પાડીને લઇએ, 
તતા એમાં મકૃતિ “ પુરુષના ઉપર સાત્નાજ્ય ભોગવે છે એ સિદ્ધાંત # 
મળી આવે છે, વળી શખુત્ત સેબ્સ્સે સ્વસ્થ; ત્રજલેર્શાતવાતપિ । 
“ સુની માપ્સુસ પણુ પોતાની ધકૃતિ ષમાણે વર્તન ઠરે છે ” અતે તેટલા 

માટે દરેક માણુસે પોતાના સ્તભાવ-પોતાની પ્રકૃતિ અનુસાર વત્વુ' ન્તેઇએ 
એવે તિદ્ધાત ગીતા પ્રતિપાદન કરે છે. 





મીતા ત્રિષ્કર્ષ 


સવાન્સ્થમમો ત્તિઝુળઃ પરધમાસ્લ્યત્ુસ્ટિતાત 1 
સજપમે સિપષન બ્રેવઃ પરપ મચાવદ ! 


(અ? ૩. શ્હઞોન 2૫ ઝે 


પાતાતો ધર્મ ભૂલ ભરેલો હોય તોપણુ વધારે ઉત્તમ છે. પરધર્મ તું 
અવલ'બન સારી રીતે થાય તોપષુ તે નકામા છે. પોતાના ધર્મમાં મરૃણુ 
પામવું” તે વધારે સાર્‌' છે, પરધર્મ્તુ' અવલંબન કરવુ” એ ભય ઉપતવ- 
નાર્‌ છે. 


અહિ “સ્ઘધત ” રાબ્દતો અર્ય બરાબર જાણુવા માટે આપશે 
પુમ્પુ *તે ધકૃતિ તથા ગણાતું વર્ણન કરતારા છેવટના અધ્યાયો 
સુધી વાટ નનેવાની «રૂ૨ છે. એ * દષ્મ 7” તો અર્થ એવે તો ૦૪રર 
નથી જ કે આપણામાં પાપરત્તિ રહી હોય તેનુ' *આપરો અનુસરષયુ કરવું 
જભેઇએ, અતે આપષુ સ્વભાવમાં એ વાસતાએ છે, માટે તે ખવટ્યક 
છે. કારણુકે એ બે દદિતિ'દતી વચર્મા 


ટૃત્તિચક્વં્રિયસ્ચાર્ષે રામદ્ેપી ગ્યવર્થિત । 
સચાન થદ્ઞતામન્જત્ો ઘર્મ પર્વનો ॥ 
,_ૂકજએનબડ શ્લો ૨૪.) 
ઇન્દ્રિયના પદાર્થો-વિષયામાં રાગ અતે દેવ એ બન્તે-આવી રહેવાં 
છે. તેમતી સત્તામાં વક્ષમાં વી ન જતો કારણ કે તેએ માણુસતા 
જારમાતી પ્રગતિના વિરોધીઓ છે એ મમાણુ વિચારપ્રણાલી ગોદવામ છે 
ગમેટલામાં તા અર્જીત ગીકૃષ્યુ ભગવાનને પાછે એમ પૂછે છે કે એ 
પરમાણું પોતાના સ્વભાવાનુસાર વર્તન કસ્તામદે ને હરકત હેય તો. પછી 
સાણુસ પાપ શાથી કરે છે? 


અથ વેત પયુરડય પાષ ચરસ પ્રવ: 1 
સાસિસ્છસ્સાવ વાષ્તોય થાન સોતા 
(અમ ૩ શ્સે1૦ ૩૬૪૭ 


પ્રરૃત્તિની અનિવાર્ય સત્તા 


સાણુસ કોનાથી પ્રેરાઇને પાપાતુચરણુ કરે છે ? કારણુ કે પાપ કરવાની 
છુગ્છા કર્યા વગર પણુ જાગે ખળાત્કારથી ખેંચાતા નત .હોથ તેમ તે પાપ 
કરવામાં પ્રેરાથ છે, શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન કહે છે"- 


ઘૂમ પવ નેઇધ વ સ્તતોતસુળતઝુરવઃ 
મજાત્તસો મદાવાવ્મા વિજ્યેનામિસ વસ્ળિજ્‌ ॥ 
ક (ન ૨. શોન ૩૭.) 


એ પ્રેરણા કરનાર ઇચ્છાએ કામેનાએ કેધ વગેરે રન્‍તેસુણુથી ઉત્પલ 
થયેલી વૃત્તિઓ છે, તેએ આત્માનુ' જ્ઞાન ઘેરી લધ્તે તેતે મેદ પમાડે છે. 
હ અજીત! આ કામતારૂપી મકાન્‌ ચઝુતો તુ' નાર કર એટલે પાપમાંથી 
અઢી જવું એ તે! સૌથી પહેથી કરજ છે, એવુ' ગીતા અહિ” સ્પછ 
જણાવે છે. મોક્ષ મેળવત્રાના એ જ માર્ગ: છે. વારે વારે ગીતામાં 
ખાત્મસ'યમ, ઇન્દ્રિયનિત્રક, મનોનિત્રહ વગેરે ઉપર ભાર દેવામાં આવે છે. 


આપણે જેયુ કે સ્વભાવમાં પચુ મે વિભાગ છે. એક તો! મૂછ સ્ત્રબાવ 
અથવા સ્ત્રભાવતુ' પોતાંતુ અનિવાર્ય કાર્ય, તે કાર્યતા આપણું નિચેહે 
કરવા માંગીએ તોાપણુ થતા નથી તથા તેતે દબાવી દેવામાં લાશ નથી 
ખીજે વિભાગ આકસ્મિક વત્સાતલાપ્યો, ભતાવસ્યક, નૈમિત્તિક તિષ્નાગ છે. 
જે વિભાગ ઉપરે તો શ્માપશે  દ્વિજય મેળવવેદ જ નેઇએ. વળી ગોતામાં 
તતા સઘ અતે શિત્રદ એ બન્ને શખ્ટા જૂદા જૂદા અ્ષમાં વપરાયા 
છે, સિત્રદ જેટલે જેરન્તૂલમથી કોઇ પથુ શત્તિતો નાશ ડરવા. તે. એનોથી 
_ આત્માની શક્તિ કુ'ડિત થાય છે. અતે આત્માના ઝવણાઇ થાય છે. 
સળ વડે માણુસના* કચ્ચનર અ!ત્માતે તેની ક્રદ્ અડ'તાં ઉપર વિજય 
મળે છે. એ પ્રમાશે કાર્ય * કરવાથી કમમાં કુશળતા વધે છે. ચમ 
જામી જૌક્તકન્‌1 “ યોગ એટલે કાર્ય કરવામાં કુરાળતા. “ સ'યમ શું છે 
તે ગીતા છઠ્ઠા અપ્યાયની _રારૂઆતમાં ઘણુ' સ્પછ કરે છે. “' માણુસે 
પોતાની ઉચ્ય શ્રક્તિથી આત્માનો ઉઠ્દાર કરવે!.નેઇએ, પરન્તુ આટ્માનોા 
વિનાશ-( નિગ્રહથી ) કરવો જેઇએ નહિ; કારણુ કે “ આત્મા એ જ 
ભત્માતો ળ'ધુ અતે રાજુ પણુ છે. ” (એમ ઉન્નય) જે માણુસને! પ્રરૃત્તિવશ 
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ગાતા નિષ્્ય 


આત્મા-જ્ઞીજ દશ્ય આત્માતે વરા છે તેતે આત્માં બછુ છે; પરત્છુ જે 
માણુસે તેતો આત્માં નેયો નથી તેતો અધોગામી. છવ ( અઇ'તા ») તેતો 
શત્રુ છે, જ્યારે માતુસ સયમ મેળવે છે અને શતિ પ્રાપ્ત દરે છે ત્યારે 
તવા માષગુસતો આત્માં “ ઘન્નાસતિટ્થ ” કહેવાય 9. ટુ'કામાં પોતાના 
*પદ'ભાવતે આત્મભાવથી જીતવો, એ જ રરતો પૂર્ણતા અવે મોક્ષ માટે છે* 


, હવે આપણે ધકતિની સત્તા કયાં સુધી મ્મનિવાર્ષ છે તે 
ખમબર જેઈ થઇએ છીએ. જે સત્તા યકૃતિને વશ ડાય છે તેમાંયા 
પુરષ પોતાતુ' ઈક્ચેરતત કેવી રીતે મેળવે છે તે જખુવું નતેઇએ, ધકૃતિના 
ત્રણે ગુણા સાવ, રજસ અતે તમસ-છેલ્ધેથી પહેશે સુધી જે પમાણે 
આવિર્લાત્ર પામે છે તે ષમાણે સાક્ષીરૂપ થઈ ન્તેયાથી બરાબર જણાઈ. 
આવે છે. તમેણાગુપધાન પરકૃતિવ્રાળા સર્જ પદાર્થોમાં પુરષતે પાતાના 
અસ્તિત્વનું” શાત... હોત નથા, પરતુ તે પ્રકૃતિના પ્રવાહમાં તણાયો! નય 
જ. પ્ર્માણુમાં પણુ ઝોક પ્રમારતી શક્તિ- -ઇચ્ઠાશક્તિ છે પણુ ભાપભેુ 
જીરે છીએ કે તે શકિત સ્વત'ત્ર નથી, કારણુ કૈ તે નડ છે, યાત્રિક 
છે અન્‌ પરમાણુને તે વશ રાખે છે. બણુપરમાલુમાં દ જુહ્િતત્ત્ર ડેવળ જડ 

છે એમ સાંખ્યમત મમાણે કહી શકાય, એમનામાં ચૈતન્ય તત્ત છેક સપોટી 
કમો આવીને પોતાની સજા ધાસ કરી શકતુ નથી. એમની અગદરે રેતે 
ગુણ અને તમોઝણું બત્ને'શપ્ન રૂપે રહેલા છે. ધૃતિ તે બધાને બાજીએ 
રખી અણુપરમાણ્એને જગતમાં _અસાધાર્ણુ બળ તરી' વાપરે છે ખરી, 
પરંતુ તે મંત્રતી પેડે. તેનાથી ચઢતી ત્રેણીમાં આપરે શહ્ા-વતસ્પતિનુ” 
જવન લઈએ. એ ભૂમિકામાં રન્‍ેમુણુ વધારે આગળ પડતે! હેય છે. 
એનામાં સુખદુ.ખ શ્રહણુ કરવાતી રાકિતિ આંવેલી છે. અને બીશન પષ્યુ 
ગજુ આવિર્ભાવ પામવા લાગ્યા છે, પ?'તુ સત્ચુણુ ચપ્ત રપે રહેલ છે. 
ક બન્સે શુસ્નામાં યાંત્રિક્તા તો આવી રહેલી જ છે પણુ સત્નો! ઉદય 
ચધેો નથી. 


: છુવે માપ્રે જતાવર અથવા પ્રાણીઓની બાબત લઇએ. એમતે 
હ્રાસુણી ઉત્પત્તિ કહી તોપણુ રન્‍્ેગુણુ ઘણે કર આગળ પડતે! છોય 
છે. પ્રાણીએમાં છવનશક્તિ, વાસના, આવેગો, આનદ, દખ વગેરે હોય 
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%કૃનિની અનિવાર્ય સત્તા 


છૈ, વળી સત્વગુણુતો ઉદય થયાની નિરાનતીઓ પષણુ તેનામાં જણાય છે. 
યંત્રની પેડે પોતાના ન્યકિત્તની ભાવના, સ્મરણુ શક્તિ, કાંઇક વિચાર શક્તિ 
અતે પાણીએ માં જણાઈ આવતી અદ્જૂત પ્રૅરણારક્તિ અને સ્વયસાત 
પશુ એ સતાની નિશાની છે. આપણે નણીએ છીએ કે હજુ સુધી બુહ્ડિતત્ત 
અરાબર્‌ ખીડ્યું નથી. અતે ચેતન્યનેદ સ'પૂસ્યુર વિકાસ પણુ થપો નથા. 
અતે તેથી કોઇ પણુ પ્રાણીતે તેનાં કમને માટે જવાળદોરે ગણી ડોકાય 
નહિ. પરમાણું જે પ્રમાણે યત્ર પૅકે કામ કરે છે તેમાં તેતો આપણે દોપ 
નથી કાઢતા તે જ પ્રમાણે વાઘ ખૌન્ન ધાણીઓને મારી નાંખીને ભક્ષશુ 
કરે છે, તેતે પશુ આપણે દોષ દઈ શકીએ નદિ. કદાચ વાઘ ને આપણને 
જવાળ ઇઈ શકે તો જરૂર કહૈ જ “હું તદન સ્વતત્ર બુહિથી વર્તન ટર્‌. 
છું” તોપણુ માણુસની પેકે પોતે કર્તા છે એવું માનીતે “ હુ માર્‌' છું * 

કોમ જ ટહે. પરવતુ આપણે જાણીએ છીએ કે, ખરૂં નેતા વાધ નથી 
મારતો પરતુ વાઘમાં રહેલી પ્રકૃતિ મારે છે; જ્યારે ન્યારે વાઘ વિનાચ 
કરતો નથી «યારે તયારે તેનામાં પ્રકૃતિતે ખીશ્તે કોઇ શુ કાર્ય કરે છે. 
વાઘ ધરાઈ ગયો હોય છે, અથવા તો ભય પામેકષે! હેય છે, આળસુ થઈ 
ગયો હે!ય છે ત્યારે બીન પ્રાણીને મારતે! નયા. પરંતુ એ પુ ધકૃતિના 
તમોચુષુનુ* કાર્ય છે. અર્થાત્‌ પ્રકૃતિ મારે છે.. અતે તેન મારવામાંથી 
અટકે છે. એનામાં આત્મતત્ત છે તે પ્રકૃતિને વશ હોય છે પુસ્પતત્ત્ત તો 
ર્ત્તેગુણી ક્રિયામાં કે તમાગણી આળસમાં એક સરખું નિષ્કિંય અતે નરમ 
હૈય છે. પ્રાણી પણુ *લુપરમાણની પેકે | ય'તરવત્‌ શઆચરણુ કરે છે. 

માયાના પ્રભાવથી પચ્ચાલિત યતા ય'ત્રની જેમ ઝાની માણુસ પણુ 
પોતાની પ્રકૃતિ પ્રમાણું વર્જન કરે છે. પણુ કડ્રેઠલાક કહેૅરો કે 
માણુસમાં તો જૂદી “તનુ” કાર્ય થાય છે, માણેસમાં સ્તતત્ર આત્માતુ” ભાન 
ન્તમૃત થયેલું હોય છે, તેનાજીં ખરેખરો કર્તા હોય છે. ધકૃતિનાં સવ” 
કારણાથા તે જદો જણાય છે, માણુસમાં ખુદ્દિતતતત ઉત્પન્ન થયેલુ' છે એટલે 
આપણુતે એ પમાણે લાગે છે ખરૂ પ્રકૃતિથી વિમુક્ત પુસ્ષતા તેજયી 
ખુદ્ધિ જળહળે છે અને ધુસ્ષ ખૃદ્દિ દારા જુવે છે, સ્હમજઝે છે, સ'મતિ 
આપે છે *્મતે સંમતિ નથી પણુ આપતેદ તેમ જ પોતે પ્રકૃતિતા પભુ છે 
એકયું જણાવે છે* માણુસ વાધના જેવો, અગ્નિના જેવો કે વાત્ાઝોડા નેવે 
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ગંઃ॥ નિષ્કર્ષ 
ન્સ 


«૮ડ નથી. કાઇતુ' ખૂન કરીતે' “હુ” મારા સ્ત્રભાવ ઘમાણે વર્તું' છું “ 
એવુ કહી માણુસ છટફ#ી જઈ શક્તો! નથીં કાર્ણુ કૈ એને સ્તમાવ અતે 
સ્વધર્મ વાધ કે અગ્નિના જેવો! નથી, માણુસમાં ખુદ્ધિ આવી રહેલી છે. 
ઝુ ખર્ધા કાર્ષો બુદ્ધિ પ્રમારે કરવાં નેઇએ. બુડ્ડિતે પૂછયા વિના ને એ 
વર્તન કરે આવેશોનતે વશ યાય તો માણુસતે। સ્વધર્મ સારી શીત પળાય 
ન જ ગણાય, એ માણુસે પોતાના મતષ્યત્વ પ્રમાણું વર્તન ટ્યુ” તથી 
પરન્તુ પાણીની પેઠે તે વસો છે એમ જ કહી રાકાય- ખરં છે કે છુદ્દિ 
ઉપર્‌ જનેચણુ કે તમોશશુનુ' કાર્ય થવાથી એ પ્રમાણે ગમે તે કાર્ય થઈ 
જાય છે, તોપણુ કાર્ય થય! પહેલાં કે કાર્ય થયા પછી ગૃહ્દિતે તો બધી 
બાખત પૂછવી જ ન્ેઇએ. વળી માણુસમાં સત્વરુણુ કાર્ય કરે છે અતે 
તેતુ' કાય ભાત્ર છુહ્િ કે ઇચ્છાશક્તિથી આવી જતુ” નથી પરન્તુ સાન તૃષા 
જત્ઞાસા રૂપે પણુ તે કાર્ય કરે છે. પૂર્યજ્ઞાન ન્નણુવાને, પૂર્ણકર્મા પ્રમાણે 
વર્જન કરવાને માણુસમાં પ્રેરયા થાય છે, બીન્ન માણુસોતા હક ન્નણુવા તથા 
તેમના પતેતી આપણી કરજ અદા કરવાની જે ભાવતા હેય છે એ પણું સત્વ 
શષુતુ' પરિયા!મ છે. પોતાના સ્વભાવને! સર્વોત્તમ ધર્મ કયે! છે તેની શોધ પણુ 
મ્ાણુસ કરે છે, અને પોતે તે પ્રમાણે ત્ર્ત્ન કરવા પયત્ન કરે છે. પુણ્ય, ગાન 
સહાનુભૂતિ પ્રેમ વગેરે સતગ્રુણી આવિર્ભાવોતે પરિણામે શાંતિ વગેરે પ્રાપ્ત 
થાય છે. તેને માટટ માણુસ પ્રયતન કરે છે. માણુસ સ્વભાતરધી એટલુ” તો 
નસે છે કે મારે તમાચણુ અતે રૂનેગુયુને સત્તગણુથી વશ્ચ કરવા જેઈએ. 
એ પ્રમાણે કરવાથી માણુસ પૂર્ણતા પ્રાષ્ત કરી શકે છે તે પણુ એ જણે 
છે. પરતુ સાત્તિકશૃત્તિ મધાન માણુસતી સ્થિતિ પણુ શુ' સ્વતત્ર છે ? શુ” 
તેતી પચ્છાશક્તિ કેવળ સ્તરત'ત છે? ગીતા સત્વથી ઉગ્ચ ભૂમિકાએ! શકય 
છે એમ માને છે એટલે સાત્વિક ૬ત્તિતે સર્વાત્તમ દ્થિતિ ગશુવાની ના 
પોડે છે. છુદ્ધિ પણુ ધકૃતિતું એક _હથિયાક છે. *તે જયારે બુહ્દિ કાર્ય 
કરે છે ત્યારે પણુ બલે તે કાર્ય સાત્તિક હોય પ્રકૃતિ જ કાર્ય કરે છે. 
આત્માં માથાથી યંત્રના ઉપર આરે યઇતે ફર્યા કરે છે. અરૂ નતેતાં 
આપણે જેતે સ્વતત્ર રાક્તિ, કર્મમાં ,વ્યક્તિ સ્વાત'્ય ભાનાએ છાગ્મે 
તેમાંના નવ દશાંશ ભાગ તો ચોડખે ચોડખેો! કેવળ બનાવટી જ હય છે. 
જે ક્યાશક્તિ આપણુ વાપરીએ છીએ તે આપશે તે ક્ષર સ્વત'ત આત્માંના 


ર૬ક 


જદૃ'તતિની અનિથાય સત્તા 


સ્વભાવ પમાણે નથી વાપરતા. તે સકળુ' ભાષણા ભૂતકાલ, આપણી 
વ'શપરપરાની ભત્તિ, અક્પણી કેળવણી,ઃ શ્આપણી પરિસ્થિત વગેરે કમો ઉપર 
આધાર રાવે છે. કર્મ એટલે ભાપણામાં મકૃતિને લીધે યતુ' ભૂતકાળનું કરમ; 
જે કાફ વ્યક્તિરૂપે વિશ્વની શક્તિતુ' ન હોય છે. એ શાધાને પરિણામે 
વ્યક્તિ કેવી થરો, અમુક ક્ષરે તે કેવા મકારતો સ'કલ્પ કરશે (અતે કેટલાક 
તા એટલે ચુધી માને છે કે અમુક ક્ષણે કયું' વતષન કરશે)" તે પણુ યકૃતિતે 
લીધે ન%ઠી જ થયેલુ' હોય છે. હવે અક'તા પોતે ક્મષતી શેેડે પોતાની 
ન્તતતે ન્તેડી દે છે, અતે કહે છે “આ મે ફયું”.” “હુ સંકલ્પ કર્‌' છું. ” 
“મતે દુઃખ થાય છે.” તગેરે પગુ ને તે પાતાના આંતરજીવન ધને દછિ 
કરે તો તેતે #યાઈ આવે અતે તે કહે તે “પ્રરૃતિએ તારામાં શમા કાર્ય 
કાર્ય ક્યુ”, ” “પકૃતિ મારામાં *મમુક સ'કલ્પ કરે છે. ” તે કદ્દાય એમ 
કહે કે એ તો મારી પ્રકૃતિએ કયું” તો તેતો સાર એટલે જ નીકળે કે 
* વ્યક્તિમાં પોતાની મેળે તિશ્રિત રૂપમાં એ પકૃતિ આવિર્ભાવ પામે છે * 
કાંધ _પસ્ય સ્વ પ્રકૃતિને પોતાને ભતુંઃ અતુસારે બતાવતો નથ. આ પ્રમાણે. પતિની 


“આ વિશ્વમાં બધુ જ કમ છે. અસ્તર” રાઈ [ઈ પું સેમળે ૨ સવત 
આત્મા જેવું* કશુ' છે જ નહિ.” “હુ આત્મા” તેણ ખ્યાલ પરુ વ્યક્તિના 
મતતી કલ્પના માત્ર છે. જ્યારે માણુસતી અડતા એમ ધારે છે ' “ હુ 
અમુક પાપ કર્મનો ત્યાંગ કરી , પવિત્ર કમ પસદ કર્‌' છુ'” «યારે પરૂ 
ગાળ ગાળ (તા 'ચક્પર મખ ખેડેલી હોય અતે તે એમ કહે કે “ હુ 
ચકતે ઉપર નીચે લઈ જાઉં છુ” તેના જ જેવી સ્વત'ત્રતા છે, યકતા 
પોતે સાતિક ધકૃતિના સથી ઉંચામાં ઉંચા મોન જેડે એકતા કરે છે. 
પરતુ ખરૂ ન્નેતાં પકૃતિ પોતે બુદ્ધિકારા કતી પસ*દગી કરે છે. સાંખ્ય 
મત પમાશે તા ધકૃતિ આપ્ામાં કર્મ બને સંકલ્યરક્તિ ગન્તે પુસુષતા 
આતદતે ખાતર ઉત્પન્ન ઉતપન્ન ફરે છે. દ 
ભાગળ જણાવેલા સિદ્ધાંતામાં કંઇક અતિ, માત્રા છે તે બાદ ઠરતાં 
પણુ આપણી અઠ'તાની શક્તિ સંપૂણ સ્વત'ત્ર છે એમ કદી પણ માની શકીએ 
નહિ, વ્યકિતની સ્વત'ત્રતા સાપેક્ષ છે, અતિશય ધોડી છે. ગ્યકિનતી સર્વોપરી 


ર1 


ગીતા નિષ્કર્ષ 


શકિનતે ધશુતવતી સતા તો ન જ આપી શકાય. બીજી ધકૃતિતી અન્ષદ્થી 
પણુ ગે શકિત છૂટી જઈ શકતી નથી. ફેત્રળ સાતિક દેખાતી 
શક્તિ પણુ રન્‍ેગયુ અને તમોમુયુ નેડે એવી તો રાંચવાઈ ગમેલી 
હેય છે ક તેનુ' સાતિકપણુ' પણુ અ'શતઃ ૪ ખર હોય છે. પોતાની 
ન્નતને છેતરનાર, અનરે પોતાની જતતે ખરૂ" મનાવનાર જત્તિતી વત્પત્તિ 
ખાવી જૃત્તિમાં છે. જે માણુસ બરાબર આંતરજવનનુ' અવલોકન ડરે છે 
તેતે તો તે તુત જ જણાઈ આવે છે. જ્યારે આપસે “ હું સ્વત'ત છં ” 
એમ માતીને કાર્યો કરીએ છીએ ત્યારે એ કર્મની પાછળ અનેક છૂપી 
શક્તિએ માવી રહી હોય છે અને તે આપણી દૃદિએ પડતી જ નથી. 
આપણુ અહ'કારયી મુક્ત છીએ એમ ધારીએ છીએ ત્યારે પણુ અહ'તા તતો 
પાપીમાં તેમ જ મહાત્મામાં છપાઈ રહી હોય છે. જ્યારે કર્મા પ્રતો આપણી 
દૃછિ બરાબર ઉઘડે છે ત્યારે આપણુ ગીતાની પેઠે ઝુળાઃ જુળેનુ 
અલેન્લે 1 “ શુગર ચુણુની અ'દર પ્રતત થયા છે ” એમ કલા વિતા નહિ 
2હીએ. 


એટલે સત્વશણુમઘાન _ ઘકૃતિ પણુ સ્વતંત્ર નથી. કારણું દે સત્વરાણ્‌ 
પણુ તમોગરણુની પેડે બધેનકારેક છે. તેપણુ ધચ્દા અને, _અદુ'ક[રથી બાણ 
સને બ'ધનમાં મૂકે છે, સવમાં ઇ*્છા વધારે શદ્ધ અતે અહકાર વધારે 
ઉગ્ચ પૅંકારતે હોય છે એટલે! જ માત્ર 2 હો4 છે. પરતુ જ્યાં સુધી 
કામના અને અદ'તા ક્રોધ પષ્ટુ રૂપે માષુણમાં શહે યાં સુધી સ્તત'ઞતા 
મળી ગણાય જ નહિ. સદ્યુણી માણસમાં “ હુ” સદ્ચુ્ણી છુ' ” એવી 
અહત્તા હેય છે યોગનો *ભ્યાસ કરનારમાં “ હ સાધક છું” એવે 
ભાવ [રહેવાતો સ'ભવ છે. એટલે સદાચારી માણુસ પેઃતાની સાત્તિક અહ” 
તાતી ખાતર સારાં કર્મો કરે છે. ન્યારે આપણે અહ'તાનો ત્યાગ ફરી 
આપણી શક્તિતે તેનાથી છૂટી કરી કર્મ કરવામાં પરૃત્ત થઇએ છીએ ત્યારે 
આપણુતે ખરી સ્વત'્રતો મળી ગણાય. જ્યારે મ્નાપણે કુદ અહ'તાથી 
પર શહ્ધ ચૈતન્ય સ્વરૂપ આત્મા આવી રહેલો છે_એવું નાભીએ ત્યારે 
સવત ગતાની રાર્ત્મ _રરૂ્આત થઈ ગણાય. એ પ્રમાણે _કયારે ચઈ શાકે 2 જ્યારે 
માપેણુ સવ પાણીમાં વ્યાપી રહેલે! સાતમા _પ્રકૂતિથો પર છે ગમ 








“ર્‌ 


ગમકરણુ ૧૭ સું. 





ભપણુ ગયા પકરણુમાં પકૃતિતી સત્તા કેટયી છે અને કયાં 
સુધી તેનુ: ક્ષેત્ર છે તે પશુ ન્નેયું. આપશે જે અહ'તામાંથી કારજ 
મરીએ છીએ તે ભાવતા પણુ પ્રકૃતિતુ' પોતાનુ” #« એક હથિયાર છે. એટલે 
પ્રકૃતિની સત્તમાંથી તે સુડ1 હોઈ શકે નદિ. વળી વ્યડિનની પોતાની શકિત 
પણુ પ્રકૃતિ જ નિયત કરે છે. અપથુતે સ્તતત્ર દેખાતી શકિત પણુ 
પ્રકૃતિને! જ એક ભાગ છે. તે રાકિત ભૂતકાળનાં આપણાં કર્મોને આધીન 
છે. દ્મણાં આપણે જે કર્મો કરીએ છીએ તેતો આધાર આપસમાં કર્મોને 
આધીન પધકૃતિ અને પ્રકૃતિને આધીન શક્તિ ઉપર રહેલો છે. કેટલાક એમ 
કહે છે કે માણુમે સૌથી પ્રથમ જે કાર્યો કર્યાનતે કરવામાં તેતે સપૂ્યુ 
સ્વતત્રતા હતી. ત્યાર પછી બલે તેના કાર્યા જાકૃતિકે આધીત હોય સૌથી 
પ્રથમ કાર્ષા કરવાની જવાબદારી માણસના 'સાતાતા માથા ઉષગ રહેવી 
છે. પરતુ ભૂતકાળના કર્મોનુ" પરિણામ ન હોય એવુ' સથી પહેકું કાર્ય 
પ્રકૃતિમાં કોઇ પણુ સ્ષળે જેેવામાં આવતુ નથી. આપણી ભૂતકાળની 
પ્રકૃતિતુ' પરિણામ ન હોય એવું એક પણુ કાય ભપણુને વ્તમાતમાં 
મ્રઉી શકતું નથી. સોથી પહેલુ કાર્ય કરવાને્‌' માણસ સ્વતત્ર હતા એવે 


વિચાર આપણા મનમાં આવવાનુ" ટારણુ એ છે કે આપણુ હમણાં 
વર્તમાત કાળથી પરિચિત છીએ અને ભૂતકાળ આપગુને તાદશ્ય 


ચતો નથી એટલે આપશુતે વર્તમાન વધારે વાસ્તવિક અને તા 
દખાય જે. પર*તુ ભૂતતકાળતુ" પરિણામ વત 
પ્રાયક્ષ થતુ' નથી, ભૂતકાળ આપણુતે મરી 


દૃશ્યતાવાળેા 
માનત છે એ સત્ય આપણુને 
ગયા જેવો ખ્થ્વા તો ગઈ- 
7 ર૭૪ 


નિર્જગુભ્વ 


ગુજરી જેવો! નટામો લાગે છેન આપણે તદન . કોરા કાગળ ઉપર્‌ નવેનામે 
અઆપગુઃ જીવનની શરૂઆત કરવાતે કેવળ સ્વતત્ર હોઇએ એવું માતીને 
આપણું છત્રન ગાળવાની જવધ્તદારી અતે કર્મની પસદગી આધાર 
પુ ,આપશ્‌ા ઉપ* રહેશે! છે એમ માનીએ છીએ, પર'તુ મતુષ્યતે એવી 
દતળ અકાધિત સ્ત્રતત્રતા છે «૮ નહિ. 


આપણામાં ગ્હેવી શકિત જીતમાં વિધવિધ શકયતાઓમાંથી અમુકને 
પસદ કરે છે એ ખરૂ છે, કારણુ કૅ મકૃતિ એ પ્રમાણે જ કાર્ય ડરે છે. 
આપશે નિષ્ક્રિય રહીએ છીએ, આપણું ગકિતિ વાપરવાતો ઇન્કાર કરીએ 
છીએ, તે પશુ પ્રકૃતિથ્રી ડિયત થયેતરી અતે ધકૃત્તિતી શકિતનુ' જ પરિણામ 
હેય છે. ક્ષદ્રમાં ક્ષુદ્ર અણુમાં પણુ એ શકિત કાર્ય કરી ૨$ી છે, હવે પ્રશ્ર 
એ છે કે પ્રકૃતિની ધટમાળનાં કાયમાં આપણે “હુ કર્તા છુ,” એ વિચાર 
કર્યા સુધી સ્વીકારીએ છીએ ? આપણે પ્રકૃતિતુ' કાર્ય સ્વીકારીએ છીગ્મે 
«યારે પ્રકૃતિતી શકિતતે “ આપગી શકિત છે ” એમ આપણુતે લાગે છે. 
વળી આપણુતે એમ પણુ લાગે છે કે આપણી રાકિત સ્ત્રત'્ર છે અને 
આપણે કર્મ કરીએ છીએ. “ દું કર્મ કરૂ છું;” “ શક્તિ મારી છે ” એ 
વિચાર ભૂત ભરેલે! હે! કે ન હા, તે માયા હે! કે ન પગુ હો, પર'તુ એ 
એક્તા તદત નકામી અત્રગા નિરૃપયોગી નથી, પ્રકૃતિમાં 'બર્ધી વસ્તુનું 
પરિણામ થાય છે;* ક્ત્યેક વસ્તુતાો ઉપષામ હોય છે, અહંતા 
નેડે પુસ્ષતી. એકતા ,*થડાથી પ્રકૃતિમાં ક્રમે કમે પુરપતુ 
ભાન જામત યાય છે અતે પુસ્યતે અતુરૂપ યતાની રારૂખાત “ઘકૃતિ કરે 
છે. પુરષતી સહસા ન્‍નત્રન થવાને પરિણામે પ્રકૃતિ પોતાની શકયતાઓ ને 
સાક્ષાત્કાર કરવાતે,શક્તિમ!ન થાય છે. અડ'ુદ્દિતા ઉપષે(ગ કરીને પ્રકૃતિ 
પોતાની દિગ્ય શકયતાઓ /નિદ્દ કરે છે. તમોગુણુમય નિષ્કિયતામાથી, 
રજેગુષ્યુપ્રધાત કમ" અતે ' આવેશો અડ'બુદ્ડિતિ લીધે થાય છે. અને 
ર્કતેમુચુમાંથી સત્તગુયુપ્રધાત સાન, સમતા અતે રૉ પ્રાપ્ત યાય છે. 
પ્રાકૃતિક મનુષ્ય પોતાની જાતના ઉપર સયમ મેળવે છે, ઝના અર્ય એ 
છે કે પ્રકૃતિ પોતે પોતાની દિબ્ય શક્યતાઓને સિદ્દ કરી પોતાની શ્ધે!- 
ગામી પ્રકૃતિ ઉપર્‌ વિજય મેળવે છે. આ કાર્ય મતુધ્યમાં “ હું" કર્તા છું ” 


ન 
ર્પ્યપ 


ગોતા નિષ્કવ્‌ 


એવી અહભુદ્ધિ ઉતપન્ન કરી પપૃતિ રાધે"છે. મિચ્યા અચવા ભાષા હો તો 
ભલે પણુ સ્વત'ત્ર શક્તિનું ભાર એ પ્રકૃતિનાં કાર્ષ માટે ઘણું આવશ્યક 
જે અને માણુસ્ને પોતાતે માટે પશુ પ્રગતિ કરવાનુ' એક ઉત્તમ સાધન 
છે, જ્યાંસુધી માણસ ઉગ્ચતર સૂય ગ્રહણુ કરવાને તષાર થાય નહિ ત્યાંચ્રુધી 
એ શાન ગુમાવવાયથી તેતે ઘણો ગેરવાસ થયા વિતા રહે નહિં. ઘણીવાર 
કહેવામાં *્માવે છે કે પકૃતિ મતુષ્યદારા પોતાનું દાર્ય કરે છે અતે સ્વત'ત્ર 
શક્તિનો ખ્યાલ એ પષ્ુ ધકૃતિની એક જશ્રદશ્ત માયા છે. અહિ' પણુ 
કહેયું જરેરું છે ક ખા ભાયા મતુષ્યને માટે *રેરી છે, તેતા ટલ્યાષુને 


માટે છે શ*મતે તેના સિવાય માણુસ પે!તાની દિશ્ય શટયતાએને કુદીપણુ 
પ્રાપ્ત ર્‌ી શકત નહિ. 


ખડ ભેતાં એ ભાન કૈવળ માયા-મિય્યા નથી. એ તો દછિખિન્દતો 
ટ્રરદ્ાર માત્ર છે. એના અધિષ્ટ્રાનતમાં ભૂલ છે. અહખુદ્દિયી માણુસ 
પોતે કર્તા છે એમ માતે છે અને પેધતે કર્મતુ' કેન્દ્ર હોય તે પ્રમાણ વર્તન 
કરૈ-છે તેમાં તેની ભૂલ થાય છે. મતુષ્યમાં કર્મનું કેન્દ્ર, કમ્ષ્તો આધાર્‌ 
અતે અધિષ્ઠાતા ર્રેજ છે એ .માન્યતામાં સાય રહેલુ” છે. સખુ 
જ્વિશ્વ તેતે લીધે અતે તેને માટે અસ્તિ(વ ધારણ કરી 4 યું છે; પરતુ 
તત્તત તે ષાપણી કહતા ર્નાહે ૦૪. મ્ળાપણા છુદયમાં રહેલો પ્રણુ- 
સુરવોત્તમ પકૃતિતો! ધશ છે. આપયાપાં જે શ્આાત્માં રહેલો! છે તે જ પુરૂ- 
પોત્તમ સવરપ છે, પ્રકૃતિનો અધિષ્ઠાતા શ્ખ્તે પ્રભુ છે, તેનુ વક ગતિબિ'ભ 
આપણી મમૃતિમાં અહ'ભાવ રૂપે પડે છે અતે અજ'તાતે સ્વતત્ર રાક્તિતો 
ખ્યાલ આવે છે. આપણામાં કૅત્રળ અવિકારી અને અપરિમિત આત્મા 
આવી રહેલો છે. ભને મ્માપણામાં જે શક્તિ છે તે રેતી શક્તિતું' વિકારી 
અનૅ પરિમિત પડિણામ માત્ર છે. આપણે શક્તિને વિકારી અને પરિમિત 
ટહીએ છીએ. એને વિકારી કહેવાના હેતુ ગં છે કે:-ચિગ્છોક્તિ સિવાયના 
બીજ બધા ભાવ ધતિક્ષણે પરિણામ પામનતારા-ક્ષણવિધ્વ'સી-જ્ેય છે; 
“તિક્ષળપરિનામનો (િ માથા ક્ત તિત ” ભાવોના એ 
ક્ષણ્ભગમાં ધારાવાહિકપણુ' હવાને લીધે દરેક ક્િયાર્માં વિશિષ્ટ આડાર્‌ 
ભાક્ષે છે. પરિમિતિ ટહેવાનુ' કા*્ણુ એ છે ફે એ પ્રતિગિઅજન્ય અહ 
તાતે ભૂનકાળના સવતેો તયાં શવિષ્વના ગ'તવ્યતેન્લષ્પભિન્દ્નો-પ્રો 


રે 


નિ ન્ેંગુજ્ય 


ખ્યાક્ન ન હવાથી તે કેત્રળ વર્ત માતતી સીમાતે વટાવી શકતી નવીન પરતુ 
આપણામા જે ગૂડ શક્તિ રહેવી છે તે ઠાળ શતે દિશાધી પર હોય છે 
તે શક્તિ અ'તિમ હેતુ, સચિત કર્મ વગેરે સવ" «ણે છે. પકૃતિની ખધી 
ક્રિયાઓને દેતુ અજ્ઞાન અતે અદ'તાપ્રધાન પકૃતિમાં આ ગૃહ શક્તિને 
અને સાનતે દાખવ કરવાને! છે પરતુ આધ્યાત્મિક [પગ્તિમાં એક એવો 
સમમ જરૂર શ્માવે છે ન્યારે મ્રાણુસતી આંખો ઉવડૅ છે અને તેના 
અસ્તિત્વતુ ખરેખરૂં સત્ય તેતી આગળ પૃત્યક્ષ થાય છે. તયાર પછી 
અદૃતાતી સ્વનશ્ર રાક્તિતા ભ્રમ હમેરાતે મારે ટળી «નય છે, અહ- 
તાતી સ્વત'ત્ર શક્તિતો ભ્રમ ભાગવાથી સન-ળાં કર્મો ભમટ#ી નમ છે 
એમ માનનાનુ' નથી. કારણુકે પકૃતિ જને કર્તા હેય છે તે પોતાનુ કાર્ય 
અદુ'તાનુ' ય“ત્રબર્ર પડયા પછી પણુ ચલાવે છે. કેટલ'કવાર તો એવું બતે 
છે કે તેનામાં પ્રકૃતિ તિરેષ કાર્ય ડરવાતી_ રાક્તિતા__આવિર્ભોત_ કરે છે. 
એવા મનને પોતાનો ભૂતકાળનું, જ, પોતાની આજાખાજા _મ્માવી રછેલી શક્તિ 
તથા પોતાનામાં રહેલી 'અદ્ભૃત ચકયતાઓનુ' વધાર બ્રાત ફે છે અને 
જે આવ્યકત રોક્તિ છે છે તેને વ્યક્ત કરવાની  શકમતા તેને દેખાય છે. એવા 
માણુસતી પકૃતિદ્દારા પુરુષ પોતાની શકયતાઓ સિદ્ધ કરવાનો પયતન કરે 
છે અને ષરકૃતિ તેતે પપ્તિકૃલ રૂપે ઉત્તર પણુ વધારે સારા અ પી રાકે છે. 
અહિ"; એક વાત માદ ફાખવાની છે અને તે એ છે ક_ગહભાાત્ર અને 
સ્વત*ત્ર શકિતને! ખ્યાલે છોડી દેવો એના અ" નસીમ ઉપર આધાર 


મખવાની પ્ારબ્ધવાદી રતિ” અથવા તો પેકતિતી અનિવાર્ય સત્તાને 
માણુસે વશ થવુ' જોઇએ એ _નથી. આત્માતુ શુદ ગૈતન્યમય સ્વરૂપ, 


ન «ણુવોયી આવી જત્તિ આવી જવાના સ ભવ_છે, એ પમાણે ન 
કરવામી અહ'ભાવ તૉ ધકૃતિમાં રહે છે અને આત્મા એટલે અહ'ભાવ 
એવો ખોરા ખ્યાલ માયુસોમાં રહી જાય છે. આપણા ડમોના પ્રેરક તો 
અદ'ભાવ જ હોય છે એટલે “ હું કર્તા નથી “ એ વિચાર માત્રથી મં 
પરિવર્તન થઈ જતું નથી- જતમાંથી તેદ માત્ર આપણી ખુહ્ધિનુ વલણુ 
ખદલાય છે. ખાપમા અસ્તિત્તતો આધાર અદ'ભાવના પા*1માં રહેલી 
પ્રકૃતિનો અનિવાર્ય સત્તામાં રહેવા છે એતે અ.પણે ચવીટારીએ 
છીએ. “ આપણે પ્રકૃતિતે વશ છીએ “ એ સ્પષ્ટ રીતે નેઈ ચછીએ 
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છીએ, ષર'તુ આપણામાં ત્રિગુણાતીત આત્મા અજન્મા આંત્મા છે તેને 
અપણે “નથુતા નથી, આપશો મોક્ષનો માર્ગ આપશગુને એટલુ' જ -તચુ- 
વાથી પાપ્ત યતો નયી. પ્રકૃતિ અતે અક'ભાવ કાણુ આપણું સમય સય 
નથી; આપણામાં સ્વતત્ર આત્મા-પુસ્થ પણુ રહેલો છે. 

પરતુ પુરષ સ્વત'ત્ર હેપય તેર તેતી સ્વતત્રતા રોમાં રહેલી છે ? 
પૂચલીત સાંખ્યમત પમાણે તે! પુસ્ય પોતે અ્ધ્તા છે તેથી તે સ્વત'ત્ર છે. 
પરંતુ પ્રકૃતિનાં કાર્યોનો પડછાયો તે યોતાતા ઉર? પડવા દે છે અતે તેતે 
પ્રતિતિ'તિ્ત કરે છે એટલે તે ચુગાતા કાર્યામાં બધાય છે. પ્રકૃતિ વિરક્ત 
થયાં સિવાય અતે તેતાં કાર્યા બધ કર્ષા નિવાય તથા ષકૃતિતા કાર્યોનો 
અતત લાગ્યા સિવાય પુગ્વ સતત થઈ શક્તા તથી, હવે માણુસ પાતા- 
નામાંથી “ હું કર્તા છુ' ” એવો ભાવ દૂર કરે અમત! તો “ ડર્મો માચ 
છી” ગત્રા મમત્વને દૂર કરે, પોતાના આત્માતે અકર્તા-ઝાત્લનનઘન- 
સમૂન્તરીકે જીવે, અતે સધળૉં કર્મ ધકૃતિનાં છે એવું અવુભવે તો તે 
સાંખ્યમત પમાણે “ સ્ત્રત'ત્ર ” છે. સવળાં કર્મ “ ગુચુ?ત્તિથી જ ચયાં કરે 
છે, એ સન ન હવાથી સાખ્યપાં પુસ્ચતે દક્ત અતુમતિ આપનાર 
ગણુવામાં અ'તે છે એટલે એ સત્તા નિવેધાત્મક અતે નિષ્કિયના વાચક છે. 
*સાંખ્યદર્શન પમાશે સવળાં કર્મ તો પ્રકૃતિતાં જં ગગુવામાં આવે છે. પુસ્ષ 
તતો સાક્ષી અતે ભર્તા માત્ર છેને કું નેમ વિધ્રટ્ટ પરા તથી. સાંખ્યમત પમાગે 
સુસ્ષ પકૃતિતે સાક્ષીર્પે જીવે છે ખરો, પરતુ શીતે તેતો બધિષ્ઠાના સુત્રરાર 
નથી. એ નાટક તેતા પોતાનાં અતઃ દેર્શુર્માં બતે છે. પુસ્પ પોતે 
તેતો કર્તા અને પભ્રુ છે એ વેદંતનો મત છે ને પુઝ્ય પોન'તી અતુમતે 
પાછી ખેચી કે અને ક્તત્તાસિમાનની નિથ્યા ભાવનાતો તે (યામ કરે તો 
પૂછી તે ધ્રરૃતિની ત્રિયુયુમયી લીવાતે! ભર્ના થઈ 'શકતો નથી, અતે તે 
ક્ષ પણુ તુર્ત અ2કી જ પડવુ જઇએ. કરયુ કે પ્રકૃતિ એ બધાં કાર્ષા 
સાધીરૂપે પોતાને ઉપભોગ કરનાર પુરુતતે માટે કરે છે. પુશ્ષની સહાયતે 
લીધે જ પ્રકૃતિ કાર્ય કરી રહી છે. આ ઉપરથી ગીતા ગ્મને સાંખ્યદર્શનના 
પુસ્ષ તિશેના વિચારા ઘષ નદ છે એટલુ તો સિડ થાય છે. કારજ 
જક જ ક્યાથી બન્નેમાં જૂર જૂશં પરિણામો આવે છેડસાંખ્યમાં જે 
મણે” કસૌના અસાવ, નિષ્ફિયતા પાપ્ત યાય છે તે જ મારશે ગાતામાં 
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ન્િગુજ્ય* 
વિરાળ, વ્યાપક અતે દિવ્યટર્મની શક્યતા ઉત્પન્ન થાયઃ છે.-સાંખ્ગદરસન 
પમાણુ પુરુષ અને પકૃતિઃ બન્ને તદન બિત્ઞ તત્તતો છે; જ્યારે ગીતાના)દ્થન 
સુજ્ખ એ બે ગક ૦૪ અતિમ-તત્ત્નાં નતૂદાં ન્તૃદાં ગ્વર્પો છે, એક «૪ 
અ'તિમ સત્યની ખે શક્તિઓ છે.9ગીતાતા સિદ્ધાંત પ્રમાણે આત્મા કેવળ 
અતમન્તા નઘી પરતુ કૃતિનો ઈશ્વર છે. તે ધકૃતિદ્દારા વિત્તિધ લીલાનો 
અઆન'દ ગ્રહપ્યુ કરે છે; પ્રકૃતિદારા તે દિગ્યરાક્તિ અતુસાર વિશ્વની વિરાટ્ટ 
૨ચનાતે રારે છે. એ,વિરાટ્ટ* કાર્યપુસ્યની અતુમૃતિને આધીન છે, તેના * 
અસ્તિત્તને લીધે ટઝી રલે! છે અને તેની શકિતને લીધે ક્િયાત્મક છે. 
અભાવ અતે તેનાં કાર્ય માંથી વિમુક્ત થનાનુ' રરણુઃ એ છે 'ે તેથી , 
પ્રશુતુ' સાન ધામ થાય અતે દિમ્ય * આસમાં બતે દિન્ય પકૃતિ પાપ્ત 
ચઇને મતષ્ય પોતાતે' આધ્યાત્મિક વિકાસ કરે, એ પમાણે અહ'ભાવથી 
મ્ુક્ત થઇને મનુષ્ય પ્રકૃતિના ત્રણુ ગુગે!ાથી વિસુકત થઈ દિવ્ય ધકૃતિતે પાત 
કરૈ છે. * પ રં મ જે 
પુસ્પ પકૃતિયી પર થઈ*શકે છે એ સુસ્વ અતે ષકૃતિના સબ'ધમાથી 
સ્પષ્ટ જગા્‌ય છે. એનો આધાર ગીતામાં જણાવેલી પુસ્ષતી ત્રર્‌ શૂતિ- 
કાએ। ઉપર રહૈલે! છે. ધકૃતિના કાર્યમાં પે!તે ભાગ લેનાર, વિકારી, અને 
પ્રકૃતિનાં કાર્યને લીધે પોતાનામાં થતા વિકારોને સ્વીકારનાર ભૂમિકાને 
“હર્‌” એવુ" તામ ગીતામાં “આપવામાં આવ્યુ* છે. પ્રકૃતિ પણુ ક્ષરભાવ- 
યુક્ત હોય છે. કાળ અને દિશમાં તે વિકારીપણું ધાર્ણુ કરે છે-પર'તુ એ 
મકૃતિ ષુરુયતી પોતાની ક્િયાત્મક શક્તિ છે. કારથુ કે ધુગ્યતા અસ્તિત્વ 
અતુસાર'જ પ્રકૃતિ કાર્ય કરે છે. પુસ્ષ જે કાર્ય કરવાથી વ્યકત થઈ શકે 
તે કાર્ય પ્રકૃતિ કરે છે. પુસુપના અસ્તિત્વને “આવિર્ભાવ પમાડવાતું ટામ 
પ્રકૃતિતુ' છે. પ્રકૃતિતું' ક્ષ પુડેવના સ્વભાવ ઉપર આધાર રાખે છે. નને કે, 
ઉપરથી જતાં પકૃતિ પોતે ન કમતી નિયત્રી હોય તેમ જાય છે. આપણેં 
સ્વભાવ પમાભે વર્તન કરી કર્મદારા વિકાસ પ્રાપ્ત કરી' શકીએ 'છીએ. 
પ્રકૃતિ ગે કિકારી છે, *કર્મ્ષ સ્વરૂપ તે, સક ઢાર્યોતે અમવમાં સકે 
છે. પરતુ એ શકિત ચૈતન્ય સ્વરૂપ આત્ધામાંથી ઉર્ભવે છે. પુરુપના 
રવઘ્કાશ વૈતન્યમાંથી પકૃતિએ કર્મ પ્રમાણે વિકાર પામતાં નૃ ન્તૃદાં 
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ક્વરૂપા ખનાબ્ા છે, આત્માની અત'ત ચકિતમાંથી મકૃતિ કાળ બને 
દિશમાં વિકાર પામનારી શક્તિ પોતે રપીકારે,છે, અતે તેતે પોતાના 
કાર્યોમાં યકત &રે છે. આત્મા એક અને #.ટુ છે. એ એક અતત જછતત 
પારણું કરતાર તત્ત છે તેમાં થી સર્જ ૬ને આવ્યાં છે. સર્જ સછવ ગૃછિ તેનો 
ભાવિર્ભાડ છે. તે વિશ્વરપ-વિરાટ્ટ છે અતે સ્ક ભૃતરૂપે પણુ તેજ 
જાવિર્ભાત પ,મી રલે છે કારગુકે સરમાં એક « આત્મા છે, સર્વ 
પુર્વા! એકક અનાદિ પુસ્પર્ના સ્વરૂપ છે, પરંતુ પ્રકૃતિની મ્મકળ માયાને 
લીધે અઠ'ભાવથી પ્રેશઇતે માણુસનું મન પોતાના ચૈતન્યનતે કાળના પરિમિત 
વિકાર સાથે એક કરૅ છે. દિદ્યા અને કાળના હ્ષયમાં ક્ષગિક વિકારી 
આવિર્ભાન્ર માત્રતે તે પોતાનું સ્તરૂપ ગણું છે. અને પ્રકૃતિનાં ભૂતકર્માના 
પશિશઞામ ન્નેડૅ પોતે એકતા કરૈ છે. પ્રકૃતિમાં સવ” ધ્રાણીગ્માતી એકતા અતુ- 
ભષવાર્નું બની શકે તેવુ છે. પમૃતિર્ષા જ આપણે વિરાટ આત્માનું ચેતન્ય 
પ્રાતત કશી રકીએ છીએ. કારણ કે વિશ્વપ્રકૃતિમાં તે પોતે આવિર્ભાવ મામી 
રલે છે. પકૃતિ આત્માતો આવિર્ભાવ કરે છે અતે આત્મદમાં પ્રકૃતિ સમા- 
યલી છે. પચન્તુ, પકૃતિ દારા આપણે વિશ્ર ચૈતન્યતે! મ્યાવિર્ભાવ-13€૮000106 
જણી રાફીએ છીએ. તેનુ મૈતન્ય જમત ડરી શકીએ છીએ, પણુ ઝટલેથી 
મ્ાતમ્સઞાનતી પૂર્ણ પ્રાત થઈ ગણી શકાય નહિ. દાર્યુ કે અમા વ્યક્તિની 
પરૃતિ શરતે વિશ્વપ્રરૃતિયી પ૨ છે, આવિર્ભાવના ઉત્ત્ાત્તમ- સ્વરૂપ ડરતાં 
પણુ તે વધારે તિશાળ છે. જિ 
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યકૃતિમાં આવિર્ભાવ પામેલા અને તેના કર્મમાં બ ધાયલા અ'ત્મ થી 
પર્‌ એવી પુસ્પની એક સ્થિતિ-ભૂમિકા છે અતે તે પરિ્શુામરૂપ નથી . 
પરતુ પેધ્તે સ્તય'ભૂ છે-તે શાંત, અવ્પષ અક્ષર છે, કર ભૂમિકામાં આત્મા 
અકૃતિનાં બ'ધતેામાં બ'ધાયલેદ છે* તેથી * કાળમાં તે પોતાની એકાગ્રતા 
ચુમાવે છે. પને સર્જ ભૂતતોતે રૂપે આવિર્ભાત પાગે છે; અક્ષર ભૂત્રિકામાં 
પુર્પર્મા પ્રતિનિ"નિત થતી સર્વ ક્રિયાઓતો. અ'ત આવે છે. અને પ્રકૃતિને 
મક્ષર આત્માનુ ભાન ચવા માડે છે. સાંખ્યમત પમાલે પ્રકૃતિના રે 
ચુણ પાતાનામાં પતિનિબિત_ કરનાર પુસ્ષ તે ક્ષર ગષ્યાય “અતે સગુણ 


પણુ કદેનમાં આવે છે. ન્યારે ગે ચણાની સમતો થવાને લોપે પ્રકૃતિનું" 
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કાયષ બ'ધ પડે છે_ તયારે પુસ્ષતી સ્થિતિને.અકર_કરેવામાં આવેછે અતે 
નિ્જેચ પષ્યુ કહેવામાં*આવે છે. ક્ર ગ્રકૃતિતાં કણો માથે પોતે એકતા 
કરે છે અતે પોતે “કર્તા ” છે એમ માતે છે. અક્ષર, ગુગોનાં કાર્મોધી 
વિમુખ થઇતે પોતે અકર્તા “સક્ષો” છે એમ જતભેવે છે. ક્ષરદશામાં 
પ્રકૃતિનાં ચણા જેડે અને તેતાં કારજ નેડે અદબડ્દિદાગ માણસ એકતા 
કરે છે, અતે “છું કર્તા છુ ” એવં માને છે. અક્ષરદરામાં પ્રકૃતિ કાર્ય 
કર્‌ છે એવુ' માતીને પોતે “ *કર્તા ” સાક્ષી થપ્તતે માણુસ પ્રકૃતિનાં સર્જ 
કામોથી ભિભ્ર પડે છે. માણુસતું મત એ બેમાંથી એક સ્થિતિને સ્નીકારે છે. 
પ્રકૃતિતા ચુણુ અતે કાર્યોમાં તે ન'ધાવ છે શ*્બથ્રવા તો ચુષુથી પર રડી 
ગક્ષર્માં તે અવિકારી રહે છે. 

પરતુ ઉપર જે મે દશામા વર્ણવો તે બન્ને એક સમષે હોવી 
સ'ભવીત નઘો. કારયુક એતે માટે માયા અથવા એવી કોર બીજી યુક્તિ 
આપણે કજુત કરવી પડશે. પરતુ આત્મા એ ભન્તેથી પશ્મિત ન હેય 
ગવી કોઇ ત્રીછ ભૂમિકા! હોવી જેઈએ જેમાં એ બન્તેતો સમન્વય થઈ 
ચક. ગીતામાં પુસ્વોત્તમ ભાવ સીકારીતે એ બત્તેતાો સમન્વય ટસ્‍્તામાં 
આવે છે. પરમાત્મા ઈધર “ સમેમ્‌ત સછેશ્યદ ” છે. તે પોતાની પ્રકૃતિતે- 
“ સ્તાંતરજાલગ “-ધારણુ કરે છે અને છવરૂપે પે.તે ખવિર્ભાવ પામે છે. 
પાગેક વના ગ્વભાવ *દારા તે કાર્ય ન્કરે છે અને સ્વધર્મ પ્રમાણે તે 
વિકાસ પામે છે છવભૂત દશામાં તે શ્યહ'કાર પધાત ધકૃતિમાં ત્રયૂ મુસાના 
કાર્મ અને પ્રનિટ્યથી પ્રવને” છૈ. એને ખેગુળ્યમથી-ત્રયુ ગમુત્રાળી માયા કહે 
છે. ત્રણે ચુરપથી પર; યઈ ને માણુસ તે માયાને તરી ચક્રે છે. આખા વિશ્વનું 
કાર્ય ધજ પોતે પ્રકૃતિકારા કરે છે છતાં પશુ અક્ષર રપે તે તદત સવત 
મતે કમ્ભબ'ધધનથી”મુક્ત છે; સર્સ્યી પર છે. ત્રગ્રે સ્યિતિમાં એ ઈથિર્‌ છે, 
પ્રભુ છે-વિશુ છે. ક્ષદ રૂપે કાર્વ કરતો હેતા છનાં અજર રૂપે તે સ્રતમ 
છે-સુક્ત છે. વ્યક્તિ અને વ્યક્તિથી પર અવ્યડત રૂપે એકજ છે. બન્ને 
રૂપમાં તે પ્રશુ એક જ હાય છે, તે “ [સગભા સુળો ” છે. સર્જ કાર્યોની 
શક્તિ તેશે પૂ્જયો નિર્ણુઈ1 કરની હોય 'છે. ગીતામાં તે પોતે જ કહે છે 5 
ઘતરાષ્ટ્રતા યુત્રાને મે આગ1યી જ મારી રાખેલા છે.” અતે પકૃતિ તેતે 
અમવ કરે છે, છતાં પગુ તે નિગૃષ્‌ હોવાયી ખશર્‌ રૂપે પોતે ભધાતેદ નથી. 





૨૮૫ 


ગાતા નિષ્ન્જ 


વ્યક્તિ સ્વરૂપે માણુસ કર્મ અતે ગણેનાં કાર્યો ભેડે એકતા કરે છે 
સંતે લીધે પોતાનો ભાત્માં એટલે એ બધાં કાર્યો એવુ' સમજે છે. ખરૂ' 
જેતા એ સધછું એતા આત્માની એક રક્તિ-કળા ભાત્ર છે. સબહુદ્ડિને 
લીધે વે ઉપ જણાવેલી ભૂલમાં પડે છે. માણુસ એમ ધારે છે કે “ તે 
પોતે કામ કરે છે.” પકૃતિ સર્જ કાર્ષ કરે છે એ નુર નથી. મ્મજાન 
અતે આસકિતને લીધે ષમૃતિનાં કાર્યો પોતે સ્વીકારે છે. તે સવ ગુણોને 
વશ ચાય છે. ધડીમાં તમોાગણુના ગાઢ ધમાદમાં પડી ન્ય છે. ઘડીમાં 
રબૅગુણુના વરાળીયાથી આમતેમ ભટકે છે. વળી સત્વનુ' ઝાંખુ તે? તેતે 
પાઠ થાય છે. તે પોતે ધકૃતિને વશ રહી કાય" કરતા મનથી જ્તૂણો છે એવુ” 
જ્ઞાન મેળવતા નથી એટલે પ્રકૃતિના ગુશ્નોનુ' તેની ઉપર પ્રતિબિધ્ય પડે છે. 
સુખ, દઃખ, ઉ, રીક, _ ડામના, આવેશ, આસક્તિ, રાગદદેય વગેરૈતે તે 
વશ થાય છે. તે સુકત થઈ શકતો નચી, 

પકૃતિના ક ર્યમાંથી “ અક્ષર” સ્થિતિને પ્રાપ્ત કરવાથી માણસ 
ત્રિગશાતીત થઈ ચક. ષોત્તે અક્ષર પુસ્ષ-અક્ષર બ્રહમ છે એ સાત પ્રાપ્ત 
કરીતે માણુસે પોતે આત્માં છે-કર્કથી સુકત છે-એ ન્નણુવું 'જનોઇએ. 
ચાંત-નિષ્કિય રહીતે તેણે ધકૃતિતા કાર્યને અતુમતિ આપવી ન્નેઇએ. 
પ્રકૃતિ કાર્ય કરે યારે પોતે સાંત, ઉદાસીન, અનાસકત, નિષ્કિય શુદ્દ સર્જ 
નતેડે એઇ, પ્રપૃતિના કા્ધ્ય્થી વિમુક્ત * રહેવું જઇએ. અક્ષર ગુરુપ પોતાતી 
હાજરીથી પકતિતાં કમને સહાય કરે છે, અતુમતિ “આપીને સર્જ ટર્મોતા 
ભર્તા થાય છે-તે પ્રભુ ખને વિભ, છે તોપણૂ,  પેત્તે કર્મ્સ ઠરતે1 નથી. તે 
કત" સ્વીકારતો નથી, કમના'પૂળની આશા રાખતે! નથી. પરંતુ ક્ષર 
રૂપે પોતે પ્રકૃતિનું કાર્ય જેયા કરે છે. સ્તમાવસ્ત પચતલે-સ્તભાવ 
પવત" છે એવુ''ન્નણે છે. જન્મમાં થયેલા પાપપુણ્યતે વૈ સ્વીકારતો નયી. 

અજ્ઞાનથી વિમૂહ થયલી અડ'બુદ્દિ જ પોતે સઘળાં કર્મો સ્વીકારે 
છે. કાર્‌ણુ કે કર્તા તરીકે સવ જવાબદારી પોલ રવીકાર છે અતે “ પોતે 
કર્તા છે ”ઃ એનુ* મનાવવા માગે છે. પર"તુ ખર નતેતાં માણુસ રાક્તિનુ” 
રહંચ્યાર છે એ સય ર ઊડારવદ તેયાર હેતેય નવો. 

“ સક્ષાસેનાયુસ કન તેન સુન્તિ સન્તત્ઃ 1 

અક્ષર પુસ્ષને [પ્રાપ્ત કરવાધી માગુસતે આત્મત્તાનતી શરૃથ્માત થવ! 

માદે છે. અને પ્રકૃતિમાં મ્માયી છૂટે છે-સુક્ત થાય છે. તેમાં સર્જ 


શ 


ગઝ્ત્ર 


નિચગજા 


ગૂસેો।ાથી તે લેપાતો નથી. સુકૃત, દ્ષ્કૃત, સુખ, ૬ઃખ વગેરેથૉ તે છૂટે છે. 
આધાર તેતો તે રહે .છે; મન, પ્રાણુ રરીર પણુ તેનાં,તે રહે છે.” પકૃતિ 
કા" પણુ કરે છે, પર'તુ માથુસ પોતે તેમતાં કાર્ય ન્તેડે એકતા કરતો 
નથી. વળી ગગન! પોતાના આધારમાં કાર્ય કરે તેથી તે હષ? કે રોક 
પામતો નથી. તે પોતે શાંત યુક્ત અઢાર પુરુષ, સવનો સાક્ષી થઈ રહે છે. 
ઉપર્‌ વર્ણવી તે ભૂમિકા ર” આધ્યાત્મિક છીતનતની ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ 

દયા છે ટે ના! કારશુ કે એ ભૂમિકા પગુ બેદ્વાળી અને ભેળસેળ હોય 
છે. તે ભૂમિકા તદન સમનન્‍્નયયુક્ત હે!તી નથી. કારણુ કે તેમાં આત્માની 
પૂર્યુત( અનૅ પ્રકૃતિની અપૂર્ણતા હેય છે. ઉપર જણુવી તેં સ્થિતિ એંક 
અ'તમ્દરા-“મધ્યમાગતિ' છે. તો પછી પ્રશ્ન એ રહે છે કે એનાથી પર્‌ કષી 
મ્મ્વ્સ્થા રહે છે ? એક સ્થિતિ કમર્ષતે ત્યાગ કરનાર સત્યાસીની છે. તેમાં 
પયુ થઇ શકે ત્યાં યુધી તે કર્મને! ત્યાગ કરી શકે છે. પરત્તુ ગીતા એ 
માગ પસદ કરતી નથી ગીતામાં કર્મને! ત્યાગ કરવરાવ્‌' કહેવામાં આવ્યુ* 
છે.-લય ઘા્માિન સસ્યશેજ. પરન્તુ તે ત્યાગ અ'તરને। છે. ક્ષાર ભૂમિકામાં 
ષ્રક્ષ પ્રકૃતિનાં કર્મને ટકાવી રાખે છે. અક્ષર રપે તે કમથી પરં થાય છે અતે 
પોતે સ્વત'ત્ર થાય છે. એ બન્સે પુસ્વોત્તમની દશાએ છે એમ જ્યારે મતુષ્ય 
જાણે છે ત્યારે જ સંપૂર્ણ યુક્તિ મળી- ગણાય પુસ્વોત્તમ પ્રભુ સર્જવ્યાપી ઈધર 
છે-તે પ્રકૃતિતો અધિરાતા છે. અહ છુદિતો ત્યાગ કરાવી તે પોતાની શક્તિયા 
પ્રકૃતિ ઉપર અધિકાર ભોગવે છે. પ્રકૃતિ પોતે સ્તરમા૨ પમાણે વતે” છે. 
વ્યક્તિ પોતાની દિવ્યપ્રકૃતિને ધભુના સાધન તરીકે-હથિયાર તરી3ે અર્પયુ 
કરે છે. કમ" કરવા છના તે ત્રશે રગાયી પર ગૈ છે. આ પમાણે માણુસ 
તિચૈમુણ્ય સ્થિતિ પ્રાપ્ત કર્‌ છે. ગીતામાં *્મજી નતે “ િભેસુળ્જા મય ” 
એવી આજ્ઞા ગમાપી' છે તેને અર્થ આ છે. તે ત્રણે ચુસતો બોગ કરે છે 
પરતુ અનાસક્ત રહે છે. દવે તેતામાં ગુશોનુ' કાર્ય તદત બદલાઈ ગયેલુ” 
હોય છે. તે અઇ'પ્રધાત કામતાએ ગતે આવેરો!થી પર્‌ હૈય છે. તેનુ 
કસ્તત્વ પુસુષોત્તમમય થઈ ન્ઝય છે. તેતો પર્ફાતે પયુ 1દેવ્ય થાય છે તેનુ” 

ભન અતે ચિત્ત સુદ્ાં મભુમ્ય હોય છે-કન્તન અતે સારિયત, પ્રકૃતિતો 

મા છેલ્લામાં છેલ્લો આવિર્ભાવ છે. ઉત્તમોત્તમ વિકાસ છે. “આ જ ઉત્તમ 

ર્ડસ્ય છે. હ 


સહે 


શ્રકરણુ ૧૮ સુ 
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સમગ્ર જીગતની સર્વ થક્તિઓ દારા આસમાને પુગ્વાત્તમ ન્નેડે યોગ 
કરવો! એવે! ગીતાતા ખોધ છે. કેવળ જ્ઞાતયોગતી પર!ટટાષ્ટા ગ યાતે અપૂર્ણુ- 
ચોગ કરવાનો! બોધ અર્યાત્‌ કૈેત્રળ અદ્રભહ્મ તેડે ગોઈંગ ડરવાતેો ખોધ 
આપી ગીતા અઢી #૮તી નથી. એ પ્રમાણે સર્જ રાક્તિઓતો વિકાસ 
સ્વીક્ામ્વાથી ગીતા પ્રત્રમ ગાળ મતે કર્મનો સમન્વય કરે છે, અતે શ્મતે 
ભક્તિમો!મની પરિીમા પ્રાપ્ત કરવાતો! માર્ગ છેવટના ભાગમ્વ દર્સાવે છે. 
જે અક્ષર્બાહ્મ જેડે એક્તા ઠરવી એ મતતે ગીતા ધાચીત ત્તાતથોગતી 
ગ્રેડે આધ્યાત્મિક ઉન્તતિનુ' હત્તમોત્તમ મ્હર્ય ગણતી હોત તો એ પમ.ણે 
ભક્તિયોગતુ' સાધન શ*મતમાં ગીતા *આઆપી શકત નહિ કારણુકે માગીન 
સાનમાર્જ પમાણે તે! કર્મનો ચતે મેમતો પામો જ જક્ષરખહના સાક્ષા- 
«કાર પછી લૂવો થઈ ન્નય છે અને લય પાળે છે. અશ્રરચા'ત્માં સાથે 
કેવળાર્દત પ્રાપ્ત કરવાથી હ્ારજવનનાં સવર, ' બ'ધતોનો નારા થનો જ 
ઈએ એટલુ' જ નહિ પરતુ ક્રરજીવનત્ત' “બીજ સુડ્દાં નદ થઈ લુ 
યાય છે. પરમાત્મા અતે છવ વચ્ચે જે શેદતે લીધે ક્ષર અવસ્થા શકય 
ચાય છે તેઃ ભેદને દૂર કરવાતે! છેતુ ષત્યીન સઞાનયોગનો મનાય છે. સૂરતી 
લીલાને શ્મસઞાનતે લીધે જ અવકાશ મળે છે, એટલે ધશુયમ જતનમાં તેતા 
ખીજતુ' અસ્તિત્વ છે # નરિ એવે! મત તે ડબેદમાર્ઝગી સાનયોથનતે છે- 
પરતુ પુસ્ષાત્તમ સાથે યોગ મ્ર્વો એટલે તતા તેતી સાથે આપણી એકતાને! 
અતુજવ કરવો, ્માત્માનુ' અર્દેત 'અતે પ્રકૃતિતો ટાંઇક ભેદ અતુભવ ડરવેન 
આપણી કિયામય-ડર્મમય હઝવનમાં-અસ્તિતમો એ ભેદતેર ગતુભ્વ સતત 
કૃછેવાતે લીધે પભ પ્રત્યે પેમ થાય છે અતે દિવ્યકર્માની લીલા શકય થાય 
છે. અ કામાં પબુતે! સાક્ષાત્કાર થયા પછી જ્યારે તે સમષ્ટિમાં-વિશ્રમાં 


મ્ટ્સ 


ન્વિ'ણ ભને બ્4વહાર. 


આપખુતે અવિરાધી રપે કાપ્ત યાય છે ત્યારે દ્સ્યાત્તમમે?્ર પૂર્યુ થયે 
ગણાય. એવી દગામાં-મુક્તાવસ્થ્રામાં પશુ માણુમ કર્મ અને ભક્તિ કરી 
શકે છે. તે તેમ ટરી શકે છે ગએટ્લું જ નહિ પષ્મુ તે કાર્યો અનિવાર્ય 
થઈ પડે છે. 


પુસ્વોત્તમ યોગ કરવાતે! માર્ગ અક્ષરનો સાક્ષાત્કાર કર્યા પછી કરી 
શકાય છે એ ખરૂ છે. ગીતા એ અનુભવ અગત્યનો ગણું છે અને પ્રયમ 
તેને સિદ્ટ કરવાનો અગ કરે છે. એ પ્રમાણે થયા પછી 2૪ કર્મપ અને 
ભક્તિતા ખરે! દિન્ય ભાત્ર ખાપણે ધારણુ કરી શછશુ'. ગીતાતે! એ 
ભખાથહ આપણુતે તેતા અતિમ હૈતુથી દૂર રાખે છે અને આપણે ગીતામાં 
સાન અતે ભક્તિતે કેવળ ગૌણુ ગણી કાઢીએ છીએ. નને આપણે અક્ષરના 
સાક્ષા(81૨ ઉપર ભાર મુકવામાં આબ્યે! છે તે-*લેકોતે એકલા % લઇએ 
શ્મતે સમમ્ર વિયારત્રેસિમાં તેને યોમ્ય ધ્યાનમાં ન રાખીએ તો! આપણને 
એમ લાંગવાનોા સ'સવ છે કૈ ગીતા નિર્વાયુ-નિષ્ક્રિય ચૂત્યમય સ્થિતિ-ને 
જત્તિમ આધ્યાત્મિક સાક્ષ'તકાર તરીકે ગણે છે. . અક્ષરખહાને પાપ્ત 
કર્વા માટે કમ એ પ્રાથમિક સ્થિતિ તરીકે અગત્યનાં છે. પાચમા ગધ્યા- 
ચના અ'તમાં તેમજ આખા છડૂડ અધ્યાયમાં આપણુને અક્ષરના ઉપર ધણા 
ઝાક સુકાયલો જણાઈ *આવે છે. એ ગ્ઞોકોમાં ષોગતુ જે વર્જીન આવે છે 
તે કર્મ સાથે વરદ સબધ ધરદવતું નથી એવુ” શાપષુતે લાગે છે. અને 
વારે વારે યોગીતી ઉત્તમ દશ્ઞાતે, ” નિર્થાળ ” તા નામથી ઓળખવામાં 
વેલી જણાય છે. 


ઉપર જણાવેલી ભૂમિકા ધાષ્ત થઈ છે તેની સાથીતિ એ છે કે 
સાધકમાં નિર્વાશુની પરમ શાન્તિ સ્યાપત ચાય છે. બ[હ્ધર્મમાં નિર્વાયુની 
જે દશા કહેવામાં સમાવી છે તે «૪ દશા ગીતા સૂચવતી નથી એવુ સ્પટ 
કરવા ખાતર જ ગીતા પોણતાતા વેદાન્તિક 'નિર્વાગુને ન્તજાિર્થાળ ગવી 
સંજ્ા આપે છે. અહિ" પણુ બહ્ાતા અય અક્ષરભહ્મ જેવો ચાય છે એમ 
ભાપણુતે લાગે છે બ્રહ્મનો અર્જ આધ્યાત્મિક અન્ત-દિશિા શ્મતે કાલથી 
ગખાધિત અતે પકૃતિનાં કર્મોથી સ્વત'ત્ર આત્મતત્ત્ત છે. હવે ગ્માપણે અહિ” 
ગીતાતો અચ નકી કરવાની જરૂર છે. ઉપર જે રાન્તિ કહેવામાં ખાવી 


૨૮૫ 


ગીતા નિષ્ડર્ક 


જે તેતે અર્થ નિરપેક્ષ નિજ્દિયના-કર્મને! કેવળ અભાવ «૮ છે. અને 
નિર્વાયુતે અર્થ ક્ષરતા તાત અને કમને તદન *માતલ કરવામાં સમામે! 
છે કે કેમ? સામાન્ય રીતે આપશે નિર્વાછુ અતે વ્યત્રદારનાં કર્મો એક 
સામટાં ન જ થઈ રાકે એવો વિચાર ધરાવીએ છીએ. ( જેવો વિચાર 
માપણા મનમાં ઉ'હી જડ ઘડલી બેઠેલો જપ્યાય છે.) વળી વધારામાં નિર્વાયુ 
શબ્દનો ઉપયોગ ગીતાએ કર્યો છે તે ઉપરથી ન શ્રાપણું એમ દલીલ કરી 
શકીએ કે નિર્વાયુ એટલે જ કમતો! અભાવ. પર"તુ જે પણે શાક્મતને 
ળરાળર તપ,સીશુ' તો જણાશે કે બહ્મતવાળાઓમાં પણુ નિર્વાગું અતે 
કમર વગ્ચે એવો તિરેધ મતાતો હોય એમ ધારવું તદત ખરં તમા* 
મતાનો મછઞમ અભ્યાસ કર્યા પછી તો! આપી ખાતરી થશે 'ે ગીતાના 
વેદાતિક ખોધમાં એ વિરોધ છે જ નહિ 


ખદ્ાતે જણુનારતી સપણ સમતાતુ' વર્ણુન કરીતે બહ્મમાવતે સતત 
ત્તપત રાખનાર વિશે બોલીને ગીતા બલપોગ ગાને બદ્યનિર્વાણુન' 
વિસ્તારથી વર્ણન કરે છે. 


વાશ્ય્પકષ્વતસ્ાદપ/ નિટ્ત્માસ્મનિ ચસ્ણલનવ 
સ ત્જ્ઞચાગુસ્છાસતા સુનતત્રવમનનુતે ॥ 


કે (અન ૫, શ્શે!૦ ૨૫.) 


જ્યારે ખાફસ્પર્શો પ્રતે, ઈદ્િતા સસ્કારો પ્રતો આત્માનું આકર્ષણ 
થતુ' નથ ત્યારે આત્માની અદર રહેલુ" સુખ જ્ઞાનીતે પ્રાપ્ત થાય છે* 
એવે માણુસ અત્રિનાશી, નિત્ય સુખતો ઉપભોગ કરે છે ઠારણુ કે તેતો 
આતમા ભહ્યોમમાં સ્થિત થયેલો છે. ઉદ્રેયવા સસ્કારો, બાલસ્પર્સા 
ગ્રે ઉપર જણાવી તેવી અનાસકિત તદત આ્માવસ્યક છે કારણુ કે તે 
સિવાય મતષ્ય કામ, ક્રોધ અતે રાગદ્દેયના ડુખલાએથી ખચી શક્તો નથી, 
અતે તે તિવધય ખરૂ સુખ કહિ પરુ મળી શકતુ નથી. એ સમતા 
મવુષ્યે શરીરમાં રહીને મેળવવાની છે. રારીરતો। ત્યાગ કરીતે સ'પર્ણ મોક્ષ 
મળરો એવો અપર્યુ" વિચાર મ્વીકારી તેણે પોતાની પ્રકૃતિતે વરા યવુ” સ્‍્નેઇે 


3૯5 


નિર્વાણ અને વવા. 


નહિ, પૂર્‌ મોક્ષ તો અ! પૃયી પર અતે મનુષ્ય જીવનમાં જ મેળવવે 
નેઇએ ને તે ત્રાજ્‌ ક્તરીર: નિમાક્સગાત્‌-“રારીરને! ત્યાગ કરતાં પહેવાં-” 
આગળ જતાં ગીતા કહે છે. 
ચૉડત:ઝસાડ્રાસજલ્થલસ્મોસિસ્ય ૧: 1 
લ થૉમી જકરણનિર્જાજ તલમૂલોડપિમચ્ઇસિ ॥ 


(અન ૫. શલે? ૨૪) 


“જે માણુસતા અત્તગકરણુમાં હમેશાં સુખની લાગણી હોય 
છે અને જેતા અતરમાં ક્બારામ, શાંતિ અતે આત્મસાનતુ' તેજ વ્યાપા 
રહ્યું છે તે યોગી બાહ્મારૂપ થાય છે અને અહ્મનિર્વાયુને પામ કરે છે..” આ 
શ્ષ્વેકમાં નિર્વાયુ એટલે અક'કારતેઇ આત્મામાં લલ એવે! અ** યાય છે, 
આત્મા કાલ અને દિશાથી અખાધિત, કાર્યકારણુના નિયમની સાંકળયી 
ગુક્ત, તિશ્વવા વિકારથી સ્વત'ત્ર, આન'દસ્વરૂપ, ઝ્ાતમય અતે સનાતન 
શાન્તિપૂર્ણ છે. યોગીતો અહકાર લય પામે છે એટલે મત અતે શરીરમાં 
પૂરાએત્ો છવ સુક1 થઇતે અહારૂપ થાય છે-તે અવિકારી પરમાત્મા ન્નેડૅ 
ચ્ોતાના થૈતન્યમાં એકતા પામે છે. એના આધારમાં તે સતાતત ખાત્મા 
જ કાય કરી રહેલો છે એવો, અનુભવ એ પ્રાપ્ત કરે છે. 


પરતુ એ સાક્ષાહારતાો અર્થ વિશ્વચેતન્યધી દૂર આવી રહેલી એકાંત 
ઉંદી સમાધિમાં આમાતેો લય કરવો એવે! યાય છે? રા' એતો! અર્% 
પ્રકૃતિ અને તેનાં કાર્યોથી પર્‌ આવી રહેવા આત્મામાં પકૃતિનાં કરણેનો 
લય કરવો! એવેદ થાય.છે,? નિર્વાણ પ્રાપ્ત કરવા માટે પ્રકૃતિનાં કરણો(માંથી, 
વિશ્વજવનમાંથી વિસુખ થવાતી જરૂર છે કે નિર્નાયુતી દરા કમ અતે 
વ્યવહાર સાથે ન્નઝ્ૃત રાખવી સંભવિત છે ? હવે પ્રશ્ન એ રહે છે કે કર્મ 
અતે વ્યવહારતો ત્યાગ કરવેદ એ નિર્વાષુ માપ્ત કરવા માટે આવસ્યક છે? 
મ્મ્તે બીછી બાજીએ શકા છે કે વ્યવહાર શમને કર્મ" સાયે નિર્વાયુની 
રિથિતિ કાષમ' રહી રકે? ગીતાતો ઉત્તર તો આગળના ખે શ્લોકમાં 
ગપવામાં આજા છે. શ 


ર૭ 


ગી નિપ્ક"£ 


સમત વ્રત 1સર્યાળસૃષયઃ સોળવરતવાઃ 1 
1છિત્તજૈધા વવાસ્માન: લમમૂતસિજ સ્તાઃ ॥ 
જામપ્રતેધવિયુજાતાં ચસીના ચતચેતણાન 1 
ઝમિતા વ્રત્તસિર્વાળ વતતે વિશિ્તાસ્તનાત્‌ ॥ 


(અન પ, શલે ₹પ-૨૧% ) 


“ જે બડવિએની શેદસ્ાવતા-દ દબુદ્િ-છટી ગઈ છે, જેમણે પાતાના 
આ માતો સંવમ કર્ષા છે, જેઓ પ્રાણીમાત્રડુ હિત કરવામાં ખચય રહે 
છે તથા જેમતાં પાપ નષ્ટ યયાં છે તે ત્રકષિએ બ્મતિર્વાણુને પ્રાતત કરે 
જે. જે યોગી લેકે કામકોધષી વિમુક્ત થઇતે અદ્મસ'વમ મેળવે છે 
તેમને માટે બહ્ધનિર્વાયુ ૬૨ હોતો ન૪ નથી-તે નિર્વાયુ તેમતી આજુ* 
બાજુ વિટળાય છે કારણુ કે તેમતે આત્માતુ' જાત થવેલુ' હોય છે.” મ્બહિ” 
આપણુતે નિર્વાસુનો બહેળે અર્ષ થેલો! દેખાઈ ભાવે છે. નિર્વાષ્રુની 
પ્રાપ્તિ માટે આ શ્લોકોમાં ગીતા નીચેની સરતો ગશુવે છે. નિર્વાશુ 'પ્રાપિ 
સાટે સવ પ્રકારતા ગવેરો|માંથી મક્તિ મેળવવી ત્તેઇએ. એ સુકિનતો 
ખાધાર સમત્વવાળા અતે સ“યમી'મનના ઉપર રહેલો છે. સવ પ્રાણી પ્રતયે 
સમાન દૃછિ, સવ શકાએતો નાશ, ઈશ્વરથી આપણુવે વિખુટા પાડનાર 
તૈ આપણામાં ભેદભાવ ઉત્પન્ન ડરનાર ગજનને! નાથ, આપયામાં તેમજ 
સર્વમાં વ્યાપી રહેલ પરમાત્માનું સીન એ' નિર્વાયુ પ્રસ કરવા માટે 
૪રેરતુ' છે. ક 
! એ 1નર્વાણ વિશ્વજીગન અતે દુનિઆના વ્યવહારને વિરેધ એ નથી, 
કારણુકે જે ત્ડવિઓ તેને પ.પ્ત કરે છે તેઆ આખા વિકારી' વિશ્વમાં 
પભુ ક્ષરફ્પે કાર્ય કરી રા છે એવું સ્હમજ કમ? વડે તેતી ન્નેડે ગાઢ 
સબ“ધ બાંધે છે અતે યવહારમાં એ ન્ટ અનુભવનો ઉપભોગ કરે છે.' તેએ 
શ્યમૂત-પ્રાણીમાત્રતા હિતમાં મગ્ત થયેલા હોય છે. ગીતામાં ક્ષસ્સ્લર્લારિળિ 
મૂર્ણારિં-ક્ષર એટલે સર્વ વાણીએ! અતે તેથી સન પ્રાણીનુ* હિત કરવામાં 
*ગ્ન થયલા પોગીએ પ્રકૃતિમાં-કદરતમાં ફવ્યાણુમ્ત્તિ ધારણુ કરી થવહાર્તે 
સ્વીકારે છે. જે બજ્ષમાં આપષ્યુને નિર્વા ગુ મળે છે, જેના શતન્યમોં આપણી 


૪ટ્ર7 


તિવોણ્‌ ગને બ્યવસ્ડાક 


અલતાને! લય થાય છે. તે કત આપણુામાં જ છે એવું તથી પરતુ ને 
એકેએક પદાર્યમાં છે. સ્ત પદાર્થથી તે કેવળ પર જતે જૂરો નથી પરતુ 
એકેએક બનાવમાં તે વ્યાપી શલો છે. એટલે બગ્નતિર્વાયુતો અર્જ પકૃતિતા 
ત્રસે ગુણુ।ને લીધે સપાડી ઉપર તદી આવતી ભેદ્વાળી અતે અસત સાંકડી 
થૅતન્ય શક્તિતો ત્યાગ કરી સત્ય, અભેદ્મય, , અતત ચૈતન્ય માં જહું તે. 
તે બધ્મયથેવન્ય સર્જ પદાર્થનુ” ર62૫ છે. તેમાં સવ" પદા સમાયલા છે. 
તે આખા વિશ્વનું આદિ, સતાતત અતે અ'તિમ સત્ય છે; એટલે જ્યારે 
અપણે નિર્વાણુતે પ્રાપ્ત કરીએ છીગે ત્યારે શપણને નિ્વાયુ જાપષુમાં 
જાય છે એટલુ'જ નહિ પર'તુ આપણી ચારે બાજુ-અમિસે? ઘતસે- 
જણાય છે, ફારણુ કે બહ્મરૈતન્ય આપણામાં સ્થિત યાય છે એટલ 
જ નહિ પરતુ આપશે બહ્મૈતન્યમાં સ્પિર થઇએ છીએ. આપણા 
જવાત્માનું ઉત્તમોત્તમ સ્વરૂપ કેવળ કન'તર'ત્માં તથી પરતુ આપા વ્યક્તિત્વની 
ખહાર સમય વિશ્રતા આત્મારૂપ વિરાટ્ટ સ્વરૂપ પરુ છે.-તે જ આપર્ણું અ'તિમ 
સહ્ય છે, ચેતન્યમાં વિશ્વાત્માના સ્ષિર થવાથી આપણે વિશ્રમય છવન ગાળાએ 
છીએ, ગતે વ્યકિતના બ'ધતોથી પર થઠએ છીએ. આત્મા નડે અર્ત યવાયી 
સમમ વિશ્વ ન્ેડે એકતા કરવી એ આપણો સ્વભાવ, જ થઈ «તય છે, 

ભાપણુ' નઝન ચતત્ય હમેશાં વિરાટ્ટ સ્થિતિમાં જ રહે છે -અતે આપણું 

સર્વ કર્મોના હેતુ પશુ ત્તે ત્વિષચેતત્ય છે, ર 


“પરતુ એ «૪ અધ્યાયમાં*આગળ શે શ્લોક એવા છે ૧ તેમના ઉપરથી 
આપણુતે ઉપર દર્શાવેલા વિચારા અતે ઘેલા અતુમનો ખાં લાગવાનો 
સભવ છે. 1. ક 

સ્વક્ન્કસ્વા સાસ્વાત્ાંથગેવાંતરે કાથો: 1 
જ્ાળાવાન સતો જ્સ્તાતાલામ્વસર્ારિો ॥ 
ચતેન્નિવમનોમુદ્રિયુનિમીક્સ (સયળઃ 1 
વિમસ્છામયજષો થઃ થવ યુજ્ત પક ઘઃ ધ 
(અન પ.ત્શ્ે[૦ “૨૭-૨૮ ) 


# 4 


ગ્ટ્છ 


ચીત્। નિષ્કર્ષ્દ 


“સર્જ બાશ સ્પરોતો ત્યાગ કરીતે દદિતે ખે ભ્રમર વચ્ચે 
સ્પિર કરી નાસિષ્ામાં વહેતાં પ્રાણુવાયુની ગતિ , સરખી કરી ઇન્દ્રિય 
ગત અને છુદ્ધિ ઉપર સયમ રાખી મોક્ષ મેળવવાતી ઇગ્છાવાળા 
જે ત્રકવિએ કામ કોધ અને ભયતો ત્યામ કરેલે! હોય છે તે થમેશાં મુક્ત 
# છે.” બ બે શ્લોકમાં આપયુતે કર્મયોગ અને શુદ્ધ સાતયોગ કરતાં 
તદત નતૂદા પ્રકારના યોગનાં તત્તતેદ માલમ પડી આવે છે. ભાપષુતે એમાં 
રાજ્યાગતા અભ્યાસ દેખાય છે. ચૉર્મામત્તયત્તિસિસેષ:-મયેોગ ઝટલે 
ચિત્તતી ૬ત્તિઓને। નિરોધ એ પાંતજલિતી વ્યાપ્યાનુ' શહિ" સચત યાય 
છે. ચિત્તરત્તિના નિરાધ કરી ધાણાયામનતા શબભ્યાસથી ધાણુ ઉપર સયમ 
પ્રાપ્ત કરી દન્દિયોને અતે દદિને સ'કોચી આંતરસમાધિ પ્રાપ્ત કરવાને! માર્ગ 
જૃતાવવામાં આવ્યા છે. એ સધળાતેઃ હેડ મોક્ષપ્રાપી છે. રાજયોગમાં 
મોક્ષનો ભથ બેદભાવપ્રધાન અદ'તાનો લય કરવો! એવો થતા નથી પરંતુ 
સમમ્ર જઝ્રત ચૈતન્યતે। પરબહ્મમાં લય કરવો એવે! તેતો શમ થાય છે. 
હુવે સવાલ એ રહે છે કે ગીતા આપષુને એ રાજયોગને મ્મભ્યાસ મોક્ષની 
છેલ્લી ભૂમિકા તરીકે *ાપે છે “ક બાલ પદાથ પ્રયે ભદેર્પાઈ જતા મતનો 
નિરેધ કરવા માટે એક ખાસ ઉપાય તરીકે આપે છે. શુ* એ લયની ૬૨૬1 
ત્રાથી ઉત્તમ આધ્યાત્મિક દશા છે ? શુ તે આધ્યાત્મિક છવનની પરાકાદા 
છે ? ભાપણુતે ચિત્તશત્તિતા નિરોધ કરવાના એકટ ઉપાય કરીકે અતે મુક્તિના 
એક માર્ગ તરીકે તે બતે જ્ણારો. ઉપરના' શ્લોકમાં પણુ ઉત્તમોત્તમ દશા 

નર્મુવેલી હોય એમ જણાતું તથી. એ તો *્નીગલા શ્લોકમાં આવે છે. 


મોસજાર ચત્તલવલા શર્ષસાવાસસત્વરન । 
સુટ લવૅમૂસાનતાં જ્ારવા સોં માનસિક ॥ 
“સર્જ મસ અતે તપતો હ-પુરવોત્તમ-સોકતા છેં, સવ” જગતનો 


છુ' ઈશ્વર છું, પાણીમાત્રતો મિત્ર છુ એવો ભનુભવ જ્યારે પ્રાસ થઇમ 
છે ત્યાર તેતે પરમ રાતિ મળે છે. ” 


જપષુતે અહિ' પુસ્વોત્તમવાદની ઝાંખી થાય છે. ગીતામાં તો પુર્વે 
ત્તમવાદ ધણો મો *્ાપવાર્મા આવ્યો છે અતે પુચષોસન રાબ્દ પસુ પહેલા છ 


ર્છ૦ 


નિર્વાણ બને વહા 


અધ્યાયમાં વપરાષલો જેવામાં આવતો નથી. જ્યારે શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા “ડું” 
“મવ” એવાં સવ નામોના ઉપપોગ કરે છે ત્યારે ત્યારે પુસ્ષોત્તમના અર્થમાં 
જતેમનોા ઉપયે!મ થયો છે એમ જનણુવાનું છે. એ પુરપાત્તમ આપણા અક્ષર 
સ્વરૂપમાં તેમ જ વિશ્વના એકેએક પાણીપદાર્ચ મં વ્યાપી રહેલો છે તે 
શાંતિ, નિઃ્શખ્દનો પ્રભુ છે છતાં ચકિતિ, કિયાને। પષ્યુ સ્વામી છે. મહાભારતમાં 
તે યુહ્મનતા દિય સારથી છે. તે જ પરાત્પર, આત્મસ્વરૂપ સર્વવ્યાપી વિરાટ્ટ 
તથા પ્રતયેક વ્યક્તિનો પ્રભુ છે. સઘળા યતુકર્માનો શ્મતે બધી તપમશ્રર્યાનો 
ભોકૃતા પણુ પુરુપોત્તમ છે. સર્વ” વિશ્વનો તે પભુ છે. તે જ વિશ્રપ્રકૃતિમાં 
આવિર્ભાવ પામી રહેશો છે સુકતાત્માએ પણુ “જળજશ્ર₹” માટે લોક સમસ્તને 
રારવા ખાતર અતે તેમના કલ્યાણુતે મચે" કર્મો કરવાં ગઆવસ્પક છે. તેવે 
આત્માં સ” પાણીઓતે મિત્ર હોય છે. એટલે યોગીતે પોતાતામાં તેમજ 
થારે બાજુએ નિર્વાયુની પ્રાપ્તિ ચાય છે તાોપણુ તે સર્જ ધાણીઓનુ' હિત 
કરવામાં મગ્ન રહે છે બૈહ્મતમાં “પણુ મહામાન' મત પ્રમાણે વિશ્રકલ્યાણુ 
અતે દયાની *ૃત્તિયૉ કરવામાં આવતાં કર્મોને સાયી ઉત્તમ આધ્યાત્મિક 
સ્થિતિની નિશાની રૂપ ગણુવામાં વે છે. એટલે મુક્તાત્મા પરમાત્માના 
મક્ષર સ્વરૂપ ન્તેડે એકતા પામેલો હોય છે તોપણુ તે પ્રકૃતિના કાર્યોનો 
શ્વીકાર કરે છે પના પ્રેમતા તે અનાદર કરતો નથી અતે પોતે પણુ પ્રભુને 
શ્રેમ અર્ષણુ કરી “ ભકિત ” ને આસ્વાદ લે છે. : 





ઉપર જે વિચાર જણાવવામાં આવ્યા છે તે જ વિચાર મોતા 
આપષણુતે સ્પટ્ટ રૂપે છા અધ્યાયમાં આપે છે. પાંચમાં અધ્યાયના છેવટના 
શ્ઞેક્ો ઉપર છઠ્ઠા અધ્યાય વિસ્તારપૂર્જ્ક વિવેચત ટરે છે. ' એટશે શ્માપણે 
ડુંકામાં છડ્રા અધ્યાયની સમાલેયના કરીશુ? રારઆતમાં તો શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાન સન્યાસતો ખરો “અર્ષ અને તેતુ' રહસ્ય બતાવે છે. ગીતામાં જૂ રે 
ભટે સ્થળે વારવાર તેના ઉપર ભાર મૂકત્રામાં ભાવ્યો છે. સન્યાસ આંતર 
દાવો ભેઇએ કેવળ ખાલ નહિ. 


જામા: વરમેજઝ માજ મત જરોસિ યઃ 
ત સન્વાણી વ ચઆામો ખ 8 સિરસતિય વાતમ: ॥ 


૨૪૧ 


ગીરા નિષ્કષ 


નિર્વાયુની એ પરમ -*માંતિ જ્યારે મતની સવ રત્તિઓતે 
સ'યમ, સર્જ કેમનાઓને «પગ, અતે અ'ત્મામાં સ'પૂર્ડ્‌” ચાંતિ અતે 
સમત્વની સ્થાપના થાય છે વારે «૮ મળે છે. પવન વગરના સ્થળમાં 
જે ધમાણુ દિવાની જ્યોત સીધી શ્મખ'ડ હાહ્યાચાલ્યા વગર રહ છે તેમ એ 
સ્યિતિ્માં મનની સર્વ ચ“ચલ જૃત્તિઓને। લય થઈ તે શાંત યાય છે. એ રિથતિ 
પ્રાપ્ત થતાં અ'તરમાં આત્માની ઝાંખી થાય છે. મણા આદતમાતું 
૬થન મન અતે અદ'તાદારા થાય છે, એટલે તે શમપૂર્ન, ઉંધુ 
ભ્તે અસલ હોય છે. પરતુ જ્યાં આત્માતે પોતાતુ' જ દર્શન થાય 
(યાં અપૂર્ણતા અજ્ઞાન કે અસત મ્યાંથી હોય ? સાર પછી આદરમા પોતાતે 
બત'૬ સ્વરૂપ જાણુ છે, અને મનમા સુખ, છર્ષ વગેરે લાગણીગે! થાય 
છે, તેતાથી શૂન * પ્રકારનો સહજ આન'દ તે ભોગવે છે પછીથી તેને 
માન'દ સમાવવાની ખ્હીક રહેતી નથી, માનશ્િક બ્યથાતો ગમે તવો સખત 
ફૂમલો! યાય તોપણુ તેતા આન'દમાં ભગ પડતા નથી. આપણતે જે 
માનસિક $ઃખો થય છે તે બધાં બ્ડાર્થી આવે છે, તેમતુ' મૂછ બાહા 
સ્પર્શ પ્રય *્યાપણે પ્રતિકૃત્ત કરીએ છીએ તેમાં આવી રહેલુ' છે, પરતુ 
ભાત્માતો આંનદ સ્વયંભૂ આંતર, “તે મન તથા ખાલ સ્પર્શોથી સ્વત'ત્ર 
હોય છે, એ આન'દને લીધે દુઃખ ન્ેડેતા સબ'ધ તૃરી જાય છે, “ુઃશ- 
શયોમ ત્તિયોનન્ં '-“ રુ ખની જેડે જે સંયોગ થયે! છોય છે તેનાયી 
નિયોાગ '' કરાવનાર તે આનદ છે. એ સદ આમ*દની ચિરસ્થાયી સ્થિતિ 
પ્રાપ્ત કરવી એ જ યોગ છે. એહુ જ નામ પરાત્પર જડે યોગ. માણુસની 
કિમત્તીમાં કિમતી રાસત પણુ ત્તે થાન છે તેના સિતાયતી ખી) બધી 
સંપત્તિ નકામી છે. એટલા જ માટે યાગનો અભ્યાસ નિરાશ થયા વમર, સુસ્કેસીયી 
ન્ડગ્યા વગર, અને નિષ્ફ્લતાઓમી હાર્યા વગર, સ્વય'ભૂ' આન'દ પ્રાપ્ત 
યાય-ને તે પણુ આતાની એક સ્વાજાવતિદ સ્થિતિ તરીકે પ્રાપ્ત થાપ- 
દયાંસુધી સતત નરી રાખવો! ન્નેઇએ. . 

શ્રહિ' જે *ાજ્યાસ બતાવવામાં આવ્યા છે તેમાં મતતા મ્માવેશે!, 
કામનાઓ, અને ઇઃન્દ્રિયતા સ'સ્પર્સોતે વરા કરી શાંત કરી નાંખવા ઉપર 
ઘણા ભાર મૂકવામાં આશ્યો છેં. મતને ખાલ સ્પ્રો પે રન્તેમુણું- 


૨૯૪ 


ર્વા અને ભ્યવટાર, 


પ્રધાન કાર્ય કરવાની ટેવ પડી ગઈ હોય છે, તેતે શાંત કરવી નેઇએ. 
વિચાર સુદ્ધાં બધ કરવા ભેઇએ, સૂજ્મ કે ર્યુળ પાણૃપમાંથી ઉદ્ભવતી 
સર્જ ફામતાએઓનેો સંપૂર્ણ ત્યાગ સોથી.પ્રથમ કરવો જોઇએ. અથવા તો 
જે કામતા વગેરે બાકી રહે તેમતે ખઆજીબાજુ દોડી «તય નહિ તેવી રીતે 
સમમમાં રાખવી નેઇએ. પછીયી ખુદ્ધિએ મતતે *'તરસુખ કરવું નતેઇએ. 
ખુહ્ધિ તદૃત સ્થિર કરી નાંખી સાધકે પોતાના મતને તદત નિષ્ક્રિય કરી 
આત્મામાં સ્થિર ટરી બીત્તે કશો પણુ વિચાર કરવો નહિ, ન્યારે 
જયારે ચ'ચળ ભતે અશાંત મન ખ્ડાર. જતુ' રહૅ ત્યારે ત્યારે સાધકે 
તેતો સયમ કરીતે તેતે આત્માતે વશ્ચ કરવું. એ પમાણે જ્યારે મત 
તદન શાંત થઈ ન્તય છે યારે બહ્મશાવતે પ્રાપ્ત કરનાર યોગીને શાત્માને 
જાનં'દ ધાપ્ત ચાય છે-તે ખઆન'દ સર્વોત્તમ, અખ'ટ, શુદ્ધ રાકદેષ રલ્તિ 
ફ્ે!ય છે ગીતા કહે છે- છ 


સૂઝન્તેમ તજન વોમી નિમતવાભમવઃ 1 
સુ્શેન મવ સુમને | પદ 
ડી * ૬અમભ 5 શશે!ભ ૨૮) 


“ આ પમાણે સ્તનગુણુના ડાઘથી મુક્ત થમે ,યોગી-ચત્માતે સતત 
માગમાં સ્થિત કરીતે ,સહેલ્‌ઇથી-બભતા સ્પર્શનુ' *દ્મૂત સુખ “નિરાંતે 
શોગવે છે. ” , ક 


એ નિર્વાયુ પ્રાપ્તિતુ' પરિણામ, કર્મના અભાવ નથી એ તો આપણને 
સ્પછ જણાય છે. કારણુ કે જ્યાં સુધી છવન છે ત્યાં યુધી કમ્લતે! રહેતાનાં, 
મ્માપણુતે શરૂઆતમાં. તો એમ થપ્પ છે કૅ નિર્વાયુતુ' પરિષ્્નામ વિશ્વ જવનના 
(યાગમાં બાવવુ' જઇએ. «પારે સર્વ કામના ને! અતે આવેશેતોા -અ'ત 
આવે છે, જ્યારે તરન, વિચાર રૂપે ખ્ડાર જતું બધ થાય છે; જ્યારે શાંત, 
એમાંત યોગનો અભ્યાસ સ્થિર થાય છે ત્યારે પછી બાહા જગત, સાયે, 
ડઝતનનાં કર્મો સાથે યોગીને સે! સન'લ હોઈ શકે એવે( પક્ન આપશુતે યાય 
છે. યોગની સિદ્ધિ થયા. પછી પણુ યાગી શરીરતે ધાશ્યુ કરે છે 
ખરે, પરતુ હવે તેતે રહૅવાનુ' રયાત કાઇ ચા, જગલ અથવા તો 


ક્ષ 


મવા નિખ્યે 


પતત“ કાઈ ફિખર «૮ હે] જેઇએ અતે શ્રાખો વખત સતત 
સમાધિતા ખાત'દમાં મગ્ન રહેનું એ જ તૈતુ' એક માત્ર કાર્ય 
શોમ એમ આપણુને લાગે છે. ૫?'તુ ગીતામાં રાજયોગતી ક્િષાતો 
અભ્યાસ કરતી વખતે કમત! ત્યાગ કરવાતો બોધ બાપવામાં આવ્યા 
નધી, ગીતા તો દહે છે કે જે પમાણુસ નિદ્રાતા, દર્મને, રાગ કરે 
છેતષાગ કરી રાકતો નધી. તે જ પ્રમાણે સર્વ વસ્તુઝામાં મગ્ન 
રહેનાર માણુસ પણુ યોમનો અભ્યાસ કરી શકતે! તથી પરૃ'તુ, શ્ાહ્ધાર, 
વિઠ્ાર, નિદ્રા, વગેરે સધળુ' “શુત્રત' ન્નેઇએ. ધણા લોકા જુલે અર્થ 
સધ્યમસર્‌ ધવા મિતાહારી કરે છે. કેટલાક, “ ચેણ્ય ” થવા રીતસર 
એવો પણુ અર્ય કરે છે, કદાચ એ અથ પચુ લઈ ચકાવ પરતુ ન્યારે 
ચ્રાગમાં સાધક સ્થિત યામ %ે તમારે 'ગુથત' નો અર્ય જૂરો જ યાય છે 
એતો નકી છે. કારણક ગીતામાં સર્વ સ્થળે “'ગુય' નો અથ “ મે!ગમાં 
સ્થિત ” એવો કરવામાં આવે છે. અનો અર્થ એ છે કે, ન્નગતાં, ઉંધતાં, 
“તાં પીતાં, ક્ષ કરતા-અર્ષાત્‌ સવર સ્થિતિપાં, યોગી પજુ નનેડે હમેશાં 
યુકન (યોગમાં) જ રહે છે. સહ્મો કરવાને હેતુ પણુ, પ્ર-સર્જમય વિરાટ્- 
ઉપર રેલે , હોય છે. કામના, શદ'તા, વ્યક્તિતી શક્તિ, મનના વિચાર 
વગેરે કારણ! સામાન્ય ૪વનમાં પ્રેરકબળ હોય છે. ન્યારે અહ'તાને લય 
થાય છે, અને મોગી ખાદ્ાસ્વરપ થાય છે ન્યારે ત્તે વિરાટના ચતૃન્યમાં 
છવત પારણું કરે છે-પોગેજ વિરાષ્ટે,-પરાતપર્વેતત્તય થઈ જાય છે, ત્યારે 
સ્વાભાવિક રીતે જ કર્મ" તેના જીતનમાંથી '«જન્મે છે, મનતા વિચારોથી 
ઉગ્ચ સાન તેનામાં સ્વષ”્યોત્તિની પેઠે નનત્રત યાય છે, અતે તેતી પરિમિત 
શક્રિતતે બદલે પભુતી ખત'ત થક્િત તેના સાથ્ઞાર્કાસ્માંથી જન્મે છે તે 
ચોગીનાં સર્જ કર્મોનો લોપ થઈ “નય છે, તે બધાં બહમમય ન૮ થઈ રહે છે. 


સાથ, શસ્વલ્ય જમળ-મારામાં સર્જ કર્મોને સન્યાસ કરીને તે યોગી 
ક્ષ જરે છે, 


ગીતા આદમસાક્ષા(ાર અતે નિર્વાસુયી જે થતું ગોગતું' દળ નીચે 
પમાણે વ્છવે છે. યોગીવ' અહતાપ્રધાત મન, તેના વિચારો અતે તેની 
લાગણીઞ। તથા તેનાં કર્મ ધહાભાવમાં લય પારે છે, 


* 


"૧ 


૨ 


ન્કિણ ગગને વ્યવહાર 


જે માષુતતે અઃત્મ ચોમમાં યુક્ત થખકે! “છે તે સર યાર્ણીભમાં 
પોતાના આટમાતે જુએ છે અતે પોતાતા આદ્મામાં સર્જ પ્રા્ીઓતે જીએ 
છે. સર્જત્ર તે સમાનદટિરાને રહે છે (અન ૧. શ્વે! ૨૯.) તે જે 
સધણુ' જાએ છે તેતે *માત્મા રૂપે જ દેખે છે. તેતે સર્જ પ્રજુ રૂપ « દેખાય 
છે. હિં સવાલ એ યાય છે કે એવા યોગીતે ક્ષરતા વિકારી જીવનમાં 
રહૈવાઘી આત્મભાવ ભૂવી જવાતો અતે પાછા ફામતદ અતે અડ'તાવાળા 
મનમાં પડી જવાનો ભય નથી? તે બ્રેઠાચૈતન્ય, ચુમાવી બેસે કને પાકે 
પોતાની ક્ષર પ્રકૃતિમાં આવી પડે અને ધભુભ્નાવને ગુમાવે એ બતવાન્નેમ 
નથી? એ પશ્નના ઉત્તરમાં ગીતા “નતા” કહે છે. ગીતા ત કહૈ છે કં 
જે માયુસ મતે સર્સ્ત્ર જીએ છે અતે જે સવળું મારામાં આવી 
રહેલુ' છે એવુ અનુભવે છે તે મતે ખે'ઈ બેસતો નથી અતે તેતે હુ 
વિસરતો નથી (અ૦ ૧. શ્લન ૩૦) નિર્વાયુની જે શાતિ ગળ વર્ષ 
વવામાં શમાવી છે તેનો ખાધાર નિષષ્ટેય, નિરનત, અક્ષરજૂમિદા ઉપર 
રજ્ધા નથી પર'તુ તેતો ખરે! આધાર પુરષોત્તમના ઉપર રહેલે! છે, પુસ્વે'ત્તમ 
વિશ્વના સર્જ માણી પદાર્ચ માં વ્યાપી રહેલો છે એટલુ”જ નહિ “પરતુ તે 
પોતાની પરાત્પરતાધી પષયુ બ'ધાતે] નથી. સાષકે સર્જ પદાર્યાને પુસ્વોત્તમમય 
જેવા પ્રયતત કરવો જેઇએ અને જીવતમાં અતે કમમાં તેણે તે સાક્ષઃતક9 
ભમ્રત રાખવો જઇએ. મ્વેપ્ચમાર્ગતું' સંપૂર્ણ કૂળ એ સાક્ષઃત્કારમાં ૪ 
સમાયવુ' છે, 


૨ 2 
* 


પરતુ કર્મ શા માટે કરવાં? કર્મ કરવા કરતાં એકાંતમાં જગતના 
પ્રવાહ ઉપર દષ્ટિ નાખતાં તટસ્થ બેસી રહેવુ તે સર્વ” બાલ તાં, ભમ- 
વાનમાં બતે છે જેનું અતુભવવું એ ર' વધારે સલામતીસયું” નથી ? 
ભર્ધાત્‌ તેમાં ભામ લીધા વગર, ક્યા ડર્યા વમર અ'તસ્મમાધિમાં 
મમ રહેવું એ થુ' વધારે સાર્‌" નથી ? સોથી ઉત્તમ આધ્યાત્મિક દચામાં 
એ નિયમ, એ ધમષ ન હોઈ શકે? ગીતા કરીતે તેતા ઉત્તમાં “ના ” 
કણે છે. મુક્તાત્માતે માટે એક જ નિયમ છે, બીશ્વે નિયમ છે # નહિ. 
તે નિયમ એ છે કે તેસ ભગવાનમાં જવન ધારણુ કરવુ તેતા ઉપર ધેમ 
રખવો અને સળ પ્રાણી સાથે એકતા ફરવી. મૃક્તાત્માતી સ્તતત્રતા નિર- 


શર્લક 


ગાતા નિબર્ષા 


પેક્ષ છે. તે કાઇ પણુ સરત ઉપર ષાધાર રાખતી તથી પરંતુ સ્વય'ભૂ છે. 
તે આયારતા નિયમ અથવા કે!ઇઇ પણુ પ્રકારનુ બધન સ્વીકારતી જ તઘા. 
તેતે યોગ સાધત માટે પણુ ખાસ અભ્યાસની જરૂર હોતી નધી ઠાદણુ કૈ 
ત થમેશાં પગમાં જ દશ્થિત હોય છે. ગીતા કહૈ છે “ જે યોગી 
ગેકતના ઉપર ર્મિત થઇને તરતે સવધાણીમાં વ્યાપી રહેલેદ નેઈ 
શ્રમથી ભજે છે ત્તે ગમે તે દશાત્રાં હોય તોપણુ તે મારામાં જ જીવે 
છે તે કજ કરે છે.” (અન જ. શ્લોન ૩૧.) એવા થોગીએતે 
વિશ્રપેમ-રુતીયા પતેતો પ્રેમ ભગવાનના પ્રેમ ઉપર આધાર રાખે છે. તે 
પ્રેમમાં કોઇ પણુ ષકારનો ભય અથવા ખામી હોતી તથી, સમાજને! તિર- 
સ્કાર અતે સ'સારનો ભય એ બન્ને આપણા અપૂર્ણ સ્ત્રભાવ પ્રતયે તિરસ્કાર 
ઉપજાવી આધ્યાત્મિક ધગતિ માટે આવલ્યક છે. દતીયા પ્રયે આપણુને 
જે ભય અતે તિશ્સ્કાર થાય છે તે ખર્‌ જ્તેતાં આપણી પોતાની અહતાનોા 
ભય અને તિર્સ્કા૨ છે. પરતુ આખા વિશ્વમાં ભગવાનને નેવાથી ભય 
રહેતો નથી એટલું ૮ નહિ પરતુ સર્જ ધાણીઓતે આપણે મળુમાવમાં 
નેઢીએ છીએ. સર્વને પ્રભુ રૂપે જેવાયી તિરસ્કાર અતે દેય સ્વભાવમાંયી 
જ નિકળી નય છે અતે આખા વિશ્વમાં પ્રભુતે અતે પભુમાં આખા 
વિશ્રતે નેઇએ છીઝે સમ્રગ પેમ આપણે ત્માં સમપણ ઠરીએ છીએ. 


અભાઃસુધી પોતાની અપૂર્ણ અતે અહ'તાધધાન પકૃતિના ઉપર ષોગીએ 
વિજ્ય મેળન્યા ઊય છે. તેની તો તેતે બીક, રહે દે કે નદિ ? એવે ધશ્ 
જુટલામને થવાનો સભવ છે. પોતાની જ્દ્ધકૃતિ ઉપર વિજય મેળવતાં યોગીને 
ક્રઢલી બધી મહેનત પડે છે ! એ વિજય મળ્યા પછી જુતા શગ્ુઓનેા 
ભય રહેતો નથી? ગીતા કહે છે “તા” આત્મ!નું દર્શાત યર્તા સ્જ્વસ્તુએ 
સમતાથી સ્વીડાર્વામાં આવે છે. 


૦ 
બિ 


*છે અજી'ન ! જે માણસ આત્માના સ્વરૂપમાં સર્જ વસ્તુઝાને સમતાથી 
નિટાળે છે, જે સુખ ૬ખ સવેષ્તે સમ્ખાં ગણે છે તેતે હુ' ઉત્તમોત્તમ મેગી 
ગણૂ* છુ” (અન ૧* શ્લેન ૩૨) એ શ્લોકો અર્થ ઝવેર નથી કે ષોગી 
પાતે આધ્નાર્મિક આન'દની# સ્થિતિમાંથી પતિત થધ્તે સતારમાં દેઃખ 
અનૂભવરે અથવા તો બળીન્તએના દુ'ખોવે પોલે અતાનથી સ્વીકારશે, એતે! 


૨૮ 


નિર્વાણુ અને શ્ર્યવાકા* 


અર્થ એ છે કે બીનનઓની અદર તે પોતે જે દદથી પર ચે છે તે 
દંદની લીલા નિહાળ્ગે અને તે છતાં સર્વને “પાતાના ન આત્મા તરીકે 
નેશે-સર્વમાં તે મભુતે નેરો. તે | પઠાર્થના બાલડવરપવી ક્ષોભ પધાતસે 
નહિ અમવા તો ગભરાશે નહિ-સુઝાશે તહિ. ન્યાં સુધી તેને” ન/ઝતમાં 

જીવત્રાનું નિર્માણુ છે (ર્યા સુધી તે દૈવીજીવત' ગાળશે., વિશ્વને પ્રેણુ પ્રત 
પ્રયાણ કરવામાં સહાય કરશો. મવુષ્યેતે આધ્યાત્મિક ' આનદ ધાપ્ત કરાવવા 

મથરો. ડુંકામાં સર્વનું ક્લ્યાણુ કરત્રામાં તે મગ્1 થઈ જરો. જે માણુસ 

અ પ્રમાસે કરી શકે તે પ્રભુતા ધૈતન્યમાં સવ” પદાર્થોને પૈમથી બેટે છે, 

અતે તે જ અઠ'તાપ્રધાત અપૂર્યું પ્રકૃતિને-ત્રણુ ગુગુની માયાને શાંતિથી નનેઈ 
શકે અતે તેમાં રેહીતે તથા તેની ઉપર રહીને ગભરાયા વિના કાય પણુ 

કરી રકે. એ પ્રમાણે કારજ કરવાથી તે પોતાની આધ્યાત્મિક ભૂમિકા્માંથી, 

આદરમાની એકતામાંથી ભ્રષ્ટ યતો નથી. તે પભુદશ્નની વિશાળતા પામેલે। 

હોવાથી મુક્ત રહે છે તે મહાન્‌, મવુર અને સાની હોય છે તે દૈપીધકૃત્તિના 

ખળવળેો હોનાથી કદિ પગુ 'પતિત થતો નથી-- 1 
: મ્બહિ' પણુ ગીતા ગોગની અ'તિમદ્શાનુ* વણુ'ત ઠરવા માટે હમેશની 

માઇક શ્રક્તિનુ' તત્ત ઉમેરે છે. લમમૂલાસ્શલ ચા માં 'મત્સિ 

પજસ્વમાંલિલઃ 1 અર્થાત્‌ મતે સવ પ્રાણીઓમાં 'વ્યાપી રહેલો જેઈ 
એકત્વમાં સ્થિર થઈ જે મતે ભજે છે એ વાડય આપણુ આગળ વાંગ્યુ છે અને 

ગીતાના અ'તિમ આદર્શ, તેતર બાધનો સાર એ વાકયમાં આવી ન્નય છે 

એમ કહીએ તો ખે!ટુ નથીં. જે માણુસ સર્વમાં ભગવાનને જીએ છે, તેના ' 
ઉપર પ્રેમ રાખે છે અતે જેતે! આત્મા સર્જ જડે એકતા પામેક્ષા છે તે 

ગમે તે ષકાર્‌ રહે અથવા ગમે તે કર્મો કરે ત્તાપણુ પ્રજુમાં જ વે છે. 

થીકૃષ્ણુ ભગવાનને'અજુન પૂઝે છે કે આવે સુસ્કેલ યોગ તે મતુષ્યનુ' ચ ચળ 

ત્રન શી રીતે પરી શકે? “તેના જવાબમાં શ્રીકૃષ્શુ ભગવાન ફરીને ઉપર 

જણાવેલા વિચાર ઉપર જ ભાર મૂકે છે અને પોતાના યોગતો ઉત્તમોત્તમ 

ભાગ અજુ'તતે નીચેના શ્લોકમાં કહે છે. 

સવસ્તવિસ્ચોડપિજા ચાનો સાસિગ્યોડાજિ મલોડષિત 1 
કમમ્વશ્ાઈલવે મો લસ્કાયોમો મયાસન ॥ 
(અ ૬ લોલ ૪૬.) 


૨% 


ગ્રે? (્ષ્ફા 


“શધ્ોગી, તપસ્તિ કરતાં, સા ॥ કરતા મ્ભતે કર્મ કરતારા કરતાં 
તપારે શ્રેષ્ઠ છે માટે હૈં અર્જીત! તુ' યોગી થા. “ અર્ષાત્‌ મ્રાગી એટલે 
કથી, સ્ાનથી, તપશ્રર્યાથી, અશ્રવા તો! દોઇપુ ઉપાયથી પ્રશ્ુનેડે એકતા 
કરવાતે ચાહે છે અતે એકતા ઢરે છે તે. શ્ાધ્ષાત્મિક નુ'ન, ચ્રક્તિ, 
થવા તો બીજી કોઇપણ વસ્તુતે તે વસ્તુતે ખાતર મેળવત્રાતો તેતે! હેતુ 
હતો નથી. ધજ્ુ નડે એકતા કરવામાં ખીજીં સ્વ" સમાઈ ન્નય છે ભાને 
તતી દૈવી પૂર્ણતાને અ વિર્સાવ ચાય છે. યોગીઓરમાં પૃ ભડ1 સર્વથી 
ત્રેષ્ઠં ગાય છે. 

* સર્જ પોગીઓમાં પણુ જે પોતાતેો અ'તરાત્મા મતે અર્ષણુ કરીને 
શ્રદ્ધાવાન થઈ મતે ભજે છે તેતે હું મારી નેડૅ યોગમાં સોથી વધારે 
ન્તેડાયક્ષે-યુડવ થયલે ગણું છું. 7 (અન ૬. શયેઇઈઇ ૪૨.) 

ગીતાના પહેલા છ અધ્યાયનો] આ સૌથી જેલ્ત્રે શસેકક છે અને તે 
કસઞોકમાં પાછળના ૧૨ અધ્યાયતુ' બીજ સમાયલુ* છે.” બીજરૂપે નટ વિથાર 
એ શ્લોકમાં મૂકામે! છે તેતો પહેલા છ શધ્યાયેઃમાં વિરતાર કરવામાં 
આવ્યો છે,,વે છનાં તે સપૂર્યુ રીતે દોઇણુ સ્થળે વાચામાં મૂપાયુ' હોમ 
એમ જણાતું નથી કારણુયે તે “એક સનાતન બેદ, એક સનાતન ૨હરય- 
દિવ્ય રહસ્ય છે જને હમેશ તેનુ” « *હે છે, . 





પ્કર્ણુ ૧૯ સુ. 
ન્ખ્નદ્ઝ:--૦- 
કમ'થાગનું' રહસ્ય 


્ેડ:૬૦- 


ગીતાના પ્રથમ છ અધ્યાયો એક સથૅ ૧ટ્કમાં ભેગા -મૂઇી શટાય 
તૈગા છે, કાર્ગુકરે તે બધાર્મા એકતા' રહેત્રી છે. બાકીના ખાર અધ્યાયો 
પણેલા છ અધ્યાયમાં જણાવેલા કેટલાક ત્તિહાંતોના પરિણામ રૂપ જ છે. 
અર્થાત્‌ પડેલા છ અધ્યાયમાં તેમનો વિરતાર ફરવામાં અ વ્યો! છે. ગીતાતુ* 
પુસ્તક પૂરેપફ લખાયલ' ન હોત અતે જે ઉપરેશ રૂપે નવઠાર બોધ 
તરી8 ચુસુએ રિષ્યતે તે આપ્યો હેત તો પહેલા છ અધ્યાયતે અ'તે ગુરુ 
અઢછી “નત અને કહેત “ આટલે બોધ મે' આપ્યો છે તે ધમાણું અભ્યાસ 
કરો એટલો સાક્ષાત્કાર કસવા મારે પણુ પયત્ત ડરવાની «/રૂર પડરે, 
પુષ્કળ મણિંનેત કરવી પડશે. મેં તને વિચાળ પાષેો નાંખી આપ્યા છે! 
આગળ જતાં કાઇપણુ મુસ્દેલી નડે તો તે આપોઆપ દૂર ચઈ જરો 
ગયવા તો દર તારી સર્જ ત્સુસ્કેલીએ દૂર કરી પીશ. ભરયારે તો મે” 
તને જે ટવ છે તેટલં તું *ાચરણુમાં મૂશ્. ” પહેંધા છ અધ્યાયમાં એવા 
ઝટલીક બામયતો આવે છે કે*્જેતા ખુલ'સો આગળના અધ્યાયે વાચ્યા 
સિવધ્ય કરી શકાય નહિ. એ ખધો બોધ બચાયર સ્કમજવા માટે “પુરુષે ત્તમ” 
ચોગ, ત્રણુ પુસ્ષ, અતે બે પફતિનો! સિદ્ધાંત પહેલેથી ## આપવાની ક્‌*૦૪ 
પડી કારણકે તે સિવાય આત્મા, કમ અને ઈશર વચ્ચેનો સબધ બરાબર 
સ્પછ કરી શકાત નહિ. *, 


શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન અહિ' પોતાને! બેલ ભધ કરે તો અજી પોતે જ 
ત્તેમ્તે કહે કે તમે મને છુચ્ટાઓનો અતે ખાસક્તિનો ત્યાગ કરવાનુ' કણો 
છે. સમત, અને ઇન્દ્રિયસ“યમ, આત્મસંયમ કરવાતુ' કરસાવે। છો તથા 
મનને કૅત્રળ નિઃસ્યંદ કરત'તી પણુ આસા કરો છે!. “ડું કર્તા છુ ” એવી 


3૦૧ 


શ નિપજ 
મડ દાડે 


ખુદ્ધિયા અને જ્વોભ વિના કર્મ કરવાતે। બોધ પણુ આજો છે, સર્જ ર્ષ્મા 
પશુને અર્ષણુ કરવાને! અતે સવ* કર્મો યહુ રપે કરવાતુ' કહે છે, આંતર 
સન્યાસ ભાલ્મત્મામ કરતાં ઉતતમ છે એમ શખવે! છે! એ બધુધ હુ' યુદ્દિન 
દાર શ્હુપજી તો શકુ છુ”-એ કે વર્તનમાં ઉત રતા ધણી સુક કેલીએ આવે છે- 
એ ફુ કણુય કરૂ છુ પરંતુ તયે ઉપર જણાવ્યું છે તેટ્બુ' દહીતે કયાં 
જ્ટઝી ગવા છે. ? તમે તો સિસ્વેસુળજ થવાતો બોધ આપે છેઈ. પરતુ 
એ સણે ચુગ્ના કવી રીતે કાર્ય ઠરે છે તે તમે મતે કહ્યું નથી તે પછી 
હુ તેમતે સોધી કેવી રીતે કાઢ તે તેમનાથી પર કમાંધા થવાય ? વળી 
તમે તે યોગમાં પણુ ભક્તિ સર્વોત્તમ છે એવુ' કહો છો. છતાં ગ્માખો 
વષ્તુ જાત બતે કર્મતે1 જ બોધ આપે છો ! શક્તિ વિરો તા ર્સાઇ ટહેતા 
નયો. એ ભક્તિ કોની અને ઠમે પ્રકારે ડરવાની છે તે જણાવવું નતેઇએ; 
તમે'પર્મેશ્રર છે! તતો મતે ક્ષરચો પર અક્ષર અને તેનાથી પર પુરષોત્તમનુ” 
સ્વરૂપ બનાવો. 


“એ ત્રરો પુપ્ષોણ વયે કેવા પ્રકારતેદ સંબધ છે? પર્ક, જાન તે 
ભક્તિતા કેવો સ'બ'ધ છે ? ગીનાતા બાઈતે! બાગ ઉપર જણાવેલા પ્રશ્નોના 
ઉત્તર રૂપે લખાયો. છે. તે ,એ અધ્યાયો ત્તિવાય આ તત્તગાતતો ગ્રથ 
ખૂદ્ધિતે સતોષ જપે એવો ન મની શકે, રૂ0 માગની સાધતા ટરવામાં 
તો માયુસે કમે કમે આળ વધતાતુ હોય છે; અતે દ્ણાં ઉપધોગી મશ્નોની 
પણુ આપાઅાપ અભ્યાસમાં તે બધા ઉભા “શાય્‌ «ત્યા સુધી વાટ ન્નેવી પડે 
છે અતે એ બધાતો નિકાલ પણ સાધનમાં પ્રગત્તિ કરત્રાથી સત્તર આવી 
જય છે, ગીત સાધના માર્ગને ભડિત સૂધી દોરી ફર્મ અતે સાનેવા 
પ્રરેશનુ' નિંકર્ચન કરે જે. પહેશ્ા છ ખપધ્યાયમાં અ! વસ્તુ પતિપ્રાદિતિ કર" 
વામાં આવી છે. ડં 

અહિ' આપણે એક પ્રશ્ન ઉકેલવાતે રહે છે. જતે તે એ કે ગીતા 
પોતાના મળ પ્રશના ઉડેલ કરવામાં *ત્યારસુધી કેટલી સદછા ચશેલી ગણાય? 
જે પ્રક્થી ગીતાની શફષ્માત થાય છે એ ધ્ન ઘણે! સાદે] ઝણી રફાય, 
તેન ઉત્તર્પાં ખતર તતિ અનુસાર અથવા તેઇ, જાહિતે સતોપ આપે 


૩૩૨ 


કમધાગન્‌ શહસ્થ 


ગેવેદ ઉત્તર આપવાથી પશુ તેતે સરસ ૧કૅલ “આવી નય એમ પચ્ાતે 
લાગવાનો! સંભવ છે. એ ધશ્ષતા ઉકેલમાં જવત જું છે અતે સામાન્ય ૪4- 
નતુ' આધ્યાત્મિક જીવનમાં રૂપાંતર ડરવાની પણુ કમાં %૪રૂર હતી એ પ્રશ્ન 
ઉપસ્થિત કરવાની જરૂર ન હતી આપલા અપ્ધુનિક સમયમાં તો એ જ 
શ્ાગે* આપણે ધક્ષને નિકાલ લાવવા પયત કરીએ. પ્રષમ તો ગીતા 
પોતે નઃ આ પ્રશ્ન ઉભો કરે છે. અજા'ને પોતાના હદયમાં ઉત્પન્ન થતી 
તૈત્તિક ભાવનાઓ અતે પાપના વિચારોથી પોતાતું' જીન દોરવું કે તેણે 
સા'"જનિક હિત માટે-પોતાના ધર્મરૂપ સામાજીક * ફરતે દૂર કરી-પાપ 
અને અસણનાં રાસ્ત્ર* ધારણુ કરીતે ઉભેવા ધતિનિધિઓતે! પ્રતિકાર ન 
કશ્વો? આ પક્ષ તો આપણા પોતાના જીવતમાં પણુ ઘણીવાર ઉત્તે યાય 
છે. બે ધર્મોની સ'કડામશુ કેને અન્તણી છે ? કુટુ', દેશ, વફાદારી અને 
સ્ત્દેશ ધીતિ વગેરેના માર્મિક મુદાઓની કેતે ખકયર નથી ? આપણે તેમને 
ભાપણી બુહ્ડિયી જ ઉક્લીએ છીએ! એ પ્રમાણે વિકટ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત 
થામ તયારે આપણે તો એમ માની લષ્ઠુએ કે સમાજ અતે વ્યક્તિ, ૬૨૦૮ 
અને હૃદય એ બધાતા ડાંઇ સ્થિર નિર્ણય થઈ શકે નહિ. વર્તમાન 
અવસ્થામાં એકલું આત્મવળ કામમાં આવી શકતુ નધી. આપણે તો 
પાપીએ સામે હજી હથિયાર બાંધવાતી જરૂર છે. કાર્ણુકે હજી 
માખી દુનિયા બઆત્મમયુ નમી યઈ- આ બધા નિવેડાઓ ગમે 
તટલા બુહ્ધિપૂર્જક અતૈ નીતિમય દેખાય તોપણુ એ બધા અપૂર્ણ ૮ છે. 
કારણુ કે તે બધા વ્યક્તિગત' હોય છે અને તે નકિતના પૂરતા યોગ્ય પણુ 
ગણી શકાય. આપણે એમતે યોગ્ય માતીએ છીએ કાર્ણુ કે જે માણુસ એ 
'નિથય કરે છે તે તેની પ્રકૃત્તિ અને તેની સ્થિતિતે લયક હોય છે. એની 
[યુહિ અને રાકિત પમાણે એ નિશ્રય સારામાં સારો હાય છે, પર'તુ એ 
નિકાલ છેવટતો ન જ ગણી શકાય, એ પ્રમાણું અપૂર્ણતા રહેવાતું કારણુ 
[એ છે કે આપણા સધળા નિર્ણયો, યુદ્ધ, નીતિ, લાગશીઓ અને આત્માની 
!રૃત્તિઓનાં કા તે «૮ ધતિકૃત્મમાંથી જન્મે છે. આપણી અપૂર્ણુ (યકિતગત) 
પ્રકૃતિ કાંઇ છેવટતા નિકાવ ન જ ટરી રકે એ તો ગીતા પણુ માન્ય ઢરે 
છે અર્જીનને તે સમયના સર્જમાન્ય-સાર્જનજનિક . ચ્યાદર્શો અતે ધેણણુને 
આધારે ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ સિહાંતોતે અતુમાર એક નિકાલ તે! શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન 


૩બ્૩ 


ગાંતા નતિધષ 


ચરૂઓતમાં *પે છે. પર'તુ એે ઉત્તર અ્જીતતા મનમાં જરાએ ઠસતો 
નથી, ત્યારે શ્રીદૃષ્યુ આધ્યાત્મિક ધોરણુ પ્રમાણ એતો વિચાર કરે છે. 
«ગીતાએ અજા'નતે જે નિશ્રય આપ્યો તે એ કે “ થી તારી પ્રકૃતિષી 
પર્‌ થા. તારા મનથી ખ્ણુ છૂટો પડી પર થઈ ન. તારા સૈતન્યમાં જ તુ 
રેરફાર કર એટલે તાર દદિતિન્દુ બધ્લાશે અતે તારં કર્મોતો પાણો પણુ 
નતૂરા જ થઈ જશે.” એ ધ્માત્મિક દળામાં કામનાશ અતે લાગીએ! 
સવોપરી નથી હોતી. સા ૬"હોને! લોપ ચઈ જાય છે, કર્મા પયુ આપણાં 
જોત્તાતાં નથી રહેતાં, ખે રિથિતિમાં પાપ અને પુણ્યના વિંયાયાથી આપણે પર 
થઇખે છીએ. નિરાટ્ટ વિશ્વ'ત્મા, સર્જ કતો પ્રસુ, ઈધર આપણી પ્રકૃતિ- 
દ્રાસ પોતાને હેતુ સ્તિદ્દ કરે છે. એ સ્થિતિમાં તો માણુસનો પૉતાતે 
પુત્મ થાય છે. નક્તિતું ચૈતન્ય, વિશ્વ ચૈતન્ય, અતે પુસ્ષેત્સમ રૂપ થાષ 
છ. આપણી શક્તિ તેની શક્તિ જ થઈ રહે છે; આપણા આન'૬ તેતો 
જ આન'દ યાય છે. વ્યક્તિની “ક્ષર” ધકૃતિમાં આપશે કાર્ય કરવાતુ” મૂઇી 
દઇએ છીએ એટલે આપસે પેપતાને પછી કાર્યો કરવારતાં રહેતાં જ નયી. 
રા પછી કર્મ 7 થા મારે કરવાં ? એવો! પશ્ન સ્વાભાવિક રીતે જ ઉપજે 
છે, એ સ્થિતિ પછી જે ડર્મૌ કરવામાં ભવે છે તે મધાં રેવીકમોં 
હય છે. એ કર્ષાવુ' મૂળ ખાપણી ઇગ્છા કે આપણા સ્વભાવમાં નથી 
પરંતુ માપણી ડોકૃતિચી પર ષલુનતી રક્તિમાં આવી રહેલુ' છે. ગીતા 
ભપણુને આ નિશ્રય છેવટ્તો કળીતે ભાપે' છે;  કારણુ કે તે આપણા 
અસ્તિત્વના મૂળ સુધી નિરીક્ષણુ કરી સનાતન* સત્ય પ્રમાણે છન ગાળતાં 
શાખવે છે. આપણામાં મનોમય પુરુષ અને પાણુમય્‌ પુસ્વ હષ છે. જે 
સય શાપણી અંદર્‌ છે તે પ્રકૃતિની સત્તામાં અજ્ઞાનાગ્ઠત્ત હોય છે. એયી એ 
મ્મવસ્યામાં થતાં સઘળાં કાર્ય અન્ઞાન દક્ષા માટે જ સત્ય ભલે ગણાય પણુ 
પરમ સત્યતે પામતાં એ માની લંધેલુ' સત્ય ધણુ અસત્ય જ દરૈ છે એ 
વિશાળ જગત આપણે ત્યારે જ સ્હમર શષીએ કે સ્‍ષારે આપસે તેના 
સાક્ષાત્કાર ડેરી વર્તનમાં ઉતારી શક્ાએ; અર્થાત્‌ વોગાભ્યાસદારા જ્યારે 
માનસિક જીવનથી પર ચઈ આધ્યાત્મિક જીવનમાં જઇએ ત્યારે. ઠાશ્યુ કે 
ચેગતા અર્થ જ ગએ છે આપણા અપૂઝ સ્વભાવથી પર થઈ આપણા 
સત્ય સ્વરૂપને, પરમ તત્ત્તતેનપ્રજુ#વતે પાપ કરી તેમાં જ રહવુ” 
૩૨૪ 


ક્મચાગનુ રહસ્ય 


આપણુ ચૈતન્યતે અસ્તિત્તની ઉશ્ય આધ્યાત્મિક દરામાં લઈ જવું 
જોઇએ. તે રૂપાંતરને પરિયામે અસ્તિત્તની અને ચૈતન્યની દશા બદયા 
નાંખવી ન્તેઇએ- એ પરિયામ મેળવવા સાટે કેમની સમમ ભાવતા અતે 
તેના હેતુના ઉતસતે પૂરેપૂરા પલટી નાંખવો! જેઈએ; પછી ભક્ષે કાર્ય આગળ 
મુજથ ચાલ્યા ફરે! આ જ કમયોગનુ' રહસ્ય છે. *ાખુ' જીવન બધ્લી 
નાંખો આધ્યાત્મિક જીવનમાં પવેશ કરી તેમાં પુનર્જન્મ ધારણુ કરો અતે 
એ જન્મ ધારણ કરી અ*તરમાંથી આતરમાતી આજાતે ભઆધીત થઈ ક્ષ 
પતે વળેદ એ ગીવાતો સ'દેશેો છે. એ ખોધ વધારે ગભીર રીતે 
મૂકીએમે તો" અહિ'બા છવતમાં જે ને કાર્યો કરે તે બધાંતે તમારી 
આપ્યાત્મિક પ્રગતિના જ પગયધીયાં રૂપ બતાવો તૅમતા દ્દારા તમારી 
પ્રગતિ કરી લો.- કર્મો કરતાં કરતાં આરમાતે! સાક્ષાત્કાર, પરમાતમાતે 
સાક્ષાત્કાર કરો. એ પ્રમાણે ,કર્મદારા આત્મેત્રતિ કરીને પછી કમનો ત્યાગ 
કરા નહિ પરતુ પ્રભુતા કાર્યો જતહિત માટે-ઘોક્સ'મહતે અયે કરો. આ 
ઉન્નતિમાં જે મે ભૂમિકાએ શાવે છે એ ગ્આાપણું બરાબર સ્ુમજવાની ર૨ 
છે. ઉચ્ચ આધ્યાત્મિક આંતર પરિવર્તન કેવી રીતે કરવું અને ઈશેરને 
કવી રીતે પ્રાપ્ત કરવો, તથા કેત્રા પ્રકારનાં કર્મો કરવાં તેમજ કર્મો કરતાં 
આધ્યાત્મિક આંતર્દષ્ટિ કેવી રાખવી ? કારયુકે બહારથી એ ખધાં કર્મો 
એતાં એ જ દેખાય છે. પરતુ આ બત્તે પ્રશ્નાનો એકજ ઉત્તર છે, ને તે 
જ ઉત્તરમાં ઉપરના પશ્વાના જતાળતે! સમાવેશ થઈ જશે. ' આપગાં સર્વ 
કર્મોના હેતુ પણી પ્રેરૃતિ ઉપર અતે એ પ્રકૃતિ જેતા ૩4૨ સ્મિત પયઈ 
હોય તેના ઉપર આધાર રાખે છે. ટલ્લે કર્મ કરવાને અતિમ હેતુ 
ખૃદ્લાઈ જતાં ખાપણી ધકૃતિ બદઘાય છે, અને તે કમતો! પાચે! પશુ 
ખદલાય છે. આપણે સામાન્ય રીતે જે બિન્ડ્થી શકિત વાપરીતે-ચૈતન્ય-બળ 
વાપરીએ છીએ તે જ બદલ જય છે જીત-ખાત્માં અને કર્મની વચ્ચે 
કાંઇ પણુ સબ'ધ ન દેત તો! ઉપર કલા પ્રમાણે પરિણામ આવત નહિ. 
અપણે ગઆત્માં કષ અતે જીવનમાં તા ઘડાય છે-વિકાસ પામે છે. 
આપણા ક ઉપર આત્માની સ્થિતિનો *ાધાર નથી પરતુ. આત્માં જે 
અંતરરાક્તિ-સૈતન્પતળ વારે છે તેતા ઉપર તેની સ્થિતિતા ખાધાર 
છે. કર્મયોગ મોક્ષના સાધન તરીકે ગણુત્રામાં આવે છે તેતુ' ખર્‌' કારયુ 
ઉપર જ્ણાવ્યુ' તે છે 1 જ 


૩૦૫ 


ગીતા નિષ્યર્ષ, 


આપણુ' અથયારનુ* છવન અત્રમય અને પાણુમય કેપમાં જ જક 
ડામલુ* છેં, તેમાં કાંઇક મનોમય કેોપતું કાર્ય ચાય છે ખર્રૂ. પર"તુ આપણુ 
જવન શરીર, પ્રા અને મનમાં જ સ'પૂણુ" થતું નથી. આપણામાં આત્મા છે 
તત અને એ આત્માનું પરિતિત પરિસણમ ન અત્યારનો “આપણે સ્વભાવ જે. 
આત્માની શક્તિનુ' ક્રિયાત્મક રૂપાંતર આપણે! સ્વભાવ છે એવું ગીતા તો 
માન્ય કરે છે. વેર્દાતમતવાદી સ્વમાવં, કમ, વગેરે સર્જ્ને કેવળ પૃગજળે 
રૂપ માતે છે, મે મત ગીતાને માન્ય નથી. કારણ્‌ કે મિથ્યાવાદ-મામાવાદ 
સકતો પાયે! “7 નિમ્્વ કરે છે. ઉપર જયુ!વયો તે વિચ!ર તત્તતજ્ઞાનની 
વિત્રા* પદ્દતિમાં ઘટાવવા માટે ગીતા સાંખ્યમતનેો આધા? લઈ પુરષ અને 
પ્રમૃતિતા ભેદ બરાબર છે એવૃ' ભાનીતે શરૂઆત કરે છે. પુસ્ષ એટલે 
આત્માની શક્તિ, પણુ તે કવા પ્રકારતી ? એ શક્તિ જ્ઞાનયુક્ત છે, સાતા છે, 
ભર્તાફૂપ છે. સજ કાર્યને ધારણુ કરે છે, અતે સર્જ કાર્યમાં બ્યાપી રહેલી 
છે. પકૃતિનો સ્વભાવ એ એવી શકિ4 છે કે તે કાર્ય કરે છે, સવળ' 
અમ્લમ્‌ા મહે છે, અતે આત્માની પુસ્ષશડિત માટે કર્યુ-પન્દ્રિયો વગેરે 
ઉત્પન્ન કરૈ છે, ભને તેર્ના કાર્ષો નકો કરે છે. સાંખ્યમતના સવત, 
નિર્ખાષિત, અક્ષર આત્માતે ગીતા “ અક્ષર ” સર્વવ્યાપી “ બહમ ” સતા 
આપે છે, ઝે બહ્મનક્ષર પુસ્વ પકૃતિમાં બ'ધાયલા આત્મા કરતાં જૂદા 
છે.“કારણુકે તે ક્ષર પુરઘ આપણા વ્યકિનત્વતે!, કાર્યોનો ભિત્નત્તના ભાસ- 
વાળા જીંવ છે. અને તે પત્યેક વસ્તુમાં જૂરા જ લાગે છે. ભાપણુને એ 
પ્રશ થશે કે પકૃતિત' કાર્ય શેમાં રહેલું છે" અતે ક્ષ એટલે ચુ'? 

પ્રકૃતિની શક્તિ ક્રિયા રૂપ પહૃતિમાં રહેલી છે.“એ ત્રણુ ગુગ્રાના એક 
બીજા"ઉષર થતાં કાર્ય અતે ધતિકૃત્ય ઉપ? #આધાર રાખે છે. એ કાર્ય 
જ્ેસ્ાનું' વાહન કયુ છે ? એ વાહત તેદ વિવિધ્તા ઝુ” આપુ જતન 
૪ છે ! તે દારા પ્રકૃતિનાં કરણા! ધીમે ધીમે વિકાસ પામે છે. જેમ જેમ 
પ્રકૃતિનાં થિપાર્‌પ વધતાં ન્નય છે તેમ તેમ પુસ્ષમાં તેનુ પતિનિ'મ પડે 
છે ગને એ પ્રતિબ ભને આપણે ખુદ્ધિ; પડકાર, સત, ઇન્દ્રિયો, અને 
પૃથ્ની વગેરે નામો આપીએે છીએ. આ બધાં તેતાં પાર્થિવ 
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ઉપકરણુ છે. આપણા દષ્ટિબિન્દુીથી આપણે એ પણ્‌ કહી 
શફીએ કે બધાં જડશક્તિમાં જ જકડાયલાં છે. અને કમેકમે જેમ એકેક 
હથિયાર પુરષતે મળે છે તેમ તે દારા આત્મા પોતાનો સાક્ષાત્કાર કરતો 
નય છે અને તેથા કમે ક્રમે તે પ્રકૃતિમાં * આવિર્ભાવ પામે છે. પરતુ તે 
આવિર્ભાવને। કમ ઉલટા હોય છે. પ્રથમ તે અુદ્ધિ નડ રાક્તિમાં જ મગ્ન * 
રહૈ છે પરતુ આખરે તે પકૃતિતુ' અ'તિમ સ્વરૂપ «નણુવાની થડિત ધરાવે 
છે. ધરકૃતિના ત્રણુ ગુણામાં આતમા બ'ધાય છે માટે જ એ મધાં અસ્તિત્વ 

ધરાવે છે એમ આપણી ખુહ્ડિતે સ્પટટ સાત યાય છે. ખુદ્ટિ પુરષ અતે 

પ્રકૃતિના ભેદ ન્નગુવાતે સમર્થ છે. આ સ્થિતિમાં *ત્મા પોતાનુ સ્વરૂપ 

જણુવાતે અને પ્રકૃતિમાંથી મુકત થવાને રાકિતમાન ચાય છે. પોતે મુકત 

બતે બક્ષર જીવન પ્રાપ્ત કરી રકે છે. વેદાંતની ભાષામાં કહીએ તો પુસ્ષ 

પ્રકૃતિના કરણે!-પોતાની ૬ન્દ્રિયોનાં કાર્ષો ન્નેડે એકતા કરતે! બ'ધ પડે છે. 

પોતે વિરકત થાય છે અતે પે!તાના જ! ચૈતન્ય સ્વરૂપ આત્મા નને) તે 

અર્દેત સાધે છે, અને પોતે મુકત યાય છે. આ પરમાણે પોતાનુ” અસ્તિત્વ 

આરમામાં સ્થિત કરીને ઈશર સ્વર્પે માણુસ પોતાતી .પકૃતિદ્દારા સવત 

કર્મો કરી શકે છે એવો ગીતાનો ખાસ મત છે. જર 


અહિ જે મતભેદ જણાવવામાં સ્ખાવ્યા છે તે કેવળ તાત્તિક છે. 
માનસરાસ્ના સિહૉતર્તે આધોરે જે બીનાઆ આપણે રાખવાની છે તેતા 
મધ્યે આપણે તો દછિ કરવી "ધટે છે. આપણુ તો એ બધા બજુઢ્દિગમ્ય 
તત્તજ્ઞાનથી છૂટા થઇતે આંતરજીવનની-માનસજછીમનની ઘટતા ઉપર 
ધ્યાન આપવાતુ' છે; તેતા જ પ્રત્યે દષ્ટિ કરવી જરૂરની છે. પરતુ 
તત્તસ્ઞાન “ 12111650101 ” સ્એેટલે ૨1” ? તત્ત્વજ્ઞાન એટલે અસ્તિત્વની- 
જીત4નતી સૂક્મ તેમજ , રંધૂન ધટનતાએનતે આપણી ખુદ્ધિ સ્6મઝ 
શકે એ પ્રમાણે ગોઠવવાતો પ્રયત જ છે. અતિમ સત્ય ને કાઇ 
હોય તો તેતી સાયે એ ધટનાને સબધ છે તે નણુવુ એતુ* નામ તત્ત- 
જ્ઞાન. આ ધમાણે નેતાં આપણે બેવડે-છતન ગાળીએ છીએ.-પાતાતો 
સ્વભાવ-પ્રકૃતિ અતે તેનાં કાર્યોમાં ભાગ લેનાર પુસ્ષનું તે. બધાના બ'ધતમાં 
પડેલુ” અતે ગ્યક્તિતતતા સકુથિતપણામાં પોતે બ'ધાયલે છે એવુ* માત્‌- 
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નાશ જવન; ખીજુ* જવન તેતાથી પર હોય છે, તે છવન આધ્યાત્મિક 
છે. વિશ્વમય વિરાટ્ટ જીવ્રન પ્રકૃતિના જવનતે ટેકા આપે છે અતે તેતે ધારણ 
કરે જે, પરતુ તે છતાં પણુ તે પકૃતિતાં બ'ધતોથી પર હધય છે. આપણે 
પ્રકૃતિને વશ થઈ પરિષમિત છવન ગાર્ળાએ અથવા તો શ્બાપણે મ્માધ્યા- 
ત્મિક જીવન ગાળી શકીએ. ગીતા કર્મયોગ ઉપર જણાવેલા આ સોટા 
ભેદના ઉપર રચાયલે છે. 


થત્યારે આપણ્‌' કવન ઘકૃતિને વશ છે, તે સર્જ ખ'ધતોમાથી 
આત્મા સવત થાય એ આપણી પહતિતો સાર છે, હે પ્રકૃતિના ત્રણ 
ગુણુવાળા સામ્રાજ્યના બધતેમાં પ્રયરમ જરૂરની બાબત તો એ જ છે કે 
પણે બાદાસ્પર્ક અને નામ રૂપેને વશ થઇએ છીએ. એ રૂપા બતે 
સ્પર્શો ખાપણી ઇન્દ્રિયા દાગ આપણા જીવન ઉપર મ્ખસર કરે છે. ( અરે! 
ઇન્દ્રિયાદારા જ ૨આપણે તેમતુ' *સ્તિત્વ ન્તણી શકીએ છીએ. ) એ સર્વર 
પદાર્થો અતે સસ્પર્રનો સ'રકાર થતાં જ ચૈતન્ય પોતે તે વરતુખની 
માલે મેળવવાની કામના કરીને એના ઉપર દૃગ્છાતા રૂપમાં પ્રતિકૃત્ય કરે 
છે. ( જેવો એ સ'સ્કાર મ્માંતરજીવનમાં જય છે “કે તુરત જ ઇન્દ્રિયાદારા 
આંતરજીવન તે પદાર્યો અને સશ્પર્શાનો ભોગ લેવાતે લલચાય છે. ) 
શન્દ્રિયા એ પ્રમાણે જે પ્રતિજૂષ કરે છે તેતે *પણ્‌' મત અતુમતિ આપે 
છે. કારણકે એ ૦૪ પરમાણે ટર્વાતે! તેતે અભ્યાસ પડી ગયે! છે. ખુદ્ધિ 
મનના કાર્યની જેડૅ જ ધસડાઈ «તય છે. અતે ઇન્દ્રિયતા સુખને ગોમાં 7 
મગ્ન ચઈ જીવ્રનનુ' સર્વસ્વ તેમાં રહેલુ' છે એમ ક્હુમન૮તા શીખે છે. 
આવા છવનમાં *થ્માંતરજવન ખાલ પદાર્યો-ખાલ જગતતે જ વરા હેદય ' 
છે. અતે એક ક્ષયુતે માર્ટ પણુ ક્ષદ્ર ઇન્દ્રિય સુખધી પર થઈ ચમકતું નથી. 
એ તો ધાંચીના બળદની પેડે એ જ ખાલ સ'સ્પર્ર અને પદાર્યેદના આંતર 
માય અને પ્રતિકૃસમાં ગોળ ગોળ મર્યા જ કરે છે, (બ્હાર્ના સ'સ્પર્રિ 
સ્તરમાં જાય છે ત્યાંથી કામનાએ ઉત્પસ થાય છે. મન તેને બહાલી 
માપે છે. છુદ્દિ તેમાંથી દોર્વાય તે પદાર્યો મળે છે. એ પ્રમાણે ધટમાળ 
ચાલ્યા ૪ કરે છે. ) એ પ્રમાણે જે છત4ન સુન્નર્વામાં જાવે છે તેતાથી 
ભ્ાપણે પર થતા નથી કારણુકે આપણામાં અડ'કારનુ તત્ત્ત આવેલુ* છે 
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અતે તે તત્તદદારા પ્રકૃતિ આપણુને ભેદ પાડતાં શીખવે છે, આપણા મન, 
ખુદ્ધિ, પાશુ અને શરીરમાં જે કાર્ય પ્રકૃતિ કરે છે તેતે આપણુ એ 
ખુદ્ધિદારા અદ'કારતે પરિણામે-ખીન્ન મન, ખુહ્ધિ, પાણુ શરીર ઉપર 
પ્રકૃત્તિનાં જે કાર્યો થાય છે તેનાર્યા ન્તૂદા પાડીને આપણા પોતાનાં ગણીએ 
છીએ. સામાન્ય રીતે ન્નેઇએ તો પ્રકૃતિ આપણી અહ'તા-' સટ * ઉપર 
જે કાર્ય કરે-અનતે આપણી અદ'તા તેતા પતે જે પ્રતિકૃત્ય કરે તેને 
આપણે જવન કહીએ છીએ. અહંતા ઉપર પકૃતતિતી અસર અને તે અસર 
પ્રે આપણુ પ્રતિકૃત્ય એ સિવાય ૬દગીનો આપણુતે અર્થ. જ ખબર 
નથી. એ સિવાય આપણુને એમ જ લાગે ક ૬'દગી પણુ ખીજુ' કાંઇ જ 


'નથી. *્માપણે ભલે આપણી બહ'તાને વિશાળ કરી કુટુ'મ સાથે, નત 


સાથે, નાત સાથે, દેથ સાથે, પ્રન્ન સાયે, સનુષ્યન્નતિ સાથે તેતે એક 
કરીએ તોપણુ તેનાથી પોતાન ર્વત'ત વ્યક્તિગત જીવનતે વધારે સ'તાષ 
મળે છે, અતે બાલ્પદાર્યો સાથે બ્યક્તિ એ પ્રમાણે મોટા પષ્યા ઉપર પોતાને 
સ'ભધ બાંધતા રખે છે, 


પરતુ એ બધુ છતાંય આપણુમાં ધ્રકૃતિની જ રાકિત ક્રિયા કરી 
રહી છે. બાહસસ્પર્સા ઉપર પોતાતો કાણુ ચલાવી તે દારા આપણા 
ન્યકિતિત્વતતે અહ'તાને તે સતોયવાંતો પયતન કરે છે. એ શકિત કામના અતે 
આવેશ રૂપ અથવા તો કમર અને તેના (ળ પ્રચોનતી આસક્તિ 3પ હેદય 
છે આપણે એમ માનીએ જું એ રાકિત તો આપણી પોતાની છે પરતુ તે 
એમ ન હોતાં આપણી અદ'તા, વ્યકિતત્વ વગેરેતુ' પરિણામ હેય છે. એ 
કાંઇ આપણા આત્મા નથી. એ બધુ" કાર્ય ચાલ્ષે છે તે પણુ ' પ્રકૃતિના 
ગુણુાનુ' પરિણામ* જોય રે. એ કાર્ય તમોચુલુપ્રધાન હોય તો આપણી 
અદ'તા નિષ્ક્રિય-નિરૃત્સાહી, અને બાલઇવનની-શથારીરિક જવનની યાંત્રિક 
ઘટમાળથી જ તદન સંતુષ્ટ હોય છે. પોતાતુ' પ્રભુતવ સ્થાપન કરવ! અયવા 
વિજય મેળવવા તેવી મકૃતિવાળા માણુસો પ્રયત્ત કરતા જ નથી. «ને 
ર્ન્‍્નેગુયુપધાન કાર્ય પ્રધાન હોય તો વ્યક્તિત્વ ખૂખ ફ્િયાવાન હોમ છે. 
પ્રકૃતિનાં કાર્ય સામે એવાં માણસો સશ્રામ ટરે છે, અને તેતે વર કરી * 
પોતાની ઇગ્છાઓ બતે જરરીમાતો કુદરતમાંથી મેળવી હે છે. પરતુ 


ગફઇ 


ગીતા નિષ્કર્ષ 


એ બદારથી દેખાતી પબ્ુતા ખરેખર રવામિત્ત નથી. 
કાર્ણુ કે એ ખધી જરૂરીયાતો : અને કામતાઝએ પકૃતિતી 
પોતાની જ છે. અને ન્યાં સધી સર્જ કાર્ય તે જ કરે છે ત્યાં સુધી 
ભાપણેુ સ્વતત્ર તથી. પ્રકૃતિનું કાર્ય સાત્વિક પણુ હોયન એ પ્રરૃતિવાળા 
માણુસો! છુદ્ધિતા હપયેઈગ કરી વિવેક પ્રમાણુ જીવન ગાળે છે અચવા તેા 
કાઇ આદર્શ ગ્રહણુ કરી તેને! સાક્ષાત્ટારે કસવા મથે છે. રૂત્ય, ટેલ્યાણુ 
સૌદ્યની ભાવનાઓને મવ મા લાવવા પ્રયાન કરે છે. પરતુ ધણીવાર એ 
ખુહ્ધિ પણુ પ્રકૃતિના બાલ્ર દેખાવાષી છેતરાય છે અતે એ આર્દ્સા પણુ 
આપણા પોતાના વિકાગ્યુક્ત અઇ'તાતું જ પરિણામ હોય છે આપણુતે એ 
શ્ધાદર્શમાં પરુ મ્મતિમ વિંત્રામ જણાતેદ નથી, એ બધાં કર્મોમાં પણ્‌ 
આપશે વિકાર્ની ઘટમાળમા ર્યા જ કનીએે છીએ એમ આપણુતે ૬૪૨૨ 
લાગે છે, આપણા શહ ઠાર્દારા કોઇ સત્તા આપણતે ટ્રેરવ્યા કરે છે એમ 
પણુ આપણે જણી શષ#ીએ છીએ પર'તુ આપણે એ સત્તાના ઉપર આધિન 
પત્ય ભોગવતા નયી. આપણે ઇછ સુધી સુક્ત તયો, સંપૂર્ણ પ્રભુત્તવાળ 
નથી, સમ્તાટ નથી, 


આપણે સ્વત'ત્ર તષી તોપણુ સ્વત'ત્રતા મળી થકે તેમ છે. એ 
સ્વતત્રધા મેળવવા માટે આપણા બ'તરમાં ડૂંઝકી મારવાની જરૂર છે. 
અપ્ણી ઇન્દ્રિયો ઉપર્‌ બાલગત્નાં જે કાયો થાય છે તેનાથી આપણે 
નતૃદા છીએ એમ આપ્ણે બગબર અતુભવવુ” જઇએ. એતો અર્થ એવે 
છે ફે આપણે આપણા અતરમાં જ “જીવન ગાળતા શીખવુ નેઇએ, અને 
શાપણી પ્ન્દ્રિયા બાલપદાર્થો પ્રતયે દોડતી હોય તેમતે અટકાવતાં શીખવું 
જેઇએ. પ્ન્દિયાતો સ'પૂર્ણ્‌ સચમ અતે ઇન્દ્રિયા જે*જે પદાર્ચો માટે 
ઝંખના કરતી હોય તે બધા'સિવ!ાય ચલાવી લેવાતો શક્તિ એ શ્માધ્યાત્મિક 
જવનની શરૂઆત છે. ન્યાં સુધી એ મમાશે માણુસ ઇન્દ્રિયાથી પર થાય 

નહ ક્યાં સુધી તેતામાં આત્માં છે એવો અતુભવ પણુ તેતે થવો ફર્શ 
છે. પ્રકૃતિનાં ખ'ધનોધી પર એક સ્વયંભૂ, શાંત, નિશ્ષલ, અક્યર, ઉત્તમ 
પ્રજુ છે; તે પ્રકૃતિના આવેગોાથી કે શ્માસક્તિયી લેપાતો! જ નથી એ અતુમવ 
ચવો! અશકષ છે. ઇડ્રિયિા સુખમાં આસક્તિ ગમે તતતત ફામતાઓનું છે; ગએ 
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તત્ત આપણા બાલજવનતો પાયો છે. કામનતાએા પન્દરિયાતા સુખમાં અંતે 
તીત્ર આવેગોામાં સ'તાષ માતે છે. આપણેં તેમતે સ'પૃણું ત્યાગ કરવો જઇએ. 
*્યારે કામતાએ દૂર થઈ નય છે ત્યારે લાગણીએ  'અતે શાવેસો વગેરેના 
ચિત્તમાં થતા બધા ઉમરા આપોઆપ શાંત યઈ નાય છે, કારણુકે એ 
ઉમરાઓનું કારણુ બાલ ઇન્દ્રિયાનાં સ'સ્પર્થને! હર્ષ, સોક,- રાગદેષ વગેરે 
હાય છે તે દર થાય*છે, અતે ચાંત 'સમત્ત આત્મામાં સ્થિર થાય છે. 
જગતમાં આપણુ જવન ધારસુ કરીએ છીએે યાં સધી કાર્ય તો 
કરવાની જરૂર પડૅ છે,-ખઅતે એ કાર્ય કરવામાં આપણું કમના કેળની 
આસક્તિ રાખીએ છીએ, ભાપણી પકૃતિ પણુ આપણું બદલી નાંખવી 
જેઇએ. આપરે ફળની ઇગ્છા રહિત થઇને કર્મ કરવાની ટેવ !પાડવી ન્નેઇએ 
નહિ તો કામતા અતે તેનાં પસ્સિમો! ઉમાં જ ૨હે છે. પરંતુ આપણે કમના 
પાતાના સ્વભાવ કેવી રીતે બદ્લી શછીએ ? આપણી અદ'તા શ્મતે વ્યડિવત્યથી 
કર્મોને ન્નુદાં પાડતાં શીખવાથી તે પડ્ણા(મ આવે છે. ખુડ્દદારા' એવે 
અભ્યાસ પાડવો કે આ બધાં કર્મો: એ પકૃતિતુ''જ પેર્ણિમ છે; પ્રકૃતિના 
ગુણની જ રમત છે. આત્માતે એ કાર્યોમાંથી નદા પાડીતે સર્વ કર્મોતેદ 
સાક્ષી કરવાથી, એ પરિણામ આવે છે- સર્વ કર્મો શકિતિને-સૉંપી દેવાથી 
આપણે એ કર્મોથી છૂટા પંઠીએ છીએ. પર"તુ ધણા એમ «૮ %રિઆદ 
કરરો કે એ પ્રમાણે મત ઝાઝો વખત કરવા દેરો નહિ કારણુ કે મતને! 
સા સ્વભાવ જ છે કે ઇન્કિયિ સુખોની પાછળ દોડવુ' અને બુદ્ધિ, શક્તિ વગેરેને 
પેતાની ન્નેડે ધાછળ ધર્સંડી જવાં. એવે પસંગે આપણે મનતે તદત તિ:સ્પ 
કરવાની, તદન ક્િયાથન્ય કરવાની રેવ પાડવી નેેઇએ, જ્યારે એ પમાણે 
મન શાંત નિષ્કિષ અને | નિઃસ્ય'દ થાય છે * યારેન્તે અદ્ભૂત," વિશાળ 
*શાતિમાં શાંત, નિષ્ક્રિય, આત'દમય આત્માતુ આપષુને ભાત થાય છે. ' તેતે 
ખાલસ્પર્સા જરા પણુ એ.સર કરતા નથી. એ તો પોતાનામાં જ આતથી 
રહી શકે છે, એ આત્મરતિ થાને આત્મતૃસ્તિની અવસ્થા 'છે. 
શ શ ક કક 

એ આત્મા આપણુ' ખર "સ્વરૂપ છે. મ્યાપણુ! - વ્યંકિતત્વથી તે 
પરિમિત થતું નથી. બધા પદદાર્યોમાં' તે જ વ્યાપી રહ્યુંછે, આખા વિશ્ચતાં 
અત'*ત કાર્યને તે ટકાવી રાખે છે. પોતે અત'ત છે છતાં સર્જ સાંતં, પદિમિત 


ફ૧૧ 
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કાર્ષોને નભાવે છે, જ્યારે જાપણામાં તેની શાંતિ શ્વે આનદ ટટેટ'ક 
ભરાય છે, (મ'૨ માપ્ણા તેનામાં વિકાસ થાય છે. યારે જ મ્માપણું 
પ્રકૃતિના બ'ધનર્માંયી છટી આપણા જનવનને જાધ્યાર્મિક કૈન્દ્રમાં 
લઈ #ઈ રષ્ીએ. ગા સિદ્દ કરવામાં આપશું જે શ્ચંત 
*પોર્ષેયત-તટસ્થતા પ્રાપ્ત કરીએ છીએ તેના જ બળ વડે આપશે 
જતરનતે ઉગ્ય ભૂમિકામાં લઈ જઈ શકીએ છીએ. કારણુ કૅ ધીમે ધીમે 
અશ્યાસતા બળથી આપણે વિર્‌ાટ્ટ વિશ્વાત્માતા ચતન્ય સાયે એકતા પામીએ 
છીએ. આપણી સવ ૬ન્દ્રિયા પણુ યાંત થઈ ન્નય છે, તે «ગતતા સર્જ 
બાહાસ્પર્શે ધરે કેવળ યાંત રહે છે. આપર્ણું મન પણુ શાંત, નિષ્ક્રિય 
શ્પતે વિશ્વને! સાક્ષી થઈ ૨હે છે. મ્મહ'તા વિશ્વાત્મા જતેડે એક થઈ «તય 
છે, સર્વા પદાર્થ મ્માપત્યુને આત્મામાંજટ દેખાય છે, સર્વ પ્રાણીએ! સાધે 
આપસે! આત્તા ગેક્તા પામી ન્તય છે. એ થાત સમત્થી પ્રેરાધને કર્મો 
કરવાથી એ કર્મ આપ્ણા રહેતાં જ નથી. ખાપષૂને તેમના * પ્રતિફાયર્તુ 
ખ"ધન થતું જ નમી. પ્રપૃત્તિ અતે તેના ચસ કમતુ' જાછું ખનાવે છે. પરતુ 
આપણી શાંતિને! જગ કર્યા સિવાય સર્જ કમાં તે સમધદા-અક્ષર ચતન્યને 
અર્પલુ કરી દેવામાં આવે છે. 

હવે ખે ઝુસ્કેલીઓ ખાષી રહે છે. પ્રથમ તો ચાંતે-અક્ષર પુસ્ષ-બહ્મ 
મતે પ્રગૃતિર્ના કાર્યો વચ્ચે જઞરો વિરોધ હોય તેમ લાગે છે એટલે જ્યારે 
ભક્ષર ખહ્ષતો સાક્ષાત્કાર થાય યારે પછી કષ્ઝ રહે જ કેવી રીતે ? જતે 
ભાગળ કયાંથી ચાલે ? અર્યાત્‌ ખપી પ્રકૃતિમાં, શકિત જ કયાં રહી કે 
જે કમ કરવાતે ચ્કાપણે સાંખ્યમતવાદીએ તો પેટે ગ્એેમ કહીએ કે ગએ 
શકિત ફદતી છે અને શત્મામાં નથી. તોપયુ પ્રૃત્તિમાં તો ગઆત્માને 
મહાર ખેચી કટી શ્યહ'તા નડે એક કરવાની "શકિત છે એટલુ” *આપશે 
કમુલપઠરવું* જનેઇએ. પરતુ જયારે પુસ્ષમાં એ પકૃતિવુ' પ્રતિબિ'બ પડતુ 
નો તયારે ષકૃતિની એ રક્તિ પણુ બધ પડે છે અને તેમાં ટમાતો હેતુ 
પણુ રહેતા નથી એ મત ગીતાને માન્ય નથી. કારણુકે સાંપ્યમત પ્રમાણે 
પુરષાતી મતેકતા ગીતા કબુલ કરતી નથી પરતુ આખા વિશ્વમાં એક જ 
વિશ્વાત્મા-વિરાટ્ટ પુસ્ષ છે એમ માતે છે. સાંખ્યત્રત પ્રમાણે તો એકજ આત્મયુક્ત 


ડુકૃર્‌ 


નિર્વાણ અને વ્યવહાર 


થયાના અતુભવ થાય છે જ્યારે ખાફીના બધા બધનતમાં હોય છે તેતો શો 
અથ? એ આત્મા વિરાટ્ટ જ હોવો નેઇએ નહિ તો એ મકારતો અવતુમ્વ 
શકય નથી. ધકૃતિ એ કાંઇ સ્વત્ર તતત્ત નથી એવે! ગીતાતો ખાસ મત 
છે, ધધ્િરતા વિરાટ્ટ વિશ્રકરમમાં સહાય કરનારી ઇશ્વિરતી # તે એક શક્તિ 
છે. પરતુ ઈક્ેર જે અક્ષર-નિષ્કરિય-વિરાટ્ટ આત્મા જ હેય તો! બ્યક્તિની 
વિશ્રાત્મા સાથે એકતા થતાં ન આખુ વિશ્વ બ'ધ થઈ ન#ઇ અતે અક્તિ 
અતે વિરાટ્તી એકતા માત્ર બાકી રહે ! બીન્ને પ્રશ્વ એ છે કે કર્મ" કદાચ 
નરી રહે તાપણું આત્મા તો કમ અતે અકમ ધતયો સમદછિવાળા હોય 
છે એટલે કમ" થાય કે તહિ અથવા તો અધુક કર્ખ્ભ યાય છે કે નહિ! 
તેતા વિશે કાંઈ ખાસ ભાર મૂકવામાં આવતો નથી. તો પછી અરજી નને! 
ધર યુદ્ધમાં #₹ પડવા માટે આટલો બધો આય્વ શા મારે કરવામાં આવે 
છે? એવું હેય તો પછી રથ, કરક્ષેત્ર, સારથી અને મે'દ્વાની શી જરૂર ?? 


ગીતા તેતો ઉત્તર એવો અપ્પે છે કે અક્ષર-નિષ્કિય બહ્ષનાં કરતાં 
પણું પુરષોત્તમ પરમાત્મા વધારે ઉચરથ આધ્યાત્મિક દરા સૂચવે છે. એ 
પુસ્યોત્તમ-શ્રીકૃષ્ણુ આપણુ! ક્ષર પુસ્ષનાં અતે પકૃતિના સર્જ કાર્યોતે પોતે 
કરાવે છે પરતુ પોતું સતૌત્તત શાંતિ અતે અચળ સપમત્તમાં સ્થિર હોય 
છે. એ સ્થિતિમાંથી તે કર્મ કરે છે. એ ભૂમિકામાં જવાથી આપણે 
પશુ રૈવી કર્મ કરી રીએ. એ સમત્ત અને રાંતિમાંથી જ તે પકૃતિમાં 
આવિર્ભાવ પામે છે. અને સર્જ પાણીમાં પોતે જ કાર્ય કરે છે, સર્વ” 
પ્રાણીના મનમાં બિરાજે છે અતે અવતાર રૂપે ધગટ થાય છે, જેમ જેમ 
માણુસતો આધ્યાત્મિક વિકાસ થાય છે તેમ તેમ તેમનામાં જ તેમની શૃહ્ધિ 
થાય છે. સર્જ કર્મો એ ચભુને યત્તરૃપે સમર્ષ'યુ કરવાં ન્નેઇએ. એ આપણાં 
કર્માનો વિભુ છે. આપણા આત્મા સાથે એકતા પામતાં આપણું પભ ન્ેડૅ 
પણુ એકતા પામવી ન્નેઇએ. અને આપર્ણું વ્યક્તિત્ત એ તેનુ ન એક 
અગ છે એવે! સાક્ષાત્કાર કરવો ન્તેઇએ. પરમેશ્વર સાથે એકતા થામ ત્યારે 
આપણે સવ પ્રાણીઓ સાથે પણુ એક યઈએ છીએ ગતે આપણે પણુ 
મભુમ્રેરીત કાષેદે કરીએ છીએ, પરતુ તે કમેદે આપણાં હોતાં તથી. આપણે 


૩૧૩ 


ગીતા નિષ્કર્ષ 


આપણી પ્રકૃતિદારા ખુદ ઈશ્વરને જગત્તા કશયાગું અવે કાર્યો કરવા દગે 
છીએ 


આપશે કરવાતુ' છે તેમાં તો મુખ્ય ઉપર જણાવ્યો! તે અભ્યાસ છે. 
એેકવાર એ અનૃભ્રતર સ્થિર ચતાં « અજુ'નતી બગી મુસ્કેવીએ ખાપે!- 
આપ ટૂર થઈ જશે ત્યાર પછી આપણે કાર્યો કરવાતો કે નહિ કમ્વાતે 
સવાલ રહેતો નથી. કારણુકે આપણુ વ્યક્તિત્વ તા ગોખુ થઈ નથ છે. 
પરેછુ આપણામાં પભુતી શકિતે કા ઠરવા દેવાનેદ પશ્ત છે એ પશ્વને 
સશગર સ્હમજવા માટે પરમેશ્વર શુ' છે તે આને એની ષકૃતિ શુ છે, તે 
કેવી રીતે કા” કરે છે, તેતો અને આપા છઝત્રતતો શો સબધ છે 
વગેરે ન્નયુવાની જરૂર છે. એ યશ્વોના નિકાલ કરવા માટે ગીતાતેઃ 
બાકીનો ભાગ પ્રયતન કરે છે 





બા ગ્રન્યાવલિના ગ્રાહક તરીકે ફકત નામ જ તોંધાવી રાખનારને 
ગ્ન્કાવલિમાં પ્રકટ થયેલું ઝુસ્તક પોણી કિ'મતે મળશે. 


હવે પછી બ્હાર પડનાર ઘુશ્તકઃ 


૧. ખગનું એજીક્ર્ણુ ૨. જર્ખપેધમીનેપ સદશ. | 


ક 


ઉપરનાં સઘળાં પુસ્તકો માટે તેમન? ચન્યાવલિના ગ્રાસ તરીક નામ 
સોંધાવવા માટે લખો :-- ડી 
મ્રવત્તક-પબ્લીશીંગ-હાઉસ, 
(્રાખાઃ ગુજરાત ) 
નવસારી. 


તા. કઃ--ઉઠત કાર્યોલયપાં દેશવિદેથતા મહાન્‌ સાધકોની કૃત્તિઓ તેમ ૪ 
શિલ્પ, સાહિત્ય અને વિજ્ઞાન વિષયતી રહસ્યપૂૂ" ચર્ચા કરતાર ગ્ર'યો 
પણુ ચ્પવરતવર પ્રશ્ટ કરતા રહીશ. 


શ્રી કચ્ઠ-બિદડાના તત્તપ્રચારક મંડળની સહાયથી આ પુસ્તક 
પ્રવ્ત્્્ક-પબ્લીશીમ-ટઈઉસતી ગુષ્ટ્સત્‌ શાખ્ખાઝો પદમ કર્યુ છે. 
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